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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 
ວນັອາທິດທີ 17 ຕລຸາ 2021 (10-17-2021) 

 
ພ້ືນຖານສາໍລບັຄວາມໝັນ້ໃຈ  

ເມ ື່ອໃດທ່ີທາ່ນເຫັນຄວາມໝັນ້ໃຈໃນໃຜຜູນ້ຶ່ ງໃຫຜ້ນົຄຸມ້ຄາ່ແທ້ໆ ? 

 
ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ:  ຄວາມໝັນ້ໃຈມາຈາກການໄວວ້າງໃຈໃນພຣະເຈົາ້.                       
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ: ຫຼາຍປີຜາ່ນມາແລວ້, ເພ່ືອນຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ໄດທ້າ້ທາຍຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫໂ້ຕນຈອ້ງຈາກເຄື່ ອງ 
ບນິ(skydiving). ເນື່ອງຈາກຄວາມກດົດນັຂອງໝູເ່ພ່ືອນຮອບຂາ້ງຕ່ໍເນື່ອງກນັຢາ່ງບ່ໍຢດຸຢ ັງ້, ໃນທ່ີສດຸຂາ້ພະເຈົາ້ກໄໍດຕ້ກົລງົ 
ເຖງິແມນ່ວາ່ບ່ໍເຕັມໃຈກໍ່ຕາມ. ເຄື່ ອງວດັຄວາມໝັນ້ໃຈຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ສບືຕ່ໍຖອຍວບູລງົ! ໃນຂນະທ່ີມ ືກ້ະໂດດຫຍບັໃກເ້ຂ້ົາມາ. 
ຂາ້ພະເຈົາ້ຈະບ່ໍລືມຈກັເທ່ືອເວລາໃນມືກ້ະໂດດ-ຈາກຄວາມສງູ 13,000 ຟດຸ-ໃນຂນະທ່ີປະຕຂູອງເຄື່ ອງບນິໄດເ້ປີດອອກຂນະ 
ທ່ີບນິຢູເ່ທິງທອ້ງຟ້າ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຮອ້ງອອກມາຢາ່ງແຮງໃສຊ່າຍທ່ີໄດມ້ດັຕວົຂອງລາວໃສຕ່ວົຂອງຂາ້ພະເຈົາ້: “ບາດເຮົາສລິງົ 
ຈອດທ່ີພ້ືນດນິເດ? ເຈົາ້ບ່ໍເຄຍີໄດເ້ວ້ົາກບັຂອ້ຍກຽ່ວກບັເຣື່ ອງນີເ້ລີຍ!!!” ລາວຕອບຂາ້ພະເຈົາ້ວາ່: “ຂອ້ຍຈະສອນເຈົາ້ໃນຂນະ 
ທ່ີພວກເຮົາຢູເ່ທີງອາກາດ!” ໃນຂນະທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ຮອ້ງບ່ໍທນັຈບົ, “ສອນຂອ້ຍຢູເ່ທິງອາກາດ?!” ພວກເຮົາກາໍລງັຕກົລງົສູພ້ື່ນ 
ດນິຢູດ່ຽວນີ!້ (ກາໍລງັດິ່ ງລງົສູພ່ະສທຸາ).                       

ແມນ່ຫຍງັທ່ີໃຫຄ້ວາມໝັນ້ໃຈແກຂ່າ້ພະເຈົາ້ກະໂດດອອກຈາກເຄື່ ອງບນິທ່ີບນິດຢີູແ່ລວ້ນ ັນ້? ມນັແມນ່ທາງດຽວກນັກບັສິ່ ງທ່ີໃຫ ້
ຄວາມໜັນ້ໃຈແກພ່ວກເຮົາໃຫກ້າ້ວໄປຢາ່ງກາ້ຫານ ໃນຂນະທ່ີພວກເຮົາກາໍລງັຕດັສນິໃຈໃນຊວີດິຂອງພວກເຮົາ. ພວກເຮົາຈະ       
ໄດຮ້ບັການຮບັປະກນັ ໃນການກະໂດດອອກໄປ ດວ້ຍວທີິໃດໃນເມ ື່ອພຣະເຈົາ້ຊງົຮຽກເອີນ້ໃຫພ້ວກເຮົາອອກໄປໃນທິດທາງທ່ີ 
ພວກເຮົາ: ບ່ໍຮູຫ້ຍງັເລີຍ, ເກນີຂອບເຂດ, ຫືຼ ແສນໄກ? ຂໍໃຫພ້ວກເຮົາພາກນັມາເບິ່ ງສນັຍານບາງຢາ່ງຈາກຊາຍຜູນ້ຶ່ ງ ຊື່ ວາ່ 
ອບັຣາມ ຜູທ່ີ້ໄດສ້ະແດງໃຫເ້ຫັນເຖງິຄວາມໝັນ້ໃຈແບບນ ັນ້. 

ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ?          (ເບິ່ ງຕາມຫວົຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,) 
ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 

1.   ປະຖມົມະການ 12:1-3 
1ຄນັຕ່ໍມາ ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ໄດຊ້ງົບອກແກອ່ບັຣາມວາ່, “ຈ ົງ່ອອກຈາກປະເທດຂອງເຈົາ້ ຈາກຍາດພ່ີນອ້ງແລະ ຈາກບາ້ນຂອງ 
ເຈົາ້ ແລວ້ໄປໃນປະເທດທ່ີເຮົາຈະບອກເຈົາ້. 2ເຮົາຈະໃຫເ້ຈົາ້ມເີຊືອ້ສາຍຫລາຍຂຶນ້ແລວ້ເກດີ ເປັນຊນົຊາດໃຫຍ ່ເຮົາຈະອວຍ 
ພອນໃຫເ້ຈົາ້ເປັນຜູທ່ີ້ມຊີື່ ສຽງ ແລະຜູອ້ື່ ນຈະໄດຮ້ບັພອນຍອ້ນເຈົາ້. 3ເຮົາຈະອວຍພອນຜູທ່ີ້ອວຍພອນເຈົາ້ແຕເ່ຮົາຈະສາບແຊງ່ 
ຜູທ່ີ້ສາບແຊງ່ເຈົາ້ ທກຸໆຊນົຊາດໃນໂລກຈະຂໍໃຫເ້ຮົາອວຍພອນພວກເຂົາ ເໝືອນດ ັງ່ເຮົາໄດອ້ວຍພອນໃຫພ້ວກເຈົາ້.” 
   ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົທາໍພນັທະສນັຍານີກ້ບັອບັຣາມດນົນານມາແລວ້, ແຕນ່ີເ້ປັນພຣະສນັຍາຊຶ່ ງຍງັຄງົມຊີວີດິຢູເ່ຖງິປດັຈບຸນັ. 
ໃນຖານະທ່ີເປັນບນັດາຜູທ່ີ້ຕິດຕາມພຣະຄຣດິ, ພວກເຮົາຈາໍເປັນຕອ້ງດາໍເນນີຊວີດິໃນຜນົປໂຍດແຫງ່ພຣະສນັຍາທ່ີເປັນຈງິນີ.້ 
ນີແ້ມນ່ພຣະສນັຍາທ່ີພຣະເຈົາ້ຈະບ່ໍຊງົລືມສິ່ ງຊງົສາ້ງຂອງພຣະອງົ, ແຕພ່ຣະອງົຈະຊງົປະທານຫນົທາງສາໍລບັພວກເຮົາທ່ີຈະ 
ຢູໃ່ນຄວາມສາໍພນັອນັຖກືຕອ້ງກບັພຣະອງົ. ນີແ້ມນ່ຈດຸເລີ່ ມຕ ົນ້ຂອງພຣະຄນຸທ່ີເປີດເຜີຍຂອງພຣະອງົ. ພວກເຮົາເຫັນພຣະ 
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ສນັຍານີໃ້ນທ່ີສດຸໄດສ້ະແດງອອກແລະສາໍເລັດດວ້ຍການກາໍເນດີຂອງພຣະເຢຊູ, ຜູຊ້ງົເປັນເຊືອ້ສາຍຂອງອບັຣາມ (ຄາລາ-
ເຕັຽ 3:16). 
   ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົເລືອກເອົາ ອບັຣາມ [ນາມຊື່ ທ່ີພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົປ່ຽນຫຼງັຈາກນ ັນ້ມາເປັນ ອບັຣາຮາມ (ປຖກ 17:5)] ເພ່ືອ 
ເປັນການເລີ່ ມຕ ົນ້ພຣະສນັຍານີ.້ ມນັແມນ່ ພຣະສນັຍາແຫງ່ການເພ່ີມທະວຄີນູ, ໂດຍວທີິທາງຂອງແຜນ່ດນິ, ລກູຫຼານ, ແລະ 
ພຣະພອນ. ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົບອກອບັຣາມວາ່ພຣະອງົຈະຊງົເຮັດໃຫຊ້ື່ ຂອງລາວນ ັນ້ຍິ່ ງໃຫຍ;່ ເວ້ົາອກີຢາ່ງນຶ່ງ, ບນັພະບລຸດຸ 
ຂອງເຊືອ້ສາຍເຜ່ົາພງົນີຈ້ະມຊີື່ ສຽງໂດງ່ດງັ. ປດັຈບຸນັນີ,້ ສາມສາສນາທ່ີຍິ່ ງໃຫຍຂ່ອງໂລກຄ:ື ສາສນາອສິລາມ, ສາສນາຢິວ, 
ແລະຄຣສິຕະສາສນາ-ທງັສາມສາສນາໄດລ້ະບຊຸື່ ຂອງ ອບັຣາຮາມ ໃຫເ້ປັນບກຸຄນົທ່ີສາໍຄນັ. ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົກະທາໍຕາມທ່ີ 
ພຣະອງົໄດຊ້ງົໃຫພ້ຣະສນັຍາໄວແ້ລວ້ນ ັນ້: ພຣະອງົໄດຊ້ງົເຮັດໃຫ ້ອບັຣາມ ມຊີື່ ສຽງໂດງ່ດງັ. ແຕຫຼ່າຍໄປກວາ່ການເປັນທ່ີຮູ ້  
ຈກັກນັດນີ ັນ້, ຄວາມຍິ່ ງໃຫຍຂ່ອງ ອບັຣາມ ຈະມຄີວາມໝາຍສາໍຄນັເພາະວາ່ປະຊາຊນົທ ົ່ວທງັໂລກຈະໄດຮ້ບັພຣະພອນໂດຍ 
ຜາ່ນລາວເມ ື່ອພຣະເຢຊູຜູຊ້ງົສບືເຊືອ້ສາຍຂອງລາວຊງົສະເດັດມາສູໂ່ລກ. 

ເມ ື່ອໃດທ່ີທາ່ນໄດຮູ້ສ້ກຶວາ່ພຣະເຈົາ້ຊງົນາໍພາທາ່ນໃຫເ້ຮັດສິ່ ງໃດສິ່ ງນຶ່ ງໂດຍການທາ້ທາຍ? 
   ດ ັງ່ນ ັນ້, ເມ ື່ອອບັຣາມໄດຍ້ນິຄາໍສເນຂີອງພຣະເຈົາ້, ລາວຄງົຈະຖວ້ມລ ົນ້ດວ້ຍຄາໍສເນເີຫ່ົຼານ ັນ້, ແຕວ່າ່ລາວໄດມ້ຄີວາມ 
ປາຖນາທ່ີຈະໄວໃ້ຈແລະປະຕິບດັຕາມ. ຄວາມໝັນ້ໃຈຂອງອບັຣາມບ່ໍໄດຢູ້ທ່ີ່ຕວົຂອງລາວເອງ, ແຕໄ່ດຢູ້ໃ່ນ ພຣະອງົຜູຊ້ງົ 
ຮຽກເອີນ້ລາວ. ຍິ່ ງພວກເຮົາເຂ້ົາໃຈນ ໍາ້ພຣະທຍັຂອງພຣະເຈົາ້ຫຼາຍເທ່ົາໃດ, ການພກັພິງແລະຄວາມໝັນ້ໃຈໃນພຣະອງົກຍໍິ່ ງ 
ແຂງແຮງຂຶນ້ຫຼາຍເທ່ົານ ັນ້! ດວ້ຍເຫດຜນົນີ,້ ເມ ື່ອພຣະເຈົາ້ຊງົຮຽກເອີນ້ພວກເຮົາສິ່ ງໃດສິ່ ງນຶ່ ງໂດຍຈາໍເພາະ, ພຣະສຣຸະສຽງ 
ຂອງພຣະອງົຈະບ່ໍເປັນທ່ີແປກປລາດສາໍລບັພວກເຮົາ; ກງົກນັຂາ້ມ, ມນັຈະເປັນສຽງທ່ີຄຸນ້ຫ.ູ ນີຈ້ະເປັນການຊວຍ່ເຫືຼອໃຫ ້
ພວກເຮົາມຄີວາມໝັນ້ໃຈ ໃນການເຄື່ ອນຍາ້ຍແລະປະຕບິດັສິ່ ງທ່ີພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົຮຽກເອີນ້ໃຫພ້ວກເຮົາທາໍ. ໃນເມ ື່ອພວກເຮົາ 
ໄວວ້າງໃຈໃນພຣະເຈົາ້ ພວກເຮົາປະຕບິດັຕາມຄວາມໄວວ້າງໃຈນ ັນ້. 
 

2.  ປະຖມົມະການ 12:4-6 
4ເມ ື່ອອບັຣາມອາຍໄຸດ ້75 ປີ ເພ່ິນກອໍອກຈາກເມອືງຮາຣານ ໄປຕາມທ່ີພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຊງົບອກ ໂລດກໄໍປນາໍເພ່ິນດວ້ຍ. 
5ອບັຣາມພາຊາຣາຍເມຽັຂອງຕນົກບັໂລດຫລານຊາຍ ພອ້ມທງັຊບັສິ່ ງຂອງທ່ີໄດສ້ະສມົໄວໃ້ນເມອືງຮາຣານ ແລະພວກຂອ້ຍ 
ໃຊໄ້ປນາໍດວ້ຍ ພວກເຂົາເຈົາ້ອອກເດນີທາງມຸງ້ໜາ້ໄປຍງັປະເທດການາອານ. 6ເມ ື່ອຮອດປະເທດການາອານແລວ້ ອບັຣາມ-
ຍງັເດນີທາງຜາ່ນປະເທດໄປຈນົເຖງິບອ່ນສກັສດິຂອງເມອືງເຊເຄັມ ຄຕື ົນ້ໄມສ້ກັສດິທ່ີໂມເຣ (ໃນເວລານ ັນ້ ຊາວການາອານ 
ກໄໍດອ້າສຍັຢູໃ່ນດນິແດນນ ັນ້ແລວ້). 
   ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົບອກອບັຣາມໃຫອ້ອກໄປ ແລະກແໍມນ່ສິ່ ງທ່ີລາວໄດເ້ຮັດແທ້ໆ ! ອບັຣາມເກບັມຽ້ນຊບັສນິຂອງຕນົແລະປະ 
ໄວທ້ກຸຢາ່ງທ່ີລາວຮູ.້ ຄວາມສະດວກສະບາຍ, ຄວາມສາໍເລັດ, ແລະທກຸສິ່ ງທ່ີລາວຄຸນ້ເຄຍີກບັລາວດຽວນີກ້າໍລງັຈະຢູເ່ບືອ້ງ 
ຫຼງັລາວ(ປະຖິມ້ໄວ)້. ອບັຣາມຕອບສນອງການຊງົຮຽກເອີນ້ຂອງພຣະເຈົາ້ດວ້ຍການເຊື່ ອຟງັ. ລາວບ່ໍໄດຕ້ອບສນອງໂດຍພຽງ 
ແຕຢື່ນຢນັສິ່ ງທ່ີພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົກາ່ວໄວ,້ ລາວຕອບສນອງດວ້ຍການກະທາໍ. 

ເມ ື່ອໃດທ່ີທາ່ນໄດພ້ບົເຫັນວາ່ ມນັເປັນການທາ້ທາຍໃນການຕດິຕາມການຊງົນາໍພາຂອງພຣະເຈົາ້? 
   ເມ ື່ອມາເຖງິ ຄານາອານ, “ອບັຣາມໄດຜ້າ່ນດນິແດນໄປ” ເຖງິແມນ່ວາ່ລາວຮູວ້າ່ມປີະຊາຊນົໄດອ້າສຍັຢູກ່ອ່ນແລວ້ໃນດນິ 
ແດນທ່ີພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົພຣະສນັຍາຈະມອບໃຫ.້ ເມ ື່ອເວ້ົາເຖງິລກູ, ອບັຣາມສບືຕ່ໍໄວວ້າງໃຈໃນພຣະເຈົາ້ ເຖງິແມນ່ວາ່ລາວ 
ກບັເມຽັເປັນໝນັຈນົຂນະນີກ້ໍ່ອາຍໄຸດ ້75 ປີແລວ້. ເຖງິຢາ່ງໃດກໍ່ຕາມ, ລາວສບືຕ່ໍເດນີໜາ້ ແລະວາງໃຈໃນພຣະເຈົາ້ໃນການ 
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ຊງົນາໍພາຂອງພຣະອງົ. ພຣະເຈົາ້ຊງົກາ່ວໂດຍສະເພາະຕ່ໍອບັຣາມ, ແຕບ່ໍ່ແມນ່ແຕພ່ຽງລາວຄນົດຽວເທ່ົານ ັນ້ທ່ີກາ້ວອອກໄປ. 
ນາງຊາຣາຍ ພລັຍາ ແລະ ໂລດ ຫຼານຊາຍກໍ່ໄດກ້າ້ວອອກໄປນາໍກນັ. ພວກເຂົາເຈົາ້ໄດເ້ຊື່ ອແລະວາງໃຈວາ່ອບັຣາມເຊື່ ອ 
ແລະວາງໃຈໃນພຣະເຈົາ້.  
   ມນັເປັນການງາ່ຍດາຍສາໍລບັພວກເຮົາທ່ີຈະສນູເສັຽຄວາມໝັນ້ໃຈໃນທິດທາງທ່ີພຣະເຈົາ້ຊງົນາໍພາພວກເຮົາໄປ. ພວກເຮົາ 
ສາມາດເຄື່ ອນໄຫວໄປມາໄດງ້າ່ຍ ຈາກການເຊື່ ອຟງັ ສູ ່ການລະເມດີ(ບ່ໍເຊື່ ອຟງັ). ແຕຂ່ອບພຣະຄນຸພຣະເຈົາ້ທ່ີພຣະອງົບ່ໍໄດ ້
ຊງົປ່ອຍພວກເຮົາໄວຕ້າມລາໍພງັຜູດ້ຽວ: ໃນຖານະທ່ີພວກເຮົາເປັນຜູຕ້ດິຕາມ, ພຣະອງົໄດຊ້ງົວາງພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸຂອງ 
ພຣະອງົໄວໃ້ນຊວີດິຂອງພວກເຮົາ. ເມ ື່ອໃດຄວາມໝັນ້ໃຈຂອງພວກເຮົາອອ່ນແອລງົ, ຈ ົງ່ພກັພິງໃນພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸຂອງ 
ພຣະອງົ. ເມ ື່ອມຄີວາມຮູສ້ກຶບ່ໍແນໃ່ຈ ພວກເຮົາຕອ້ງໄວວ້າງໃຈໃນພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸ. 
 

3.  ປະຖມົມະການ 12:7-8 
7ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ໄດຊ້ງົປາກດົຕ່ໍ ອບັຣາມແລະກາ່ວຕ່ໍເພ່ິນວາ່, “ນີແ້ມນ່ດນິແດນທ່ີເຮົາຈະມອບໃຫແ້ກເ່ຊືອ້ສາຍຂອງເຈົາ້” ສະ  
ນ ັນ້ ໃນບອ່ນນີອ້ບັຣາມໄດສ້າ້ງແທນ່ບຊູາຖວາຍພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ທ່ີໄດຊ້ງົປາກດົຂຶນ້ແກຕ່ນົ. 8ຫລງັຈາກນ ັນ້ເພ່ິນໄດຍ້ກົຍາ້ຍໄປ 
ທາງທິດໃຕ ້ຄໄືປເທິງພທູາງທິດຕາເວັນອອກຂອງເມອືງເບັດເອນ ແລະໄດຕ້ ັງ້ທ່ີພກັອາໄສຢູລ່ະຫວາ່ງເມອືງເບັດເອນກບັ 
ເມອືງອາອ ີໃນທ່ີນ ັນ້ອບັຣາມໄດສ້າ້ງແທນ່ບຊູາ ແລະນະມສັການພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້. 

 
ຍິ່ ງພວກເຮົາຮຽນຮູກ້ານໄວວ້າງໃຈໃນພຣະເຈົາ້ຫຼາຍເທ່ົາໃດ, ຄວາມໝັນ້ໃຈຂອງພວກເຮົາກຈໍະເລິນໂຕບໂຕຍິ່ ງຂຶນ້ຫຼາຍເທ່ົາ 
ນ ັນ້. ສິ່ ງທ່ີເປັນຕາງດຶງໍກ້ຽ່ວກບັພຣະເຈົາ້ແມນ່ວາ່ເມ ື່ອພວກເຮົາໄວວ້າງໃຈພຣະອງົຫຼາຍຂຶນ້ເລື້ອຍໆ, ພຣະອງົຊງົສດັຊື່ ທ່ີຈະ 
ເພ້ີມຄວາມເຊື່ ອຂອງພວກເຮົາໂດຍການຢືນຢນັພວກເຮົາຢາ່ງຕ່ໍເນື່ອງຕລອດທາງ. ການເດນີທາງຈາກ ຮາຣານ ສູກ່ານາອານ 
ເປັນລະຍະທາງປະມານ 400 ໄມ.໌ ດວ້ຍເຫດວາ່ ອບັຣາມ ແລະຝງູຊນົຮວ່ມທາງອາດຈະເດນີທາງໂດຍຕນີເປ່ົາ, ພວກເພ່ິນ 
ອາດຈະໃຊເ້ວລາຫຼາຍເດອືນເພ່ືອບນັລເຸຖງິຈດຸໝາຍປາຍທາງ. ກອ່ນອບັຣາມຈະກາງຜາ້ເຕັ້ນໃນ “ຈາ້ຍພທູາງຕາເວັນອອກ 
ຂອງເມອືງ ເບເທລ”, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົສາໍແດງພຣະອງົແກລ່າວ. ນີເ້ປັນການຮບັປະກນັຢາ່ງແນນ່ອນຕ່ໍອບັຣາມໃນລະຍະການ 
ເດນີທາງຂອງລາວ.  ການປາກດົຕວົຂອງພຣະອງົຢືນຢນັວາ່ພຣະເຈົາ້ຊງົສະຖດິຢູກ່ບັລາວສເມໄີປ. 

ແມນ່ຫຍງັເປັນເຄື່ ອງໝາຍໃນຊວີດິຂອງທາ່ນ ຊຶ່ ງຊອ່ຍທາ່ນໃຫຈ້ດົຈາໍຄວາມສດັຊື່ ອຂອງພຣະເຈົາ້? 
 
ເມ ື່ອພຣະເຈົາ້ຊງົສາໍແດງພຣະອງົເອງຕ່ໍອບັຣາມໃນຂໍທ່ີ້ 7 ໃຫກ້ານຮບັປະກນັການປາກດົຕວົ ແລະພຣະສນັຍາຂອງພຣະອງົ 
ກຽ່ວກບັດນິດອນຕອ່ນຫຍາ້ ແລະ ລກູຫຼານ. ອບັຣາມໄດຕ້ອບຮບັດວຍ້ການນະມສັການ. ແທນ່ບຊູາຂອງອບັຣາມແມນ່ບອ່ນ 
ນະມສັການ, ບອນ່ຈດົຈາໍ, ແລະ ຫນົທາງຊີໄ້ປສູພ່ຣະເຈົາ້ ແລະ “ອວດອາ້ງ”(ຄຍຸໂມ)້ ຄວາມຍິ່ ງໃຫຍຂ່ອງພຣະອງົ. ໃນເມ ື່ອ 
ພວກເຮົາມຄີວາມກາ້ຫານໃນການກາ້ວອອກໄປໃນຄວາມເຊື່ ອ, ຕາມລະຍະການເດນີທາງ ພວກເຮົາຈາໍເປັນຕອ້ງຍດຶໝ ັນ້ໃນ 
ຄວາມຈງິທ່ີວາ່ ພຣະເຈົາ້ຊງົສະຖດິຢູນ່າໍພວກເຮົາຢູສ່ເມ.ີ  ພວກເຮົາຖກືເຕອືນສະຕ ິທງັສອງຄ:ື ຢູໃ່ນພຣະຄມັພີພຣະສນັຍາ 
ເດມີ ແລະ ພຣະສນັຍາໃໝວ່າ່ພຣະເຈົາ້ຈະບ່ໍຊງົ ປ່ອຍປະແລະລະຖິມ້ລກູຂອງພຣະອງົແລະບນັດາຜູທ່ີ້ຕດິຕາມພຣະອງົ 
(ພບຍ 31:6; ມທ 28:20). ພວກເຮົາຈາໍເປັນຕອ້ງຈບັຕາລະມດັລະວງັ ແລະ ຟງັ ວຖິທີາງທ່ີພຣະອງົຊງົຮບັປະກນັແກພ່ວກ 
ເຮົາໃນການຊງົສາໍແດງພຣະກາຍຂອງພຣະອງົແລະການຢືນຢນັອກີຄ ັງ້ໃນພຣະສນັຍາທ່ີພຣະອງົໄດຊ້ງົມອບໃຫແ້ກພ່ວກເຮົາ 
ທງັຫຼາຍ. 
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ແມນ່ຫຍງັເປັນບາງວຖິທີາງທ່ີພວກເຮົາສາມາດຈະເລີນເຕີບໂຕໃນຄວາມໝັນ້ໃຈໃນການດາໍເນນີຊວີດິໄປກບັພຣະເຈົາ້? 

 
   

ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ 
ຄວາມໝັນ້ໃຈມາຈາກການໄວວ້າງໃຈໃນພຣະເຈົາ້. ຈ ົງ່ເລືອກເອົານຶ່ງໃນການນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິຕ່ໍລງົໄປນີ:້ 

 ຈ ົງ່ປະເມນີຜນົ.  ຈ ົງ່ຮບັຄວາມຈງິແລະສດັຊື່ ໃນການສາໍຫຼວດຕນົເອງວາ່ລະຍະຄວາມສມັພນັຂອງທາ່ນກບັພຣະເຈົາ້ 

ນ ັນ້ ຢູໃ່ກຫືຼ້ໄກພຽງໃດໃນປດັຈບຸນັນີ?້  ຈ ົງ່ສນົທະນາກບັພຣະເຈົາ້ກຽ່ວກບັຄວາມຮູສ້ກຶທ່ີແທຈ້ງິຂອງທາ່ນ ວາ່ຄວາມ 
ສມັພນັຂອງທາ່ນກບັພຣະອງົດາໍເນນີໄປຮາ້ຍດ(ີໃນສະພາບ)ຢາ່ງໃດ? 

 ຈ ົງ່ເລີ່ ມປະຕບິດັ.  ມພີາກສວ່ນໃດໃນຊວີດິຂອງທາ່ນບ່ໍ? ທ່ີພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົປກຸລະດມົໃຫທ້າ່ນເຄື່ ອນໄຫວ ແຕວ່າ່ 
ທາ່ນບ່ໍຫວົຊາເອົາໃຈໃສ?່  ການເຄື່ ອນໄຫວແນວໃດທ່ີທາ່ນສາມາດເຮັດໃນວນັນີ ້ເພ່ືອເປັນການເລີ່ ມຕ ົນ້ມຸງ່ໜາ້ໄປ 
ສູທິ່ດທາງທ່ີພຣະອງົໄດຊ້ງົຮຽກເອີນ້ທາ່ນໃຫທ້າ່ນປະຕບິດັ(ຄທິືດທາງທ່ີຖກືຕອ້ງນ ັນ້ເອງ)? 

 ຈ ົງ່ບນັທຶກ.  ຈ ົງ່ຈບັປາກກາຂຶນ້ມາ, ເອົາປ້ືມບນັທຶກ ແລວ້ເລີ່ ມຕ ົນ້ຈດົບນັທຶກ(ບນັຊ)ີ.  ຈ ົງ່ສະທອ້ນເຖງິ ແລະ ຈດົ 
ຈາໍວາ່ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົສາໍແດງເຖງິການປາກດົຕວົຂອງພຣະອງົ ແລະ ພຣະສນັຍາຂອງພຣະອງົແກທ່າ່ນແນວໃດໃນ 
ຊວີດິຂອງທາ່ນພາຍໃນລະຍະນຶ່ງເດອືນທ່ີຜາ່ນມານີ?້ 

 
ທາ່ນອາດຈະບ່ໍເຮັດສິ່ ງໃດສິ່ ງນຶ່ ງຮາ້ຍກາດດ ັງ່ການກະໂດດອອກຈາກເຮອືບນິ. ແຕທ່າ່ນຈາໍເປັນຕອ້ງເຮັດສິ່ ງໃດສິ່ ງນຶ່ ງທ່ີສາໍຄນັ 
ກວາ່ນ ັນ້: ທາ່ນຈາໍເປັນຕອ້ງກະໂດດອອກໄປດວ້ຍຄວາມເຊ່ອືໃນເມ ື່ອພຣະເຈົາ້ຊງົຮຽກເອີນ້ທາ່ນໃຫອ້ອກໄປໃນທິດທາງທ່ີທາ່ນ 
ມຄີວາມຮູສ້ກຶບ່ໍແນໃ່ຈ.  

ເມ ື່ອໃດທ່ີທາ່ນເຮັດດ ັງ່ນ ັນ້, ທາ່ນສາມາດໝັນ້ໃຈວາ່ພຣະອງົຊງົສະຖດິຢູນ່າໍ. 
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