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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 
ວນັອາທິດທີ 12 ທນັວາ 2021 (12-12-2021) 

 
     ແສງສວາ່ງໃນຄວາມມດື  

ເມ ື່ອໃດທ່ີທາ່ນຂອບພຣະຄນຸຫຼາຍທ່ີສດຸທ່ີທາ່ນມຄີວາມສະຫວາ່ງ? 
 

ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ: ພຣະເຢຊູສອ່ງຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະອງົໃສໂ່ລກທ່ີມດືມນົ. 
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ:   
ສອງສາມເຊ້ົາໃນແຕລ່ະອາທິດ, ຂາ້ພະເຈົາ້ຕື່ ນນອນໄວກວາ່ປກົກະຕເິພ່ືອປະຊຸມ. ໃນລະດໜູາວ, ນ ັນ້ໝາຍຄວາມວາ່ການ 
ລກຸຂຶນ້ກອ່ນທ່ີຈະຕາເວັນຂຶນ້. ໃນທາງກງົກນັຂາ້ມ, ພນັລະຍາຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ບ່ໍຈາໍເປັນຕອ້ງລກຸໄວເທ່ົາທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ໄດເ້ຮັດ. 
ການເປັນຜວົທ່ີດທ່ີີຂາ້ພະເຈົາ້ເປັນ, ຂາ້ພະເຈົາ້ບ່ໍໄດເ້ປີດໄຟ, ແລະຂາ້ພະເຈົາ້ພະຍາຍາມງຽບແລະລະມດັລະວງັບ່ໍໃຫລ້າວຕື່ ນ. 
   ໃນຕອນເຊ້ົາມ ືນ້ ຶ່ ງໃນຂນະທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ພະຍາຍາມອອກຈາກຫອ້ງນອນທ່ີມດືສາໍລບັການປະຊຸມໃນຕອນເຊ້ົາຂອງຂາ້ພະ 
ເຈົາ້, ຫວົໂປ້ຕີນຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ໄດກ້ະທບົຢາ່ງແຮງກບັຂອບຂອງຕູໃ້ສເ່ຄື່ ອງຂອງພວກເຮົາ. ສິ່ ງນີເ້ຄຍີເກດີຂຶນ້ກບັທາ່ນບໍ?  
ໂດຍການອສັຈນັບາງຢາ່ງ, ຂາ້ພະເຈົາ້ສາມາດຮອ້ງໄຫຢ້າ່ງງຽບໆດວ້ຍນ ໍາ້ຕາຫຸມ້ປໍ,້ ຍາ່ງອອກຈາກຫອ້ງຢາ່ງສາໍເຣັດຜນົໂດຍ 
ບ່ໍໄດປ້ກຸເມຽັ. ຂາ້ພະເຈົາ້ແນໃ່ຈວາ່ສາມາດໃຊແ້ສງສະຫວາ່ງຢູໃ່ນຫອ້ງທ່ີມດືນ ັນ້! ຍິ່ ງໄປກວາ່ນ ັນ້, ພວກເຮົາຕອ້ງການແສງ
ສະຫວາ່ງໃນວດັທະນະທາໍທ່ີມດືມວົທ່ີພວກເຮົາອາສຍັຢູ.່ ຂອບຄນຸພຣະເຈົາ້, ພວກເຮົາມສີິ່ ງນ ັນ້ຢູໃ່ນພຣະເຢຊູ. ພຣະອງົເປັນ 
ຄວາມສະຫວາ່ງທ່ີເອຊາຢາໄດສ້ນັຍາກບັພວກເຮົາຫຼາຍສະຕະວດັກອ່ນການເກດີຂອງພຣະອງົ. 

ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ :           (ເບິ່ ງຕາມຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,)  
ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 

1. ເອຊາຢາ 9:1-3. 
1. ແຜນ່ດນິຂອງຕະກນູເຊບໂູລນແລະເນັບທາລີເຄຍີເຊື່ ອມເສັຽສກັສມີາເທ່ືອນຶ່ງແລວ້ ແຕໃ່ນພາຍຄ ັງ້ໜາ້ແຜນ່ດນິນີຕ້ ັງ້ແຕ່
ທະເລ ແມດແີຕຣາເນເບືອ້ງຕາເວັນອອກ ເຖງິຟາກແມນ່ ໍາ້ຈແໍດນເບືອ້ງນ ັນ້ ແລະເຖງິກາລີເລ ບອ່ນຊາວຕາ່ງປະເທດອາໄສຢູ ່
ຈະໄດຮ້ບັຄວາມຈະເລີນຮຸງ່ເຮອືງ. 2. ປະຊາຊນົຜູດ້າໍເນນີຢູໃ່ນຄວາມມດື ກໄໍດຮ້ບັແສງສະຫວາ່ງຢາ່ງຫຼວງຫຼາຍ ພວກເຂົາຢູ່
ໃນແຜນ່ດນິມດື ແຕບ່ດັນີແ້ສງສະຫວາ່ງໄດສ້ອ່ງເຖງິເຂົາແລວ້. 3. ຂາ້ແດພ່ຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ພຣະອງົຊງົໃຫເ້ຂົາມຄີວາມມວ່ນ
ຊື່ ນຫຼາຍ ຊງົໃຫເ້ຂົາໄດຮ້ບັຄວາມສກຸ ພວກເຂົາຍນິດໃີນສິ່ ງທ່ີພຣະອງົຊງົກະທາໍ ເໝືອນຄນົຍນິດເີມ ື່ອຍາມເກບັກຽ່ວ ຫືຼເໝືອນ
ຄາວທ່ີພວກເຂົາແບງ່ປນັຂອງທ່ີຍດຶມາໄດ.້ 
   ຄວາມມດືທາງຮາ່ງກາຍສາມາດເປັນສິ່ ງທ່ີອນັຕະລາຍ ແຕບ່ໍ່ເປັນອນັຕະລາຍເທ່ົາກບັຄວາມມດືທາງວນິຍານ. ຊາດຢດູາຢູ່
ໃນຄວາມມດືທາງຝາ່ຍວນິຍານຍອ້ນການກະບດົຕ່ໍພຣະເຈົາ້. ກອ່ນໜາ້ນີ ້ເອຊາຢາໄດພ້ນັລະນາເຖງິວທີິທ່ີຜູຄ້ນົຈະ “ເຫັນແຕ ່
ຄວາມທກຸລາໍບາກ ຄວາມມດືແລະຄວາມມດືມວົແຫງ່ຄວາມທກຸ” (ເອຊາຢາ 8:22) ເຂົາເຈົາ້ຈະປະເຊນີກບັຄວາມພາ່ຍແພ,້ 
ແຕເ່ຖງິວາ່ຄວາມພິນາດແລະຄວາມມດືຈະເປັນອນັໃຫຍຫຼ່ວງສາໍລບັຊາວຢດູາ. ເຂົາເຈົາ້ຍງັມຄີວາມຫວງັ.   

ໂລກຂອງເຮົາດາໍເນນີໄປໃນຄວາມມດືໃນທາງໃດແດ?່  
ເມ ື່ອພວກອສິຣາເອັນແບງ່ອອກເປັນສອງອານາຈກັຫຼງັຈາກໂຊໂລໂມນສິນ້ຊວີດິ ເຜ່ົາເຊບໂູລນແລະເນັບທາລີ ພອ້ມດວ້ຍເຜ່ົາ 
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ອື່ ນໆອກີແປດເຜ່ົາກກໍາຍເປັນອານາຈກັທາງເໜືອຂອງອສິຣາເອັນ. ຍອ້ນວາ່ອານາຈກັອສິຣາເອັນໄດກ້ະບດົຕ່ໍພຣະເຈົາ້-ພຣະ
ອງົຈຶ່ງຍອມໃຫຊ້າວອດັຊເີຣັຽເຂ້ົາຍດຶເອົາຊາດໃນປະມານປີ 732 ກອ່ນປີ ຄ.ສ. ພວກອດັຊເີຣັຽໄດຂ້ບັໄລປ່ະຊາຊນົອອກໄປ
ແລະເອົາຄນົຈາກຊາດອື່ ນມາຕ ັງ້ຖິ່ນຖານແທນ. ເນື່ອງຈາກວາ່ຊາວໃໝເ່ຫ່ົຼານີບ່ໍ້ແມນ່ຊາວຢິວ, ພາກພ້ືນໄດກ້າຍເປັນທ່ີຮູຈ້ກັ 
ກນັວາ່ເປັນ "ຄາລີເລຂອງຊາດ."  
   ເຂດນີຍ້ງັລວມເຖງິບາ້ນນາຊາເຣັດບອ່ນທ່ີພຣະເຢຊູໄດຖ້ກືເຕບີໂຕຂຶນ້ຢູທ່ີ່ນ ັນ້, ຄາໍເວ້ົາຂອງຜູປ້ະກາດພຣະຄາໍທ່ີວາ່ “ໃນ
ອະນາຄດົ” ພຣະເຈົາ້ຈະ “ນາໍກຽດ” ມາໃຫເ້ຂດນີອ້າດຈະຊີບ້ອກເຖງິຄວາມຈງິທ່ີວາ່ນີເ້ປັນບາ້ນເກດີຂອງພຣະເຢຊູ. ເຖງິແມນ່ 
ວາ່ປະຊາຊນົໄດກ້ະບດົແລະໄດ ້"ຍາ່ງໃນຄວາມມດື," ຄວາມມດືຈະຖກືກວາດລາ້ງໂດຍ "ແສງສະຫວາ່ງທ່ີຍິ່ ງໃຫຍ.່" ຄາໍທາໍ 
ນວາຍນີເ້ຫັນຄວາມສາໍເຣັດສງູສດຸໃນພຣະເຢຊູ. ພຣະທມັພຣະກດິຕິຄນຸມດັທາຍພນັລະນາເຖງິວທີິທ່ີພຣະເຢຊູໄດເ້ຮັດໃຫຄ້າໍ 
ທາໍນວາຍນີສ້າໍເລັດເປັນຈງິ: “ເພ່ິນໄດອ້ອກຈາກເມອືງນາຊາເຣັດໄປອາໄສຢູທ່ີ່ເມອືງກາເປນາອມູແຄມທະເລໃນເຂດເຊບໂູລນ 
ແລະເນັບທາລີ. ນີແ້ມນ່ເພ່ືອເຮັດໃຫຄ້າໍເວ້ົາຂອງຜູປ້ະກາດພຣະທມັເອຊາຢາສາໍເຣດັເປັນຈງິ” (ມດັທາຍ 4:13-14).  
   ຜູຄ້ນົຈະບ່ໍຍາ່ງໄປໃນຄວາມມດືອກີຕ່ໍໄປ ເມ ື່ອພຣະເມຊອີາຜູເ້ປັນຄວາມສະຫວາ່ງຂອງໂລກ (ໂຢຮນັ 8:12) ໄດເ້ກດີ.  
ແນນ່ອນ, ຊາຕານຕອ້ງການໃຫພ້ວກເຮົາຢູໃ່ນຄວາມມດື, ເມ ື່ອພວກເຮົາຕດິຢູໃ່ນຄວາມມດື, ພວກເຮົາສາມາດກາຍເປັນຄນົ 
ໃຈແຂງຕ່ໍບາບ ແລະ ຄວາມເຈບັປວດຂອງພວກເຮົາ. ພວກເຮົາຍງັສາມາດກາຍເປັນຄນົຕາບອດຕ່ໍອນັຕະລາຍຂອງໂລກນີ້

ແລະສາມາດສນູເສັຽທິດທາງຂອງພຣະເຈົາ້ອກີດວ້ຍ, ອກີດາ້ນນຶ່ງ, ບອ່ນໃດທ່ີມຄີວາມສະຫວາ່ງ, ທກຸສິ່ ງຈະຖກືເປີດເຜີຍ, 
ເຮົາເຫັນສິ່ ງທ່ີເຊື່ ອງຊອ້ນໃນຄວາມມດື. 
   ນີແ້ມນ່ສິ່ ງທ່ີຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະຄຣດິເຮັດກບັບາບຂອງພວກເຮົາ. ຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະເຢຊູເປີດເຜີຍຄວາມ 
ບາບຂອງເຮົາ ແລະຊີໃ້ຫເ້ຫັນເຖງິຊວີດິອນັຍິ່ ງໃຫຍກ່ວາ່ຊວີດິທ່ີມຊີວີດິຢູໃ່ນຄວາມມດື. ແນວໃດກຕໍາມ, ໃນຖານະທ່ີເປັນສດິ 
ຍາພິບານ, ຂາ້ພະເຈົາ້ພບົກບັຜູຄ້ນົຈາໍນວນຫຼາຍເກນີໄປທ່ີໄດອ້ະນຍຸາດໃຫຄ້ວາມມດືຂອງໂລກນີຈ້າໍກດັທສັນະຂອງເຂົາເຈົາ້ 
ໃນຊວີດິ. ພວກເຂົາເຈົາ້ໄດປ້ະຖິມ້ຄວາມຫວງັທງັໝດົຂອງອສິຣະຈາກບາບຂອງເຂົາເຈົາ້, ຫືຼເຂົາເຈົາ້ພຽງແຕໄ່ດເ້ລືອກທ່ີຈະ
ຕ ັງ້ຖິ່ນຖານສາໍລບັຊວີດິໃນຄວາມມດື. ເມ ື່ອເຮົາເຫັນຄວາມສະຫວາ່ງອນັຍິ່ ງໃຫຍໃ່ນພຣະເຢຊູ, ເສັ້ນທາງຂອງພຣະອງົຈະຍິ່ ງ
ໃຫຍກ່ວາ່ແລະມຄີວາມສກຸຫຼາຍກວາ່ທາງແຫງ່ຄວາມມດື. ວທີິທາງຂອງພຣະເຈົາ້ບ່ໍແມນ່ຄວາມມວ່ນຊື່ ນໃນຊວີດິຂອງເຮົາ-ໄກ   
ກນັຫຼາຍ! ເສັ້ນທາງຂອງພຣະອງົແມນ່ກນຸແຈສູຄ່ວາມສກຸ. 
 

2. ໂຢຮນັ 1:1-4 
1. ເມ ື່ອຕ ົ້ົນ້ເດມີນ ັນ້ພຣະຄາໍຊງົເປັນຢູແ່ລວ້, ແລະພຣະຄາໍນ ັນ້ຊງົສະຖດິຢູກ່ບັພຣະເຈົາ້, ແລະພຣະຄາໍນ ັນ້ແຫຼະຊງົເປັນພຣະ
ເຈົາ້. 2. ພຣະອງົໄດຊ້ງົສະຖດິຢູກ່ບັພຣະເຈົາ້ໃນຕອນເລີ້ມຕ ົນ້. 3. ໂດຍຜາ່ນທາງພຣະອງົສິ່ ງທງັປວງຈຶ່ງໄດຖ້ກືສາ້ງຂຶນ້ມາ, 
ນອກຈາກພຣະອງົແລວ້ບ່ໍມຈີກັສິ່ ງໄດຖ້ກືສາ້ງຂຶນ້ມາ. 4. ພຣະຄາໍນ ັນ້ຊງົມຊີວີດິຢູໃ່ນພຣະອງົເອງ ແລະຊວີດິນ ັນ້ເປັນຄວາມ
ສວາ່ງຂອງມະນສຸໂລກ. 
   ຂໍເ້ປີດຂອງພຣະທມັພຣະກດິຕຄິນຸໂຢຮນັປະກາດວາ່ຣສັມພີາບຂອງພຣະເຢຊູໄດເ້ອົາຊະນະຄວາມມດືໃນໂລກນີ.້ ໂຢຮນັບ່ໍ
ໄດຍ້ດຶໝ ັນ້ໃນການປະກາດວາ່ພຣະເຢຊູແມນ່ໃຜ. ພຣະເຢຊູເປັນພຣະເຈົາ້; "ພຣະອງົໄດຢູ້ກ່ບັພຣະເຈົາ້ໃນຕອນຕ ົນ້," ແລະ 
ການຊງົສາ້ງທງັໝດົໄດມ້າໂດຍຜາ່ນພຣະອງົ. ເຖງິແມນ່ວາ່ພຣະເຢຊູສະເດັດມາໃນໂລກໂດຍການກາໍເນດີບໍລິສດຸ, ແຕພ່ຣະ
ເຢຊູບ່ໍໄດສ້ະເດັດມາໃນຈດຸນ ັນ້. ພຣະເຈົາ້ພຣະບດິາ, ພຣະບດຸ, ແລະພຣະວນິຍານບໍຣສິດຸມຢີູສ່ເມ,ີ ແລະທງັສາມພຣະ
ພາກມຄີວາມສາໍພນັກບັກນັແລະກນັ. 
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   ໂຢຮນັໄດພ້ນັລະນາເຖງິພຣະເຢຊູໃນລກັສະນະທ່ີເປັນເອກະລກັ: ລາວເອີນ້ພຣະເຢຊູວາ່ “ພຣະຄາໍ”. ພວກເຮົາມກັຈະ 
ອາ້ງເຖງິພຣະຄມັພີວາ່ "ພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົາ້" -ການເປີດເຜີຍຂອງພຣະເຈົາ້ກຽ່ວກບັພຣະອງົເອງຕ່ໍພວກເຮົາ-ແຕພ່ຣະເຢ 
ຊູແມນ່ການເປີດເຜີຍສງູສດຸຂອງພຣະເຈົາ້. ພຣະອງົເປັນພຣະຄາໍທ່ີເປີດເຜີຍຢາ່ງເຕັມທ່ີຂອງພຣະເຈົາ້ ເພາະວາ່ພຣະອງົເປັນ
ພຣະເຈົາ້! ໃນບນັດາຜູຊ້ມົຕ ົນ້ສະບບັຂອງໂຢຮນັ, ຊາວຄຣສິຕຽນຊາວຢິວຈະເຫັນການເຊື່ ອມຕ່ໍນີຢ້າ່ງແນນ່ອນ, ແຕຄ່ຣສິຕຽນ
ຄນົຕາ່ງຊາດອາດຈະມກີານເຊື່ ອມຕ່ໍທ່ີແຕກຕາ່ງກນັ. ນກັປຣຊັຍາ ກຣກີໃຊແ້ນວຄວາມຄດິຂອງຄາໍສບັ (ໂລໂກ ໃນພາສາ 
ກຣກີ) ເພ່ືອອາ້ງອງີ ກບັທງັຄາໍເວ້ົາແລະເຫດຜນົ. ພວກເຂົາເຈົາ້ເບິ່ ງໂລກທາງດາ້ນຮາ່ງກາຍທ່ີເຂົາເຈົາ້ສາມາດເຫັນໄດວ້າ່ເປັນ 
ການສະທອ້ນທ່ີບ່ໍດຂີອງຄວາມເປັນຈງິທ່ີສມົບນູແບບ. ເພາະວາ່ພຣະເຢຊູເປັນ “ພຣະຄາໍ” ຜູທ່ີ້ເຊື່ ອຊຶ່ ງເປັນຄນົຕາ່ງຊາດຈະ
ເຫັນວາ່ ພຣະເຢຊູເປັນຜູທ່ີ້ມາເພ່ືອໃຫເ້ຂົາເຈົາ້ເຫັນສິ່ ງທ່ີເປັນຂອງແທແ້ລະຈງິ.  
   ພວກເຮົາຕອ້ງການຄາໍນີຢ້າ່ງສິນ້ເຊງີ! ໃນພຣະຄມັພີຕ ົນ້ເດມີອາດາມ ແລະ ເອວາມຄີວາມສະຫວາ່ງ ແລະ ສດິທິພິເສດ
ໃນການເດນີໄປກບັພຣະເຈົາ້. ແຕໜ່າ້ເສຽັດາຍ, ພວກເຂົາເຈົາ້ໄດເ້ຮັດບາບຕ່ໍພຣະເຈົາ້, ແລະບາບນ ັນ້ໄດນ້າໍເອົາການແຍກ 
ອອກຈາກກນັ-ການແຍກນີແ້ມນ່ໄດສ້ ົ່ງຜາ່ນຕ່ໍມະນດຸທງັໝດົ. ດວ້ຍຄວາມແຕກແຍກນ ັນ້ ຄວາມດືດ້ງຶ, ຄວາມມດື, ແລະແມນ່
ແຕຄ່ວາມຕາຍກມໍາເຖງິ. ທາ່ນເອຊາຢາໄດທ້າໍນວາຍວາ່ຄວາມສະຫວາ່ງກາໍລງັຈະມາສູໂ່ລກນີ ້ແລະຕອນນີໂ້ຢຮນັໄດປ້ະກາດ
ວາ່ພຣະຄາໍ-ພຣະເຢຊູ! ຄຄືວາມສະຫວາ່ງອນັນ ັນ້. 
   ໃນພຣະຄຣດິ ເຮົາໄດຮ້ບັສດິທິພິເສດແລະຄວາມຍນິດໃີນການເປັນ “ຄວາມສະຫວາ່ງຂອງໂລກ” (ມດັທາຍ 5:14-16)-
ການສະທອ້ນຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະຄຣດິໃຫແ້ກຄ່ນົທ່ີຢູອ່ອ້ມຮອບເຮົາ ນ ັນ້ເປັນສິ່ ງທ່ີສາໍຄນັ ເພາະມແີຕຂ່າ່ວປະເສດີຂອງ
ພຣະເຢຊູເທ່ົານ ັນ້ທ່ີສາມາດສອ່ງແສງໄດແ້ທ້ໆ . ໃນໂລກທ່ີມດືມວົນີ.້ ພຣະອງົເປັນຄວາມສະຫວາ່ງຂອງໂລກ, ແລະພຣະອງົ 
ຜູດ້ຽວສເນກີານປ່ຽນແປງທ່ີພວກເຮົາຕອ້ງການຢາ່ງແທຈ້ງິ. ເມ ື່ອທາ່ນມອບຊວີດິຂອງທາ່ນໃຫກ້ບັພຣະຄຣດິ, ທາ່ນໄດຮ້ບັ
ຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະອງົ ແລະ ເຂ້ົາຮວ່ມກບັຄຣສິຕະຈກັຈກັຂອງພຣະອງົໃນການເປັນແສງສະຫວາ່ງຂອງໂລກ.  

ແມນ່ຫຍງັຄກືານນາໍໃຊທ່ີ້ສາມາດເອົາໄປໃຊໄ້ດຂ້ອງພຣະເຢຊູຜູຊ້ຶ່ ງເປັນຄວາມສະຫວາ່ງຂອງມະນດຸ? 
 

3. ໂຢຮນັ 1:5-9 
5. ຄວາມສວາ່ງກສໍອ່ງເຂ້ົາມາໃນມດື ແລະຄວາມມດືນ ັນ້ບ່ໍໄດຊ້ະນະຕ່ໍຄວາມສວາ່ງ. 6. ແລະເກດີມຊີາຍຄນົນຶ່ງທ່ີພຣະເຈົາ້
ຊງົໃຊມ້າ ຊື່ ວາ່ ໂຢຮນັ. 7. ທາ່ນໄດມ້າເປັນພຍານ ເພ່ືອອາ້ງຄວາມພຍານເຣື່ ອງຄວາມສວາ່ງນ ັນ້ ເພ່ືອຄນົທງັປວງຈະໄດ້
ເຊື່ ອດວ້ຍທາ່ນ. 8. ທາ່ນບ່ໍແມນ່ຄວາມສວາ່ງ ແຕມ່າເປັນພຍານກຽ່ວເຣື່ ອງຄວາມສວາ່ງນ ັນ້. 9. ອນັນີຄ້ຄືວາມສວາ່ງອນັແທ້
ຈງິ ທ່ີຂນະນ ັນ້ກາໍລງັເຂ້ົາມາໃນໂລກແລະສອ່ງເຖງິຄນົທງັປວງ. 
   ມນັເປັນການຍາກທ່ີສດຸ-ແມກ້ະທັງ້ເປັນໄປບ່ໍໄດ-້ທ່ີຈະເພີດເພີນຊມົວວິ ຫືຼກາໍລງັເບິ່ ງຫຍງັຢູໂ່ດຍບ່ໍມແີສງສະຫວາ່ງ. ແສງ 
ສະຫວາ່ງທ່ີດຈີະຊວ່ຍເຮົາໃຫເ້ຫັນຢາ່ງແຈມ່ແຈງ້ຕ່ໍແຜນທ່ີຂອງເສັ້ນທາງ, ເສັ້ນທາງຂອງມນັເອງ, ແລະພຍັອນັຕະລາຍທ່ີອາດ
ຈະເກດີຂຶນ້. ບອ່ນໃດກຕໍາມທ່ີພວກເຮົາມແີສງສະຫວາ່ງ, ຄວາມສະຫວາ່ງນ ັນ້ນາໍເອົາຄວາມເຂ້ົາໃຈ. ພວກເຮົາຕອ້ງການ 
ຄວາມສະຫວາ່ງ, ຄວາມຈງິ, ແລະຄວາມເຂ້ົາໃຈເພ່ືອດາໍເນນີຊວີດິ. ຂອບຄນຸທ່ີພຣະເຢຊູເປັນແສງສະຫວາ່ງທ່ີສອ່ງແສງໃນ
ຄວາມມດື. ຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະອງົເປີດເຜີຍໃຫເ້ຫັນວາ່ສິ່ ງຕາ່ງໆເປັນຄແືນວໃດ: ຄວາມບາບໃນຊວີດິຂອງເຮົາ, ຄວາມ
ຊ ົ່ວຮາ້ຍໃນໂລກ, ແລະ ທາງອອກຈາກຄວາມມດືນ ັນ້. ເມ ື່ອສິ່ ງທ່ີເຫັນໄດຊ້ດັເຈນ, ວທີິທາງຂອງພຣະເຈົາ້ຈະເຂ້ົາໃຈງາ່ຍຂຶນ້. 
ມນັເປັນໄປບ່ໍໄດສ້າໍລບັພວກເຮົາທ່ີຈະຮູ ້ແລະເຂ້ົາໃຈທາງຂອງພຣະເຈົາ້ຢາ່ງແທຈ້ງິ ແລະຊວີດິອນັອດຸມົສມົບນູທ່ີພຣະອງົມຕ່ໍີ 
ພວກເຮົາໂດຍບ່ໍມຄີວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະຄຣດິໃນຊວີດິຂອງເຮົາ.   
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ມວີທີິໃດແດທ່ີ່ພຣະເຢຊູເປັນຄວາມສະຫວາ່ງໃນຊວີດິຂອງທາ່ນ? 
ພຣະເຈົາ້ໄດຍ້ກົໂຢຮນັໃຫບ້ບັຕສິະມາເພ່ືອກະກຽມທາງສາໍລບັພຣະເຢຊູແລະຊີໃ້ຫຜູ້ຄ້ນົໄປຫາຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະຄຣດິ. 
ເຊ່ັນດຽວກບັຜູປ້ະກາດພຣະທມັໃນພຣະຄມັພີເດມີທ່ີຖກືມອບໝາຍໂດຍພຣະເຈົາ້ສາໍລບັການມອບໝາຍພິເສດທ່ີມຂີໍຄ້ວາມສະ 
ເພາະ, ຂໍຄ້ວາມຂອງໂຢຮນັແມນ່ທງັໝດົກຽ່ວກບັຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະເມຊອີາ. ຫຼງັຈາກການເກດີຂອງໂຢຮນັບ່ໍດນົ, ຊາ 
ກາຣຢີາພ່ໍຂອງເພ່ິນໄດທ້າໍນວາຍວາ່ລກູຊາຍຂອງເພ່ິນຈະ “ໄປກອ່ນໜາ້ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ເພ່ືອຕຽມທາງຂອງພຣະອງົ,” ປະກາດ
ຄວາມສະຫວາ່ງແລະຄວາມລອດຂອງພຣະຄຣດິ (ລກູາ 1:76-77).  
   ເມ ື່ອພຣະເຈົາ້ສ ົ່ງພຣະເຢຊູເຂ້ົາມາໃນໂລກນີ,້ ພຣະອງົໄດພິ້ສດູວາ່ພຣະອງົໄດຍ້ນິສຽງຮອ້ງຂອງພວກເຮົາໃນຄວາມມດື 
ແລະຮກັພວກເຮົາພຽງພໍທ່ີຈະຊວ່ຍກູພ້ວກເຮົາຈາກມນັ. ໃນພຣະເຢຊູ, ພວກເຮົາສາມາດດາໍເນນີຊວີດິຢູໃ່ນຄວາມສະຫວາ່ງ. 
ຜູທ່ີ້ເຊື່ ອໃນພຣະເຢຊູໄດຖ້ກືບນັຊາໃຫຍ້າ່ງໃນຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະອງົ. ເມ ື່ອເຮົາເດນີໄປໃນຄວາມສະຫວາ່ງ, ເຮົາປະ
ກາດພຣະຄຣດິຕ່ໍໂລກ.  ຄກືນັກບັໂຢຮນັບບັຕສິະໂຕໄດມ້ພີາລະກດິເພ່ືອສອ່ງແສງຂອງພຣະຄຣດິ, ພວກເຮົາເຮັດເຊ່ັນນ ັນ້. 
ພຣະເຈົາ້ຮກັໂລກແລະປາຖນາໃຫທ້ກຸຄນົທ່ີຈະມຄີວາມສກຸ, ຄວາມລອດ, ແລະຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະອງົ; ພຣະອງົກະ 
ທາໍການຜາ່ນພວກເຮົາເພ່ືອສະທອ້ນຄວາມລອດແລະຄວາມສະຫວາ່ງນ ັນ້ໃຫກ້ບັຄນົອື່ ນ. ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ໄດຊ້ວ່ຍພວກເຮົາ 
ໃຫຄ້ວາມສະຫວາ່ງ!   

ມໂີອກາດອນັໃດແດສ່າໍລບັກຸມ່ຂອງພວກເຮົາທ່ີຈະສະແດງແສງສະຫວາ່ງຂອງພຣະຄຣດິຢູໃ່ນຊຸມຊນົຂອງພວກເຮົາ? 
 

                                                                  ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ  
ພຣະເຢຊູສອ່ງແສງຂອງພຣະອງົເຂ້ົາໄປໃນໂລກທ່ີມດືມວົ. ເລືອກນຶ່ງໃນການນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິຕ່ໍໄປນີ:້  
 ເບິ່ ງແສງສະຫວາ່ງ. ຢາ່ປະຕເິສດຄວາມມດືທ່ີຢູອ່ອ້ມຕວົທາ່ນ. ຈດົບນັຊຄີວາມມດືໃນຊວີດິ, ຊຸມຊນົ, ແລະໂລກຂອງ 
ທາ່ນ. ຈາກນ ັນ້ຈ ົງ່ຮບັຮູຄ້ວາມຈາໍເປັນຂອງຄວາມສະຫວາ່ງ ແລະຂອບຄນຸພຣະເຈົາ້ທ່ີໄດສ້ ົ່ງຄວາມສະຫວາ່ງນີມ້າສູໂ່ລກ.   
 ແບງ່ປນັແສງສະຫວາ່ງ. ຢາ່ພະຍາຍາມຊອກຫາຊວີດິຂອງທາ່ນຢູໃ່ນຄວາມມດື. ເພງສຣັເສນີ 119:105 ປະກາດວາ່, 
"ພຣະຄາໍຂອງເຈົາ້ເປັນໂຄມໄຟສາໍລບັຕນີຂອງຂອ້ຍແລະເປັນແສງສະຫວາ່ງໃນເສັ້ນທາງຂອງຂອ້ຍ." ຈ ົງ່ເຊື່ ອຟງັພຣະຄํາ 
ຂອງພຣະເຈົາ້ (ພຣະຄມັພີ) ແລະພຣະຄາໍທ່ີສາ້ງເນືອ້ຫນງັ (ພຣະເຢຊູ) ໃນຂນະທ່ີເຈົາ້ຊອກຫາໂອກາດທ່ີຈະແບງ່ປນັຂາ່ວ 
ປະເສດີໃນອາທິດນີ.້   
 ສອ່ງແສງໃຫສ້ະຫວາ່ງ. ເລືອກວຽກຮບັໃຊທ້ອ້ງຖິ່ນເຊ່ັນ: ຫອ້ງອາຫານ, ເຕ້ົາໂຮມໝູຄູ່ເ່ພ່ືອອາສາສມກັຮວ່ມກບັທາ່ນ, 
ນາໍພາກຸມ່ຂອງທາ່ນໃນເວລາອະທິຖານ ໂດຍເນັນ້ໃສໂ່ອກາດທ່ີຈະສະແດງຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະເຢຊູຕ່ໍຊຸມຊນົຂອງທາ່ນ.  
    
ພວກເຮົາຫຼາຍຄນົໄດສ້ະດດຸຢູໃ່ນຄວາມມດື-ແລະພວກເຮົາມຮີອຍຟກົຊ ໍາ້ທ່ີຈະສະແດງໃຫເ້ຫັນ! ແຕພ່ວກເຮົາທກຸຄນົຮູວ້າ່ 
ການຍາ່ງຢູໃ່ນຄວາມມດືທາງວນິຍານເປັນແນວໃດ. ຂອບຄນຸພຣະເຈົາ້ທ່ີພຣະເຢຊູໄດສ້ະເດັດມາເພ່ືອນາໍພາພວກເຮົາອອກ 
ຈາກຄວາມມດືນ ັນ້ແລະເຂ້ົາໄປໃນຄວາມສະຫວາ່ງຂອງພຣະອງົ. 
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