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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 
ວນັອາທິດ ທີ 1 ພຶສພາ 2022 (05-01-2022) 

 
ຮູວ້າ່ແມນ່ຫຍງັກາໍລງັມາ  

ເມ ື່ອໃດທາ່ນດໃີຈທ່ີຄ ົນ້ພບົວາ່ທາ່ນບ່ໍໄດຢູ້ຄ່ນົດຽວ?             

 
ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ:  ເຖງິແມນ່ຕກົຢູໃ່ນພາວະມດືມນົ, ພຣະເຈົາ້ບ່ໍໄດປ້່ອຍປະໄພພ່ນົຂອງພຣະອງົ. 
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ:   
ສາໍລບັເດັກ, ມນັເປັນຄວາມຮູສ້ກຶຢາ້ນກວົເມ ື່ອລາວຫຼຽວໄປອອ້ມຮອບແລະບ່ໍພບົພ່ໍແມ.່ ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດເ້ລາະຊືຂ້ອງກບັລກູຊາຍ 
ຄນົເກັ່ງຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ຄາວນຶ່ງລາວກຄໍດິເລາະເບິ່ ງຂອງຂາຍດວ້ຍຕວົເອງ. ເມ ື່ອລາວຫຼຽວໄປຫຼຽວມາບ່ໍພບົຂາ້ພະເຈົາ້ລາວກມໍ ີ
ສໜີາ້ຕກົໃຈຢາ້ນຂຶນ້ມາ. ພະນກັງານຮາ້ນຄາ້ໄດປ້ອບໃຈລາວແລະຖາມວາ່ພ່ໍຊື່ຫຽັງ. ທນັໃດນ ັນ້ ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຍ້ນິຊື່ ຂາ້ພະ 
ເຈົາ້ຜາ່ນທາງໂທຣະໂຄງ່, ບອກໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ໄປເອົາລກູຊາຍ. 
   ລກູຊາຍຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ສະບາຍໃຈເມ ື່ອຂາ້ພະເຈົາ້ໄປຮອດໂຕະບໍຣກິານ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຍງັເຄອືງໃຈເມ ື່ອຄດິວາ່ລາວອາດຈະ 
ເຊື່ ອວາ່ຂາ້ພະເຈົາ້ໜີປະລາວ. ທາ່ນກອໍາດມປີະສບົການຢາ່ງດຽວກນັ-ໃນຖານະລກູຫືຼຜູປ້ກົຄອງ! ຜູປ້ກົຄອງທ່ີບ່ໍເຫັນລກູຊ ົ່ວ 
ຂນະສ ັນ້ໆໃນທ່ີສາທາຣະນະ. ບາງທີ ທາ່ນອາດຈາໍເຫດການເມ ື່ອຍງັນອ້ຍໄດຕ້ອນແນມບ່ໍເຫັນພ່ໍແມຫືຼ່ຜູໃ້ຫຽ່ ຊຶ່ ງເພ່ິນປະທາ່ນ 
ໃຫຢູ້ຄ່ນົດຽວ. ໜາ້ເສັຽດາຍ, ພວກເຮົາຫຼາຍຄນົໄດຜ້າ່ນລະຍະເວລາອນັເຈບັປວດນີ ້ເມ ື່ອເຮົາຮູສ້ກຶວາ່ພຣະເຈົາ້ປະເຮົາ. ຂນະ 
ທ່ີເຮົາສກຶສາບດົຮຽນໃນສິ່ ງທ່ີພຣະເຢຊູໄດເ້ວ້ົາກຽ່ວກບັການສະເດັດກບັມາຂອງພຣະອງົຕ່ໍໄປນີ,້ ພວກເຮົາຈະພບົເຫັນວາ່ພຣະ 
ເຈົາ້ຈະບ່ໍປະຖິມ້ເຮົາຈກັເທ່ືອ ເມ ື່ອຄາວສດຸທາ້ຍໃກເ້ຂ້ົາມາ.   
 

ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ: (ເບິ່ ງ ຕາມຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,)  

ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 
1. ມດັທາຍ 24:15-16.  
15“ເຫດສນັນ ັນ້ ເມ ື່ອໃດທາ່ນທງັຫຼາຍເຫັນສິ່ ງທ່ີໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັ ທ່ີເຮັດໃຫເ້ກດີວບິດັຕ ັງ້ຢູໃ່ນສະຖານທ່ີສກັສດິ ຕາມພຣະທມັ 
ທ່ີຊງົໄດກ້າ່ວໄວດ້ວ້ຍດານເີອນຜູປ້ະກາດພຣະທມັນ ັນ້ (ໃຫຜູ້ອ້າ່ນເຂ້ົາໃຈເອົາ), 16ເມ ື່ອນ ັນ້ໃຫຜູ້ທ່ີ້ຢູແ່ຂວງຢດູາຍປບົໜີໄປຍງັ 
ພ.ູ” 
   ຄາໍວາ່ ໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັ ປາກດົ 120 ກວາ່ຄ ັງ້ໃນພຣະຄມັພີ; ໃນແຕລ່ະກຣໍະນ,ີ ຄາໍນີໝ້າຍເຖງິສິ່ ງທ່ີໜາ້ລງັກຽດ. ໝວດ 
ເບັນຈະບນັ (ການແປພຣະຄມັພີພາສາເຮັບເຣເີປັນພາສາກຣກີ) ໄດໃ້ຊພ້າສາກຣກີຄາໍດຽວກນັເພ່ຶອອາ້ງເຖງິສດັທ່ີບ່ໍສະອາດ 
(ເລວ ີ11:10-13), ມາຍາກນົ ແລະ ການຄາດຄະເນ (ພຣະບນັຍດັສອງ 18:12), ພະທຽມ (ເຢເຣມຢີາ 4:1), ແລະສິ່ ງ 
ໜາ້ກຽດຊງັສາໍລບັພຣະເຈົາ້ (ພຣະນມິດິ 17:4-5; 21:27). ສິ່ ງໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັກແໍມນ່ “ຄວາມເລວຊາມທ່ີໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັ”, 
ໜາ້ຢາ້ນກວົ, ຄວາມໂຫດຮາ້ຍ, ພິທີກມັປ່າເຖື່ອນ, ຊຶ່ ງເປັນການໄຫວພ້ະທຽມທ່ີຂດັກບັຫຼກັທມັແລະເປັນການໝ່ິນປມາດຄວາມ 
ບໍຣສິດຸຂອງພຣະເຈົາ້.   
  ຖອ້ຍຄາໍ“ໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັ” ຖກືນາໍໃຊກ້ອ່ນໝູໃ່ນພຣະທມັດານເີອນ. ບ່ໍມປ້ຶີມພຣະຄມັພີເດມີຫວົໃດມກີານສອນຍກຸສດຸທາ້ຍ 
ເກນີກວາ່ພຣະທມັດານເີອນ. ທາ່ນດານເີອນໃຊຄ້າໍວາ່ ໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັໝາຍເຖງິການລບົລູພ່ຣະວຫິານກງຸເຢຣຊູາເລັມ (ດານ ີ
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ເອນ 9:27). ນກັປຣາດຫຼາຍຄນົໄດສ້ງັເກດເຫັນບາງພາກສວ່ນຂອງຄາໍທາໍນວາຍໄດຖ້ກືບງັເກດີຂຶນ້ໃນປີ 176 ກອ່ນ ຄສ. 
ຜູປ້ກົຄອງຊາວກຣກີຊື່  ແອນຕໂີອຈສັ ທີສີ່  ເອປີເຟນ (Antiochus IV Epiphanes) ໄດສ້າ້ງແທນ່ບຊູາພຣະຊອີສຸ (Zeus) ຢູ ່ 
ເໜືອແທນ່ເຄື່ ອງເຜົາບຊູາໃນພຣະວຫິານກງຸເຢຣຊູາເລັມ. ແອນຕໂີອຈສັ ທີສີ່  ໄດເ້ຮັດສິ່ ງນຶ່ ງໂດຍສະເພາະທ່ີຖວືາ່ເປັນສິ່ ງຊ ົ່ວ 
ຮາ້ຍຕ່ໍຊາວເຮັບເຣ ີຄກືານຖວາຍສດັບ່ໍສະອາດ-ໝ-ູເທິງແທນ່ບຊູາພຣະວຫິານ. 
   ຕ ັງ້ແຕພ່ຣະເຢຊູໄດກ້າ່ວເກອືບສອງຮອ້ຍປີຫຼງັຈາກເຫດການເຫ່ົຼານ ັນ້, ພຣະອງົໄດຊ້ີໃ້ຫເ້ຫັນເຫດການອື່ ນອກີອນັນຶ່ງໃນອາ 
ນາຄດົຂາ້ງໜາ້. ນກັປຣາດດາ້ນພຣະຄມັພີຫຼາຍຄນົເຊື່ ອວາ່ພຣະເຢຊູໝາຍເຖງິການທາໍລາຍພຣະວຫິານໃນປີ 70 ຫຼງັ ຄສ. 
ມຄີາໍກາ່ວວາ່ ເວລາຊາວໂຣມນັທາໍລາຍພຣະວຫິານຂອງຊາວຢີວ, ເຂົາໄດປ້ກັທງຸພວກນອກຮດີເໜືອຊາກຫກັພງັຂອງພຣະວ ິ
ຫານ. ຖອ້ຍຄາໍຂອງພຣະເຢຊູທ່ີເວ້ົາວາ່“ເມ ື່ອນ ັນ້ໃຫຜູ້ທ່ີ້ຢູແ່ຂວງຢດູາຍປບົໜີໄປຍງັພ”ູ ຍງັໃຫກ້ານສນບັສນນູພາບນີນ້ບັຕ ັງ້ 
ແຕຊ່າວຢີວໄດປ້ບົໜີໃນຍກຸສມຍັການຮກຸຮານຂອງຊາວໂຣມນັໃນປີ 70 ຫຼງັ ຄສ.  

ມຜີນົດຫີຍງັທ່ີຮູຈ້ກັໝາຍສາໍຄ ັນັຍກຸສດຸທາ້ຍ? 
   ນກັປຣາດຫຼາຍຄນົຍງັໄດເ້ຫັນຖອ້ຍຄາໍຂອງພຣະເຢຊູເປັນການອາ້ງເຖງິເຫດການໃນອານາຄດົກຽ່ວຂອ້ງກບັຜູຕ່ໍ້ສູພ້ຣະ 
ຄຣດິ. ຄວາມສາໍເຣັດສງູສດຸຂອງຄາໍພະຍາກອນນີຈ້ະເກດີຂຶນ້ ເມ ື່ອຜູຕ່ໍ້ສູພ້ຣະຄຣດິເຮັດບາງສິ່ ງບາງຢາ່ງຄາ້ຍກບັສິ່ ງທ່ີ ແອນ    
ຕໂີອຈສັ ເອປີເຟນ ໄດເ້ຮັດ. ພຣະນມິດິ 13:14 ບອກລວ່ງໜາ້ວາ່ ຜູຕ່ໍ້ສູພ້ຣະຄຣດິໄດສ້ະທອ້ນໃຫເ້ຫັນພາບວາ່ໄພພ່ນົຖກື 
ບງັຂບັໃຫນ້ະມສັການ. ສາໍລບັການເຮັດໃຫພ້ຣະວຫິານຂອງພຣະເຈົາ້ກາຍເປັນບອ່ນນະມສັການທ່ີຜິດເປັນສິ່ ງ “ໜາ້ກຽດໜາ້ 
ຊງັ” ແທ້ໆ . 2 ເທຊະໂລນກິ 2:4 ຍງັໄດສ້ນບັສນນູພາບນີ:້“ຄຜືູຄ້ດັຄາ້ນແລະຍກົຕວົຂຶນ້ຕ່ໍສູທ້ກຸສິ່ ງທ່ີມຊີື່ ວາ່ເປັນພຣະຫືຼທ່ີເຂົາ 
ຂາບໄຫວນ້ະມດັສການນ ັນ້ມນັຈຶ່ງຈະໄດນ້ ັງ່ລງົໃນພຣະວຫິານຂອງພຣະເຈົາ້ ສະແດງຕວົເປັນເໝືອນພຣະເຈົາ້.” ສິ່ ງນຶ່ ງທ່ີຊດັ 
ແຈງ້: ພຣະເຢຊູຢາກໃຫສ້າວກົຂອງພຣະອງົ-ແລະເຮົາ!-ຮູຈ້ກັວາ່ແມນ່ຫຽັງກາໍລງັຈະມາ. ແລະເວລາພຣະວຫິານຂອງພຣະ 
ເຈົາ້ຖກືລບົລູ,່ ພວກເຮົາສາມາດຮູໄ້ດວ້າ່ທ່ີສດຸກາໍລງັມາ.     
 

2. ມດັທາຍ 24:17-20. 
17 “ຜູທ່ີ້ຢູເ່ທິງຫຼງັຄາເຮອືນ ຢາ່ໃຫລ້ງົມາເກບັເອົາສິ່ ງຂອງທ່ີຢູໃ່ນເຮອືນຂອງຕນົອອກໄປ. 18ສວ່ນຜູທ່ີ້ຢູຕ່າມທົ່ງນາກຢໍາ່ຕາ່ວ 
ຄນືມາເອົາເສືອ້ຜາ້ຂອງຕນົ. 19ແຕໃ່ນວນັເຫ່ົຼານ ັນ້ເປັນໝາ້ເວທນາເຕັມທີຕ່ໍຜູຍ້ງິທ່ີມທີອ້ງແລະມລີກູອອ່ນກນິນມົຢູ.່ 20ຈ ົງ່ອອ້ນ-
ວອນຂໍເພ່ືອການທ່ີທາ່ນຕອ້ງໜີນ ັນ້ຈະບ່ໍຕກົໃນລະດໜູາວຫືຼໃນວນັຊະບາໂຕ.” 
   ພຣະເຢຊູຊີບ້ອກໃນພາກນີວ້າ່ ຍກຸສດຸທາ້ຍຈະນາໍຄວາມພິນາດມາໃຫໄ້ວຈນົຜູເ້ຊື່ ອບ່ໍຕອ້ງເສັຍເວລາຊອກຫາບອ່ນກາໍບງັ. 
ເພ່ືອນຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ເລ່ົາເຣື່ ອງເຮອືນຂອງລາວຖກືທາໍລາຍດວ້ຍລມົພາຍໂຸທເນໂດ(ຫວົກດຸ)ຫຼາຍປີກອ່ນ. ສນັຍານເຕອືນພຍັ 
ພາຍໄຸດມ້າເຖງິໄວຈນົລາວບ່ໍມເີວລາພຽງພໍທ່ີຈະຫອບເອົາເຄື່ ອງຂອງອອກຈາກບາ້ນຂອງລາວ. ສະຖານະການແບບນ ັນ້ແມນ່ 
ຈດຸສາໍຄນັທ່ີພຣະຄຣດິໄດບ້ອກກຽ່ວກບັສິ່ ງຂອງທ່ີຈະເອົາປບົໜີໃນເວລາທ່ີຄວາມໜາ້ກຽດໜາ້ຊງັເກດີຂຶນ້. “ຜູທ່ີ້ຢູເ່ທິງຫຼງັຄາ 
ເຮອືນ ຢາ່ໃຫລ້ງົມາເກບັເອົາສິ່ ງຂອງທ່ີຢູໃ່ນເຮອືນຂອງຕນົອອກໄປ.” ປາກດົວາ່ບາງຄນົປກຸເຮອືນໃກກ້າໍແພງເມອືງ. ເວລາ 
ເຂົາເຫັນກອງທບັຝາ່ຍກງົກນັຂາ້ມ, ການປບົໜີທນັທີທນັໃດເປັນເຣື່ ອງໃຫຽ່. ພຣະເຢຊູໄດເ້ນັນ້ຄວາມລາໍບາກແລະສິ່ ງຈາໍເປັນ 
ສາໍລບັປບົໜີທນັທີທນັໃດມສີອງຕວົຢາ່ງ. ຜູທ້າໍງານຢູຕ່າມທົ່ງນາບ່ໍຕອ້ງຊກັຊາ້, ແມນ່ແຕເ່ອົາເສືອ້ຜາ້ຂອງຕນົ. ເສືອ້ຜາ້ນີຄ້ ື
ດ ັງ່ເສືອ້ຄມຸນອກກາຍ, ຊຶ່ ງເປັນສິ່ ງຈາໍເປັນໃຊຫ້ ົ່ມນອນ. ຈດຸຂອງພຣະຄຣດິແມນ່ເວລານ ັນ້ຈະລາໍບາກຫຼາຍຈນົປະຊາຊນົບ່ໍສາ 
ມາດກບັໄປເອົາແມກ້ະທັງ້ເຄື່ ອງໃຊທ່ີ້ຈາໍເປັນສາໍລບັຊວີດິ. 

ພວກເຮົາຈະຕຽມຕວົຢາ່ງໃດສາໍລບັເວລາຫຍຸງ້ຍາກ? 



 

3 
 

 
  ຕວົຢາ່ງທ່ີສອງຂອງພຣະເຢຊູແມນ່ “ຍງິມທີອ້ງແລະມລີກູອອ່ນກນິນມົຢູ.່” ນີບ່ໍ້ໄດໝ້າຍເຖງິການ “ສາບແຊງ່”ຜູຍ້ງິທ່ີມລີກູ; 
ພຽງແຕອ່ະທິບາຍຄວາມຫຽຸ້ງຍາກເພ່ີມທະວໃີນການເດນີທາງເວລາມທີອ້ງ. ພຣະເຢຊູໄດກ້າ່ວວາ່ສະຖານະການອກີອນັນຶ່ງຊຶ່ ງ 
ສາມາດພິສດູວາ່ຈະຕອ້ງໄດປ້ະເຊນີໃນຄາວສດຸທາ້ຍນ ັນ້ແມນ່: ສະພາບອາກາດ.“ຈ ົງ່ອອ້ນວອນຂໍ ເພ່ືອການທ່ີທາ່ນຕອ້ງໜີນ ັນ້ 
ຈະບ່ໍຕກົໃນລະດໜູາວ.” ພຣະອງົຊາບວາ່ຄວາມໜາວແລະຄວາມໂຫດຮາ້ຍຂອງສະພາບອາກາດອາດເຮັດໃຫກ້ານເດນີທາງ 
ຍາກຂຶນ້ຢາ່ງບ່ໍຕອ້ງສງົສຍັບ່ໍວາ່ໃນສະຖານະການໃດ, ສະນ ັນ້ພຣະອງົຈຶ່ງໜນູໃຈໃຫອ້ອ້ນວອນ. ສິ່ ງໜາ້ຢາ້ນບ່ໍຢດຸບ່ໍຢອ່ນລໍຖາ້ 
ຢູນ່ ັນ້ຮຽກຮອ້ງຜູເ້ຊື່ ອຕ ັງ້ໃຈປບົໜີທາ່ດຽວ.  
  ຕ່ໍສາວກົຊາວຢີວ, ພຣະເຢຊູກໄໍດຮ້ອ້ງຂໍໃຫເ້ຂົາອອ້ນວອນຢາ່ໃຫກ້ານປບົໜີຂອງເຂົາຕກົໃສ ່“ວນັສະບາໂຕ.” ຊາວຢີວທ່ີ 
ເຊື່ ອຈະບ່ໍເດນີທາງເກນີກວາ່ເຄິ່ ງໄມລໃ໌ນວນັສະບາໂຕ. ນ ັນ້ກຈໍະເພ່ີມຄວາມຫຽຸ້ງຍາກເພາະປະຕເູມອືງປິດ, ຮາ້ນຄາ້ທກຸແຫງ່ 
ປິດ, ແລະຈະຕດິຕ່ໍການໂດຍສານກບ່ໍໍມ.ີ ເມ ື່ອມນັມາເຖງິກຈໍະປາກດົວາ່ເວລາສດຸທາ້ຍມາຮອດແລວ້, ຄວາມທກຸລາໍບາກທ່ີມາ 
ພອ້ມວນັນ ັນ້ຈະມາທນັທີທນັໃດ. ຄາໍເວ້ົາຂອງພຣະເຢຊູຊຸກຍູເ້ຮົາໃຫຕ້ຽມຕວົ.                                                                                                                             
 
3. ມດັທາຍ 24:21-22. 

     21 “ດວ້ຍວາ່ໃນຄາວນ ັນ້ຈະມຄີວາມທກຸລາໍບາກອນັໃຫຽ່ຫຼວງຢາ່ງບ່ໍມເີຄຍີເກດີມມີາຕ ັງ້ແຕຕ່ນົເດມີໂລກຈນົເຖງິບດັນີແ້ລະເມອື 
ໜາ້ຈະບ່ໍມຕ່ໍີໄປອກີຈກັເທ່ືອ. 22ແລະຖາ້ວນັທງັຫຼາຍນ ັນ້ບ່ໍໄດຊ້ງົບນັດານໃຫສ້ ັນ້ເຂ້ົາຈະບ່ໍມມີະນດຸຄນົໃດລອດພ ົນ້ໄດ ້ແຕເ່ພາະ 
ເຫັນແກພ່ວກທ່ີຊງົເລືອກໄວນ້ ັນ້ ວນັເຫ່ົຼານ ັນ້ຈິ່ງໄດຊ້ງົບນັດານໃຫສ້ ັນ້ເຂ້ົາ.”  

ທາ່ນພບົເຫັນຄວາມລາໍບາກຫຍງັກຽ່ວກບັບດົນີ?້ 
   ເມ ື່ອນກັປຣາດຫຼາຍຄນົພບົຂໍພ້ຣະຄມັພີກອ່ນນີອ້າ້ງເຖງິການຫຼ ົມ້ສລາຍຂອງກງຸເຢຣຊູາເລັມໃນປີ 70 ຫຼງັ ຄສ. ຂໍ ້21 ຊີ ້   
ໃຫເ້ຫັນເຫດການຕ່ໍຈາກນ ັນ້. ແນນ່ອນ “ຄວາມທກຸລາໍບາກອນັໃຫຽ່ຫຼວງ” ໃນຂໍ ້21 ບ່ໍອາດນາໍໃຊສ້ະເພາະກບັການທາໍລາຍ
ກງຸເຢຣຊູາເລັມເທ່ົານ ັນ້. ພວກເຮົາຮູຈ້າກປວດັສາດວາ່ພວກເຮົາໄດຜ້າ່ນເຫດການທ່ີເລວຮາ້ຍຫຼາຍນບັແຕນ່ ັນ້ມາ.  
   ບ່ໍມລີະຍະເວລາໃດໃນປວດັສາດທ່ີແທດເໝາະກບັຄາໍບລັຍາຍຂອງເຫດການທ່ີຈະເກດີຂືນ້ໃນເວລານີ.້ ໃນຂນະບາງມມູ 
ມອງຖອ້ຍຄາໍຂອງພຣະເຢຊູດ ັງ່ສາໍນວນຖອ້ຍຄາໍພຣະຄມັພີເດມີຂອງຊາວເຮບັເຣ ີຊຶ່ ງໝາຍເຖງິບາງສິ່ ງບາງຢາ່ງທ່ີຜິດປກົກະ 
ຕ,ິ ຄນົອື່ ນໆເຫັນການອາ້ງເຖງິລະຍະເວລາແຫງ່ຄວາມທກຸລາໍບາກຂນາດໃຫຽ່ຕລອດພຣະທມັພຣະນມິດິ.                        
   ພຣະຄຣດິໄດອ້ະທິບາຍເວລານຶ່ງເມ ື່ອຄນົຊ ົ່ວຮາ້ຍຂຶນ້ຄອງດວ້ຍຄວາມອມັມະຫິດ. ເມ ື່ອການກບັມາຂອງພຣະຄຣດິໃກເ້ຂ້ົາ 
ມາ, ຂໍບ້ງັຂບັຄນົຊ ົ່ວຮາ້ຍຈະຖກືທາໍລາຍ, ຂໍຈ້າໍກດັຈະຖກືລະເລີຍ, ແລະ ຄວາມປ່າເຖື່ອນຈະຖວ້ມແຜນ່ດນິໂລກ. ພຣະເຈົາ້ 
ຈະເລີ້ມພິພາກສາ ເມ ື່ອນ ັນ້ພຍັພິບດັຮາ້ຍແຮງຈະລາ້ງແຜນ່ດນິໂລກ. ທກຸສິ່ ງຈະມດືມນົແລວ້ຄນົຈະສແວງຫາການປດົປ່ອຍ 
ຈາກຄວາມຕາຍ (ພຣະນມິດິ 9:6). ຄວາມລາໍບາກມກັຈະພາໃຫຄ້ນົຊອກຫາພຣະເຈົາ້ເພ່ືອການຊອ່ຍເຫືຼອ, ແຕນ່ ັນ້ບ່ໍແມນ່ກ ໍ
ຣະນລີະຍະຄວາມທກຸລາໍບາກອນັໃຫຽ່ນີ.້ ສດຸແສນຍາກ ດ ັງ່ຂໍພ້ຣະຄມັພີຕອນນີທ່ີ້ເຮົາຈະຕອ້ງອາ່ນ, ພວກເຮົາຕອ້ງສາໍນກຶ 
ພຣະຄນຸຢາ່ງເລິກເຊິ່ ງ ຕ່ໍຄວາມເມດຕາຂອງພຣະເຈົາ້. ພຣະຄຣດິໝາຍຄວາມວາ່, ໃນຄວາມເມດຕາຂອງພຣະອງົ ພຣະອງົ 
ຈະບ່ໍອະນຍຸາດໃຫຄ້ວາມທກຸລາໍບາກຍດືເຍືອ້ຕລອດໄປ. ພຣະເຈົາ້ໄດກ້າໍນດົໄວລ້ວ່ງໜາ້ວາ່ສມຍັນ ັນ້ການທາໍລາຍຈະຫຼດຜອ່ນ 
ລງົ. ຄວາມທກຸທໍຣະມານຈະໃຫຽ່ຫຼວງ ຖາ້ວາ່ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ປ່ອຍໃຫຄ້ວາມທກຸທໍຣະມານນ ັນ້ດາໍເນນີຕ່ໍໄປ, ກຈໍະບ່ໍມມີະນດຸ 
ຄນົໃດລອດພ ົນ້ໄດ.້ ເວ້ົາອກີຢາ່ງນຶ່ງວາ່, “ຈະບ່ໍມຜີູໃ້ດໄດຮ້ບັຄວາມພ ົນ້.” ຄວາມເມດຕາຂອງພຣະເຈົາ້ຍິ່ ງໃຫຽ່ຫຼາຍ, ພຣະອງົ 
ຈະສະກດັກ ັນ້ຄວາມທກຸລາໍບາກດວ້ຍການກບັມາຂອງພຣະອງົ (ມດັທາຍ 24:29-31). 
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   ເຫດຜນົສະເພາະຂອງພຣະເມດຕາຂອງພຣະເຈົາ້ແມນ່ “ຍອ້ນການເລືອກ.” ນີເ້ປັນຄ ັງ້ແລກທ່ີຄາໍວາ່“ເລືອກ” ປາກດົໃນ 
ພຣະຄມັພີໃໝ.່ ການເລືອກແມນ່ຜູທ່ີ້ວາງຄວາມເຊື່ ອຂອງເຂົາໃນພຣະຄຣດິ. ຄາໍນີ ້ເນັນ້ການລິເລີ້ມຂອງພຣະເຈົາ້ໃນການ 
ໂຜດພວກເຮົາໃຫພ້ ົນ້. ພວກເຮົາອາດໄດປ້ະເຊນີກບັ ຄວາມທກຸຍາກ, ບນັຫາ, ແລະຄວາມຍາກລາໍບາກ. ແຕພ່ວກເຮົາຈະ 
ບ່ໍປະເຊນີໂດຍລາໍພງັ. ພຣະອງົຢູກ່ບັເຮົາ, ຊຸກຍູເ້ຮົາ, ຊອ່ຍເຮົາອດົທນົ, ແລະປດົປ່ອຍເຮົາໃນທ່ີສດຸ.  

ຄວາມເມດຕາຂອງພຣະເຈົາ້ໃນອາດດີຊອ່ຍທາ່ນວາງໃຈໃນພຣະອງົໄດແ້ນວໃດ? 
     

ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ 
 
ແມນ່ແຕໃ່ນເວລາມດືມນົ, ພຣະເຈົາ້ບ່ໍໄດປ້່ອຍປະໄພພ່ນົຂອງພຣະອງົ. ຈ ົງ່ເລືອກນຶ່ ງການນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິຕ່ໍລງົໄປນີ:້ 
 
 ຈ ົງ່ຈດົລາຍການ. ຈດົບາງເວລາສະເພາະທ່ີພຣະເຈົາ້ຢູຫ່ ັນ້ເພ່ືອທາ່ນໃນຍາມຫຽຸ້ງຍາກ, ມນັເປັນການງາ່ຍທ່ີຈະຫຼງົລືມ 

ຕລອດເວລາທ່ີພຣະເຈົາ້ສະເດັດມາເພ່ືອເຮົາ. ການບນັທືກສອງສາມຢາ່ງລງົເປັນລາຍລກັອກັສອນຈະຊອ່ຍໃຫທ້າ່ນຈື່ຈາໍ 
ພວກມນັໄດ.້ 

 ຈ ົງ່ທອ່ງຈາໍ. ຈ ົງ່ທອ່ງຈາໍຂໍພ້ຣະຄມັພີກຽ່ວກບັຄວາມສດັຊື່ ຂອງພຣະເຈົາ້. ນີແ້ມນ່ທາງທ່ີດທ່ີີສດຸທາງນຶ່ ງເພ່ືອຈາໍໃສໃ່ຈວາ່ 
ພຣະເຈົາ້ຈະບ່ໍປະຖິມ້ທາ່ນ. ແນະນາໍຂໍພ້ຣະຄມັພີບາງຂໍ ້ພຄຄ. 3:23-23, ຮຣ. 10:23, 2 ຕມທ. 2:13. 

 ຈ ົງ່ຮບັໃຊ.້ ຈ ົງ່ອອ້ນວອນພຣະເຈົາ້ເພ່ືອໂອກາດອອກໄປຢຽ້ມຢາມບາງຄນົທ່ີຮູສ້ກຶປ່ອຍປະ. 2 ໂກຣນິໂທ 1:3 ຊຸກຍູເ້ຮົາ 
ຊອ່ຍເລ້ົາໂລມໃຈຄນົອື່ ນດວ້ຍການເລ້ົາໂລມໃຈທ່ີເຮົາໄດຮ້ບັຈາກພຣະເຈົາ້. ບ່ໍວາ່ຈະເປັນເດັກທ່ີຂດັສນົ, ເພ່ືອນບາ້ນທ່ີມ ີ
ຄວາມຕອ້ງການ, ຫືຼຜູຊ້ະຣາໃນໂບດຂອງທາ່ນ, ວາງໃຈພຣະເຈົາ້ທ່ີຈະປະທານໂອກາດເຕອືນຄນົທງັຫຼາຍວາ່ພຣະເຈົາ້ຈະ 
ບ່ໍປະຖິມ້ເຂົາຈກັເທ່ືອ. 
 

ພວກເຮົາສວ່ນຫຼາຍມອີາການເສັຍສຂຸພາບດາ້ນໃດດາ້ນນຶ່ງຫືຼດາ້ນອື່ ນໆ. ມນັອາດເປັນຕາຢາ້ນແນນ່ອນ. ແຕຈ່ະ 
ເປັນການດຫີາກຮູວ້າ່ ຖາ້ຄນົເຫ່ົຼານ ັນ້ທ່ີຮູຈ້ກັພຣະຄຣດິ ຈະບ່ໍປະສບົອາການເຈບັປວດນ ັນ້ຈກັເທ່ືອ. ພຣະອງົຢູກ່ບັເຮົາແລະ 

ຈະຢູກ່ບັເຮົາຈນົເຖງິທ່ີສດຸ. 
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