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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 1 ມະກະຣາ 2023 (01-01-2023) 
 

ຈ ົງ່ກາ້ຫານໃນບອ່ນມຄີວາມຢາ້ນ 
 

ກຈິກມັພະຈນົພຍັທ່ີສດຸອນັໃດທ່ີທາ່ນເລືອກທາໍເພ່ືອຄວາມມວ່ນຊື່ ນ? 
 
ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ: ຈ ົງ່ຕດິຕາມພຣະເຢຊູຢາ່ງກາ້ຫານ, ແມແ້ຕໃ່ນສະຖານະການໜາ້ຢາ້ນຕາ່ງໆ. 
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ:   
ເມ ື່ອຫຼາຍປີຜາ່ນມາ, ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດອ້ບົຮມົນກັຮຽນພວກນຶ່ງ ໃນດາ້ນລກັສນະການສາ້ງ-ທີມງານ. ພາກປະຕບິດັອນັນຶ່ງມກີານຢືນເທິງ 
ຍອດຫຼກັເສົາສງູສາມສບິຟດຸ ແລະໂຕນລງົຈບັຮາວໂອນໄປ. ແນນ່ອນ, ພວກເຮົາໃສສ່າຍຫດັຕດິກບັເຊອືກຢອ່ນ, ແຕກ່ຍໍງັມຄີວາມ 
ຢາ້ນຫຼາຍເຕີບຜາ່ນເຂ້ົາມາໃນຫວົເມ ື່ອເຮົາຢືນຢູເ່ທິງຍອດເສົາສງູສາມສບິຟດຸກາງອາກາດ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຊາບດ.ີ ຂາ້ພະເຈົາ້ “ສມກັ” 
ໂຕນເປັນຄນົແລກ. ການປີນຂໍຂຶນ້ສູຍ່ອດເສົາເປັນຕາຢາ້ນຢູແ່ລວ້; ເວລາຢືນຢູເ່ທິງແທນ່ນອ້ຍໆຍິ່ ງເຮັດໃຫຂ້າສ ັນ່. ແຕເ່ວລາໜາ້ຢາ້ນ 
ທ່ີສດຸຍງັບ່ໍມາເຖງິ. ເຖງິແມນ່ຂາ້ພະເຈົາ້ຈະໃສສ່າຍຫດັກຕໍາມ, ຄວາມຢາ້ນຫຸມ້ຫດັຂາ້ພະເຈົາ້ຂນະທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ແນມເບິ່ ງຮາວຢູຫ່າ່ງ 
ອອກໄປຫກົຟດຸ. ຝງູຊາວໜຸມ່ກາໍລງັຈອ້ງຕາເບິ່ ງຂາ້ພະເຈົາ້. ຂາ້ພະເຈົາ້ນບັນຶ່ ງເຖງິສາມແລວ້ກະໂດດທນັທີ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຈບັຮາວໄດ!້ 
   ສິ່ ງທ່ີສະກດິໃຈຢາ່ງນຶ່ງຄຄືວາມຢາ້ນບ່ໍໄດອ້ອກໄປ. ຂາ້ພະເຈົາ້ກະໂດດທັງ້ໆທ່ີມມີນັຢູ.່ ນ ັນ້ແມນ່ຄວາມກາ້ຫານຄ:ື ການກະໂດດ 
ທາ່ມກາງຄວາມຢາ້ນກວົ. ສາວກົຂອງພຣະເຢຊູໃນ ມດັທາຍ 14 ໃຫໂ້ອກາດສະແດງອອກເຖງິຄວາມກາ້ຫານນ ັນ້-ພວກເຮົາກຄໍວນ 
ສະແດງຄວາມກາ້ຫານຂອງເຮົາຄກືນັ. ຂໍກນຸແຈແມນ່ປກັຕາຂອງເຮົາໃສພ່ຣະເຢຊູ, ວາງໃຈວາ່ພຣະອງົຈະເຮັດໃນສິ່ ງທ່ີພຣະອງົສາ 
ມາດເຮັດໄດເ້ທ່ົານ ັນ້. 
 
ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ? (ເບິ່ ງ ຕາມຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,)  

ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 
1. ມດັທາຍ 14:22-26.  
22ຫຼງັຈາກນ ັນ້ພຣະອງົຊງົສ ັ່ງໃຫພ້ວກສາວກົລງົເຮອືຂາ້ມຟາກໄປກອ່ນ ຂນະທ່ີພຣະອງົຊງົສ ັງ່ໃຫປ້ະຊາຊນົເລີກໄປ.  23ແລະ ເມ ື່ອຊງົ
ໃຫປ້ະຊາຊນົເຫ່ົຼານ ັນ້ເລີກໄປໝດົແລວ້ ພຣະອງົຈິ່ງສະເດັດຂຶນ້ພຢູູຕ່າ່ງຫາກເພ່ືອໄຫວວ້ອນ ແລະ ເມ ື່ອຄ ໍາ່ມາແລວ້ ພຣະອງົກຍໍງັຊງົຢູ່
ທ່ີນ ັນ້ແຕຕ່ນົດຽວ.  24ສວ່ນເຮອືນ ັນ້ກຢໍູໄ່ກຈາກຝ ັ່ງຫຼາຍຮອ້ຍວາແລະຖກືຟອງນ ໍາ້ຕໄີປມາເພາະທວນລມົຕາ້ນຢູ.່  25ຄນັເຖງິຍາມສີ່ ກາງ
ຄນືພຣະອງົຊງົຍາ່ງເທິງນ ໍາ້ໄປຫາພວກສາວກົ.  26ແຕເ່ມ ື່ອພວກສາວກົໄດເ້ຫັນພຣະອງົຊງົຍາ່ງມາເທິງນ ໍາ້ ເຂົາກຕໍກົໃຈເວ້ົາກນັວາ່, 
“ຜີ” ເຂົາຈິ່ງຮອ້ງຂຶນ້ເພາະຄວາມຢາ້ນ ໃນທນັໃດນ ັນ້ພຣະເຢຊູໄດຊ້ງົອອກພຣະໂອດກາ່ວກບັເຂົາວາ່. 27“ຢາ່ນອ້ຍໃຈເທາະ ແມນ່ເຮົາ
ເອງ ຢາ່ຢາ້ນ.” 

 
ມດັທາຍ 14 ບນັທຶກວນິາທີສາໍຄນັບາງຢາ່ງໃນການຮບັໃຊຂ້ອງພຣະເຢຊູ. ຊຶ່ ງເລີ້ມຈາກການຕດັຫວົຂອງທາ່ນໂຢຮນັບບັຕສິໂຕ, ຜູຊ້ຶ່ ງ   
ໄດຈ້ດັຕຽມຫນົທາງສາໍລບັພຣະເຢຊູ. ແນນ່ອນພຣະເຢຊູຕອ້ງຮູຈ້ກັທາ່ນໂຢຮນັຕ ັງ້ແຕຍ່ງັນອ້ຍເພາະແມຂ່ອງພວກເພ່ິນເປັນພ່ີນອ້ງກນັ 
(ລກູາ 1:36), ດ ັງ່ນ ັນ້ ແມກ້ະທັງ້ຂນະທ່ີພຣະອງົສະແດງຄວາມເສ້ົາສລດົໃຈນາໍການເສັຽຊວີດິຂອງລາຊະໂລ (ໂຢຮນັ 11:35), ພຣະ  
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ອງົກໄໍດຮ້ບັການສະເທືອນໃຈຈາກການຕາຍຂອງໂຢຮນັຄກືນັ. “ເວລາພຣະເຢຊູໄດຍ້ນິກຽ່ວກບັເຣື່ ອງນ ັນ້, ພຣະອງົໄດອ້ອກຈາກທ່ີນ ັນ້ 
ດວ້ຍທາງເຮອືໄປຢູບ່ອ່ນໂດດດຽ່ວຜູດ້ຽວຕາມລາໍພງັ” (ມດັທາຍ 14:13). ຫຼງັຈາກຂາ່ວນີ,້ ພຣະເຢຊູຢາກໃຊເ້ວລາຢູກ່ບັພຣະບດິາ 
ຂອງພຣະອງົພຽງຜູດ້ຽວ.  

ເມ ື່ອໃດທ່ີທາ່ນເວ້ົາວາ່ “ໂດຍ” ກບັພຣະເຈົາ້, ໂດຍບ່ໍຮູວ້າ່ຈະມຫີຍງັເກດີຂຶນ້ຕ່ໍໄປ? 
   ຢາ່ງໜາ້ເສັຽດາຍ, ຄວາມອດຶຫິວຂອງຝງູຊນົສາໍລບັພຣະເຢຊູກໄໍດຕ້ິດຕາມພຣະອງົ. ໃນມາຣະໂກກໄໍດຢ້ໍາ້ເຫດການນີ,້ ທາ່ນໄດ ້
ຂຽນວາ່ພຣະເຢຊູ “ກຊໍງົເຫັນປະຊາຊນົໝູໃ່ຫຍ ່ແລະຊງົສງົສານເຂົາ ເພາະວາ່ເຂົາເປັນເໝືອນຝງູແກະບ່ໍມຜີູລ້ຽ້ງ ພຣະອງົຈຶ່ງຊງົຕ ັງ້ 
ຕ ົນ້ສ ັງ່ສອນເຂົາເປັນຫຼາຍຂໍຫຼ້າຍປະການ.” (ມາຣະໂກ 6:34). ແລະເວລາສ ັງ່ສອນຄ ັງ້ນີເ້ປັນເຫດໃຫພ້ຣະເຢຊູຕອ້ງໄດລ້ຽ້ງຝງູຊນົ 
ດວ້ຍເຂ້ົາຈີ່ຫາ້ກອ້ນ ແລະປານອ້ຍສອງໂຕ (ມດັທາຍ 14:15-21). 
   ແລວ້ພຣະເຢຊູຍງັບ່ໍມເີວລາຢູກ່ບັພຣະບດິາຂອງພຣະອງົພຽງພໍກບັຄວາມຕອ້ງການເທ່ືອ. ດ ັງ່ນ ັນ້, ເມ ື່ອຊງົຮບັປະທານອາຫານເສັດ 
ແລວ້, ພຣະອງົຊງົສ ັ່ງໃຫສ້າວກົຂາ້ມຟາກໄປກອ່ນ, ໄດອ້າໍລາຝງູຊນົ, ແລະໄດສ້ະເດັດຂຶນ້ພຢູູຕ່າ່ງຫາກເພ່ືອໄຫວວ້ອນ.” ຖາ້ພຣະເຢຊູ 
ຕອ້ງການຢູກ່ບັພຣະບດິາໂດຍລາໍພງັ, ແລວ້ພວກເຮົາກຍໍິ່ ງຕອ້ງການຫຼາຍກວາ່ນ ັນ້ເທ່ົາໃດ! ເວລາເຫ່ົຼານ ັນ້ກບັພຣະເຈົາ້ມນັໃຫພ້ະລງັ 
ພວກເຮົາ, ແລະໄດຮ້ບັສິ່ ງທ່ີເຮົາຕອ້ງການຈາກພຣະວນິຍານເພ່ືອເຄື່ ອນຍາ້ຍໄປຂາ້ງໜາ້.  
   ຂນະພຣະເຢຊູກາໍລງັອະທິຖານຢູ,່ ເຮອືທ່ີພຣະອງົບອກໃຫສ້າວກົອອກກອ່ນນ ັນ້ຖກືຟອງນ ໍາ້ແລະລມົຕ.ີ ສິ່ ງທ່ີໜາ້ສນົໃຈຢາ່ງນຶ່ງ 
ແມນ່ພຣະເຢຊູໄດບ້ອກໃຫສ້າວກົຂຶນ້ເຮອືຂາ້ມໄປຟາກນ ໍາ້ເບືອ້ງນ ັນ້, ເຖງິແມນ່ພຣະອງົຮູວ້າ່ພາຍປຸ ັ່ນປ່ວນກາໍລງັເຄື່ ອນມາກຕໍາມ. ນີ ້ 
ເປັນສິ່ ງຢໍາ້ເຕືອນພວກເຮົາວາ່: ນ ໍາ້ພຣະທຍັແລະການຊີນ້າໍຂອງພຣະເຈົາ້ອາດນາໍເຮົາເຂ້ົາໄປໃນພາຍກຸເໍປັນໄດ.້ ບດົຮຽນບາງຢາ່ງສາ 
ມາດຮຽນຮູໃ້ນທາ່ມກາງມຣໍະສມຸເທ່ົານ ັນ້. ດ ັງ່ພວກເຮົາຈະໄດເ້ຫັນ, ນີເ້ປັນໄລຍະການສາ້ງຄວາມເຊື່ ອຂອງສາວກົໃຫເ້ຂັມ້ແຂງ.  
  ເຊ້ົາຂອງວນັນ ັນ້ ພຣະເຢຊູໄດສ້າໍແດງຣດິອາໍນາດຂອງພຣະອງົ ໂດຍການລຽ້ງຫຼາຍພນັຄນົດວ້ຍອາຫານພຽງເລັກໜອ້ຍ, ແລະເວ 
ລານີພ້ຣະອງົກາໍລງັສາໍແດງຣດິອາໍນາດຂອງພຣະອງົອກີ-ແລະ ພຣະອງົໄດກ້ະທາໍໃນສິ່ ງທ່ີສາວກົບ່ໍຄາດຄດິມາກອ່ນ. ຄວາມຈງິແລວ້, 
ມນັຈະເຮັດໃຫເ້ຂົາຢາ້ນ. ພວກເຂົາເຈົາ້ບ່ໍເຄຍີເຫັນພຣະເຢຊູຍາ່ງເທິງໜາ້ນ ໍາ້ມາກອ່ນ-ໃຜຊຄິດິວາ່ແມນ່ພຣະເຢຊູ? ເຂົານກຶວາ່ແມນ່ຜີ. 
   ເຂົາກມໍອີາການທມັມະດາຄກືບັເຮົາທກຸຄນົຄ:ື ພວກເຮົາຢາ້ນສິ່ ງທ່ີເຮົາບ່ໍເຂ້ົາໃຈ. ເວລາຂາ້ພະເຈົາ້ປະເຊນີສິ່ ງໃດສິ່ ງນຶ່ ງນອກເໝືອ 
ຄວາມເປັນຈງິທ່ີເຄຍີພບົມາ, ຂາ້ພະເຈົາ້ກມໍກັຈະໂນມ້ອຽງໄປທາງຄວາມຢາ້ນ, ບ່ໍໄດຄ້ດິໄປໃນທາງຄວາມເຊື່ ອ. ເຖງິແມນ່ວາ່ພຣະເຢຊູ 
ໄດສ້ະແດງໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ເຫັນວາ່ພຣະອງົເປັນຢູກ່ອ່ນທກຸສິ່ ງ ຂາ້ພະເຈົາ້ຍງັອອ່ນແອຕ່ໍສິ່ ງພບົເຫັນຢາ່ງປລາດໃຈ. ຄກືນັກບັພວກສາ
ວກົ, ຂາ້ພະເຈົາ້ອາດກະໂດດເຂ້ົາສູກ່ານສລບຸທ່ີຜິດແທນທ່ີຈະກະໂດດສູອ່ອ້ມແຂນຂອງຜູຊ້ຶ່ ງເຮົາຈະໄດຮ້ບັການຊອ່ຍເຫືຼອ.  
 
2. ມດັທາຍ 14:27-30. 
27“ຢາ່ນອ້ຍໃຈເທາະ ແມນ່ເຮົາເອງ ຢາ່ຢາ້ນ.” 28ຝາ່ຍເປໂຕຈິ່ງທນູຕອບພຣະອງົວາ່, “ນາຍເອຍີ, ຖາ້ແມນ່ທາ່ນແນແ່ລວ້ ຂໍສ ັງ່ໃຫ້
ຂາ້ນອ້ຍຍາ່ງເທິງນ ໍາ້ໄປຫາທາ່ນ.” 29ພຣະອງົຊງົບອກວາ່, “ມາສາ” ເປໂຕຈິ່ງອອກຈາກເຮອືຍາ່ງເທິງນ ໍາ້ໄປຫາພຣະເຢຊູ. 30ແຕເ່ມ ື່ອ
ເຫັນລມົກຢໍາ້ນແລະເມ ື່ອກາໍລງັຈະຈມົກຮໍອ້ງວາ່, “ນາຍເອຍີ, ຊອ່ຍຂາ້ນອ້ຍໃຫພ້ ົນ້ແດທ່ອ້ນ.” 
 
ບາງທີການຮູສ້ກຶຕ່ໍຄວາມຢາ້ນຂອງເຂົາເຈົາ້, ພຣະເຢຊູບ່ໍໄດລໍ້ຊາ້ຮບີສນອງຕອບພວກສາວກົທນັທີ. “ຢາ່ນອ້ຍໃຈເທາະ ແມນ່ເຮົາເອງ
ຢາ່ຢາ້ນ.” ພຣະເຢຊູເຮັດຫຼາຍກວາ່ທ່ີບອກເຂົາເຈົາ້ວາ່ພຣະອງົແມນ່ອາຈານຂອງເຂົາເຈົາ້. ຄກືບັສອງຄາໍໃນພາສາກຣກີແປວາ່ “ແມນ່  
ເຮົາ” ໄດຖ້ກືນາໍໃຊຢູ້ບ່ອ່ນອື່ ນຕອນພຣະອງົບອກວາ່ “ແມນ່ເຮົາ” (ໂຢຮນັ 8:58), ນີແ້ມນ່ການອາ້ງເຖງິພຣະເຈົາ້ຢາເວຢາ່ງຊດັເຈນ,  
ຊຶ່ ງເປັນນາມຊື່ ຕາມພນັທະສນັຍາສາໍລບັພຣະເຈົາ້. ພຣະເຢຊູກາໍລງັສເນຕີວົພຣະອງົເອງທຽບກບັພຣະເຈົາ້. ໃນຊວ່ງເວລາພຣະອງົຢູ ່
ກບັສາວກົທ່ີຢາ້ນກວົຕວົສ ັນ່, ພຣະເຢຊູໄດປ້ອບໃຈເຂົາເຈົາ້ວາ່ພຣະອງົແມນ່ພຣະເຢຊູ, ຜູທ່ີ້ເຂົາຮູຈ້ກັແລະຕດິຕາມ, ແລະພຣະອງົແມນ່ 
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ພຣະເຈົາ້, ເປັນເຈົາ້ເໜືອທມັມະຊາດ.  
   ຍອ້ນວາ່ພຣະເຢຊູເປັນໃຜ, ເປໂຕຈາໍຕອ້ງວາງໃຈເຊື່ ອພຣະອງົ. ແຕວ່າ່ເປໂຕຢາກໃຫແ້ນໃ່ຈວາ່ແມນ່ພຣະເຢຊູແທ,້ ສະນ ັນ້ເພ່ິນຈຶ່ງ 
ເຮັດບາງສິ່ ງຢາ່ງກາ້ຫານ. “ຖາ້ແມນ່ທາ່ນແນແ່ລວ້ຂໍສ ັ່ງໃຫຂ້າ້ນອ້ຍຍາ່ງເທິງນ ໍາ້ໄປຫາທາ່ນ” ເປໂຕຮອ້ງຕອບ, (ຂໍ ້28). ຖາ້ຫາກແມນ່ 
ພຣະເຢຊູກາໍລງັຍາ່ງຢູເ່ທິງນ ໍາ້, ຈາກນ ັນ້ພຣະເຢຊູກຈໍະສາມາດກາ່ວຄາໍສ ັ່ງແລະຖາ່ຍທອດຄວາມສາມາດນ ັນ້ສູຄ່ນົອື່ ນໆໄດອ້ກີ.  
   ພຣະເຢຊູໄດຮ້ອ້ງບອກ, ເປໂຕຈ ົງ່ອອກຈາກເຮອື, ແລະເພ່ິນກຍໍາ່ງເທິງນ ໍາ້ໄດຄ້ກືນັກບັພຣະເຢຊູ. ເປໂຕເປັນທ່ີຮ່ ູຈ້ກັກນັດວີາ່ມທີມັ
ມະຊາດຫນຸຫນັພະລນັດວ່ນ, ດ ັງ່ນ ັນ້ບາງທີລາວອາດກະໂດດອອກເຮອືທນັທີທ່ີພຣະເຢຊູເວ້ົາວາ່ “ມາສາ”, ເປໂຕບ່ໍໄດຄ້ດິ; ລາວກະ
ທາໍຕາມທນັທີ. ໃນຂນະນ ັນ້ເປໂຕບ່ໍໄດໃ້ຫຄ້ວາມຢາ້ນຄວບຄມຸລາວ, ລາວປ່ອຍໃຫພ້ຣະເຢຊູນາໍພາການກະທາໍຂອງລາວ. ພຣະເຢຊູ 
ໄດເ້ອີນ້-ແລະເປໂຕກໄໍດຕ້ອບ.  
   ເປໂຕຍາ່ງເທິງນ ໍາ້ໄດສ້າໍເຣັດເພາະລາວເຊື່ ອຟງັແລະປກັຕາເບິ່ ງພຣະເຢຊູ. ແຕວ່າ່ເມ ື່ອເປໂຕອວາ່ຍສາຍຕາອອກຈາກພຣະເຢຊູ 
ແລະແນມເບິ່ ງສິ່ ງອອ້ມຮອບເພ່ິນ, ໂດຍສະເພາະເມ ື່ອເຫັນ “ຄວາມແຮງຂອງລມົ”, ຄວາມຢາ້ນຂອງເພ່ິນກກໍບັມາ. ເປໂຕຈື່ຈາໍສະຖາ 
ນະການຂອງເພ່ິນດ,ີ ແລະໃນຂນະນ ັນ້, ເພ່ິນໄດລ້ືມໄປວາ່ໃຜໄດເ້ອີນ້ແລະໃຫອ້າໍນາດເພ່ິນຍາ່ງເທິງນ ໍາ້.  

ມພີາຍແຸລະຄືນ້ໃດແດທ່ີ່ເປັນເຫດໃຫເ້ຮົາຍາ້ຍສາຍຕາອອກຈາກພຣະເຢຊູ? 
 
ກອ່ນເຮົາຈະດຖູກູວາ່ທາ່ນເປໂຕຂາດຄວາມເຊື່ ອ, ຂໍໃຫເ້ຮົາສງັເກດສອງຢາ່ງ. ນຶ່ງ, ເປໂຕຕກົໃຈພຽງຊ ົ່ວຄາວ. ທາ່ນເປໂຕເຮັດຫຽັງ 
ເມ ື່ອຄວາມເຊື່ ອຂອງເພ່ິນອອ່ນແອ? ເພ່ິນຫຼຽວກບັຄນືຫາພຣະເຢຊູ. “ເພ່ິນຮອ້ງວາ່ “ນາຍເອຍີ, ຊອ່ຍຂາ້ນອ້ຍໃຫພ້ ົນ້ແດຖ່ອ້ນ!” ສອງ, 
ຄວາມເຊື່ ອຂອງທາ່ນເປໂຕອາດອອ່ນແອ, ແຕເ່ພ່ິນມຄີວາມເຊື່ ອໃນພຣະເຢຊູພຽງພໍຈຶ່ງສາມາດກະໂດດອອກຈາກເຮອືໄດ.້ ພວກເຮົາ 
ສາມາດຮຽນຮູບ້ດົຮຽນສາໍຄນັຈາກທາ່ນເປໂຕໃນໂອກາດນີຄ້:ື ຈ ົງ່ປກັຕາຂອງທາ່ນໃສພ່ຣະເຢຊູ.  
 
3. ມດັທາຍ 14:31-33. 
31ໃນທນັໃດນ ັນ້ພຣະເຢຊູຊງົຢ້ືພຣະຫດັຈບັເປໂຕໄວແ້ລວ້ຊງົກາ່ວວາ່, “ໂອ ຜູມ້ຄີວາມເຊື່ ອນອ້ຍ ເປັນຫຽັງຈິ່ງສງົສຍັ.” 32ເມ ື່ອພຣະອງົ
ກບັເປໂຕຂຶນ້ເຮອືແລວ້ລມົກງໍຽບລງົ. 33ພວກທ່ີຢູໃ່ນເຮອືໄດມ້າກ ົມ້ຂາບໃສພ່ຣະອງົແລວ້ທນູວາ່, “ທາ່ນເປັນພຣະບດຸຂອງພຣະເຈົາ້ຈງິ
ແທ.້” 
   ນີເ້ປັນຄ ັງ້ທີສອງໃນເຫດການນີທ່ີ້ພວກເຮົາເຫັນຄາໍວາ່ “ໃນທນັໃດນ ັນ້”. ພຣະເຢຊູບ່ໍໄດເ້ສັຽເວລາໃນການລະງບັຄວາມຢາ້ນແລະ
ການກູພ້ຍັພວກທ່ີຕອ້ງການຄວາມຊອ່ຍເຫືຼອ. ພຣະເຢຊູບ່ໍໄດເ້ວ້ົາຮນຸແຮງກບັເປໂຕກອ່ນພຣະອງົຈະຊອ່ຍເພ່ິນ. ພຣະເຢຊູບ່ໍໄດໃ້ຫເ້ປ 
ໂຕຮູເ້ມ ື່ອຊ ໍາ້ວາ່ຄວາມເຊື່ ອຂອງເພ່ິນໄດຫຸຼ້ດລງົກອ່ນພຣະອງົຍື່ ນມຊືອ່ຍ. ພຣະເຢຊູຮບີກາ້ວເຂ້ົາທນັທີແລະຈບັເປໂຕໄວເ້ມ ື່ອເພ່ິນຮອ້ງຂໍ. 
   ອນັນີຄ້ວນຈະນາໍພວກເຮົາໃຫເ້ຕັມໃຈຄວາ້ເອົາຄວາມເຊື່ ອ; ເຖງິແມນ່ວາ່ເຮົາເລີ້ມຈມົລງົກຕໍາມ. ພຣະເຢຊູຢູທ່ີ່ນ ັນ້ເພ່ືອຊອ່ຍແລະ 
ຍກົຊູເຮົາຂຶນ້. ໃນເບືອ້ງຕ ົນ້ທາ່ນເປໂຕມຄີວາມເຊື່ ອ ແລະວາງໃຈພຣະເຢຊູຈຶ່ງອອກຈາກເຮອື, ແຕພ່ຣະເຢຊູໄດຊ້ີບ້ອກວາ່ຄວາມເຊື່ ອ 
ຂອງເພ່ິນມ ີ“ໜອ້ຍ.” ບ່ໍແມນ່ວາ່ເປໂຕຂາດຄວາມເຊື່ ອ; ພຽງແຕເ່ພ່ິນມຄີວາມເຊື່ ອໜອ້ຍ. 
   ສິ່ ງພຣະເຢຊູເວ້ົາຕ່ໍເປໂຕນ ັນ້ເປັນພຽງການຕຕິຽນທ່ີອອ່ນໂຍນ, ຮອ້ງຂໍໃຫເ້ພ່ິນພິຈາຣະນາວາ່ເປັນຫຽັງຈຶ່ງສງົສຍັ. ພຣະ 
ເຢຊູຖາມເພາະວາ່ພຣະອງົຢາກໃຫເ້ປໂຕຮູເ້ມ ື່ອ ແລະລະນກຶເຖງິຫຼກັຖານທ່ີຢູຕ່ໍ່ໜາ້ເພ່ິນ. ທາ່ນເປໂຕມຄີວາມເຊື່ ອພຽງພໍທ່ີ 
ເຮັດຕາມຄາໍສ ັງ່ພຣະເຢຊູໃຫມ້າຫາ; ເພ່ິນຍາ່ງໄປດວ້ຍສາຍຕາຈອ້ງທ່ີພຣະເຢຊູ, ແລະບ່ໍມເີຫດຜນົທ່ີຈະສງົສຍັເລີຍວາ່ແມນ່ 
ແຕຂ່ນະທ່ີເພ່ິນແນມອອ້ມຮອບເບິ່ ງລມົແລະຄືນ້. 

ທາ່ນໄດຮ້ຽນຮູຫ້ຍງັແດກ່ຽ່ວກບັພຣະເຢຊູຜາ່ນພາຍຄຸ ັງ້ນີ?້ 
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ການອສັຈນັຄ ັງ້ທີສອງຈວນຈະເກດີຂຶນ້ໃນທະເລຄ:ື “ເມ ື່ອພຣະອງົກບັເປໂຕຂຶນ້ເຮອືແລວ້, ລມົກງໍຽບລງົ.” ນີບ່ໍ້ມກີານລ ົມ້ຕາຍເມ ື່ອພາຍ ຸ
ໄດພ້ດັຜາ່ນໄປ. ພາຍໄຸດສ້ິນ້ສດຸ. ນີເ້ປັນການແຈມ່ແຈງ້ສອງເທ້ົາຍອ້ນການຕອບສນອງຂອງພວກສາວກົ. ເຂົາເຈົາ້ພາກນັກ ົມ້ຂາບແລະ 
ຍອມຮບັວາ່ພຣະເຢຊູເປັນພຣະບດຸຂອງພຣະເຈົາ້.      
   ພວກສາວກົລະນກຶໄດວ້າ່ພຣະເຢຊູຍິ່ ງໃຫຽ່ກວາ່ຄວາມຢາ້ນທກຸຢາ່ງຂອງເຂົາເຈົາ້, ແລະມນັໄດພ້າໃຫເ້ຂົາເຈົາ້ນະມສັການພຣະອງົ. 
ການນະມສັການຂອງທາ່ນເປໂຕແນນ່ອນວາ່ລວມທງັການຂອບພຣະຄນຸຂອງເພ່ິນສາໍລບັການໄດຮ້ບັການກູພ້ຍັເທິງໜາ້ນ ໍາ້. ພວກສາ 
ວກົນະມສັການພຣະເຢຊູເພາະພຣະອງົຢູທ່າ່ມກາງພວກເຂົາ. ພວກເຂົາເຈົາ້ນະມສັການພຣະອງົເພາະພຣະອງົຍິ່ ງໃຫຽ່ກວາ່ອປຸສກັທ່ີຢູ ່
ຕ່ໍໜາ້ເຂົາເຈົາ້, ແລະເຂົາລະນກຶໄດວ້າ່ຄວາມຢາ້ນບ່ໍສາມາດຄອບຄອງເຂົາໃນເວລາພຣະເຢຊູປນົຢູ.່ ມນັບ່ໍມຄີວາມແຕກຕາ່ງຫຽັງສາໍ 
ລບັເຮົາ. ພວກເຮົາບ່ໍສາມາດຊອ່ຍຫຽັງ ແຕນ່ະມສັການພຣະເຢຊູ ເມ ື່ອເຮົາເຫັນພຣະອງົເປັນພຣະເຈົາ້ອງົທຽ່ງແທ.້ ພວກເຮົາສາມາດ 
ຢືນສູໂ້ດຍປາສຈາກຄວາມຢາ້ນເພາະພຣະອງົຢູກ່ບັເຮົາ, ແລະພຣະອງົຍິ່ ງໃຫຽ່ກວາ່ທກຸສິ່ ງ. 

ກຸມ່ຂອງທາ່ນໄດຊ້ວ່ຍຊຶ່ ງກນັແລະກນັໃຫມ້ຄີວາມກາ້ຫານໃນບອ່ນທ່ີມຄີວາມຢາ້ນຢາ່ງໃດ? 
 

ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ 
 
ພວກເຮົາໄດຮ້ບັການຊູໃຈໃຫຕ້າມພຣະເຢຊູຢາ່ງກາ້ຫານ, ແມແ້ຕໃ່ນສະຖານະການທ່ີໜາ້ຢາ້ນຕາ່ງໆກຕໍາມ? ຈ ົງ່ເລືອກເອົາຂໍນ້ ຶ່ ງໃນ
ການນາໍໃຊຕ່ໍ້ລງົໄປນີ:້ 
 
 ຈ ົງ່ອະທິຖານ. ຈ ົງ່ບ ົ່ງບອກສິ່ ງທ່ີອາດເຮັດໃຫທ້າ່ນກວົຫືຼຢາ້ນກຽ່ວກບັການຕດິຕາມພຣະເຢຊູໃນຄວາມເຊື່ ອ. ຈ ົງ່ອອ້ນວອນແລະຂໍ 

ຮອ້ງພຣະເຈົາ້ໃຫປ້ະທານພະລງັແລະວາງໃຈພຣະອງົ.  
 ຈ ົງ່ເວ້ົາ. ຕອ້ງເວ້ົາກບັຜູໃ້ດຜູນ້ ຶ່ ງກຽ່ວກບັການໃຫອ້ະພຍັຫືຼຊຸກຍູໃ້ຫກ້ບັໃຈແລະກບັມາຫາພຣະຄຣດິ. ຈ ົງ່ບ ົ່ງບອກຜູໃ້ດຜູນ້ຶ່ ງທ່ີທາ່ນ 

ຕອ້ງການເວ້ົານາໍ, ຈ ົງ່ອະທິຖານໃຫມ້ໂີອກາດ, ແລະກາ້ວາງໃຈໃຫພ້ຣະເຈົາ້ນາໍພາທາ່ນໃນການສນົທະນາ. 
 ຈ ົງ່ໄປ. ນຶ່ງໃນບາດກາ້ວທ່ີໜາ້ຢາ້ນທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ໄດພ້ບົມາແມນ່ໃຫກ້າ້ວອອກຈາກເຂດຄວາມສະດວກສະບາຍແລະອອກເດນີທາງ 

ໄປປະກາດ(go on a mission trip). ຈ ົງ່ລມົກບັຜູນ້າໍໃນໂບດຂອງທາ່ນເພ່ືອຫາໂອກາດອອກໄປແລະຮບັໃຊພ້ຣະຄຣດິຢາ່ງກາ້ຫານ 
ໃນອາທິດນີ.້ 
 

ມຫຼີາຍສິ່ ງສາມາດເຮັດໃຫເ້ຮົາຢາ້ນໃນຊວີດິ, ຈາກເບົາບາງ ສູສ່າຫດັ. ແຕພ່ວກເຮົາສາມາດມຄີວາມກາ້ຫານເພາະ, ໃນພຣະເຢຊູ,  
ພວກເຮົາສາມາດເອົາຊນະອປຸສກັທກຸຢາ່ງທ່ີອາດມາໃນທາງຂອງເຮົາ.               
 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PSI 
 

 
 


