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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 1 ຕລຸາ 2023 (10-1-2023) 
 

 ສາລະພາບໝດົດວງໃຈ 
 
ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ: ການສາລະພາບແລະການຖິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝເ່ຮັດໃຫພ້ວກເຮົາຢູໃ່ກພ້ຣະເຈົາ້. 
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ:  

ບອ່ນໃດທ່ີທາ່ນມກັລີ້ຕວົຢູ ່ເພ່ືອບ່ໍໃຫໃ້ຜຮູ?້ 
ທາ່ນເຄຍີພະຍາຍາມທາສຫີອ້ງພຽງແຕໝ່ ົງ້ດຽວຈກັເທ່ືອບ່ໍ? ຫຼາຍປີຜາ່ນມາ, ເຈົາ້ສາວທ່ີຮກັຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຕ້ດັສນິໃຈວາ່ພວກເຮົາ 
ສມົຄວນຍາ້ຍຮບູໃນຫອ້ງຮບັແຂກ. ເມ ື່ອຂາ້ພະເຈົາ້ໄດເ້ອົາຮບູເກົ່ າອອກ, ຝາທາງຫຼງັຮບູມສີທ່ີີຕາ່ງກນັ. ບ່ໍມບີນັຫາ, ຂາ້ພະເຈົາ້ກພໍຽງ 
ແຕທ່າສຈີດຸນ ັນ້ກພໍໍແລວ້. ບ່ໍດອກ. ບ່ໍເຂ້ົາທາ່. ສທ່ີີທາແປະໃສເ່ບິ່ ງຈະແຈງ້ກວາ່. ຂາ້ພະເຈົາ້ຈາໍເປັນຕອ້ງທາສໝີດົຝາເຮອືນ. ຈາກນ ັນ້ 
ນາງໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄດິເຫັນວາ່ເຮົາຈະທາສໝີດົຝາເຮອືນຢູແ່ລວ້, ບາງທີ “ເຮົາ” ສາມາດຍາ້ຍຖງັລຽ້ງປາອອກຈາກຝານ ັນ້ໄປໄວທ່ີ້ຫອ້ງ 
ພກັຜອ່ນນອ້ຍນ ັນ້. ບ່ໍເປັນຫຍງັ. ນາງຢາກຍກົຍາ້ຍຫອ້ງກນິເຂ້ົາໄປໃສບ່ອ່ນທ່ີຫອ້ງພກັຜອ່ນນອ້ຍເຄຍີຢູນ່ ັນ້. ໝດົທກຸຢາ່ງທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ 
ຈາໍເປັນຕອ້ງເຮັດແມນ່ເອົາບນັດາປ້ືມທງັຫຼາຍໄປໄວທ່ີ້ໂບດ. ຫຼງັຈາກນ ັນ້ພວກເຮົາກສໍາມາດຍາ້ຍຫອ້ງພກັຜອ່ນນອ້ຍເກົ່ ານ ັນ້ໃຫເ້ປັນ 
ຫອ້ງການປດັຈບຸນັຂອງຂາ້ພະເຈົາ້. ຫອ້ງພກັຜອ່ນນອ້ຍສາມາດປ່ຽນມາເປັນຫອ້ງກນິເຂ້ົາ. ສດຸຍອດ! 
   ຄາໍປຶກສາຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ຕລອດຫຼາຍປີຜາ່ນມາແມນ່ “ສງວນຊວີດິແຕງ່ງານຂອງທາ່ນ. ໂຍນສເີກົ່ າຖິມ້!” ດານເີອນໄດສ້ມົທຽບລະ
ຫວາ່ງຄວາມຍິ່ ງໃຫຍຂ່ອງພຣະເຈົາ້ພອ້ມດວ້ຍຄວາມຢາໍເກງພຣະອງົ ແລະຄວາມບາບອນັຊ ົ່ວຮາ້ຍຂອງມະນດຸ. ຜນົຮບັແມນ່ຄາໍອອ້ນ 
ວອນທ່ີມອີາໍນາດສາໍລບັການຊງົໃຫອ້ະພຍັແລະການຟ້ືນຟສູາ້ງຂຶນ້ໃໝ.່ 
 
ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ? (ເບິ່ ງຕາມຫວົຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,) 

ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 
1.  ດານເີອນ 9:3-6 
3ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດອ້ອ້ນວອນດວ້ຍໃຈຮອ້ນຮນົຕ່ໍພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ໄດຮ້ອ້ງຂໍຕ່ໍພຣະອງົ ໄດອ້ດົອາຫານ ໄດນຸ້ງ່ເຄື່ ອງໄວທ້ກຸແລະນ ັງ່ໃນຂີ-້
ເທ່ົາໄຟ. 4ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດອ້ອ້ນວອນຕ່ໍພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ ແລະຍອມຮບັສາລະພາບສິ່ ງທ່ີຊນົຊາດຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ໄດເ້ຮັດ 
ບາບວາ່: ຂາ້ແດພ່ຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ພຣະອງົຊງົຍິ່ ງໃຫຍແ່ລະໜາ້ຢາໍເກງ ຊງົເຮັດຕາມຄາໍໝັນ້ ສນັຍາຂອງພຣະອງົ ຊງົສະແດງຄວາມຮກັ 
ໝັນ້ຄງົຕ່ໍຄນົທງັຫລາຍທ່ີຈງົຮກັພກັດຕ່ໍີພຣະອງົ ແລະທ່ີປະຕບິດັຕາມຄາໍສ ັ່ງຂອງພຣະອງົ. 5ພວກຂາ້ນອ້ຍໄດເ້ຮັດບາບໄດເ້ຮັດຊ ົ່ວແລະ 
ເຮັດບາບບ່ໍໄດເ້ຮັດສິ່ ງທ່ີພຣະອງົຊງົສ ັງ່ໃຫເ້ຮັດ ແລະໄດປ້ະຕເິສດສິ່ ງທ່ີພຣະອງົຊງົບອກວາ່ຖກືຕອ້ງ. 6ພວກຂາ້ນອ້ຍບ່ໍເຄຍີເຊື່ ອຟງັ 
ພວກຜູປ້ະກາດພຣະທມັຂອງພຣະອງົຄຜືູເ້ວ້ົາໃນພຣະນາມຂອງພຣະອງົຕ່ໍພວກກະສດັພວກປກົຄອງພວກບນັພະບລູດຸຂອງພວກຂາ້-
ນອ້ຍແລະຕ່ໍຊນົຊາດທງັໝດົ. 
   ດານເີອນ ມເີວລາຫຼາຍທ່ີຈະຄດຶ. ລາວໄດອ້າສຍັຢູທ່ີ່ນະຄອນບາບີໂລນຫຼາຍກວາ່ຫກົສບິຫາ້ປີ. ລາວໄດຖ້ກືເວ້ົາເຖງິຢູໃ່ນການປ່າວ 
ປະກາດຂອງຜູທ້າໍນວາຍ ເຢເຣມຢີາ ວາ່ປະຊາກອນຂອງພຣະເຈົາ້ຈະອາສຍັຢູພ່າຍໃຕກ້ານເປັນຊະເລີຍຂອງບາບີໂລນເປັນເວລາເຈັດ 
ສບິຫາ້ປີ (ຢຣມ 25:8-14; 29:10). ວາລະສດຸທາ້ຍຂອງປີເຫ່ົຼານ ັນ້ໄດຫ້ຍບັໃກເ້ຂ້ົາມາ. ເລີ້ມດວ້ຍຄາໍວາ່ “ດ ັງ່ນ ັນ້” ໃນພຣະຄມັພີດາ 
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ນເີອນ ບດົທ່ີ 9:3 ຕ ັງ້ຄາໍຖາມວາ່ ເປັນຫຍງັການໄຕຕ່ອງຖອ້ຍຄາໍຂອງຄາໍພະຍາກອນຂອງເຢເຣມຢີາຈຶ່ງເຮັດໃຫດ້ານເີອນຕອບສນອງ
ແລະສແວງຫາພຣະເຈົາ້ດວ້ຍການກະທາໍທ່ີກຽ່ວຂອ້ງກບັການຖິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝ,່ ຄວາມໂສກເສ້ົາເສັຽໃຈ, ແລະການດໝ່ິູນຕວົເອງ. 
 ບາງທີດານເີອນໄດຖ້ກືອກົຫກັໃນຂະນະທ່ີລາວຈື່ໄດວ້ທີິທ່ີເຢເຣມຢີາໄດເ້ວ້ົາເຖງິການຕດັສນິຂອງພຣະເຈົາ້ (ຢຣມ 4:18-22). 
 ບາງທີລາວຈດົຈາໍໄດວ້າ່ບນັດາຊາວຢິວໄດກ້ະບດົຕ່ໍຕາ້ນ ແລະບ່ໍເຊື່ ອຟງັພຣະເຈົາ້ (1 ກສ 9:7-9).  
 ບາງທີດານເີອນ ໄດເ້ຫັນຄວາມສາໍເລັດຂອງການຊງົທາໍນວາຍຂອງພຣະເຈົາ້ເປັນການເຕອືນໃຈເຖງິຄວາມບໍຣສິດຸແລະຄວາມໜາ້ 
   ເຊື່ ອຖຂືອງພຣະອງົ. ເໝືອນດ ັງ່ສິ່ ງທ່ີໄດເ້ກດີຂຶນ້ລະຫວາ່ງການນມິດິໝາຍຂອງຜູທ້າໍນວາຍເອຊາຢາ, ການຖກືເຕອືນໃຈຂອງ 
   ຄວາມບໍຣສິດຸຂອງພຣະເຈົາ້ອາດຈະເນັນ້ຄວາມຮູສ້ກຶທ່ີບ່ໍສະອາດຂອງດານເີອນ (ອຊຢ 6:1-5). ທາງເລືອກສດຸທາ້ຍເບິ່ ງຄວືາ່ເປັນ 
   ໄປໄດຫຼ້າຍທ່ີສດຸທ່ີດານເີອນໄດເ້ລີ້ມປະກາດວາ່ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຊງົຍິ່ ງໃຫຍແ່ລະເປັນການດນົໃຈທ່ີໜາ້ຢາ້ນກວົ, ແລະຫຼງັຈາກນ ັນ້ 
   ລາວໄດໂ້ຕຕ້ອບທນັທີທນັໃດດວ້ຍການສາລະພາບບາບ, ການເຮັດຜິດ, ແລະການກະບດົ. 
   ບ່ໍວາ່ລາວມແີຮງຈງູໃຈອນັໃດກຕໍາມ, ດານເີອນໄດຕ້ ັງ້ໃຈທ່ີຈະສນົທະນາກບັພຣະເຈົາ້ອງົຊງົຣດິອາໍນາດຍິ່ ງໃຫຍ.່ ດ ັງ່ນ ັນ້, ດານ ີ
ເອນຈຶ່ງ “ປບັ” ຄວາມສນົໃຈຂອງລາວໄປໃສພ່ຣະເຈົາ້, ຄາໍກລິິຍາພາສາເຮັບເຣທ່ີີແປວາ່ “ຫນັໜາ້ໄປທາງ” ຢາ່ງແທຈ້ງິ. ຄາໍສບັດ ັງ່ 
ກາ່ວອາດຈະຊີບ້ອກວາ່ ດານເີອນໄດໝ້ອບໜາ້ລງົສູພ້ື່ນດນິໃນການອະທິຖານ. ດວ້ຍສດຸຈດິສດຸໃຈ, ດານເີອນໄດຮ້ອ້ງໄຫຕ່ໍ້ພຣະເຈົາ້, 
ຕ ັງ້ໃຈທ່ີຈະເວ້ົາແລະໄດຍ້ນິສິ່ ງທ່ີພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຈະຊງົກາ່ວ. ຄາໍອອ້ນວອນອະທິຖານຂອງລາວແມນ່ຍດືຍາວທ່ີສດຸໃນພຣະຄມັພີ. 
   ພຣະຄມັພີສະແດງໃຫເ້ຫັນວາ່ດານເີອນເປັນຄນົດແີລະນບັຖພືຣະເຈົາ້. ລາວດາໍເນນີຊວິດິດວ້ຍຄວາມສດັຊື່ . ເວ້ົາເຖງິບນັດາຜູທ່ີ້ໄດ ້
ດາໍເນນີຊວີດິດວ້ຍຄວາມຖກືຕອ້ງ, ຜູທ້າໍນວາຍ ເອເຊກຽນ ໄດຈ້ດັໃຫດ້ານເີອນຢູໃ່ນຈາໍພວກດຽວກນັກບັໂນອາແລະໂຢບ, ສອງຄນົທ່ີ 
ໄດສ້ະແດງຄວາມສດັຊື່ ຢາ່ງບ່ໍມບີອ່ນຕ ິແລະຄວາມເຊື່ ອບ່ໍຫວ ັນ່ໄຫວປ່ຽນແປງ (ອຊກ 14:14, 20). ຕື່ ມອກີ, ພຣະຄມັພີເຮັບເຣອີາ້ງ 
ອງີເຖງິດານເີອນໃນການເອີນ້ເຄື່ ອງມຂືອງບນັດາຜູທ່ີ້ໄດສ້ະແດງໃຫເ້ຫັນຄວາມເຊື່ ອທ່ີຍິ່ ງໃຫຍ ່(ຮຣ 11:32-33). ດານເີອນໄດສ້າລະ 
ພາບແລະກບັໃຈໃໝສ່າໍລບັຄວາມບາບຂອງຕນົເອງແລະຄວາມບາບຂອງຊາດ. ການຖິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝນ່ ັນ້ແມນ່ຫຍງັ? 
ການຖິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝແ່ມນ່ການປ່ຽນແປງຈດິໃຈຊຶ່ ງນາໍໄປສູກ່ານປ່ຽນແປງຂອງການປະຕບິດັ.  

ເປັນຫຍງັການສາລະພາບບາບຈຶ່ງສາໍຄນັຫຼາຍໃນການດາໍເນນີຊວີດິຂອງພວກເຮົາ? 
 

2.  ດານເີອນ 9:7-10 
7ຂາ້ແດພ່ຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ພຣະອງົຊງົຊອບທມັສະເໝີພວກຂາ້ນອ້ຍທງັປວງພອ້ມທງັປະຊາຊນົຜູຢູ້ໃ່ນແຂວງຢດູາໃນນະຄອນເຢຣຊູາເລັມ 
ແລະຊາວອສິຣາເອນທ່ີພຣະອງົຊງົເຮັດໃຫພ້ວກເຂົາແຕກໄປຢູໃ່ນປະເທດໃກແ້ລະໄກຍອ້ນພວກເຂົາບ່ໍເຊື່ ອຟງັພຣະອງົນ ັນ້ໄດເ້ຮັດສິ່ ງທ່ີ 
ໜາ້ອບັອາຍສເມ.ີ 8ຂາ້ແດພ່ຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ພວກກະສດັ ພວກຜູປ້ກົຄອງແລະ ບນັພະບລູດຸຂອງພວກຂາ້ນອ້ຍໄດເ້ຮັດສິ່ ງທ່ີໜາ້ອບັອາຍ 
ແລະສິ່ ງທ່ີເປັນບາບຕ່ໍສູພ້ຣະອງົ. 9ພຣະອງົຊງົເມດຕາແລະ ຊງົໃຫອ້ະພຍັ ແຕພ່ວກຂາ້ນອ້ຍໄດກ້ະບດົຕ່ໍສູພ້ຣະອງົ. 10ຂາ້ແດພ່ຣະຜູ-້
ເປັນເຈົາ້ ເມ ື່ອພຣະອງົຊງົບອກໃຫພ້ວກຂາ້ນອ້ຍເຮັດຕາມພຣະບນັຍດັໂດຍຊງົບອກຜາ່ນທາງພວກຜູປ້ະກາດພຣະທມັນ ັນ້ ພວກຂາ້-
ນອ້ຍບ່ໍໄດເ້ຊື່ ອຟງັພຣະອງົ. 
 ການກະບດົ. ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົປະທານແກປ່ະຊາກອນຂອງພຣະອງົ ໂອກາດສມົຄວນທ່ີຈະຖິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝ.່ ພຣະອງົໄດສ້ ົ່ງ

ບນັດາຜູປ້ະກາດພຣະທມັມາເວ້ົາກບັທກຸໆຄນົ, ຈາກລະດບັພະຣາຊາໃນພະຣາຊວງັເຖງິລະດບັຄນົຂໍທານຂາ້ງຖນນົ. ເຖງິປານນ ັນ້ 
ບ່ໍມຜີູໃ້ດປາຖນາຢາກຟງັ. ຜນົຮບັກຄໍ:ື ການຊງົຕດັສນິຂອງພຣະເຈົາ້. ໄພພ່ນົຂອງພຣະອງົໄດຖ້ກືພດັພາກຈາກບາ້ນເກດີເມອືງ 
ນອນຂອງຕນົໄປເປັນທາດຂອງກງຸບາບີໂລນ. ຊາວຢິວ, ໄດຖ້ກືເນລະເທດໄປຍງັດນິແດນອນັແສນໄກ, ເປັນຫຼກັຖານຢືນຢນັການ  
ຊງົພິພາກສາອນັຊອບທມັຂອງພຣະເຈົາ້ສາໍລບັຄວາມບ່ໍສດັຊື່ ແລະການບ່ໍເຊື່ ອຟງັຂອງພວກເຂົາເຈົາ້. 

 ຄາໍຕອບ. ດານເີອນບ່ໍໄດຈ້ດົຈໍ່ໃສແ່ຕພ່ຽງຄວາມບາບເທ່ົານ ັນ້ແລະຄວາມເສັຽຫາຍຂອງມນັທ່ີຕດັຂາດສະບ ັນ້ຄວາມສມັພນັຂອງຜູ ້
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ຄນົກບັພຣະເຈົາ້. ລາວສມຸໃສຄ່າໍບນັລະຍາຍພຣະຄນຸແລະຄວາມຊງົເຫັນອກົເຫັນໃຈຂອງພຣະເຈົາ້ທ່ີໄດຖ້ອກເທລງົມາສູປ່ະຊາ 
ກອນຂອງພຣະອງົຢາ່ງຫຼວງຫຼາຍ. ດານເີອນໄດໃ້ຊຄ້າໍເວ້ົາ 3 ຄາໍເພ່ືອບນັລະຍາຍຫຼກັການຂອງພຣະເຈົາ້. ນີແ້ມນ່ພ້ືນຖານຂອງວ ິ
ທີທ່ີພຣະເຈົາ້ຊງົຕອບສນອງຕ່ໍການບ່ໍສດັຊື່ ແລະການບ່ໍເຊື່ ອຟງັຂອງມະນດຸ. 

1. ຄວາມຊອບທມັ. ເນືອ້ແທຄ້ວາມສາໍຄນັຂອງພຣະເຈົາ້ ດານເີອນນະມສັການແລະຮບັໃຊແ້ມນ່ຄວາມຊອບທມັ. ພຣະອງົຊງົບໍຣສິດຸ 
ແລະຊອບທມັ-ແລະຊອບທມັທງັໝດົ! ນ ັນ້ຄ,ື ພຣະອງົຊງົປະຕບິດັໃນທາງທ່ີຖກືຕອ້ງ, ມສີນິທມັ, ແລະຍດຸຕິທມັ, ເຖງິແມນ່ວາ່ພວກ 
ເຮົາອາດຈະບ່ໍເຂ້ົາໃຈ. 
2. ຄວາມເຫັນອກົເຫັນໃຈ. ພຣະອງົຊງົເປັນພຣະເຈົາ້ທ່ີມຄີວາມເຫັນອກົເຫັນໃຈ. ພຣະຄມັພີເດມີພາສາເຮັບເຣມີຄີາໍເວ້ົາແຕກຕາ່ງກນັ 
ຫາ້ຄາໍຊຶ່ ງຕຄີວາມໝາຍຄາໍວາ່ “ຄວາມເຫັນອກົເຫັນໃຈ” ຄາໍທ່ີຢູໃ່ນພຣະຄມັພີດານເີອນ 9:9 ແມນ່ຄາໍເວ້ົາສາໍລບັ “ມດົລກູ”(“womb”). 
ມນັບ ົ່ງບອກເຖງິການກະທາໍຂອງໜວ່ຍງານທ່ີມອີາໍນາດຫຼາຍກວາ່ (ໃນກລໍະນນີີແ້ມນ່ພຣະເຈົາ້) ທ່ີຊງົລຽ້ງດແູລະປກົປ້ອງຮກັສາບນັດາ 
ຜູທ່ີ້ມຄີວາມສຽ່ງຫືຼສິນ້ຫວງັ. ມນັຈ ັງ່ແມນ່ຄາໍເວ້ົາທ່ີມອີາໍນາດສາໍລບັດານເີອນ! ທ່ີໄດໃ້ຊຫຼ້ງັຈາກລາວແລະລກູຫຼານຂອງອສິຣາເອນທ່ີໄດ ້
ຖກືພາໄປເປັນຊະເລີຍ(ຂາ້ທາດ). ເຖງິແມນ່ວາ່ໃນການຊງົພິພາກສາຂອງພຣະອງົ, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົລຽ້ງດແູລະຊງົປກົປ້ອງສິ່ ງທ່ີເປັນ 
ຂອງພຣະອງົ (ເບິ່ ງ ນຫມ 9:30ຂ-31). 
3. ການອະພຍັໂທດ. ຊາວບຮູານອື່ ນໆພາກໃກຕ້າເວັນອອກບ່ໍມແີນວຄວາມຄດິທ່ີວາ່ພຣະເຈົາ້ຈະຊງົໃຫອ້ະພຍັດວ້ຍຄວາມເຕັມພຣະ 
ທຍັແລະດວ້ຍພຣະກະລນຸາ. ຊາວເອຢິບເຊື່ ອວາ່ພະເຈົາ້ຂອງພວກເພ່ິນໃຫຄ້ວາມໂປດປານທາງວນິຍານພຽງແຕໃ່ນການຕອບສນອງ 
ການຖວາຍແດພ່ະທງັຫຼາຍຂອງພວກເພ່ິນ. ຊາວສເຸມເຣັຽແລະຊາວບາບີໂລນເຊື່ ອວາ່ການປະຕບິດັພິທີກມັບາງຢາ່ງຮວມທງັການໄລຜີ່ 
ແມນ່ວທີິຈດັການກບັຄວາມບາບ. ບ່ໍມພີະເຈົາ້ອງົໃດຂອງພວກເຂົາທ່ີຈະຕອບສນອງຕ່ໍບກຸຄນົທ່ີສາລະພາບຫືຼກບັໃຈໃໝຈ່າກການເຮັດ 
ຜິດພາດ. ແຕ,່ ພຣະເຈົາ້ຊງົສເນກີານຊງົໃຫອ້ະພຍັເປັນຕວົຢາ່ງຂອງຄວາມຮກັອນັສດັຊື່ ຂອງພຣະອງົຕ່ໍບນັດາຄນົບາບ(ພສສ 32:5). 
ດວ້ຍວາ່ພຣະເຈົາ້ຊງົຊອບທມັ, ຊງົເຫັນອກົເຫັນໃຈ, ແລະຊງົໃຫອ້ະພຍັເປັນຫຍງັບາງຄ ັງ້ພວກເຮົາຈຶ່ງຊກັຊາ້ໃນການສາລະພາບບາບ? 
 

3.  ດານເີອນ 9:17-19 
17ຂາ້ແດພ່ຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ຕ່ໍໄປນີຂ້ໍຊງົໂຜດຮບັຟງັຄາໍອອ້ນວອນຍອມສາລະພາບຜິດຂອງຂາ້ນອ້ຍແດທ່ອ້ນ. ຂໍຊງົໂຜດໃຫພ້ຣະວນິຍານ 
ຂອງພຣະອງົທ່ີຖກືທາໍລາຍນ ັນ້ກບັຄນືເປັນຄເືກົ່ າເພ່ືອທກຸໆຄນົຈະໄດຮູ້ວ້າ່ພຣະອງົຊງົເປັນພຣະເຈົາ້. 18ຂາ້ແດພ່ຣະເຈົາ້ຂໍຊງົຮບັຟງັສຽງ 
ພວກຂາ້ນອ້ຍແດຖ່ອ້ນ ຂໍຊງົດແູລແລະທອດພຣະເນດເບິ່ ງຄວາມທກຸຍາກທ່ີພວກຂາ້ນອ້ຍປະສບົຢູພ່ອ້ມທງັຄວາມທກຸຍາກໃນນະຄອນ 
ຂອງພຣະອງົ ພວກຂາ້ນອ້ຍອອ້ນວອນພຣະອງົຍອ້ນວາ່ພຣະອງົຊງົ ພຣະເມດຕາບ່ໍແມນ່ຍອ້ນພວກຂາ້ນອ້ຍເປັນຄນົຊອບທມັ. 19ຂາ້ 
ແດພ່ຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ຂໍຊງົຮບັຟງັພວກຂາ້ນອ້ຍແດຖ່ອ້ນ ໂອພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ ຂໍຊງົຍກົໂທດໃຫພ້ວກຂາ້ນອ້ຍແດຖ່ອ້ນ. ຂໍຊງົຮບັຟງັ 
ພວກຂາ້ນອ້ຍ ແລວ້ຊງົຮບີກະທາໍເພ່ືອໃຫທ້ກຸໆຄນົຮູຈ້ກັວາ່ພຣະອງົຊງົເປັນພຣະເຈົາ້. ຂໍຢາ່ຊງົລໍຊາ້ຢູເ່ພາະວາ່ນະຄອນແລະປະຊາຊນົ 
ນີເ້ປັນຂອງພຣະອງົ.” 
   ດານເີອນໄດເ້ລີ້ມການອອ້ນວອນອະທິຖານຂອງເພ່ິນດວ້ຍການສະແດງຄວາມຖອ່ມໃຈ, ໂດຍການຊີແ້ຈງວາ່ເພ່ິນກາໍລງັກາ່ວເຖງິ 
“ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້ຂອງຂາ້ພະເຈົາ້”-ພຣະເຈົາ້ຜູຊ້ງົຍິ່ ງໃຫຍແ່ລະເປັນໜາ້ຢາ້ນກວົ (9:4). ເພ່ິນໄດເ້ຂ້ົາໄປໃກຈ້ດຸຈບົຂອງການອະທິຖານ 
ໂດຍເນັນ້ໜກັເຖງິຊບັສນິທ່ີຕ ໍາ່ຕອ້ຍຂອງລາວ. 
 ຄວາມຖອ່ມຕວົຂອງພວກເຮົາ. ດ ັງ່ດຽວກບັດານເີອນ, ພວກເຮົາສມົຄວນທ່ີຈະເຂ້ົາໃກພ້ຣະເຈົາ້ດວ້ຍນສິຍັໃຈຄໍທ່ີຖອ່ມໃຈເທ່ົານ ັນ້. 

ພຣະຄມັພີສອນພວກເຮົາວາ່: “ພຣະເຈົາ້ຊງົຕ່ໍສູຄ້ນົທ່ີຈອງຫອງແຕຊ່ງົປະທານພຣະຄນຸແກຄ່ນົທ່ີຖອ່ມໃຈລງົ.” (ຢກບ 4:6). ຍິ່ ງ    
ໄປກວາ່ນ ັນ້, ພຣະເຈົາ້ຊງົຮຽກຮອງ້ໃຫພ້ວກເຮົາ “ເຮັດສິ່ ງທ່ີຖກືຕອ້ງ, ສະແດງຄວາມຮກັອນັໝັນ້ຄງົ, ແລະໃຊຊ້ວີດິໃນຄວາມສາ
ມກັຄທີມັກບັພຣະເຈົາ້ຂອງພວກເຮົາດວ້ຍຄວາມຖອ່ມໃຈ.” (ມກີາ 6:8). 
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 ກຽດສກັສຂີອງພຣະເຈົາ້. ດານເີອນໄດເ້ລື່ ອນກາຍເໜືອຄວາມກງັວນົຂອງຕນົສາໍລບັ “ປະຊາຊນົຜູຢູ້ໃ່ນແຂວງຢດູາໃນນະຄອນເຢ
ຣຊູາເລັມແລະຊາວອສິຣາເອນທງັໝດົ” (ດນອ 9:7). ລາວຢາກມຄີວາມແນໃ່ຈວາ່ພຣະນາມຂອງພຣະເຈົາ້ຊງົໄດຮ້ບັພຣະກຽດ. 
ດານເີອນໄດອ້ະທິຖານສາໍລບັພຣະເຈົາ້ເພ່ືອຟ້ືນຟທູງັສອງຢາ່ງຄ ືສະຖານທ່ີສກັສດິອນັຮກົຮາ້ງຂອງພຣະອງົແລະເມອືງທ່ີມພີຣະ 
ນາມຂອງພຣະອງົ. ດານເີອນມຄີວາມເປັນຫວ່ງກຽ່ວກບັສະພາບການຮາ້ຍແຮງຂອງເມອືງແລະພຣະວຫິານ, ແລະພອ້ມກບັເປັນ 
ຫວ່ງເປັນໄຍກຽ່ວກບັປະຊາຊນົນາໍອກີ. 

ຄວາມເຂ້ົາໃຈຂອງດານເີອນແມນ່ວາ່ສະພາບທ່ີຫຍຸງ້ຍາກຂອງສະຖານທ່ີແລະປະຊາຊນົຈະສະທອ້ນເຖງິພຣະລກັສະນະຂອງພຣະເຈົາ້ທ່ີ
ບ່ໍດໃີນສາຍຕາຂອງບນັດາຜູທ່ີ້ບ່ໍເຊື່ ອແລະມກັລະແວງສງົສຍັທ່ີບ່ໍເຊື່ ອພຣະເຈົາ້. ດ ັງ່ນ ັນ້, ເພ່ິນຈຶ່ງໄດອ້ະທິຖານຂໍພຣະເຈົາ້ໃຫຊ້ງົປະຕິ 
ບດັໃນນາມຂອງພຣະວຫິານ, ເມອືງ, ແລະຜູຄ້ນົ-ເພ່ືອເຫັນແກພ່ຣະນາມຂອງພຣະອງົ. ນີແ້ມນ່ຄາໍອະທິຖານຂອງຄນົຂອງພຣະເຈົາ້ 
ແທ້ໆ . ເຖງິແມນ່ວາ່ຈະມສີະພາບການແລະຄວາມທກຸທໍລະມານຂອງຕນົເອງກຕໍາມ, ຄວາມສນົໃຈຂອງເພ່ິນໄດສ້ມຸໃສສ່ິ່ ງທ່ີຄນົອື່ ນຈະ 
ຄດິກຽ່ວກບັພຣະເຈົາ້ທ່ີລາວນະມສັການແລະຮກັ. ລາວໄດເ້ປັນຫວ່ງເປັນໄຍກຽ່ວກບັຊື່ ສຽງຂອງພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້.  

ການສາລະພາບມຜີນົກະທບົແນວໃດຕ່ໍຊຸມຊນົຂອງພວກເຮົາ? 
        
ບອ່ນນີມ້າເຖງິຄາໍສລບຸຂອງການອະທິຖານຂອງດານເີອນ, ລາວໄດອ້ອ້ນວອນພຣະເຈົາ້ໃຫຊ້ງົອະພຍັໂທດບາບ. ໃນຮບູແບບເກອືບຢດຸ 
ນິງ້ຢູ,່ ລາວໄດອ້ອ້ນວອນຕ່ໍພຣະເຈົາ້ໃຫຊ້ງົໄດຍ້ນິ, ຊງົຮບັຟງັ, ຊງົໃຫອ້ະພຍັ, ແລະຊງົປະຕບິດັ. ດານເີອນໄດອ້ະທິຖານຢາ່ງເຊື່ ອໃຈ 
ວາ່ພຣະເຈົາ້ຈະຊງົກະທາໍ, ແລະຫວງັວາ່ພຣະອງົຈະຊງົປະຕບິດັໂດຍປາສຈາກການລາ່ຊາ້. ພວກເຮົາສາມາດມຄີວາມແນໃ່ຈດ ັງ່ດຽວ 
ກນັ. ພຣະເຈົາ້ຊງົໄດຍ້ນິເມ ື່ອພວກເຮົາຮຽກຮອ້ງທນູຂໍຕ່ໍພຣະອງົ. ພວກເຮົາມພີຣະເຈົາ້ຜູຊ້ງົໄດຍ້ນິແລະຊງົຕອບຄາໍອະທິຖານ. ພຣະ 
ອງົຊງົເປັນພຣະເຈົາ້ອງົຊງົຍິ່ ງໃຫຍແ່ລະຊງົເປັນພຣະເຈົາ້ທ່ີໜາ້ຢາໍເກງ! 
 

ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ 
 

ການສາລະພາບແລະການຖິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝເ່ຮັດໃຫພ້ວກເຮົາຢູໃ່ກພ້ຣະເຈົາ້. ຈ ົງ່ໃຊນ້ຶ່ ງໃນການນາໍໃຊຕ່ໍ້ລງົໄປນີ:້ 
 ຊື່ ນຊມົຍນິດ.ີ ໃນຂນະທ່ີທາ່ນໃຊເ້ວລາກບັພຣະເຈົາ້ໃນອາທິດນີ,້ ຈ ົງ່ລວບລວມບນັຊລີາຍຊື່ ທ່ີເປັນລາຍລກັອກັສອນຂອງຄນຸລກັ 
ສະນະທ່ີສະແດງໃຫເ້ຫັນວາ່ພຣະເຈົາ້ຊງົຍິ່ ງໃຫຍແ່ລະເປັນທ່ີຢາໍເກງ. ຈ ົງ່ເພ້ິມເຕມີໃສບ່ນັຊລີາຍຊື່ ນ ັນ້ແຕລ່ະມ ື.້ ຈາກນ ັນ້ຈ ົງ່ຢືນຢນັຄນຸ 
ລກັສະນະເຫ່ົຼານີຕ່ໍ້ພຣະອງົໃນການວງິວອນອະທິຖານ. ໃຫສ້ິ່ ງເຫ່ົຼານີເ້ປັນເຄື່ ອງຖວາຍຂອງທາ່ນເພ່ືອສຣັເສນີພຣະເຈົາ້.  
 ກບັໃຈໃໝ.່  ຈ ົງ່ທນູຂໍພຣະເຈົາ້ໃຫພ້ຣະອງົຊງົສະແດງໃຫທ້າ່ນໄດເ້ຫັນວາ່ຄວາມບາບໄດຄ້ບືຄານເຂ້ົາມາໃນຊວີດິຂອງທາ່ນຈາກ 
ໃສ, ບອ່ນໃດທ່ີທາ່ນບກົພອ່ງທ່ີທາ່ນຄວນຈະຢູຫືຼ່ຈະທາໍ? ຈ ົງ່ສາລະພາບບາບເຫ່ົຼານ ັນ້ຕ່ໍພຣະເຈົາ້ແລະຂໍການຍກົໂທດຂອງພຣະອງົ. 
 ກໍ່ຕ ັງ້ຂຶນ້ໃໝ.່ ຖາ້ວາ່ມບີອ່ນໃດທ່ີຄວາມບາບຂອງທາ່ນມຜີນົກະທບົໃນທາງລບົຕ່ໍຄວາມສມັພນັຂອງທາ່ນກບັຄນົອື່ ນ, ຈ ົງ່ສາລະ 
ພາບຄວາມບາບເຫ່ົຼານ ັນ້ຕ່ໍພວກເຂົາເຈົາ້ ແລະຂໍອະພຍັໂທດຈາກພວກເພ່ິນ. ຈ ົງ່ອະທິບາຍວາ່ພຣະເຈົາ້ຊງົກາໍລງັທາໍງານໃນຊວີດິຂອງ 
ທາ່ນແລະດວ້ຍເຫດນີ,້ ທາ່ນມຄີວາມປາຖນາເຮັດໃຫຖ້ກືຕອ້ງ. 
 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ SSK 
 

 
 


