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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 29 ຕລຸາ 2023 (10-29-2023) 
 

ເປັນຫຍງັພວກເຮົາທນົທກຸ? 
 

ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ: ພວກເຮົາອາດບ່ໍຮູວ້າ່ເປັນຫຍງັພວກເຮົາທນົທກຸ, ແຕວ່າ່ພຣະເຈົາ້ຊງົພບົກບັພວກເຮົາໃນຄວາມທກຸທໍ 
ຣະມານຂອງພວກເຮົາ. 
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ:   

ບດົຮຽນທ່ີສາໍຄນັບາງຢາ່ງທ່ີທາ່ນໄດຮ້ຽນຮູດ້ວ້ຍຄວາມຍາກລາໍບາກແມນ່ຫຍງັ? 
ໃນການໂຕຕ້ອບຕາ່ງໆຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ກບັບນັດາຜູທ່ີ້ບ່ໍເຊື່ ອ, ມກີານໂຕຖ້ຽງໂດຍສະເພາະທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຍ້ນິເລື້ອຍໆ ຍອ້ນວາ່ພວກ 
ເພ່ິນພຍາຍາມປະຕເິສດຄວາມເຊື່ ອໃນພຣະເຈົາ້.“ພຣະເຈົາ້ຊງົເປັນພຣະເຈົາ້ທ່ີຊງົຮກັ, ຫືຼພຣະອງົຊງົເປັນພຣະເຈົາ້ທ່ີຊງົຣດິອາໍນາດທງັ 
ໝດົ, ແຕພ່ຣະອງົບ່ໍສາມາດເປັນທງັສອງຢາ່ງໄດ.້ ຖາ້ຫາກພຣະອງົຊງົເປັນພຣະເຈົາ້ທ່ີເຕັມປ່ຽມດວ້ຍຄວາມຮກັ, ພຣະອງົຈະບ່ໍຊງົຍອມ 
ໃຫມ້ຄີວາມທກຸທໍຣະມານ. ແລະເນື່ອງຈາກຄວາມທກຸທໍຣະມານມຢີູ,່ ພຣະອງົບ່ໍຊງົຮກັ ແລະບ່ໍຊງົສນົພຣະທຍັ, ຫືຼພຣະອງົບ່ໍຊງົມພີລງັ 
ອາໍນາດພຽງພໍທ່ີຈະຢດຸຢ ັງ້ມນັໄດ”້ 
   ເພ່ືອທ່ີຈະເຮັດການໂຕຖ້ຽງດ ັງ່ກາ່ວ, ຜູຄ້ນົຕອ້ງເລີ່ ມຕ ົນ້ດວ້ຍການສມົມດຸຕຖິານທ່ີແນນ່ອນ. ນຶ່ງໃນການສມົມດຸຕຖິານແມນ່ ພຣະ 
ເຈົາ້ຊງົເປັນສາເຫດຂອງຄວາມທກຸທໍຣະມານທງັໝດົ. ສມົມດຸຕຖິານອກີອນັນຶ່ງຄພືຣະເຈົາ້ຊງົບ່ໍແນນ່ອນ ແລະຊງົກາໍນດົຄວາມທກຸທໍ 
ຣະມານໃຫກ້ບັບນັດາຜູຄ້ນົຕາມນ ໍາ້ພຣະທຍັຂອງພຣະອງົ. ສມົມດຸຕຖິານທ່ີສາມຄບ່ໍືມຈີດຸມຸງ່ໝາຍໃດໆໃນຄວາມທກຸມຣໍະມານ. ນອກ 
ເໜືອຈາກການສມົມດຸຕຖິານເຫ່ົຼານ ັນ້, ບນັດາຜູຄ້ນົຈະຕອ້ງສມົມດຸວາ່ ຄາໍນຍິາມສວ່ນບກຸຄນົຂອງພວກເຂົາເຈົາ້ກຽ່ວກບັຄວາມທກຸທໍຣະ 
ມານນ ັນ້ ໃຊໄ້ດກ້ບັທກຸຄນົແລະທກຸສະຖານະການ. ແນນ່ອນ, ສິ່ ງເຫ່ົຼານີບ່ໍ້ເປັນຄວາມຈງິ. 
   ຄວາມເຂ້ົາໃຈກຽ່ວກບັຄວາມທກຸທໍຣະມານຕອ້ງໃຊຄ້ວາມຄດິທ່ີເລິກເຊິ່ ງຫຼາຍກວາ່ນ ັນ້, ແລະ ໂຢບ ຊຶ່ ງເປັນຜູຮ້ບັໃຊທ່ີ້ຕອ້ງທນົທກຸ 
ທໍຣະມານໃນພຣະຄມັພີພາກພຣະສນັຍາເດມີເປັນຈດຸຢືນທ່ີຍິ່ ງໃຫຍສ່າໍລບັເຣື່ ອງນ ັນ້. ດ ັງ່ນ ັນ້, ພວກເຮົາສາມາດຮຽນຮູຫ້ຍງັແດກ່ຽ່ວກບັ 
ຄວາມທກຸທໍຣະມານຈາກຊວີດິຂອງໂຢບ? 
ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ? (ເບິ່ ງຕາມຫວົຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,) 

ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 
1.  ໂຢບ 30:26-31 
26ແຕເ່ມ ື່ອຂອ້ຍຊອກ ຫາການດ,ີ ການຮາ້ຍກມໍາເຖງິ ແລະເມ ື່ອຂອ້ຍຄອຍ ຖາ້ຄວາມສວາ່ງ, ຄວາມມດືກມໍາເຖງິ. 27ຈດິໃຈຂອງຂອ້ຍ 
ຮອ້ນ ຮນົບ່ໍເຄຍີສງບົເລີຍ; ວນັຂອງຄວາມ ທກຸໃຈມາພບົຂອ້ຍ. 28ຂອ້ຍໄດໄ້ວທ້ກຸ, ບ່ໍ ແມນ່ດວ້ຍແດດ. ຂອ້ຍຢືນຂຶນ້ໃນທ່ີຊຸມນມຸ ຊນົແລະ 
ຮອ້ງຂໍຄວາມຊວ່ຍ ເຫລືອ. 29ຂອ້ຍໄດກ້າຍເປັນພ່ີນອ້ງກບັຝງູໝາໄນແລະເປັນເພ່ືອນກບັນກົ ກະຈອກ ເທດ. 30ຜີວໜງັຂອງຂອ້ຍດາໍ, 
ແລະກະ ດກູຂອງຂອ້ຍຮອ້ນເໝືອນໄຟໄໝ.້ 31ເພາະສະນ ັນ້ສຽງພິນຄູຂ່ອງຂອ້ຍກາຍເປັນສຽງຄວາມ ທກຸໂສກ ແລະສຽງຂຸຍ່ຂອງຂອ້ຍ 
ກາຍເປັນສຽງຂອງຜູທ່ີ້ຮອ້ງ ໄຫ”້ 
   ເຣື່ ອງລາວຊວີດິຂອງໂຢບເປີດຂຶນ້ໂດຍຊາຕານຂໍອະນຍຸາດຈາກພຣະເຈົາ້ເພ່ືອທດົສອບໂຢບ ເພ່ືອເປີດເຜີຍຄວາມເລິກລບັຂອງ 
ຄວາມເຊື່ ອຂອງໂຢບແລະພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົອະນຍຸາດໃຫຊ້າຕານເຮັດເຊ່ັນນ ັນ້. ໂຢບໄດຖ້ກືຖອດຖອນເກອືບທກຸຢາ່ງທ່ີລາວມມີາ, ຮວມ   
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ທງັຊບັສນິເງນິທອງ, ລກູໆ, ແລະແມນ່ແຕສ່ຂຸພາບຂອງລາວ. ບນັດາເພ່ືອນຝງູທ່ີໃກຊ້ດິໄດມ້າຊອ່ຍປອບໃຈລາວ, ແຕແ່ທນທ່ີພວກ 
ເພ່ິນໄດຕ້າໍໜິຕິຕຽນລາວ. ແນນ່ອນທ່ີສດຸ, ລາວຍງັຄງົສດັຊື່ , ແຕໃ່ນຄວາມທນົທກຸທໍຣະມານນ ັນ້ ລາວໄດຖ້າມພຣະເຈົາ້ວາ່ ເປັນຫຍງັ 
ເຫດການເຫ່ົຼານີ້ຈ້ ຶ່ງເກດີຂຶນ້? ພວກເຮົາໄດຍ້ນິຄວາມສິນ້ຫວງັຂອງໂຢບໃນຂໍພ້ຣະຄາໍເຫ່ົຼານີ.້ ລາວໄດດ້າໍເນນີຊວີດິດວ້ຍຄວາມທຽ່ງທມັ, 
ແລະລາວໄດມ້ ີ“ຄວາມຫວງັທ່ີດ”ີ ແຕລ່າວໄດປ້ະສບົກບັສິ່ ງທ່ີກງົກນັຂາ້ມ. ໃນຫວົໃຈຂອງສິ່ ງທ່ີໂຢບຮູສ້ກຶແມນ່ຄາໍຖາມທ່ີໂດຍບ່ໍສງົ 
ສຍັ, ພວກເຮົາໄດຖ້າມໃນເວລາໃດເວລານຶ່ ງ. ມນັເປັນຄາໍຖາມທົ່ວໄປຂອງໂລກຄ:ື ເປັນຫຍງັຂອ້ຍຈຶ່ງຕອງ້ທນົທກຸທໍຣະມານ? 
   ຊວີດິຂອງໂຢບຊີໃ້ຫເ້ຫັນນຶ່ງເຫດຜນົສາໍລບັຄວາມທນົທກຸທໍຣະມານຄ:ື ມນັແມນ່ວຽກງານໂດຍກງົຂອງຊາຕານເອງ. ໃນບດົເລີ່ ມ 
ຕ ົນ້ຂອງພຣະຄມັພີໂຢບ, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົອະນຍຸາດໃຫຊ້າຕານເຂ້ົາເຖງິຊວີດິຂອງໂຢບເພ່ືອທດົສອບລາວ. ພວກເຮົາອາດຈະບ່ໍຮູເ້ຫດ 
ຜນົທງັໝດົຢູເ່ບືອ້ງຫຼງັຂອງການຊງົອະນຍຸາດຂອງພຣະເຈົາ້, ແຕພ່ວກເຮົາຮູວ້າ່ຊາຕານ ສາມາດດາໍເນນີການໃນວທີິທາງນ ັນ້. ມເີຫດ 
ຜນົພ້ືນຖານຫຼາຍກວາ່ທ່ີວາ່ຄວາມທນົທກຸທໍຣະມານມຢີູ.່ ມນັໄດຖ້ກືອະທິບາຍຢູໃ່ນເຣື່ ອງລາວຂອງການຕກົຕ ໍາ່ຂອງອາດາມແລະເອວາ 
(ປຖກ 3). ກອ່ນທ່ີພວກເພ່ິນຈະເຮັດບາບ, ການຊງົສາ້ງຂອງພຣະເຈົາ້ແມນ່ສມົບນູແບບ. ແຕວ່າ່ໃນເມ ື່ອພວກເພ່ິນໄດລ້ະເມດີພຣະ 
ດາໍຣດັ(ຄາໍສ ັ່ງ)ຂອງພຣະເຈົາ້ ແລະຄວາມບາບໄດເ້ຂ້ົາມາໃນໂລກ, ການຊງົສາ້ງທງັໝດົຖກືເສື່ ອມເສັຽຄ:ື ທງັໂລກທມັມະຊາດແລະວນິ 
ຍານຂອງມະນດຸ. ໃນຈດຸນ ັນ້, ຄວາມຊ ົ່ວຮາ້ຍໄດເ້ຂ້ົາໄປໃນຮບູແລະກາຍເປັນແຫຼງ່ທ່ີມາຂອງຄວາມທນົທກຸທໍຣະມານ. ການຊງົສາ້ງທງັ 
ໝດົລ ົມ້ເຫຼວລງົເພາະວາ່ບນັພະບຣຸດຸຂອງພວກເຮົາບ່ໍໄດເ້ຊື່ ອຟງັພຣະເຈົາ້.  
   ຄວາມຊ ົ່ວຮາ້ຍມຢີູໃ່ນໂລກ, ແຕກ່ານບ່ໍເຊື່ ອຟງັສວ່ນຕວົຂອງພວກເຮົາສາມາດເປັນເຫດໃຫພ້ວກເຮົາທກຸທໍຣະມານ. ໃນພຣະຄມັພີ 
ພຣະບນັຍດັສອງ ບດົທ່ີ 28, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົເປີດເຜີຍພຣະພອນແຫງ່ການເຊື່ ອຟງັ ແລະຄາໍສາບແຊງ່ສາໍລບັການບ່ໍເຊື່ ອຟງັ. ໃນທ່ີນີ,້ 
ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົເປີດເຜີຍທມັມະຊາດຂອງຄວາມຊອບທມັແລະຂອງຄວາມຍຕຸທິມັຂອງພຣະອງົ, ແລະຄວາມທກຸທໍຣະມານຈະເກດີຂຶນ້ 
ຢາ່ງແນນ່ອນ ເມ ື່ອພວກເຮົາບ່ໍເຊື່ ອຟງັພຣະອງົ. ແຕໜ່າ້ເສັຽດາຍ, ເຖງິແມນ່ວາ່ພວກເຮົາບ່ໍໄດເ້ຮັດຜິດ, ພວກເຮົາຍງັສາມາດທນົທກຸ 
ດວ້ຍສາເຫດຂອງການຕດັສນິໃຈ(ເລືອກ)ຜິດຂອງຄນົອື່ ນ. ຕອນນີ,້ ໂຢບທກຸທໍຣະມານແລະເຫັນອະນາຄດົຂອງລາວລກຸຂຶນ້ໃນຄວນັ 
ໄຟ. ກອ່ນໜາ້ນີ,້ ລາວໄດມ້ຄີວາມຈະເຣນີຮຸງ່ເຮອືງ, ແລະລາວໄດຄ້າດຫວງັຢາ່ງເຕັມປ່ຽມວາ່ລາວຈະມຊີວີດິທ່ີຍນືຍງົ. ແຕສ່ິ່ ງທ່ີລາວ 
ໄດພ້ບົເຫັນຄ:ື ຄວາມຊ ົ່ວຮາ້ຍ, ຄວາມມດື, ຄວາມທກຸ, ແລະ ຄວາມໂສກເສ້ົາ. ບ່ໍມຄີາໍຖາມກຽ່ວກບັມນັ, ພວກເຮົາອາສຍັຢູໃ່ນໂລກທ່ີ 
ມກີານໃຫຄ້ວາມທກຸ. ໃນເວລາດຽວກນັ, ຄວາມຈງິຂອງຄວາມທກຸບ່ໍແມນ່ຈດຸຈບົຂອງເຣື່ ອງ. ພຣະເຈົາ້ຊງົສະຖດິຢູກ່ບັພວກເຮົາຕລອດ 
ໄປ, ເຖງິແມນ່ວາ່ໃນທາ່ມກາງຂອງຄວາມທກຸທໍຣະມານຂອງພວກເຮົາ, ແລະໃນພຣະຄຣດິ, ພວກເຮົາສາມາດມປີະສບົການທ່ີປອບ 
ໂຍນຂອງການຊງົສະຖດິຢູນ່າໍຂອງພຣະເຈົາ້.  

ມບີາງວທີິໃດແດທ່ີ່ບນັດາຜູຄ້ນົພຍາຍາມຮບັມກືບັຄວາມທກຸທໍຣະມານ?       
2.  ໂຢບ 42:1-3 
1ຕ່ໍ ມາໂຢບໄດກ້າບທນູພຣະຜູ ້ເປັນ ເຈົາ້ວາ່:  2ຂາ້ແດພ່ຣະຜູ ້ເປັນ ເຈົາ້ ຂາ້ ນອ້ຍຮູ ້ວາ່ພຣະ ອງົຊງົຣດິ ທານພຸາບສງູສດຸ ພຣະ ອງົຊງົ ກະທາໍ 
ທກຸສິ່ ງໄດ.້ 3ພຣະ ອງົຊງົຖາມ ວາ່, “ປນັຫຍງັຂາ້ ນອ້ຍຈຶ່ງກາ້ໄຕຖ່າມການກະ ທາໍຂອງພຣະ ອງົ?” ໃນເມ ື່ອຂາ້ ນອ້ຍຍງັເປັນຄນົໂງຫຼ່າຍ  
ຂາ້ ນອ້ຍເວ້ົາ ເຖງິສິ່ ງທ່ີຂາ້ ນອ້ຍບ່ໍເຂ້ົາ ໃຈ, ສິ່ ງທ່ີປລາດເກນີສາໍ ລບັຂາ້ນອ້ຍ. 
   ໃນພຣະຄມັພີໂຢບ ບດົທ່ີ 38, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົຕອບໂຢບ. ເປັນເວລາຕ ັງ້ 4 ບດົ, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົຖາມໂຢບຄາໍຖາມຫຼງັຈາກຄາໍ 
ຖາມ, ແຕພ່ຣະອງົບ່ໍຊງົໄດໃ້ຫເ້ຫດຜນົທ່ີແນນ່ອນສາໍລບັຄວາມທກຸທໍຣະມານຂອງລາວ. ພຣະເຈົາ້ບ່ໍຊງົໄດພ້ຍາຍາມຫາເຫດຜນົທ່ີພຣະ 
ອງົຊງົຍອມໃຫໂ້ຢບທນົທກຸ. ກງົກນັຂາ້ມ, ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົພຍາຍາມເປີດເຜີຍພຣະອງົເອງໃຫໂ້ຢບຮູຫຼ້າຍຂຶນ້. ໃນ 4 ບດົເຫ່ົຼານ ັນ້, 
ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົກາ່ວເຖງິວທີິທາງຂອງພຣະອງົທ່ີເກນີກວາ່ຄວາມເຂ້ົາໃຈຂອງໂຢບ. ພຣະອງົຊງົໄດບ້ນັລະຍາຍເຖງິພຣະຣດິທານພຸາບ 
ອນັຍິ່ ງໃຫຍຂ່ອງພຣະອງົ ໃນຄວາມສາມາດໃນການຊງົສາ້ງ(ຈກັກະວານ). ຈາກນ ັນ້ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົທາ້ທາຍໂຢບໃຫຕ້ອບໂຕຢ້າ່ງມ ີ
ເຫດຜນົວາ່ເປັນຫຍງັ ລາວຈຶ່ງມຄີວາມຮູສ້ກຶວາ່ມຄີນຸສມົບດັທ່ີຈະຕດັສນິແຮງຈງູໃຈແລະການຊງົກະທາໍຂອງພຣະເຈົາ້. 
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ໃນພຣະຄມັພີ ໂຢບ ບດົທ່ີ 42 ຂໍ ້1 ຫາ 3, ຕາຂອງໂຢບໄດຖ້ກືມນືຂຶນ້ໃນຂນະທ່ີລາວຄດຶສະເດອືກໄດວ້າ່ລາວບ່ໍມຄີນຸສມົບດັທ່ີຈະ 
ຕດັສນິພຣະເຈົາ້. ລາວໄດຮ້ບັຮູວ້າ່ພຣະເຈົາ້ຊງົມເີຫດຜນົຫຼາຍຢາ່ງທ່ີຈະຊງົຍອມໃຫຄ້ວາມທກຸທໍຣະມານທ່ີລາວບ່ໍມຄີນຸສມົບດັທ່ີຈະ 
ຖາມ:“ຂາ້ ນອ້ຍເວ້ົາ ເຖງິສິ່ ງທ່ີຂາ້ ນອ້ຍບ່ໍເຂ້ົາ ໃຈ, ສິ່ ງທ່ີປລາດເກນີສາໍ ລບັຂາ້ນອ້ຍ.” ແທຈ້ງິແລວ້, ພຣະເຈົາ້ຊງົສາມາດດງຶຜນົທ່ີໄດຮ້ບັ 
ໃນທາງບວກຈາກຄວາມທກຸທໍຣະມານ. ໃນຂນະທ່ີຄວາມທກຸທໍຣະມານ, ໂດຍຄາໍນຍິາມ, ບ່ໍແມນ່ຄວາມ ພຶງພໍໃຈກຕໍາມ ແຕມ່ນັກບ່ໍໍ 
ໄດໄ້ຮຄ້ນຸຄາ່ເຊ່ັນດຽວກນັ. ດ ັງ່ນ ັນ້, ແມນ່ຫຍງັຄຜືນົທ່ີໄດຮ້ບັໃນທາງບວກບາງຢາ່ງທ່ີອາດເກດີຂຶນ້ຈາກຄວາມທກຸທໍຣະມານ? 
 ຄວາມເຂ້ົາໃຈເລິກເຊິ່ ງ. ຄວາມທກຸທໍຣະມານສາມາດເຮັດໃຫບ້ກຸຄນົມຄີວາມເຂ້ົາໃຈເລິກເຊິ່ ງກຽ່ວກບັຄວາມສມັພນັສວ່ນຕວົຂອງ 

ລາວກບັພຣະເຈົາ້. ໃນຕອນທາໍອດິໂຢບໄດເ້ຊື່ ອວາ່ ດວ້ຍເຫດທ່ີລາວໄດຕ້ດິຕາມພຣະເຈົາ້ແລະມຊີວີດິທ່ີດ,ີ ພຣະເຈົາ້ຈະຊງົໃຫ ້
ລາວມຄີວາມຈະເຣນີຮຸງ່ເຮອືງຢູໃ່ນໂລກນີ.້ ແຕວ່າ່ການຂາດຄວາມເຂ້ົາໃຈໄດເ້ປັນອປຸສກັໃນຄວາມສມັພນັຂອງລາວກບັພຣະເຈົາ້. 
ໃນ ຄວາມທກຸທໍຣະມານຂອງລາວ, ໂຢບໄດຮ້ບັຮູເ້ຖງິຄວາມບກົພອ່ງຂອງລາວ. 

 ເປັນພຍານແກຜູ່ທ່ີ້ບ່ໍເຊື່ ອ. ຄວາມທກຸທໍຣະມານສາມາດເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ເ້ຊື່ ອໄດເ້ປັນພຍານແກຜູ່ທ່ີ້ບ່ໍເຊື່ ອ. ພວກເຮົາໄດເ້ຫັນກ ໍ
ລະນຂີອງເຣື່ ອງນີໃ້ນພຣະຄມັພີ ກຈິການ ບດົທ່ີ 16. ອຄັສາວກົໂປໂລແລະຊລີາ ໄດເ້ທສນາໃນເມອືງຟີລິບປອຍໃນເມ ື່ອໂປໂລ 
ໄດຂ້ບັໄລວ່ນິຍານຊ ົ່ວອອກຈາກໝໍດ ູ(fortune-teller). 

 ນາໍພວກເຮົາໄປຫາພຣະເຈົາ້. ຄວາມທກຸທໍຣະມານສາມາດນາໍຜູທ່ີ້ບ່ໍເຊື່ ອໄປຫາພຣະເຈົາ້. ການກບັໃຈໃໝສ່ວ່ນຕວົຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ 
ໄດເ້ກດີຂຶນ້ໃນຕອນທ່ີຍງັເປັນວຍັລຸນ້ແລະຕອ້ງໄດຜ້ະເຊນີໜາ້ກບັກດົໝາຍ. ໃນກລໍະນຂີອງຂາ້ພະເຈົາ້, ມນັແມນ່ການລະເມດີກດົ 
ຈະລາຈອນເລັກນອ້ຍ, ແຕເ່ປັນປະສບົການເຈບັປວດທາງຈດິໃຈພຽງພໍທ່ີຈະຫນັໄປຫາພຣະເຈົາ້ສາໍລບັການບນັເທົາທກຸ. 

 ເຮັດໃຫເ້ຮົາເປັນເໝືອນພຣະຄຣດິຫຼາຍຂຶນ້. ຄວາມທກຸທໍຣະມານສາມາດເປັນເຫດໃຫບ້ນັດາຜູທ່ີ້ເຊື່ ອໃຫໄ້ດຮ້ບັການສອດຄອ່ງກບັ 
ພຣະລກັສະນະຂອງອງົພຣະຄຣດິ. ອຄັສາວກົໂປໂລໄດມ້ອງເຫັນຊວີດິຂອງເພ່ິນເປັນການສນູເສັຽອນັຍິ່ ງໃຫຍແ່ຕເ່ພ່ິນກໍ່ໄດຍ້ອມ 
ຮບັວາ່ເພ່ິນໄດຮ້ບັຫຼາຍກວາ່ສິ່ ງທ່ີໄດສ້ນູເສັຽໄປແລວ້ນ ັນ້.“ເພາະເຫດພຣະ ອງົນ ັນ້, ເຮົາຈິ່ງໄດຍ້ອມສລະສິ່ ງສາລະ ພດັ ແລະຖວືາ່ສິ່ ງ 
ເຫລ່ົາ ນ ັນ້ເປັນເໝືອນຂີ ້ເຫຍືອ້ ເພ່ືອ ຈະໄດອ້ງົພຣະ ຄຣດິມາເປັນປໂຍດແກເ່ຮົາ” (ຟລປ 3:8). 

ຄວາມທກຸທໍຣະມານເກດີຂຶນ້. ມນັເປັນພາກສວ່ນນຶ່ງຂອງເງ ື່ອນໄຂຂອງມະນດຸຊາດໃນຂນະທ່ີພວກເຮົາດາໍເນນີຊວີດິຢູໃ່ນໂລກທ່ີເສື່ ອມ 
ຊາມ. ໃນຂນະທ່ີພວກເຮົາອາດຈະບ່ໍເຂ້ົາໃຈວາ່ເປັນຫຍງັພວກເຮົາຈຶ່ງທນົທກຸທໍຣະມານໃນສະຖານະການໃດກຕໍາມ, ພວກເຮົາສາມາດ 
ໝັນ້ໃຈວາ່ ພວກເຮົາສາມາດວາງໃຈພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້, ຜາ່ນທກຸສະຖານະການ, ແລະພຣະອງົຈະຊງົໃຊມ້ນັໃນຊວີດິຂອງພວກເຮົາເພ່ືອ 
ບນັລພຸຣະປະສງົອນັຍິ່ ງໃຫຍກ່ວາ່ຂອງພຣະອງົ.  

ຄວາມຈງິອນັໃດກຽ່ວກບັພຣະເຈົາ້ທ່ີໄດໃ້ຫກ້າໍລງັໃຈທາ່ນ ໃນເມ ື່ອທາ່ນພວມມຄີວາມທກຸທໍຣະມານ? 
3.  ໂຢບ 42:4-6 
4“ພຣະ ອງົໄດຊ້ງົບອກໃຫຂ້າ້ ນອ້ຍຮບັຟງັເວ ລາພຣະ ອງົຊງົກາ່ວ ແລະໃຫພ້ຍາ ຍາມຕອບຄາໍຖາມຂອງພຣະອງົ.” 5ຂນະນ ັນ້, ຂາ້ ນອ້ຍ 
ຮູແ້ຕສ່ິ່ ງທ່ີຄນົອື່ ນບອກເທ່ົານ ັນ້ ແຕບ່ດັ ນີຂ້າ້ ນອ້ຍໄດເ້ຫັນພຣະອງົດວ້ຍຕາຂອງຂາ້ນອ້ຍເອງ. 6ດ ັງ່ ນ ັນ້, ຂາ້ ນອ້ຍຈຶ່ງລະ ອາຍຕ່ໍສິ່ ງທງັ  
ປວງທ່ີຂາ້ ນອ້ຍໄດກ້າ່ວ. ຂາ້ນອ້ຍເສັຽໃຈ ຈຶ່ງນ ັງ່ຢູທ່ີ່ຂີຝ້ ຸນ່ດນິ ແລະຂີ ້ເຖົ່ າ. 
   ພວກເຮົາຢູໃ່ນຍກຸໃນສມຍັທ່ີມກີານຄ ົນ້ພບົທ່ີໜາ້ອສັຈນັຢາ່ງແທຈ້ງິ. ໃນດາຣາສາດ, ໂດຍກອ້ງສອ່ງທາງໄກຊະນດິໃໝ່ໆ ພວກເຮົາ 
ສາມາດເຫັນສິ່ ງຕາ່ງໆໃນຈກັກະວານທ່ີບ່ໍເຄຍີເຫັນມາກອ່ນ. ໃນວທິະຍາສາດທາງແພດ, ມກີານຄ ົນ້ພບົທກຸວນັທ່ີໃຫກ້ານບ ົ່ງມະຕພິະ
ຍາດແລະການປ່ິນປວົພະຍາດແບບໃໝຊ່ຶ່ ງໃນອະດດີບ່ໍສາມາດປ່ິນປວົໄດ.້  ແລະມບີາງສິ່ ງບາງຢາ່ງທ່ີເກນີຄວາມເຂ້ົາໃຈຂອງທກຸຄນົ: 
ພຣະເຈົາ້ຊງົດາໍເນນີກຈິການໃນເວທີທ່ີຢູນ່ອກເໜືອການດາໍເນນີຢູຕ່າມທມັມະຊາດຂອງພວກເຮົາ. ມສີິ່ ງຕາ່ງໆກຽ່ວກບັຄວາມເປັນຈງິ 
ທາງຈດິວນິຍານທ່ີພຣະອງົໄດຊ້ງົເປີດເຜີຍໃຫພ້ວກເຮົາໄດຮູ້.້ ແຕມ່ຫຼີາຍສິ່ ງທ່ີເກນີກວາ່ຄວາມສາມາດຂອງພວກເຮົາທ່ີຈະເຂ້ົາໃຈໄດ-້
ແມນ່ແຕບ່ນັດານກັສາສນາສາດທ່ີມກີານສກຶສາສງູທ່ີສດຸກໍ່ຕາມ. ພວກເຮົາສາມາດຮູວ້າ່ພຣະເຈົາ້ຊງົດາໍຣງົຢູ,່ແຕພ່ວກເຮົາບ່ໍສາມາດຮູ ້
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ວາ່ພຣະອງົຊງົດາໍຣງົຢູຢ່າ່ງໃດ. ພວກເຮົາສາມາດຮູວ້າ່ພຣະອງົຊງົຮກັພວກເຮົາ, ແຕວ່າ່ພວກເຮົາບ່ໍສາມາດແຍກແຍະ(ພິຈາລະນາ) 
ແຮງຈງູພຣະທຍັ(ໃຈ)ໃນການຊງົສາ້ງຂອງພຣະອງົໄດ.້  

ແມນ່ຫຍງັຄຄືວາມແຕກຕາ່ງລະຫວາ່ງ ການຮູກ້ຽ່ວກບັພຣະເຈົາ້ ແລະການຮູຈ້ກັພຣະເຈົາ້? 
        
ຂອບເຂດຄວາມທກຸທໍຣະມານຂອງໂຢບແມນ່ເກນີກວາ່ຄວາມທກຸລາໍບາກທ່ີພວກເຮົາສວ່ນຫຼາຍຈະປະສບົໃນຊວີດິ, ແຕເ່ຮົາທກຸຄນົກ ໍ
ປະເຊນີໜາ້ກບັຄວາມຫຍຸງ້ຍາກ. ດວ້ຍເຫດນີ,້ ພວກເຮົາດ ັງ່ດຽວກບັໂຢບຕອ້ງການຢາກຮູຄ້າໍວາ່ “ເປັນຫຍງັ” ທ່ີຢູເ່ບືອ້ງຫຼງັສິ່ ງທ່ີພວກ 
ເຮົາກາໍລງັປະເຊນີຢູ.່ ພວກເຮົາອາດຈະບ່ໍມວີນັຮຽນຮູເ້ຫດຜນົໃນຊວີດິນີ,້ ແຕພ່ວກເຮົາສາມາດຮູແ້ລະໄວວ້າງໃຈວາ່ ພຣະເຈົາ້ຊງົຮກັ 
ພວກເຮົາ, ແລະພຣະອງົຊງົກາໍລງັດາໍເນນີການຕາມແຜນທ່ີຈະບນັລຈຸດຸປະສງົອນັຍິ່ ງໃຫຍຂ່ອງພຣະອງົສາໍລບັຊວີດິຂອງພວກເຮົາ. 
   ນ ັນ້ແມນ່ສິ່ ງທ່ີໄດເ້ກດີຂຶນ້ກບັໂຢບ. ພຣະເຈົາ້ບ່ໍເຄຍີຕອບຄາໍຖາມຂອງໂຢບວາ່ ເປັນຫຍງັ ລາວຈຶ່ງທນົທກຸທໍຣະມານ. ແຕວ່າ່ໃນ 
ການຕອບໂຕຂ້ອງລາວກບັພຣະເຈົາ້, ໂຢບຈຶ່ງເຂ້ົາໃຈວາ່ການມຄີວາມຮູຄ້ບົຖວ້ນນ ັນ້ບ່ໍຈາໍເປັນ. ສິ່ ງດຽວທ່ີມຄີວາມສາໍຄນັຢາ່ງແທຈ້ງິ 
ແມນ່ພຣະເຈົາ້ຊງົສະຖດິຢູກ່ບັລາວ. ເມ ື່ອໂຢບໄດສ້າໍນກຶເຖງິຄວາມເປັນຈງິ, ລາວໄດຖ້ິມ້ໃຈເກົ່ າເອົາໃຈໃໝໂ່ດຍທນັທີທນັໃດແລະອອ້ນ 
ວອນຂໍການຊງົໃຫອ້ະພຍັຈາກພຣະເຈົາ້. ຄວາມສມັພນັກບັພຣະເຈົາ້ແມນ່ສາໍຄນັກວາ່ການຮູທ້ກຸລາຍລະອຽດກຽ່ວກບັສິ່ ງທ່ີຢູນ່ອກເໜືອ 
ຄວາມເຂ້ົາໃຈຂອງລາວ. 
  ບ່ໍວາ່ສະຖານະການຈະເປັນແບບໃດກໍ່ຕາມ, ພວກເຮົາສາມາດປະສບົການເຊ່ັນດຽວກນັ ໃນການຊງົສະຖດິຢູນ່າໍຂອງພຣະເຈົາ້. 
ແລະໃນເມ ື່ອພວກເຮົາປະສບົການເຊ່ັນນ ັນ້, ການຊງົສະຖດິຢູນ່າໍຂອງພຣະອງົຈະຊງົຢູເ່ໜືອສິ່ ງອື່ ນໃດທັງ້ສິນ້.  

ມບີາງວທີິໃດແດທ່ີ່ກຸມ່ຂອງພວກເຮົາສາມາດຊອ່ຍເຫືຼອກນັແລະກນັໃນເມ ື່ອພວກເຮົາປະສບົຄວາມທກຸມຣໍະມານ? 
 

ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ 
ພວກເຮົາອາດບ່ໍຮູວ້າ່ເປັນຫຍງັພວກເຮົາທນົທກຸ, ແຕວ່າ່ພຣະເຈົາ້ຊງົພບົກບັພວກເຮົາໃນຄວາມທກຸທໍລະມານຂອງພວກເຮົາ. ຈ ົງ່ໃຊນ້ຶ່ ງ 
ໃນການນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິຕ່ໍລງົໄປນີ:້ 
 ສາລະພາບ. ຄວາມທກຸທໍຣະມານທງັໝດົບ່ໍແມນ່ເຫດຜນົຈາກຄວາມບາບ, ແຕວ່າ່ຄວາມບາບສາມາດນາໍໄປສູຄ່ວາມທກຸທໍຣະ 

ມານ. ຈ ົງ່ທນູຂໍຕ່ໍພຣະເຈົາ້ໃຫພ້ຣະອງົຊງົເປີດເຜີຍຄວາມບາບໃນຊວີດິຂອງທາ່ນ. ຈ ົງ່ສາຣະພາບບາບນ ັນ້ແລະຂອບພຣະຄນຸ 
ພຣະອງົ ສາໍລບັພຣະຄນຸແລະການຊງົໃຫອ້ະພຍັໂທດ. 

 ຖວາຍພຣະກຽດພຣະເຈົາ້. ຈ ົງ່ທນູຂໍຕ່ໍພຣະເຈົາ້ໃຫພ້ຣະອງົຊງົສະແດງໃຫທ້າ່ນເຫັນວາ່ພຣະອງົຊງົມພີຣະປະສງົທ່ີຈະເພ່ີມຄວາມ 
ເຂັມ້ແຂງໃຫທ້າ່ນໃນຂນະທ່ີມຄີວາມທກຸທໍຣະມານ. ໃນຂນະທ່ີຈດັການກບັຄວາມຫຍຸງ້ຍາກ, ຈ ົງ່ຊອກຫາວທີິທ່ີຈະໃຫພ້ຣະກຽດຕິ 
ຍດົແກພ່ຣະຄຣດິ. 

 ໜນຸໃຈ. ປະສບົການຄວາມທກຸທໍຣະມານຂອງທກຸຄນົນ ັນ້ແຕກຕາ່ງກນັ, ແຕຈ່ ົງ່ແບງ່ປນັກບັບາງຄນົວາ່ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ງົຊອ່ຍທາ່ນ, 
ຊງົເສມີສາ້ງຄວາມເຂັມ້ແຂງແກທ່າ່ນ, ແລະຊງົນາໍເອົາສງາ່ຣາສມີາສູພ່ຣະອງົ ໃນຊວ່ງເວລາທ່ີຫຍຸງ້ຍາກຫືຼ ໃນຊວ່ງເວລາຂອງ 
ຄວາມທກຸທໍຣະມານ. 
 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ SSK 
 

 
 


