
 

1 
 

ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 14 ມະກະຣາ 2024 (01-14-2024) 
 

   ຄວາມເຊື່ ອທ່ີປ່ຽນແປງຊວີດິ 
 
ຈດຸສາໍຄນັໃນບດົຮຽນ: ຄວາມເຊື່ ອເລີ່ ມຕ ົນ້ດວ້ຍການຮຽກເອີນ້ໃຫຕ້ດິຕາມພຣະເຢຊູ. 
ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ:   
ຂາ້ພະເຈົາ້ມເີຣື່ ອງສາຣະພາບ: ຂາ້ພະເຈົາ້ບ່ໍມກັການຫຼອນ (surprise). ຂາ້ພະເຈົາ້ຊື່ ນຊມົຢາ່ງເລິກເຊິ່ ງເວລາສິ່ ງຕາ່ງໆສາມາດພະຍາ 
ກອນລວ່ງໜາ້, ແລະງາ່ຍໃນການຕດັສນິໃຈ. ແຕ,່ ແນນ່ອນ, ຊວີດິເຕັມໄປດວ້ຍການຫຼອນຫຼວງຫຼາຍແລະການປ່ຽນແປງຊວີດິທ່ີສາໍຄນັ 
ມກັບງັລບັຢູຕ່າມເສັ້ນທາງເດນີ. ພຣະເຈົາ້ຢາກໃຫເ້ຮົາກະໂດດໂລດເຕັ້ນບາງຄ ັງ້ແລະບາງຄາວ.  
   ໃນປີ 2012, ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຊ້ື່ ນຊອບໃຈນາໍການເລ້ົາໂລມໃຈໃຫຍຫຼ່ວງຂອງໂບດປະຈາໍຄອບຄວົ, ເພ່ືອນໃກຊ້ດິ, ແລະເງນິເດອືນ 
ຈາກນ ໍາ້ໃຈເອືອ້ເຟ້ືອເພ່ືອແພຢ່າ່ງຕ່ໍເນື່ອງ. ແຕວ່າ່ນ ັນ້ເປັນປີທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ຕອ້ງໄດມ້ກີານຕດັສນິໃຈທ່ີຍາກຫຼາຍ. ທງັພ່ໍແມ-່ທ່ີຢູໄ່ກ 500  
ໄມລ-໌ກກໍາໍລງັຜາ່ນພາ່ຊວ່ງແຫງ່ຄວາມຈາໍເຊື່ ອມ. ຢາ່ງໜາ້ອສັຈນັ, ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຮ້ບັໂອກາດອນັດຄີມືຜີ ູສ້ເນວີຽກງານໃຫ ້ຊຶ່ ງອາໍນວຍ 
ໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ຍາ້ຍໄປໄກຈາກພ່ໍແມຂ່ອງຂາ້ພະເຈົາ້ພຽງຫາ້ໄມລ.໌ ແຕມ່ນັມຄີາ່ຕອ້ງຈາ່ຍ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຈະໄດຮ້ບັເງນິພຽງເຄິ່ ງນຶ່ ງຂອງ 
ເງນິເດອືນປະຈບຸນັ. ສຽງກະຊບິແລະກະພິບຕາຫຼາຍໆຄ ັງ້ຂອງຜູມ້ອີາໍນາດສງູສດຸບ່ໍສາມາດທ່ີຈະເມນີເສຽີໄດ.້  
   ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດພ້ບົທາງສອງແຍກດ ັງ່ ໂຣເບດີ ຟຣອສຕ(໌Robert Frost) ໄດຂ້ຽນກຽ່ວກບັ, ແລະຂາ້ພະເຈົາ້ຮູສ້ກຶພຣະເຈົາ້ຈອ່ງດງຶ 
ສູເ່ສັ້ນທາງທ່ີມໜີອ້ຍຄນົເດນີ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຕອ້ງການຄວາມເຊື່ ອທ່ີປ່ຽນແປງຊວີດິ. ພວກເຮົາທກຸຄນົພບົການຕດັສນິໃຈຢາ່ງນີ,້ ແມນ່ບ່ໍ? 
ພຣະເຈົາ້ເອີນ້ເຮົາສູກ່ານພະຈນົພຍັ, ຊຶ່ ງບາງຄ ັງ້ຈາໍເປັນຕອ້ງມຄີວາມເຊື່ ອທ່ີເລິກເຊິ່ ງ ແທນທ່ີຈະເປັນຄວາມເຊື່ ອທ່ີສະດວກສະບາຍ 
ແລະລາບລື້ນດ.ີ 

ຫນົທາງໃດທ່ີທາ່ນດໃີຈໄດທ້ຽວເພາະໄດເ້ດນີທາງໜອ້ຍກວາ່? 
ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ແນວໃດ: (ເບິ່ ງ ຕາມຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,)  

ການສກຶສາພຣະຄມັພີ 
1. ລກູາ 5:1-3. 
1ຢູມ່າເມ ື່ອປະຊາ ຊນົກາໍ ລງັບບຸຽດກນັເຂ້ົາມາເພ່ືອ ຈະໄດຟ້ງັພຣະທມັຂອງພຣະເຈົາ້ ພຣະ ເຢຊູ ຊງົຢືນ ຢູແ່ຄມທະເລ ສາບ ເຄັນເນຊາເຣັດ. 
2ຊງົເຫັນເຮອືສອງລາໍຈອດຢູຮ່ມີຝ ັ່ງທະເລ ສາບນ ັນ້ ສວ່ນພວກຫາ ປາໄດອ້ອກໄປຈາກເຮອືນ ັນ້ ແລວ້ ເຂົາກາໍ ລງັລາ້ງມອງຢູ.່ 3ພຣະ ອງົ 
 ໄດສ້ະ ເດັດເຂ້ົາ ໄປໃນເຮອືລາໍນຶ່ ງ ຄເືຮອືຂອງຊໂີມນແລວ້ຊງົຂໍໃຫຖ້ອຍເຮອືອອກໄປຈາກຝ ັ່ງໜອ້ຍ ນຶ່ ງ ຈິ່ງປະ ທບັລງົສ ັ່ງ ສອນປະຊາ ຊນົ 
ຈາກເຮອືນ ັນ້. 
   ໃນໂລກຂອງທຣຸະກດິນີ,້ ພວກເຮົາມກັຈະໄດຍ້ນິຄາໍເວ້ົາເຊ່ັນ: “ໃຫແ້ນໃ່ຈວາ່ຄນົຢູໃ່ນຣດົເມນ ັນ້ຖກືຕອ້ງ.” ສາໍລບັທາ່ນເປໂຕ, ມນັ 
ສາໍຄນັທ່ີມຄີນົຖກືຕອ້ງຢູເ່ທິງເຮອື. ຕອນເລີ່ ມຕ ົນ້ຂອງເຣື່ ອງນີ,້ ພວກເຮົາເຫັນພຣະເຢຊູ, ພຣະທມັຂອງພຣະເຈົາ້ໃນເນືອ້ໜງັ, ກາໍລງັ
ສອນຝງູຊນົ, ແລະເປໂຕກເໍຮັດໜາ້ທ່ີຂອງຄນົຫາປາ. ແລວ້ພຣະເຢຊູໄດຂ້ໍຮອ້ງເປໂຕ. ທາໍອດິກເໍບິ່ ງຄວືາ່ເປັນສິ່ ງເລັກນອ້ຍຄ:ື “ເຮົາຂໍ 
ຢືມເຮອືໄດບ່ໍ້?” ສວ່ນໃຫຍພ່ຣະເຢຊູເອີນ້ເຮົາເຂ້ົາສູກ່ານພະຈນົພຍັຢາ່ງຊາ້ໆ. ພຣະອງົຊວນເຮົາໃຫຍ້າ່ງກາ້ວນຶ່ງ, ແລວ້ກາ້ວທ່ີສອງ, 
ແລວ້ກາ້ວຕ່ໍໄປ. ສິ່ ງສາໍຄນັ, ເມ ື່ອເຮົາວາງແຜນຊວີດິເຮົາ, ພວກເຮົາຕອ້ງແນໃ່ຈວາ່ບກຸຄນົຖກືຕອ້ງຢູໃ່ນເຮອືນ ັນ້! ພຣະເຢຊູເອີນ້ເຮົາ 
ໃຫອ້ອກຈາກຊວີດິທມັມະດາ, ວນັ-ຕ່ໍ-ວນັໄປສູກ່ານພະຈນົພຍັ. 
    

 



 

2 
 

ທາ່ນລອງວາດພາບເບິ່ ງວາ່ເປໂຕຈະກນິແໜງພຽງໃດ ຖາ້ເພ່ິນເລືອກຕອບພຣະເຢຊູວາ່ “ດຽວນີພ້ວກເຮົາຫຽຸ້ງຫຼາຍແທ້ໆ . ພວກເຮົາມ ີ
ມອງຕອ້ງໄດລ້າ້ງ. ພວກເຮົາຕອ້ງຫາປາ. ພວກເຮົາຕອ້ງໄດລ້ຽ້ງປາກລຽ້ງທອ້ງ.” ເປໂຕອາດພາດຈາກການພະຈນົພຍັອນັນຣິນັ. ມນັ 
ໄດເ້ລີ່ ມຕ ົນ້ດວ້ຍຄາໍຂໍຮອ້ງງາ່ຍໆ: ເພ່ືອອະນຍຸາດໃຫພ້ຣະເຢຊູເຂ້ົາໄປໃນເຮອືຂອງເພ່ິນ. ທາ່ນເປໂຕສາໍນກຶໄດວ້າ່ເພ່ິນບ່ໍແມນ່ຕວົລະ 
ຄອນເອກ. ຝງູຊນົຕອ້ງການຟງັພຣະທມັພຣະເຈົາ້. ເພ່ິນບ່ໍໄດຫ້າຝາກດີກ ັນ້ແຕຢ່າ່ງໃດ. ເພ່ິນບ່ໍໄດແ້ກຕ້ວົຈກັຢາ່ງ. ເປໂຕພຽງແຕໃ່ຫ ້
ພຣະເຢຊູຊງົໃຊເ້ຮອື. ນີບ່ໍ້ແມນ່ຄ ັງ້ທາໍອດິທ່ີເພ່ິນໄດພ້ບົພຣະເຢຊູ, ແຕເ່ປັນເທ່ືອທາໍອດິທ່ີເພ່ິນກາ້ວເຂ້ົາສູຊ່ວີດິທ່ີເຕັມດວ້ຍສງາ່ຣາສແີລະ 
ເຕັມດວ້ຍການພະຈນົພຍັ.  
  ໂຣມ 10:17 ກາ່ວວາ່, “ດ ັງ່ນ ັນ້ ຄວາມເຊື່ ອເກດີຂຶນ້ໄດກ້ເໍພາະການໄດຍ້ນິ ແລະການໄດຍ້ນິເກດີຂຶນ້ໄດກ້ເໍພາະການປະກາດເຣື່ ອງ 
ພຣະຄຣດິ.” ເປໂຕສາໍນກຶໄດວ້າ່ມບີາງສິ່ ງຍິ່ ງໃຫຽ່ກວາ່ທ່ີຈະເກດີຂຶນ້ໃນທ່ີນີ.້ ພວກເຮົາສາມາດພຽງແຕວ່າດພາບວາ່ເພ່ິນຄດິຫຽັງຂນະທ່ີ 
ເພ່ິນເຫັນພຣະເຢຊູແບງ່ປນັພຣະຄາໍກບັຝງູຊນົ ຢືນຢູຫ່ວົເຮອືນອ້ຍໆຂອງເພ່ິນເວ້ົາພຣະທມັໃຫຄ້ນົຟງັ.  
   ມນັເປັນການງາ່ຍສາໍລບັຂາ້ພະເຈົາ້ທ່ີຈະເບິ່ ງຂາ້ມຝງູຄນົທ່ີຂາ້ພະເຈົາ້ຜາ່ນກາຍທ່ີຮາ້ນຂາຍເຄື່ ອງ, ທ່ີສນາມກລິາ, ທ່ີຫອ້ງການຈດົ 
ທະບຽນຣດົ. ມນັງາ່ຍທ່ີຈະລືມວາ່ແຕລ່ະຊວີດິທ່ີເຮົາຜາ່ນກາຍມຄີາ່ຕ່ໍພຣະເຈົາ້. ຂາ້ພະເຈົາ້ພບົລ ົມ້ລກຄກຸຄານກບັຊວີດິນຣິນັຖາ້ມກາງ 
ຄວາມຮບີດວ່ນ. ພຣະເຢຊູປາກດົວາ່ບ່ໍມບີນັຫາທາໍນອງນ ັນ້. ຊວີດິນຣິນັຕອ້ງເປັນສດຸຍອດຂອງຄວາມຄດິແລະສດຸປາຍຂອງລີ້ນ. ຊາລ ໌
ສຕດັ (Charles Studd) ໄດປ້ະສບົກບັການຮຽກເອີນ້ຈາກພຣະເຢຊູແນວນ ັນ້. ໃນປີ 1860, ລາວໄດເ້ກດີມາມສີດິພິເສດ. ລາວມຊີື່ ສຽງ 
ດາ້ນກລິາທ່ີເຕີບໃຫຽ່ທ່ີມະຫາວທິຍາລຍັແຄມບຣດິຈ ໌(Cambridge University)ມາເປັນເວລາຫຼາຍປີ. ລາວເປັນ “ຄນົມຊີື່ ສຽງໃນກຸມ່ຜູ ້
ຊາຍ.”ທກຸຄນົອອ້ມຂາ້ງລາວຮູສ້ກຶວາ່ລາວເປັນຄນົດເີລີດໃນດາ້ນການຄາ້ແລະສງັຄມົ. ແຕໃ່ນລະຫວາ່ງຄວາມຮ ັງ່ມແີລະກຽດສກັສທີງັ 
ໝດົນີ,້ ລາວໄດຍ້ນິການເອີນ້ຂອງພຣະຄຣດິ. ກຽ່ວກບັປະສບົການການກບັໃຈຂອງລາວ, ຊາລ ໌ເວ້ົາວາ່, “ແລວ້ຂາ້ພະເຈົາ້ຈຶ່ງຊາບວາ່ 
ຂາ້ພະເຈົາ້ ‘ຕອ້ງບງັເກດີໃໝ’່ ແລະພຣະຄມັພີທ່ີແຫງ້ແລງ້ຫຼາຍສາໍລບັຂາ້ພະເຈົາ້ໃນເມ ື່ອກອ່ນ, ໄດກ້າຍເປັນທກຸສິ່ ງ.” ລາວໄດຈ້າກ 
ປະເທດອງັກດິແລະຖວາຍຊວີດິຂອງລາວເພ່ືອການປະກາດຂາ່ວປະເສດີໃນປະເທດຈນີ, ອນິເດັຽ ແລະອາຟຣກິາ. ຄນົສາມາດເວ້ົາວາ່ 
ຊາລ ໌ສຕດັ ໄດໃ້ຫໂ້ລກຂອງພຣະເຈົາ້ເຂ້ົາມາໃນເຮອືຊວີດິຂອງລາວແລະນ ັນ້ໄດເ້ຮັດໃຫເ້ກດີຄວາມແຕກຕາ່ງໄປທງັໝດົ. ຄາໍເວ້ົານ ັນ້ 
ເບິ່ ງຄວືາ່ແຫງ້ແລງ້ສາໍລບັການດາໍເນນີຊວີດິດວ້ຍຕວົລາວເອງ. ທາ່ນອາດບ່ໍຮູຊ້ື່ ລາວຊ ໍາ້, ແຕທ່າ່ນອາດໄດຍ້ນິຖອ້ຍຄາໍນຶ່ງທ່ີລາວຂຽນ 
ໄວວ້າ່: “ພຽງຊວີດິດຽວ, ‘ໃນບ່ໍຊາ້ກຈໍະຫາຍສາບສນູໄປ’ ມແີຕສ່ິ່ ງທ່ີທາໍສາໍເຣັດເພ່ືອພຣະຄຣດິເທ່ົານ ັນ້ທ່ີຈະຄງົຢູ.່” 
  ມນັງາ່ຍຫຼາຍສາໍລບັເຮົາທ່ີຈະຍດຶຕິດກບັມອງແລະເຮອືຂອງເຮົາ ແຕພ່ວກເຮົາຈະຂາດ “ການມະຫສັຈນັ” ແລະນ ັນ້ຄຄືວາມເປັນຈງິ 
ຂອງຊວີດິ, ບ່ໍແມນ່ບ່ໍ? ໃນຖານະເປັນຜູຕ້ິດຕາມພຣະຄຣດິ, ຂາ້ພະເຈົ້າ້ບ່ໍກງັວນົກຽ່ວກບັມນູຄາ່ເງນິບາໍນານ (401K) ໃນສບິປີຂາ້ງ 
ໜາ້. ຂາ້ພະເຈົາ້ຕອ້ງຍາ່ງບາດກາ້ວແລກສູກ່ານພະຈນົພຍັ ຊຶ່ ງຈະມຄີວາມໝາຍບາງຢາ່ງໃນ 10,000 ປີຈາກວນັນີ.້ ບນັຫາໃຫຽ່ທ່ີສດຸ 
ໃນໂລກແມນ່ການສນູເສັຽ. ສະນ ັນ້, ພວກເຮົາຕອ້ງຖາມຕວົເອງວາ່, “ພຣະເຢຊູຢາກໄດເ້ຮອືລາໍໃດຈາກເຮົາ?” 

ເມ ື່ອໃດທາ່ນຈາໍໄດວ້າ່ທາ່ນໄດຍ້ນິພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົາ້ໃນທາງທ່ີມຄີວາມໝາຍແທຈ້ງິ? 
2. ລກູາ 5:4-7. 
4. ເມ ື່ອຊງົຢດຸສອນແລວ້ພຣະອງົຊງົກາ່ວຕ່ໍຊໂີມນວາ່, “ຈ ົງ່ພາຍອອກໄປບອ່ນເລິກ ແລວ້ຢອ່ນມອງຂອງພວກທາ່ນລງົຈບັປາ.” 5. ຊ ີ
ໂມນຕອບວາ່, “ອາຈານເອຍີ, ພວກຂາ້ນອ້ຍໄດຫ້າຈນົອດິເມ ື່ອຍໝດົຄນືກບ່ໍໍໄດຫ້ຍງັ ແຕຂ່າ້ນອ້ຍຈະຢອ່ນມອງລງົຕາມຄາໍຂອງນາຍ.” 
6. ເມ ື່ອຢອ່ນລງົແລວ້ມອງຂອງເຂົາກຖໍກືປາຫຼາຍເຕັມທີ ຈນົມອງຂອງເຂົາພວມຂາດໄປ. 7. ເຂົາຈຶ່ງກວກັມເືອົາໝູທ່ີ່ຢູເ່ຮອືລາໍອື່ ນໃຫ ້
ມາຊອ່ຍ ເມ ື່ອເຂົາມາຊອ່ຍແລວ້ ກໄໍດປ້າເຕັມເຮອືທງັສອງລາໍ ຈນົເຮອືເຂົາແຊມເກອືບຫຼ ົມ້.    
   “ຂາ້ພະເຈົາ້ປາຖນາໃຫທ້າ່ນໄດຢູ້ທ່ີ່ນ ັນ້!” ນ ັນ້ຄຄືາໍໂຕຕ້ອບທ່ີທາ່ນເປໂຕໄດກ້າ່ວເມ ື່ອເພ່ິນເລ່ົາເຣື່ ອງໃຫຄ້ນົອື່ ນຟງັຫຼາຍປີຜາ່ນມາ. 
ສິ່ ງແປກປລາດເກດີຂຶນ້ໃນເມ ື່ອເຮົາພຽງແຕເ່ຮັດສິ່ ງທ່ີພຣະເຢຊູເອີນ້ໃຫເ້ຮົາເຮັດ. ມນັເປັນພຽງຄາໍຂໍຮອ້ງງາ່ຍໆເຊ່ັນ: ຈ ົງ່ຢອ່ນມອງລງົ 
ໄປໃນນ ໍາ້. ຂາ້ພະເຈົາ້ມກັທາ່ນລກູາບນັທຶກຄາໍຕອບຂອງທາ່ນເປໂຕວາ່: “ພວກ ຂາ້ ນອ້ຍ ໄດ້ ຫາ ຈນົ ອດິ ເມ ື່ອຍ ໝດົ ຄນື ກ ໍບ່ໍ ໄດຫ້ຍງັແຕ ່
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ຂາ້ນອ້ຍ ຈະ ຢອ່ນ ມອງ ລງົຕາມ ຄາໍຂອງນາຍ.” ຂາ້ພະເຈົາ້ເຂ້ົາໃຈໄດກ້ບັຄາໍຕອບນີ;້ ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຍ້ນິພຣະເຢຊູເອີນ້ຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫເ້ຮັດ 
ບາງສິ່ ງບາງຢາ່ງເປັນການສວ່ນຕວົທ່ີສດຸເບິ່ ງຄວືາ່ງາ່ຍແລະກສໍບັສນົຫຼາຍ, ແລະປະຕິກຣິຍິາທາໍອດິຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ຄກືານອະທິບາຍໃຫ້
ພຣະຜູສ້າ້ງຈກັກະວານວາ່ເປັນຫຽັງທິດທາງຂອງພຣະອງົເບິ່ ງຄວືາ່ບ່ໍເຂ້ົາເຣື່ ອງ. ນ ັນ້ແມນ່ສິ່ ງລະອາຍທ່ີຈະສາຣະພາບ! ແຕມ່ນັເຮັດໄດ້
ງາ່ຍ. ພວກເຮົາດາໍເນນີຊວີດິຫຼາຍປີແລະມປີະສບົການຫຼາຍ, ດ ັງ່ນ ັນ້ພວກເຮົາລືມໄປວາ່ຜູທ່ີ້ກະຊບິບອກທິດທາງໄດຢູ້ໃ່ນນີເ້ປັນເວລາ 
ດນົນານ, ຕ ັງ້ແຕສ່ວນເອເດັນມາ. ພຣະອງົຊາບດວີາ່ພຣະອງົກາໍລງັເຮັດຫຽັງ. ທາ່ນຄວນຖາມຕວົເອງວາ່, ເປັນຫຽັງເປໂຕຈຶ່ງເຊື່ ອຟງັ 
ຄວາມ? ບາງທີ ສວ່ນສາໍຄນັທ່ີຍິ່ ງໃຫຽ່ທ່ີສດຸຂອງຂ ັນ້ຕອນການຕດັສນິໃຈຂອງເພ່ິນແມນ່ຄາໍເວ້ົາທ່ີເພ່ິນໄດຍ້ນິຕອນພຣະເຢຊູເທສນາ. 
ນ ັນ້ຄສືິ່ ງທ່ີພຣະທມັຂອງພຣະເຈົາ້ກະທາໍ. ມນັເຮັດໃຫພ້ວກເຮົາກາ້ເຊື່ ອຟງັ. ມນັເຮັດໃຫພ້ວກເຮົາກາ້ເຮັດຢາ່ງໄຮເ້ຫດຜນົ, ສິ່ ງດເີລີດ.  
  ມນັເຕອືນຂາ້ພະເຈົາ້ເຖງິງານລຽ້ງສມົຣດົໃນໂຢຮນັ 2:5, ເວລາ ມາຣອີາ, ມານດາຂອງພຣະເຢຊູບອກຄນົໃຊວ້າ່: “ເມ ື່ອເພ່ິນບອກ 
ພວກເຈົາ້ເຮັດອນັໃດ ຈ ົງ່ເຮັດຕາມເນ.ີ” ນາງຮູດ້ວີາ່ລກູຂອງນາງເປັນໃຜ. ນາງສາມາດອະທິບາຍເຖງິສງາ່ຣາສຂີອງລກູຊາຍຂອງນາງ, 
ເລືອດກະສດັທ່ີໄຫຼຜາ່ນສາຍເລືອດຂອງພຣະອງົ, ຖານະພຣະຜູສ້າ້ງແລະຄອບຄອງຈກັກະວານ. ນາງຢາໍເກງພຣະຣສັມຂີອງພຣະເຢຊູ, 
ແລະນາງໄດພ້ຍາຍາມສນບັສນນູການຝຶກສອນທ່ີບ່ໍສິນ້ສດຸຂອງນາງເຖງິຄາໍທາໍນວາຍຈາກພຣະຄມັພີ. ກຽ່ວກບັໄມກ້າງແຂນ. ແຕແ່ທນ 
ທ່ີຈະເຮັດດ ັງ່ນ ັນ້, ນາງພຽງແຕຊ່ີໃ້ສພ່ຣະເຢຊູແລະ, ດວ້ຍຄວາມຕ ັງ້ໃຈແລະສດິອາໍນາດໃນສຽງຂອງນາງ, ກາ່ວວາ່, “ຈ ົງ່ເຮັດຕາມສິ່ ງ 
ທ່ີເພ່ິນບອກ” (ຂໍ ້5). ຂາ້ພະເຈົາ້ຄດິວາ່ຂາ້ພະເຈົາ້ຈະຕດິຕາມຄາໍແນະນາໍນ ັນ້ ແລະທາ້ທາຍທາ່ນໃຫເ້ຮັດເໝືອນກນັ.  
  ທາ່ນເປໂຕດໃີຈທ່ີໄດເ້ຮັດສິ່ ງທ່ີພຣະເຢຊູບອກໃຫເ້ຮັດ, ເຖງິແມນ່ວາ່ຈະມຂີໍມ້ນູທງັໝດົແລະປະສບົການທ່ີເພ່ິນມກີຽ່ວກບັການຫາປາ 
ໝດົມ ືຈ້ນົເມ ື່ອຍແຕບ່ໍ່ໄດຫ້ຽັງ. ເພ່ິນເຮັດຕາມທ່ີພຣະເຢຊູເວ້ົາ ແລະສິ່ ງມະຫສັຈນັໄດເ້ກດີຂຶນ້. 
 ການຮບັໃຊຄ້ນົໄຮບ້າ້ນ? ຈ ົງ່ເຮັດສິ່ ງທ່ີພຣະອງົບອກທາ່ນເຮັດ!  
 ຕດິຕາມພຣະອງົໄປຕາ່ງປະເທດ? ຈ ົງ່ເຮັດສິ່ ງທ່ີພຣະອງົບອກທາ່ນເຮັດ! 
 ຈ ົງ່ຖວາຍນຶ່ງສວ່ນສບິຂອງລາຍໄດປ້ະຈາໍ? ຈ ົງ່ເຮັດສິ່ ງທ່ີພຣະອງົບອກທາ່ນເຮັດ! 
ມນັເປັນຄາໍແນະນາໍທ່ີດ!ີ ມຫຼີາຍຄນົຈະເສັຽໃຈໃນບ ັນ້ທາ້ຍຂອງຊວີດິທ່ີເຂົາບ່ໍໄດເ້ຮັດຕງົຕາມສິ່ ງພຣະເຢຊູເວ້ົາ, ດ ັງ່ທ່ີເປໂຕໄດເ້ຮັດ.  
ແລະບ່ໍມຜີູໃ້ດຈະເສັຽໃຈເວລາທ່ີເຂົາອາ່ນຢາ່ງແຈມ່ແຈງ້ໃນພຣະຄມັພີແລະໄດຍ້ນິຄາໍຮຽກເອີນ້ຂອງພຣະອງົໃນການອະທິຖານແລະຕດັ 
ສນິໃຈເຊື່ ອຟງັໂດຍງາ່ຍ. ພຣະເຢຊູເອີນ້ເຮົາສູຊ່ວີດິອນັຕະລາຍ, ສຽ່ງພຍັ, ແລະບ່ໍກນິແໜງ. ແຕມ່ນັເປັນການຕດັສນິໃຈທ່ີພວກເຮົາ 
ຕອ້ງເຮັດເພ່ືອເຮົາເອງ. ພວກເຮົາອາດຈະພບົວາ່ຕວົເອງຈມົຢູໃ່ນການອສັຈນັຫຼາຍຈນົຕອ້ງເຮັດວຽກລວ່ງເວລາເພ່ືອຝງູມອງຂອງເຮົາ. 
ແຕເ່ຣື່ ອງໃດທ່ີເຮົາຈະໃຫກ້ານຂນະທ່ີເຮົາຕຽມສາໍລບັວນັທ່ີຈະມາ! 

ເມ ື່ອໃດທາ່ນໄດເ້ຫັນການກະທາໍດວ້ຍການເຊື່ ອຟງັງາ່ຍໆທ່ີພາໃຫເ້ກດີຜນົຝາ່ຍວນິຍານ? 
3. ລກູາ 5:8-11. 
8. ເມ ື່ອຊໂີມນເປໂຕໄດເ້ຫັນດ ັງ່ນ ັນ້ກຂໍາບລງົທ່ີພຣະຊານ(ຸຫວົເຂ່ົາ)ຂອງພຣະເຢຊູທນູວາ່, “ນາຍເອຍີ, ຂໍເຊນີໄປໃຫຫ້າ່ງຈາກຂາ້ນອ້ຍ 
ທອ້ນເພາະຂາ້ນອ້ຍເປັນຄນົບາບ.” 9. ເພາະເປໂຕກບັໝູທ່ງັໝດົທ່ີຢູນ່າໍກນັນ ັນ້ ໄດງ້ດຶປລາດໃຈດວ້ຍປາຫຼາຍທ່ີເຂົາຈບັໄດນ້ ັນ້. 10. 
ຢາໂກໂບແລະໂຢຮນັລກູຊາຍຂອງເຊເບດາຍ ທ່ີເປັນໝູຮ່ວ່ມງານກບັຊໂີມນກປໍລາດໃຈເໝືອນກນັ ພຣະເຢຊູຊງົກາ່ວແກຊ່ໂີມນວາ່, 
“ຢາ່ຊູຢ່າ້ນ ຕ ັງ້ແຕນ່ີໄ້ປທາ່ນຈະເປັນຜູຫ້າຄນົ.” 11. ເມ ື່ອໄດນ້າໍເຮອືມາເຖງິຝ ັ່ງແລວ້ ເຂົາກສໍລະສິ່ ງສາຣະພດັແລວ້ຕາມພຣະອງົໄປ. 
   ການຕອບຂອງທາ່ນເປໂຕເຮັດໃຫເ້ຮົາຕກົໃຈ. ຍອ້ນທກຸສິ່ ງທ່ີເພ່ິນໄດເ້ຫັນໃນວນັບາ້ບໍ, ທ່ີອສັຈນັນ ັນ້, ເພ່ິນກ ົມ້ຂາບທ່ີເຂ່ົາພຣະເຢຊູ 
ແລະປະກາດຄວາມລະອາຍໃຈຂອງເພ່ິນ. ຈະບ່ໍມກີານຮອ້ງໂຮແລະຕບົມສືງູກນັ. ໃນຂນະຜນົຕາມມາຢາ່ງໜາ້ອສັຈນັນ ັນ້, ເພ່ິນສາ 
ມາດຄດິພຽງແຕວ່າ່ເພ່ິນເປັນຄນົບາບຫຼາຍພຽງໃດ. ທາໍອດິມນັເຮັດໃຫເ້ຮົາຕກົໃຈ, ແລະຫຼງັຈາກນ ັນ້ເຮົາຈາໍໄດວ້າ່ເຮົາເປັນຄນົໄຮຄ້າ່ 
ພຽງໃດໃນຄວາມຊອບທມັຂອງເຮົາເອງເພ່ືອຈະໄດພ້ບົພຣະຄນຸ. ມນັຖວ້ມລ ົນ້! ມນັຕື່ ນຕກົໃຈ! ພວກເຮົາຜາ່ນໄລຍະເວລາຂອງຊວີດິ 
ເຮົາແລວ້ເບິ່ ງໄປທ່ີໄມກ້າງແຂນ, ແລະພວກເຮົາຈະປລາດໃຈວາ່ເປັນຫຽັງເຮົາຈຶ່ງເຮັດຢາ່ງນີ.້ 
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ແລະເປັນຫຽັງພຣະເຈົາ້ອງົຊງົຣດິທານພຸາບສງູສດຸຈຶ່ງຖອ່ມລງົຕ ໍາ່ເພ່ືອໃຫຊ້ວີດິຂອງພຣະອງົຄບົກບັຊວີດິເຮົາ. ບາງທີ ພວກເຮົາອາດ 
ບ່ໍເຂ້ົາໃຈຄວາມລຶກລບັນີ,້ ແຕ ່ມນັຈະບ່ໍຂດັຂວາງເຮົາຈາກການສເລີມສລອງມນັ. ມນັຈະບ່ໍຂດັຂວາງເຮົາຈາກການປາກດົ ໃນພຣະຄນຸ 
ຂອງພຣະເຢຊູຄຣດິແລະ ຂອງຂວນັຊວີດິອນັຕລອດໄປເປັນນດິ. ແລະ ຖາ້ມນັເປັນຈງິ, ເປັນຫຽັງພວກເຮົາຈຶ່ງບ່ໍມຄີາ່ສມົຄວນປ່ິນຊີວິດິ 
ເຮົາລງົທາງປ້ີນ? 
                          ເຮົາສາມາດຮຽນຮູຫ້ຽັງຈາກທາ່ທີແລະອປຸນສິຍັຂອງຊໂີມນໃນບດົນີ?້ 
ພຣະເຢຊູມວີທີິການເອີນ້ເຮົາອອກໄປຈາກບອ່ນທມັມະດາແລະຍາ້ຍເຮົາໄປບອ່ນຕາ່ງເກົ່ າຢາ່ງສິນ້ເຊງີ. ແຕຄ່ນົຫຼວງຫຼາຍຜູໄ້ດດ້າໍເນນີຊ ີ
ວດິ, ໄດເ້ຮັດວຽກງານ, ແລະໄດພ້ທັນາຊວີດິສາໍລບັຕວົເຂົາເອງມຄີວາມຍາກລາໍບາກໃນການຈອດເຮອື. ມກີານລງົທຶນຫຼວງຫຼາຍ. ມນັ 
ສວາຍເກນີໄປທ່ີຈະປ່ຽນມາ້ຖາ້ມກາງການແຂງ່ຂນັ. ມນັສາໍຄນັເມ ື່ອທາ່ນສາໍນກຶໄດວ້າ່ທາ່ນມພີຽງຊວີດິດຽວເທ່ົານ ັນ້. ທາ່ນມໂີອກາດຄ ັງ້
ດຽວທ່ີນີ.້ ຄາໍຖາມທ່ີເຮົາຕອ້ງຖາມຕວົເອງ, ຜູທ່ີ້ພຣະເຈົາ້ຖາມເຮົາ, ຍິ່ ງໃຫຽ່ກວາ່ນີຫຼ້າຍ: ພວກເຮົາຢາກສບືຕ່ໍໃນຊວີດິທມັມະດາ, ສະ 
ດວກສະບາຍຫືຼພວກເຮົາຢາກປ່ຽນຊວີດິນຣິນັດອນບ່ໍ?” ມທີາງເລືອກຫຼາຍເສັ້ນໃນການຕດັສນິໃຈນີ.້ ບ່ໍພຽງສາໍລບັທາ່ນເທ່ົານ ັນ້, ສາໍລບັ 
ຄນົຫຸຼນ້ຕາ່ງໆທ່ີທາ່ນມຜີນົກະທບົຕ່ໍເຂົາ. ມນັເປັນການງາ່ຍທ່ີຈະໄຫຼໄປຕາມກະແສ ແລະລອຍສູບ່າໍນານກບັແຜນທ່ີທາ່ນວາງໄວມ້ານານ 
ຫຼາຍທດົສະວດັ. ແຕບ່ໍ່ມທີາງທ່ີທາ່ນສາມາດວດັແທກຄວາມຕື່ ນເຕັ້ນຂອງຄວາມສາໍເຣັດທ່ີເຂັມ້ແຂງໃນນ ໍາ້ພຣະທຍັອະທິປະໄຕຂອງອງົ 
ພຣະຜູເ້ປັນເຈົາ້. ນີແ້ມນ່ເນືອ້ແທຄ້ວາມເຊື່ ອເລິກເຊິ່ ງ. ຄວາມເຊື່ ອເລິກເຊິ່ ງຮຽກຮອ້ງເຮົາເຂ້ົາສູກ່ານພະຈນົພຍັແລະການທຸມ້ເທເວລາ,  
ພອນສວນັ, ແລະຊບັສມົບດັ. ແມນ່ຄວາມເຊື່ ອເລິກເຊິ່ ງທ່ີພາເຮົາຈອດເຮອືແລະຕາມໄປ, ຖາມພຣະຜູໂ້ຜດຂອງເຮົາວາ່, “ແມນ່ຫຽັງຕ່ໍ 
ໄປ?” 
                ມທີາງໃດແດທ່ີ່ກຸມ່ຂອງພວກເຮົາໜນູໃຈກນັແລະກນັສູຄ່ວາມເຊື່ ອທ່ີປ່ຽນແປງຊວີດິ? 
 

ນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິ 
 
ຄວາມເຊື່ ອເລີ່ ມຕ ົນ້ຈາກການເອີນ້ໃຫຕ້າມພຣະເຢຊູ. ຈ ົງ່ເລືອກການນາໍໃຊຢ້າ່ງໃດຢາ່ງນຶ່ງຕ່ໍລງົໄປນີ:້ 
 ຈ ົງ່ກວດກາ. ຈ ົງ່ກວດກາຫວົໃຈຂອງທາ່ນ. ທາ່ນປະສງົຕາມພຣະເຢຊູໄປບອ່ນທ່ີພຣະອງົພາໄປ. 
 ຈ ົງ່ຢອ່ນມອງ. ພວກເຮົາທກຸຄນົມກີຈິກມັທ່ີບ່ໍຈາໍເປັນ, ໃຊບ່ໍ້ໄດ ້ແລະກຈິກມັທ່ີຕອ້ງຕດິຕາມ. ອາທິດນີ,້ ຈ ົງ່ປະຖີມ້ບາງອນັເພ່ືອ 

ເປັນຫອ້ງຫວາ່ງສາໍລບັການຮຽກເອີນ້ຂອງພຣະເຈົາ້. 
 ຈ ົງ່ເວ້ົາ. ຈ ົງ່ເລ່ົາເຣື່ ອງຄວາມລອດພົນ້ຂອງທາ່ນໃຫບ້າງຄນົທ່ີບ່ໍແມນ່ສດິຂອງພຣະຄຣດິຟງັ.  
 
ຄາໍສພຸາສດິບຮູານເປັນຈງິ, “ບອ່ນພຣະເຈົາ້ນາໍພາ, ພຣະອງົຈດັຫາໃຫ.້” ຄວາມເຊື່ ອເລິກເຊິ່ ງແມນ່ການຟງັແລະຕອບການຮຽກເອີນ້ 
ຂອງພຣະເຈົາ້. ພວກເຮົາສາມາດວາງໃຈວາ່ ພຣະອງົຈະໃຫກ້ຽດການຟງັຄວາມຂອງເຮົາ. 
 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PSI 
 

 
 


