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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 28 ກຣໍະກະດາ 2024 (07-28-2024) 

 

ບາຣາກ 
 

ຈດຸສ  ຳຄນັໃນບດົຮຽນ: ການຮບັໃຊຂ້ອງທາ່ນຕ່ໍພຣະເຈົ້າມຄີາ່ທ່ີສດຸ, ບ່ໍວາ່ຜ ໃ້ດຈະໄດຮ້ບັກຽດຊ ື່ ສຽງ.  

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ່ໍຊວີດິ: 

ອຳເລັກແຊນເດ ີກແຣມ ແບວ (Alexander Graham Bell), ໄດຮ້ບັກຽດຊ ື່ ສຽງ ກບັການປະດດິໂທລະສບັ. ບາງຄນົໂຕຖ້ຽງວາ່ ອຳລີ

ຊຳ ກເຣ (Elisha Gray) ບ່ໍໄດຮ້ບັການຍກົຍອ້ງທ່ີລາວສມົຄວນໄດຮ້ບັ, ເຖງິແມນ່ວາ່, ຍອ້ນວາ່ລາວໄດນ້າໍສະເໜີສດິທິບດັຂອງລາວໃນ

ມ ດ້ຽວກນັແລະຢ ໃ່ນຫອ້ງການດຽວກນັກບັແບວເຊ່ັນດຽວກນັ, ເຖງິແມນ່ວາ່ ຄຣກິ (Crick), ວດັເຊນິ (Watson), ແລະ ວຽວເຊນິ (Wil- 

son) ໄດຮ້ບັລາງວນັໂນແບວ (Nobel) ໃນ ສະຣຣິະສຳດ (Physiology) ຫ  ການແພດສາໍລບັການຄ ົນ້ພບົດແີອນເອ (DNA), ຂອງພວກ

ເຂົາເຈົາ້, ບາງຄນົເຊ ່ ອວາ່ ໂຣຊຳລິນ ຟແຣງລິນ (Rosalind Frankin) ບ່ໍໄດຮ້ບັການຍອ້ງຍໍທ່ີພຽງພໍສາໍລບັການເຮັດວຽກຂອງນາງໃນ

ໜາ້ວຽກຢາ່ງດຽວກນັ. ເມ  ່ອພວກເຮົາມຸງ້ໜາ້ເຂ້ົາຫາສີ່ ແຍກທ່ີມຄີວາມວຸນ້ວາຍກບັໄຟຈາລະຈອນ, ພວກເຮົາບ່ໍຄອ່ຍຮບັຮ ລ້ະບບົການປະ

ຕິບດັງານຂອງມນັ. ມນັອາດຈະບ່ໍມຜີ  ໃ້ດໄດຮ້ບັການຍກົຍອ້ງຕາມທ່ີມນັສມົຄວນຈະໄດຮ້ບັ, ແຕສ່ິ່ ງທ່ີດທ່ີີສດຸສາໍລບັພວກເຮົາຍງັມຢີ ຢ່າ່ງ

ຕ່ໍເນ ່ອງ, ການທ  ຳງຳນ, ແລະການກະທາໍອນັໃດກໍ່ຕາມ. ທາ່ນເຄຍີປະສບົກບັຄວາມຜິດຫວັງບ່ໍເມ  ່ອມຜີ ໃ້ດຜ ນ້ ່ ງເອີ່ ຍຊ ່ ຂອງທາ່ນ, ໂດຍ 

ສະເພາະສິ່ ງນ ັນ້ມນັເກດີຂ ນ້ໂດຍການປະດດິຄດິແຕງ່ຂອງທາ່ນ? ທາ່ນເຄຍີລໍຖາ້ດວ້ຍຄວາມຫວັງຕາມປກົກະຕິງາ່ຍໆບ່ໍ? ຄ  ຳ “ຂອບ

ໃຈ” ຈາກຄນົທ່ີທາ່ນໄດຊ້ວ່ຍ, ແຕມ່ນັບ່ໍເຄຍີເກດີຂ ນ້ບ່ໍ? ໃນການສ ກສານີ,້ ພວກເຮົາຈະເຫັນວາ່ບາຣາກໄດຖ້ ກບອກລວ່ງໜາ້ວາ່ລາວ

ຈະບ່ໍໄດຮ້ບັກຽດຊ ື່ສຽງຂອງການສ ຮ້ບົທ່ີລາວຈະນາໍພາແລະຕ່ໍສ ,້ ແຕລ່າວຍງັຈະໄປສນາມຮບົແລະເຮັດຕາມທ່ີພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ຕອ້ງການ

ໃຫລ້າວເຮັດ. ນີເ້ປັນບດົຮຽນທີື່ສາໍຄນັສາໍລບັພວກເຮົາແຕລ່ະຄນົ. ພວກເຮົາບ່ໍຕອ້ງຍອມແພ,້ ເພາະການຮບັໃຊຂ້ອງພວກເຮົາຕ່ໍພຣະ

ເຈົາ້ແມນ່ມຄີນຸຄາ່ສ ງ, ບ່ໍວາ່ຜ ໃ້ດຈະໄດຮ້ບັຜນົປໂຍດກໍ່ຕາມ. 

ອນັໃດເປັນສ່ິງນ ື່ງທ່ີປະດດິຂ ຶ້ນທ່ີທ່ານມກັທີື່ ສດຸຈາກປວດັສາດ?. 

ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ຢາ່ງໃດ? (ເບ່ິງຕາມຫວົຂໍ ້1, 2, ແລະ 3,)  

ສ ກສາພຣະຄມັພີ 

1. ພວກຜ ປ້ກົຄອງ 4:4-8. 

4. ໃນເວ ລານ ັນ້ນາງເດໂບຣາເມຽັຂອງລບັປີໂດດ ເປັນຜ ້ປະກາດ ພຣະທມັແລະປກົ ຄອງພວກອິສຣາເອນ. 5. ພວກອິສຣາເອນໄດມ້າ 

ຫາເພ່ິນຢ ່ກອ້ງຕ ົນ້ໄມຂ້ອງເດໂບຣາ ຢ ່ລະ ຫວາ່ງກາງເມ ອງຣາມາແລະເມ ອງເບັດເອນເພ ່ ອໃຫ້ເພ່ິນຕດັ ສິນຢ່າງຍຕິຸ ທມັໃນບນັ ຫາຕ່າງໆ. 

6. ນາງເດໂບຣາຈ ່ງໃຊ້ຄນົໄປຫາບາຣາກລ ກ ຊາຍຂອງອາບີໂນອາມທ່ີມາຈາກເມ ອງກາເດັດໃນແຂ ວງເນັບທາລີ ໂດຍບອກ ວາ່, “ພຣະ

ຜ ຶ້ເປັນ ເຈົາ້ຂອງພວກອິສຣາເອນໄດສ້ ັງ່ແກເ່ຈົາ້ວາ່ ໃຫ້ເກນເອົາພວກຜ ້ຊາຍສິບພນັຄນົຈາກຕະກ ນເນັບທາລີ ແລະເຊບ ໂລນເພ ່ ອໄປຍງັ 

ພ ຕາໂບ. 7. ສ່ວນເຮົາຈະເຮັດ ໃຫ້ຊເີຊຣາແມ ່ທບັຂອງເຈົາ້ຊວີດິຢາບິນພ້ອມທງັລດົຮບົແລະຝ ງທະ ຫານອອກໄປຕ່ໍ ສ ້ເຈົາ້ຢ ່ຫ້ວຍກໂີຊນ 

ແຕ່ເຮົາຈະ ໃຫ້ເຈົາ້ຊະ ນະລາວ.” 8. ບາຣາກໄດເ້ວົ້າຕ່ໍນາງເດໂບຣາວາ່, “ຂອ້ຍຈະອອກໄປຖາ້ ວາ່ເຈົາ້ໄປກບັຂອ້ຍ ແຕ່ ວາ່ຖາ້ເຈົາ້ບ່ໍໄປ 

ຂອ້ຍກຈໍະບ່ໍໄປຄ ກນັ.”  

   ແຕໜ່າ້ເສັຽດາຍ, ວງົຈອນໄດເ້ລ້ີມຕ ົນ້ແລະສ ບຕ່ໍເກດີຂ ນ້ຊ ໍາ້ແລຶ້ວຊ  ຶ້ຳອກີ. ໂມເຊໄດນ້າໍພາຊາວອສິຣາເອນອອກຈາກການເປັນທາດ

ໃນປະເທດເອຢິບເດນີຜາ່ນຖິ່ນແຫງ້ແລງ້ກນັດານ. ໂຢຊວຍໄດພ້າພວກເຂົາເຂ້ົາໄປໃນແຜນ່ດນິແຫງ່ພນັທະສນັຍາ (ໂຢຊວຍ 1:1-3), 

ບອ່ນທ່ີພວກເຂົາໄດເ້ອົາຊະນະແຜນ່ດນິນ ັນ້ແລະເຂ້ົາອາສຍັຢ ຢ່າ່ງມຄີວາມສງບົສກຸ. ຫ ງັຈາກຄນົລຸນ້ຂອງໂຢຊວຍໄດຕ້າຍໄປ (ພວກຜ ້
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ປກົຄອງ 2:10), ຄນົລຸນ້ຕ່ໍມາໄດເ້ຮັດບາບແລະຫນັໜີຈາກພຣະເຈົາ້ (ຂໍ ້11-13). ດ ັງ່ນ ັນ້, ພຣະເຈົາ້ໄດລ້ງົໂທດຊາວອສິຣາເອນໂດຍ

ການປ່ອຍໃຫສ້ດັຕ ຂອງພວກເຂົາເອົາຊະນະພວກເຂົາແລະປຸຶ້ນເອົາຊບັສນິສິ່ ງຂອງຂອງພວກເຂົາ (ຂໍ ້14-15), ແຕຫ່ ງັຈາກນ ັນ້ພຣະ

ເຈົາ້ໄດມ້ຄີວາມເມດຕາແລະຕ ັຶ້ງຜ ຶ້ປກົຄອງຜ ທ່ີ້ຈະຊວ່ຍປະຊາຊນົອສິຣາເອນອອກຈາກສດັຕ ຂອງພວກເຂົາ, ຟ ້ນຟ ຄວາມສມັພນັຂອງ

ພວກເຂົຳກບັພຣະເຈົາ້ຄ ນໃໝ,່ ແລະຟ ້ນຟ ການຄອບຄອງຂອງພວກເຂົາ, ເຮັດໃຫເ້ກດີຄວາມສງບົສກຸໃນແຜນ່ດນິ (ຂໍ ້16), ຫ ງັຈາກ

ນ ັນ້ບ່ໍດນົ, ພວກເຂົາໄດກ້ບັໄປເຮັດບຳບອກີ: ການເພີດເພີນກບັຄວາມສາໍເຣັດ, ຕກົຢ ໃ່ນຄວາມບາບ, ປະສບົກບັຄວາມທກຸທໍຣະມານ, 

ພຣະເຈົາ້ໄດໃ້ຫຜ້ ນ້າໍ (ຂໍ ້17-19). ໃນຝາ່ຍຕງົກນັຂາ້ມຂອງພວກເຂົາແມນ່ເຄ່ັງຕ ງແລະມຄີວາມກດົດນັ, ຫ ງັຈາກແປດສບິປີທ່ີພວກ

ເຂົາຢ ື່ຢື່ຳງສງບົສກຸພຳຍໃຕກ້ານປກົຄອງຂອງເອຮດຸ (3:31), ຊາວອສິຣາເອນໄດເ້ຮັດບາບ, ແລະສາໍລບັຊາວປີທ່ີພວກເຂົາທນົທກຸຢ ່

ພາຍໃຕກ້ານປກົຄອງຂອງກະສດັຢາບິນແລະນາຍພນົຂອງລາວ, ຊເີຊຣາ, ຜ ມ້ກີາໍລງັທະຫຳນທີື່ ຍິື່ ງໃຫຽ່ລາວມຣີດົຮບົ 900 ຄນັ (4:1-

3). ໃນຄວາມສິນ້ຫວັງ, ຊາວອສິຣາເອນໄດຮ້ອ້ງໄຫຫ້າພຣະເຈົາ້ (ຂໍ ້3). ພວກເຮົາທກຸຄນົກໍ່ປະເຊນີກບັເວລາທ່ີໝດົຫວັງ. ເມ  ່ອພວກ

ເຮົາປະເຊນີກບັການຂດັແຍງ້ແລະອປຸສກັທ່ີບ່ໍສາມາດຜາ່ນຜາ່ໄປໄດ,້ ມນັກໍ່ ເຖງິເວລາທ່ີພວກເຮົາຈະຂໍຄວາມຊວ່ຍເຫ  ອຈາກພຣະເຈົາ້. 

ພຣະເຈົາ້ມແີຜນການສາໍລບັພວກເຮົາສເມສີາໍລບັການປະເຊນີໜາ້ກບັບນັຫາ, ພຣະເຈົາ້ຈະໃຫຄ້ວາມຊວ່ຍເຫ  ອຜ ໃ້ດ? ເດໂບຣາແລະບາ

ຣາກ. ເຊ່ັນດຽວກນັກບັພວກແມຍ່ງິສວ່ນຫ ວງຫ າຍ, ເດໂບຣາຕອ້ງໃສໃ່ຈກບັວຽກງຳນຢ ໃ່ນເຮ ອນແລະນອກເຮ ອນຂອງນາງ. ໃນຖານະ

ເປັນຜ ປ້ະກາດພຣະທມັ, ນາງໄດເ້ປັນຕວົແທນພຣະເຈົາ້ເວ້ົາກບັປະຊາຊນົ, ໃນຖານະຜ ປ້ກົຄອງ, ນາງໄດແ້ກໄ້ຂຂໍຂ້ດັແຍງ້ (ຂໍ ້4-5). 

ຊ ່ຂອງນາງມຄີວາມໝາຍວາ່ “ນ ໍາ້ເຜ້ີງ”, ແລະຄ ກບັເຜ້ີງ, ເດໂບຣາຫຍຸງ້ຢ ກບັວຽກຂອງນາງແລະຖ ກເອີນ້ໃຊໃ້ນຊວີດິຂອງນາງ. ພວກ

ເຮົາຮ ພ້ຽງເລັກນອ້ຍກຽ່ວກບັບາຣາກ, ພ່ໍຂອງລາວແມນ່ອາບີໂນອາມ, ແລະລາວມາຈາກຊນົເຜ່ົາເນບັທາລີ(ຂໍ ້6). ພວກເຮົາຍງັຮ ວ້າ່  

ພຣະເຈົາ້ໄດຮ້ຽກເອີນ້ໃຫບ້າຣາກເຮັດບາງສິ່ ງບາງຢາ່ງທີື່ທາ້ທາຍທີື່ປະຊາຊນົກາໍລງັປະເຊນີຢ .່ ພຣະເຈົາ້ໄດຈ້ດັຕຽມຄນົງານຂອງພຣະ

ອງົເພ ່ ອແກໄ້ຂບນັຫາທ່ີຢ ໃ່ນມ  , ມນັມຄີວາມແຕກຕາ່ງກນັຫ າຍ, ແຕ່ພ່ຣະເຈົາ້ໄດໃ້ຊພ້ວກເຂົາເປັນຄນົງານທ່ີຈະນາໍການປດົປ່ອຍໃຫກ້ບັ

ຊາວອສິຣາເອນ. ພຣະເຈົາ້ມກັໃຊຄ້ນົທ່ີມຄີວາມແຕກຕາ່ງກນັແລະມຄີວາມສາມາດທ່ີຫ າກຫ າຍທ່ີເປັນໂອກາດທ່ີຈະມໄີຊຊະນະເມ  ່ອ

ພວກເຂົາມາຮວ່ມເຂ້ົາກນັແລະເຮັດວຽກຮວ່ມກນັ. ເດໂບຣາເປັນແມຍ່ງິ, ບາຣາກເປັນຜ ຊ້າຍ, ພຣະເຈົາ້ໄດໃ້ຊສ້ະຕິປນັຍາຂອງເດໂບ

ຣາ; ພຣະເຈົາ້ໃຊບ້າຣາກເປັນນກັຮບົ. ປະຊາຊນົໄດມ້າຫາເດໂບຣາເພ ່ ອໃຫນ້າງແກໄ້ຂຂໍຂ້ດັແຍງ້ຂອງພວກເຂົາ, ບາຣາກໄດໄ້ປຫາ

ປະຊາຊນົເພ ່ ອເຕ້ົາໂຮມກອງທບັເພ ່ ອປດົປ່ອຍພວກເຂົາ. ເດໂບຣາພອ້ມທ່ີຈະເຮັດທກຸສິ່ ງທ່ີພຣະເຈົາ້ສ ັ່ງນາງ. ບາຣາກມຄີວາມລ ັ່ງເລ

ແລະບ່ໍແນນ່ອນໃຈກຽ່ວກບັຄວາມສາມາດຂອງຕນົເອງ, ບາງຄ ັງ້ເຖງິແມນ່ໂອກາດທ່ີດທ່ີີສດຸທ່ີສາມາດນາໍໃຊກ້ານກະຕຸນ້ການມອງໃນແງ ່

ດເີພ ່ ອຂບັເຄ ອ້ນພວກເຮົາອອກຈາກການເປັນສວ່ນປະກອບເຂ້ົາໄປໃນເສ້ັນທາງສ ຮ້ບົແລະຜາ່ນເຂ້ົາສ ເ່ສ້ັນທາງຂອງຄວາມສາໍເຣັດ. ບາ

ຣາກຕອ້ງການຄວາມໝັນ້ໃຈ. ພຣະເຈົາ້ໄດຊ້ວ່ຍບາຣາກໃຫເ້ອົາຊະນະຄວາມລ ັ່ງເລໃຈຂອງລາວແນວໃດ? ພຣະເຈົາ້ໄດໃ້ຊເ້ດໂບຣາ

ເພ ່ ອຢ ັງ້ຢ ນການເອີນ້ໂດຍການຖາມບາຣາກວາ່ “ພຣະເຈົາ້ຢາເວພຣະເຈົາ້ຂອງຊາວອສິຣາເອນໄດສ້ ັ່ງເຈົາ້ບ່ໍ? (ຂໍ ້6). ເຖງິແມນ່ວາ່  

ພຣະເຈົາ້ໄດສ້ ່ ສານກບັບາຣາກແລວ້ກໍ່ຕາມ. ເດໂບຣາຍງັຊວ່ຍຊີແ້ຈງບດົບາດຂອງບາຣາກໃນການລວບລວມກອງທບັຮວ່ມກນັແລະຮບັ

ປະກນັລາວກຽ່ວກບັການມສີວ່ນຮວ່ມແລະໄຊຊະນະຂອງພຣະເຈົາ້. ພຣະເຈົາ້ສນັຍາວາ່ຈະມອບສເີສຣາໃຫກ້ບັບາຣາກ. ເຖງິວາ່ຈະໄດ້

ຮບັການໜ ນໃຈແລະການຊຸກຢ ຢ້າ່ງຈງິຈງັ, ບາຣາກຍງັຮ ສ້ ກວາ່ຈາໍເປັນຕອງ້ໄດຮ້ບັການສນບັສນ ນຈາກການຊງົສະຖດິຢ ແ່ລະກໍ່ ຂໍໃຫເ້ດ

ໂບຣາໄປກບັລາວ. ໃນທ່ີສດຸ, ລາວເປີດຫ ຂອງລາວຟງັສິ່ ງທ່ີພຣະເຈົາ້ເວ້ົາ, ລາວເປີດຕາຂອງລາວເພ ່ ອເບ່ິງຄວາມຕອ້ງການທ່ີກາໍລງັ

ປະເຊນີກບັຊຸມຊນົຂອງລາວ, ລາວເປີດໃຈທ່ີຈະເປັນສວ່ນນ ່ງຂອງເພ ່ ອນຮວ່ມງານເພ ່ ອເຮັດໃຫເ້ກດີຄວາມແຕກຕາ່ງຢາ່ງແທຈ້ງິ. 

 

2. ພວກຜ ປ້ກົຄອງ 4:12-16. 

12. ຕ່ໍ ມາ ມຄີນົບອກຊເີຊຣາວາ່, “ບາຣາກລ ກ ຊາຍຂອງອາບີໂນອາມໄດໄ້ປເຖງິພ ຕາໂບແລ້ວ.” 13. ສ່ວນຊເີຊຣາກເໍອົາລດົຮບົເກົາ້ 

ຮອ້ຍຄນັພ້ອມທງັກາໍ ລງັພນົທງັໝດົ ຍກົ ທບັອອກ ຈາກເມ ອງຮາໂຣເຊັດຮາໂກຢິມໄປຍງັຫ້ວຍກໂີຊນ. 14. ຝ່າຍນາງເດໂບຣາໄດບ້ອກ 
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ບາຣາກວາ່, “ຈ ົງ່ອອກໄປມ  ້ນີເ້ປັນມ ທ່ີ້ພຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ຊງົໃຫ້ເຈົາ້ຊະ ນະຊເີຊຣາພຣະ ອງົຈະຊງົ ນາໍໜ້າເຈົາ້” ດ ັງ່ ນ ັນ້ບາຣາກຈ ່ງນາໍທະ 

ຫານສິບພນັຄນົລງົ ມາຈາກພ ຕາໂບໄປຕ່ໍ ສ ້ຊເີຊຣາ. 15. ພຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ກຊໍງົບນັ ດານໃຫ້ຊເີຊຣາພ້ອມດວ້ຍກອງ ທະຫານແລະຣດົຮບົ 

ສບັ ສນົວຸນ້ ວາຍກນັຊເີຊຣາຈ ່ງໂດດອອກ ຈາກຣດົຮບົແລະແລ່ນໜີໄປ. 16. ສ່ວນບາຣາກກໄໍລ່ຕິດ ຕາມຣດົຮບົ ແລະກອງ ທະຫານໄປ 

ຈນົຮອດເມ ອງຮາໂຣເຊັດຮາໂກຢິມ ແລ້ວທະ ຫານທງັໝດົຂອງຊເີຊຣາໄດຖ້ ກຂາ້ຕາຍບ່ໍເຫ  ອຈກັຄນົ. 

   ບາຣາກມເີຫດຜນົອນັຖ ກຕອ້ງທ່ີຖ ກຂ ົ່ມຂ .່ ເພາະຊເີຊຣາໄດກ້ດົຂີ່ປະຊາຊນົອສິຣາເອນເປັນເວລາຊາວປີ. ບາຣາກໄດມຸ້ງ້ຕງົໄປເຖງິ

ການສາ້ງຕ ັງ້ທິມງານແລະປາຖນາທ່ີຈະມພີຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ນາໍໜາ້ພວກເຂົາ. ເດໂບຣາໃນຖານະທ່ີເປັນຜ ປ້ະກາດພຣະທມັທ່ີເປັນຕວົແທນ

ຂອງພຣະເຈົາ້, ແມນ່ສິ່ ງຈາໍເປັນແລະມຄີວາມຂອບໃຈ. ທະຫານຂອງບາຣາກປະກອບດວ້ຍຄອບຄວົແລະໝ ເ່ພ ່ ອນຂອງລາວຈາກຕະ

ກ ນເນບັທາລີແລະຊນົເຜ່ົາໃກຶ້ຄຽງຂອງເຊບ ໂລນ (ຜ ປ້ກົຄອງ 4:10). ອງີຕາມບດົເພງຂອງເດໂບຣາ, ຊນົເຜ່ົາທ່ີເພີ້ມເຕີມເຂ້ົາຮວ່ມມີ

ເຫດຜນົທ່ີດແີລະສ ົ່ງນກັຕ່ໍສ ຈ້າກເອຟຣາອມີ, ເບັນຈາມນິ, ແລະອຊີາຄຳຫ ງັຈາກໄຊຊະນະ (5:14-15), ແນວໃດກໍ່ຕາມ, ເຜ່ົາຣ ເບັນ, 

ດານ, ອາເຊ, ແລະກາດ (ກເິລອາດ) ປະຕິເສດທ່ີຈະຊວ່ຍເຫ  ອ (ຂໍ ້15-17). ບາຣາກບ່ໍໄດໃ້ສໃ່ຈກບັຜ ທ່ີ້ບ່ໍຍອມຊວ່ຍເຫ  ອລາວ. 

ແທນທ່ີຈະເປັນດ ັງ່ນ ັນ້, ລາວໄດສ້ມຸໃຈໃສຜ່ ທ່ີ້ໄປກບັລາວແລະໄດປ້ອບໂຍນໂດຍຮ ວ້າ່ພຣະເຈົາ້ຢ ກ່ບັລາວ, ເຖງິແມນ່ວາ່ມຄີວາມບ່ໍລງົ

ລອຍກນັກໍ່ຕາມ, ບາຣາກໄດຍ້ອມແພຕ່ໍ້ພຣະປະສງົຂອງພຣະເຈົາ້. ລາວຕກົລງົທ່ີຈະໄປ, ເຖງິແມນ່ວາ່ລາວຮ ວ້າ່ຄນົອ ່ ນຈະໄດຮ້ບັການ

ຍກົຍອ້ງສາໍລບັໄຊຊະນະນ ັນ້. ເປັນການສະແດງໃຫເ້ຫັນຄວາມຖອ່ມໃຈແລະການເສັຽສຣະທ່ີແທຈ້ງິ! ຂອງບາຣາກ, ບາຣາກໄດເ້ຊ ່ ອ

ຟງັແຜນຍດຸທະສາດຂອງພຣະເຈົາ້ສາໍລບັການປະຕິບດັວຽກງານທ່ີຍິ່ ງໃຫຽ່ນີ.້ ທະຫານຂອງເພິ່ ນໄດເ້ຕ້ົາໂຮມກນັຢ ທ່ີ່ຕ ັງ້ຍດຸທະສາດຢ ່

ເທິງພ ຕາໂບ, ຊ ່ ງຢ ໃ່ກກ້ບັສນາມຮບົໃຫຽ່ຂອງເມກໂີດ. ພ ເຂົາຕາໂບເປັນຍດຸທະສາດສາໍລບັການໂຈມຕີແບບຮກຸຮານ, ຍອ້ນວາ່ຊາວ  

ອສິຣາເອນສາມາດລງົມາຈາກພ ເຂົາເຂ້ົາໄປໃນຮອ່ມພ ທ່ີມຄີວາມສ ງ, ບາຣາກເຊ ່ ອຟງັເຮັດຕາມແຜນການຂອງພຣະເຈົາ້. ບາຣາກມີ

ຄວາມເຂັມ້ແຂງແລະຕ ັງ້ໃຈໃນການສ ຮ້ບົກບັຊເີຊຣາ. ທາ່ນອາດນ ກພາບໄດວ້າ່ມ  ນ້ ັນ້ບາຣາກຕອ້ງໄດເ້ຮັດຫຽັງທ່ີຢ ນຢ ເ່ທິງພ ເຂົາຕາໂບ? 

ໃນເວລາທ່ີຜ ໃ້ດຜ ນ້ ່ ງໄດເ້ຕ ອນຊເີຊຣາກຽ່ວກບັກອງທບັທະຫານຂອງອສິຣາເອນ, ຊເີຊຣາໄດມ້າພອ້ມກບັກອງທບັທງັໝດົຂອງລາວ (ຂໍ ້

12-13). ກອງທບັຊເີຊຣາທ່ີມມີາ້ແລະຣດົຮບົເປັນກາໍແພງເຫ ັກທ່ີບ່ໍສາມາດທາໍລາຍໄດ.້ ແຕເ່ຖງິແມນ່ວາ່ການເຕ້ົາໂຮມຂອງພວກເຂົາ

ເປັນການຢ ນຢນັເພາະວາ່ເດໂບຣາໄດທ້າໍນວາຍໄວວ້າ່ພຣະເຈົາ້ຈະເຮັດໃຫຊ້ເີຊຣາອອກໄປຕ່ໍສ ເ້ຈົາ້ຢ ທ່ີ່ນ ັນ້ (ຂໍ ້7). ອງີຕາມບດົເພງ

ຂອງເດໂບຣາ, ອສິຣາເອນເຖງິແມນ່ບ ື່ມພີຽງແຕໂ່ລແ້ລະຫອກເພ ່ ອຕ່ໍສ ໃ້ນສງົຄາມ (5:8). ເມ  ່ອໄດຮ້ບັຄາໍສ ັື່ງໃຫໄ້ປໂດຍບ່ໍຊກັຊາ້, ບາ

ຣາກໄດນ້າໍພາກອງທບັເຂ້ົາສ ສ່ນາມຮບົຢາ່ງບ່ໍຢາ້ນກວົ (4:14). ບາຣາກບນັລຜຸນົສາໍເຣັດໃນມ ນ້ ັນ້ຍອ້ນການຊວ່ຍເຫ  ອຂອງພຣະເຈົາ້, 

ໂດຍການເຮັດໃຫກ້ອງທບັຂອງຊເີຊຣາຕກົໃຈ, ພຣະເຈົາ້ໄດປ້້ອງກນັພວກເຂົາຈາກການໄດຮ້ບັໄຊຊະນະ (ຂໍ ້15). ພຣະເຈົາ້ໄດສ້ ັ່ນ

ສະເທ ອນຄວາມໝັນ້ໃຈຂອງພວກເຂົາ, ພຣະອງົໄດເ້ຮັດໃຫຈ້ດິໃຈຂອງພວກເຂົາສບັສນົ, ຢຽບຢໍ່າຈດິໃຈຂອງພວກເຂົາ, ແລະປດົພວກ

ເຂົາອອກຈາກການຊວ່ຍເຫ  ອທາງຈດິວນິຍານ, ພຣະເຈົາ້ເຮດັໃຫແ້ຜນຂອງຊເີຊຣາວຸນ້ວາຍ, ສາໍລບັຣດົຮບົທ່ີຈະປະສບົຜນົສາໍເຣັດ, 

ສະພາບດນິຟ້າອາກາດຕຶ້ອງແຫງ້ແລງ້, ຖາ້ບ່ໍດ ັງ່ນ ັນ້, ລ້ໍຣດົຈະຕິດຢ ໃ່ນຕມົ, ພຣະເຈົາ້ໄປປ່ຽນແປງສະພາບດນິຟ້າອາກາດຕ່ໍສ ຊ້ເີຊຣາ, 

ເຖງິແມນ່ວາ່ຊາວການາອານນະມສັການພະບາອານເປັນພະເຈົາ້ຂອງພະຍ,ຸ ອງິຕາມພວກຜ ປ້ກົຄອງ 5:4. “ທອ້ງຟ້າມຝີນົຕກົ, ແລະ

ເມກໄດຖ້ອກນ ໍາ້”, ຝນົຕກົເຮດັໃຫນ້ ໍາ້ຖວ້ມແລະເປັນສາຍນ ໍາ້ຖ ັງ່ລງົມາ, ເຮັດໃຫຣ້ດົຮບົຕິດຢ ໃ່ນຂີຕ້ມົ (ຂໍ ້20-22). ຊເີຊຣາຕອ້ງອອກ

ຈາກຣດົຮບົຂອງຕນົແລວ້ແລນ່ໜີໄປຕີນເປ່ົາ (4:15). ບາຣາກໄດໄ້ລຕິ່ດຕາມກອງທບັຂອງຊເີຊຣາຈນົກວ່າເຂົາໄດທ້າໍລາຍທກຸຄນົບ່ໍ

ເຫ  ອແມນ່ແຕຄ່ນົດຽວ (ຂໍ ້16).  

 

3. ພວກຜ ປ້ກົຄອງ 5:1-5 

1. ໃນມ ນ້ ັນ້ນາງເດໂບຣາແລະບາຣາກຜ ້ເປັນລ ກ ຊາຍຂອງອາບີໂນອາມໄດຮ້ອ້ງເພງວາ່, 2. ຈ ົງ່ສນັລະເສີນພຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ຊາວອິສ 

ຣາເອນເຕັມໃຈໃນການ ຮບົເສິກພວກເຂົາຍິນ ດຮີບັອາສາສມກັ. 3. ເຈົາ້ຊວີດິທງັ ຫ າຍຈ ົງ່ຟງັເທ້ີນແລະເຈົາ້ຂນຸມນຸນາຍ ຈ ົງ່ຟງັດວ້ຍຂາ້  

 



 

4 
 

ນອ້ຍຈະຮອ້ງເພງແລະເສບດນົຕີຖວາຍແດພ່ຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ຂອງພວກອິສຣາເອນ. 4. ຂາ້ແດພ່ຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ເມ  ່ອພຣະ ອງົສະ ເດັດມາ 

ຈາກພ ແລະສະ ເດັດອອກມາຈາກເຂດເມ ອງເອໂດມນ ັນ້ ແຜ່ນ ດນິກຫໍວ ັນ່ ໄຫວແລະຝນົກຕໍກົ ລງົມາຈາກທ້ອງ ຟ້າຊ ່ ງເປັນນ ໍາ້ທ່ີຍ້ອຍລງົ 

ມາຈາກກອ້ນເຝ ອ້. 5. ພ ທງັ ຫ າຍກເໍຈ ່ອນລງົຊ້ອງພຣະ ພກັພຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ຂອງພ ຊນີາຍ ແລະພຣະ ພກັພຣະຜ ້ ເປັນ ເຈົາ້ຂອງພວກອິສ 

ຣາເອນ. 

   ຢາເອນບ່ໍແມນ່ພນົທະຫານທ່ີມປີະສບົການ. ນາງເປັນແມບ່າ້ນ, ແຕງ່ງານກບັເຮເບີ (ພວກຜ ປ້ກົຄອງ 4:17), ເຮເບີອາດຈະເປັນ

ຄນົຄາ້ຂາຍເພາະວາ່ລາວໄດຍ້າ້ຍໄປໄກເທ່ົາທ່ີລາວຈະເຮັດໄດຈ້າກໝ ເ່ພ ່ ອນຂອງລາວ, ແລະລາວເປັນມດິກບັກະສດັຢາບິນ (ຂໍ ້11, 

17). ຢາເອນເປັນຄນົທ່ີມນີສິຍັເຂ້ົາກບັທກຸຄນົໄດງ້າ່ຍ, ສງົຄາມແລະຄວາມກດົດນັຕາ່ງໆບ່ໍໄດສ້ ົ່ງຜນົກະທບົກະເທ ອນຕ່ໍຄອບຄວົລາວຫ  

ວທີິການດາໍເນນີຊວີດິຂອງນາງ, ຢາເອນສາມາດເຮດັທຣຸະກດິຂອງນາງໄດຢ້າ່ງງາ່ຍດາຍ. ບາງທີບາຣາກຄດິວາ່ການອາ້ງເຖງິຜ ຍ້ງິ

ໝາຍເຖງິເດໂບຣາ (4:9), ບ່ໍ, ພຣະເຈົາ້ມແີຜນການອ ່ ນທ່ີຈະໃຊຄ້ນົກຶ້ຳຫຳນທ່ີບ່ໍໜາ້ເຊ ່ ອ, ທ່ີຜິດປກົກະຕິເພ ່ ອເຮັດໃຫໄ້ດຶ້ໄຊຊະນະ. ມ ຶ້ 

ນ ັນ້, ຢາເອນໄດເ້ຮັດຢື່ຳງຖ ກຕອ້ງ, ນາງໄດຕ້ອກໄມຫ້ລກັເຕັນໃສຂ່ະ ໝບັຂອງຊເີຊຣາ, ໃນຂນະທ່ີລາວນອນຫ ບັສນດິໃນເຕັນຂອງນາງ 

(ຂໍ ້21). ດວ້ຍການຕດັສນິໃຈຢາ່ງເດັດດຽ່ວ, ແລະເອົາຊະນະສດັຕ ຢາ່ງກາ້ຫານ, ຊ ່ຂອງນາງຖ ກບນັທ ກໄວໃ້ນປວດັສາດ. ຢາ່ງໃດກໍ່

ຕາມ, ການຍກົຍອ້ງທ່ີແທຈ້ງິບ່ໍໄດຊ້ີໄ້ປຫາຢາເອນ, ບາຣາກ, ຫ   ເດໂບຣຳ, ເດໂບຣາໄດຶ້ຂຽນເພງ. ບາຣາກເຂ້ົາຮວ່ມກບັນາງແລະ

ຮອ້ງເພງສເລີມສລອງນີ,້ ຫ ງັຈາກສງົຄາມ, ພວກເຂົານະມສັການພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້! ຫ ງັຈາກພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ໄດຍ້ກົນ ໍາ້ໜກັຂອງການສ ້

ຮບົອອກຈາກບາ່ຂອງພວກເຂົາແລວ້, ພວກເຂົາໄດຶ້ນະມສັການພຣະອງົ, ໃນມ ນ້ ັນ້, ຈະມວີນັລະນ ກເຖງິເນ ່ອງຈາກວາ່ເດໂບຣາໄດບ້ນັ

ທ ກໄວໃ້ນເພງ. ເດໂບຣາແຕງ່ເພງເພ ່ ອສເລີມສລອງໄຊຊະນະແລະຊວ່ຍປະຊາຊນົໃນການນະມສັການພຣະເຈົາ້. ນາງໄດບ້ນັລະຍາຍ

ແບບນກັກະວ,ີ ເນ ່ອງຈາກການຊວ່ຍເຫ  ອຂອງພຣະເຈົາ້, ສດັຕ ຂອງພວກເຂົາຕກົຢ ໃ່ນສະພາບຂອງຄວາມຕກົສະທາ້ນຢາ້ນກວົ. ແລະ

ພ ເຂົາໄດລ້ະລາຍ, ເຮັດໃຫແ້ຜນ່ດນິເປັນຕມົ, ວຽກງານຂອງພຣະເຈົາ້ເຫັນໄດຊ້ດັເຈນໃນຄວາມສາໍເຣັດຂອງພວກເຂົາ, ແລະພວກເຂົາ

ໄດຮ້ບັຮ ສ້ິ່ ງນີໂ້ດຍການໃຫກ້ຽດແກພ່ຣະອງົສາໍລບັທກຸໆຢາ່ງທ່ີພວກເຂົາບນັລຜຸນົສາໍເຣັດແມນ່ເປັນຄວາມພະຍາຍາມຂອງພວກເຂົາ. 

 

ນ  ຳໃຊຶ້ໃນຊວີດິ 
 

ການຮບັໃຊຶ້ຂອງທາ່ນຕ່ໍພຣະເຈົາ້ມຄີາ່ສເມ ີເລ ອກເອົານ ່ງຂໍຂ້ອງການນາໍໃຊໃ້ນຊວີດິຕ່ໍລງົໄປນີ:້                                                                                

❖ ກາໍນດົອປຸະສກັ. ຈ ົງ່ຕອບວາ່ “ໂດຍ” ກບັສິ່ ງໃດກໍ່ຕາມທ່ີພຣະເຈົາ້ຮຽກເອີນ້ທາ່ນ, ໂດຍບ່ໍຄາໍນ ງເຖງິການຂດັເຄ ອງຕ່ໍທາ່ນ. ອປຸສກັ

ອນັໃດທີື່ ທື່ຳນກ  ຳລງັປະເຊນີຢ ື່? ແມນ່ຫຍງັຄ ກາໍແພງເຫ ັກກດີກ ັນ້ທາ່ນແລະສິ່ ງທ່ີພຣະເຈົາ້ຢາກໃຫທ້າ່ນເຮັດ? ພຣະເຈົາ້ຈະປະທານ

ໃນສິ່ ງທ່ີທາ່ນຕອ້ງໄດຊ້ະນະ. ຈ ົງ່ເຕັມໃຈທ່ີຈະກາ້ວອອກໄປຮບັໃຊໃ້ນຄວາມເຊ ່ ອ, ເຖງິແມນ່ວາ່ທາ່ນ “ເບ່ິງ” ມນັບ່ໍສາມາດເຮັດໄດ.້  

❖ ນະມສັການພຣະເຈົາ້. ນະມສັການພຣະອງົເຖງິແມນ່ວາ່ໃນເວລາຜາ່ນຄວາມຫຍຸງ້ຍາກ, ໃນໄຊຊະນະແລະການສ ນເສັຽຂອງຊວີດິ. 

ພຣະເຈົຳ້ໃຊພ້ວກເຮົາເພ ່ ອເຮດັໃຫພ້ຣະປະສງົຂອງພຣະອງົສາໍເຣັດ ແຕຈ່ ົງ່ຈາໍໄວວ້າ່ກຽດແລະຊ ່ສຽງທງັໝດົເປັນຂອງພຣະອງົ,  

ວາງແຜນເວລາໃນແຕລ່ະມ ໃ້ນອາທິດນີເ້ພ ່ ອໃຊເ້ວລາກບັພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້.   

❖ ເຮັດວຽກຮວ່ມກນັ. ພຣະເຈົາ້ຮຽກເອີນ້ໃຫທ້າ່ນນາໍພາຫ  ມສີວ່ນຮວ່ມໃນໂຄງການອນັໃດນ ່ງບ່ໍ? ເປັນຜ ຮ້ວ່ມຢ ໃ່ນທິມງານເພ ່ ອເຮັດ

ວຽກເປັນທິມ. ເມ  ່ອທິມຊະນະ, ທກຸຄນົໃນທິມຊະນະ, ສາໍຄນັທ່ີສດຸ, ແມ ື່ນພຣະເຈົາ້ໄດຮ້ບັກຽດ.   

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ VR 

 

 

 


