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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 18 ສງິຫາ 2024 (08-18-2024) 

 
ຮາມານ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ອນັໃດກ ຕາມທີີ່ ທີ່ານເຮັດ ຈ ົີ່ງເຮັດດວ້ຍຄວາມຖີ່ອມຕວົ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ີ່ ຊວີດິ: 

ລາວໄດຕ້ ໍ່ ສ ທ້າງຂອງລາວເຂ້ົາໄປໃນຫວົໃຈຂອງຄນົນບັລາ້ນ. ແຕໍ່ບາງເວລາທີໍ່ ມຊີ ໍ່ ສຽງທີໍ່ ສດຸຂອງລາວບ ໍ່ ແມ ໍ່ນການເຄ ໍ່ ອນໄຫວຂອງລາວ 

ໃນສງັວຽນ, ແຕໍ່ຄ  າເວ້ົາຂອງລາວຢ ໍ່ນອກສງັວຽນ. "ລອຍຄ ກບັແມງກະເບ ້ອ; ຕອດຄ ກບັເຜ ້ງ, ເຈົາ້ບ ໍ່ ສາມາດຕີສ ໍ່ ງທີໍ່ ຕາຂອງເຈົາ້ເບ ໍ່ ງບ ໍ່ 

ເຫັນ." "ຂອ້ຍເປັນຜ ຍ້ ໍ່ ງໃຫຍໍ່ທີໍ່ ສດຸ. ຂອ້ຍໄດເ້ວ້ົາແມ ໍ່ນແຕໍ່ກ ໍ່ອນຂອ້ຍຮ ວ້ ໍ່າຂອ້ຍໄດເ້ປັນ. ຂອ້ຍຄ ດວໍ່າຖາ້ຂອ້ຍເວ້ົາມນັໃຫພ້ຽງພ , ຂອ້ຍ      

ຈະສາມາດບອກໃຫໂ້ລກຮ ວ້ ໍ່າຂອ້ຍຍ ໍ່ ງໃຫຍໍ່ທີໍ່ ສດຸ." ໃນຊຸມປີ 1990, ພນັລະຍາຂອງ ມ ຮມັມດັ ອາລີ(Muhammad Ali) ໄດໃ້ຊຄ້  າວໍ່າ 

"ຍ ໍ່ ງໃຫຍໍ່ທີໍ່ ສດຸຂອງທກຸເວລາ" ແລະສ ັນ້ລງົເປັນຄ  າຫຍ ,້ G.O.A.T. ສມຍັນີຫຼ້າຍຄນົໃຊຄ້  າສບັນີເ້ພ ໍ່ ອອາ້ງເຖ ງສນັຍາລກັກ ລາແລະນກັ 

ດນົຕີ. ບາງຄນົເອີນ້ຕວົເອງວໍ່າ G.O.A.T. ສມຍັນີ,້ ພວກເຮາົຍອມຮບັ "ຄວາມຍ ໍ່ ງຜຍອງ" ເປັນຕວົກະຕຸນ້ສາ້ງ-ຊ ໍ່ສຽງແລະເປັນຕວົ 

ສາ້ງ-ຄວາມໝັນ້ໃຈ. ແມກ້ະທັໍ່ງເວ້ົາຄ  າຫຍາບຄາຍຕ ໍ່ ທີມຝໍ່າຍກງົກນັຂາ້ມກໍ່ອນເກມແມ ໍ່ນຖ ກຍອມຮບັໄດແ້ລະບ ໍ່ ໄດເ້ຮັດໜາ້ເສ້ົາຕາມ. 

ແຕໍ່ພຣະຄມັພີຍງັເຕ ອນເຮົາວໍ່າ “ຄວາມຈອງຫອງຍໍ່າງນ  າໜາ້ການຖ ກທ  າລາຍ ແລະຈ ດໃຈທີໍ່ ຍ ໍ່ ງຈອງຫອງນ  າໜາ້ການລ ົມ້ລງົ” ສພຸາ     

ສ ດ 16:18) ແມ ໍ່ນແລວ້, ເຮົາຕອ້ງຮຽນໃໝໍ່ຈາກຮາມານວໍ່າໃນສ ໍ່ ງໃດກ ຕາມທີໍ່ ພວກເຮົາເຮັດ, ພວກເຮົາຄວນເຮັດດວ້ຍຄວາມຖໍ່ອມຕວົ. 

ເປົາ້ໝາຍອນັໃດທີໍ່ ຄນົໃນຄອບຄວົຫຼ ກຸໍ່ມໝ ໍ່ຂອງທໍ່ານບນັລໄຸດນ້ ັນ້ທີໍ່ ທໍ່ານພ ມໃຈແທ້ໆ? 

ພຣະຄມັພີກີ່າວວີ່າຢີ່າງໃດ? (ເບິີ່ ງຕາມຫວົຂ  ້1, 2, ແລະ 3,)  

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. ເອສະເທີ 3:1-5. 

1. ພາຍ ຫຼງັເຫດ ການເຫົຼໍ່ າ ນີ ້ກະສດັເຊເຊັດໄດເ້ລ ໍ່ ອນຍດົຮາມານລ ກ ຊາຍຮມັເມດາທາ ຄນົອາກກັ ກະສດັໄດເ້ລ ໍ່ ອນຕ  າ ແໜໍ່ງຂອງລາວ 

ແລະໃຫ້ນ ັໍ່ງສ ງກວໍ່າເຈົາ້ ນາຍທງັ ປວງທີໍ່  ຢ ໍ່ກບັຮາມານ. 2. ບນັ ດາຂາ້ ຣາຊການຂອງກະສດັຊ ໍ່ ງຢ ໍ່ທີໍ່ ປະ ຕ ຂອງກະສດັ ກ ກາບລງົສະ ແດງ 

ຄວາມເຄົາ ຣບົຕ ໍ່ ຮາມານ ເພາະກະສດັໄດສ້ ັໍ່ງໃຫ້ສະ ແດງຄວາມເຄົາ ຣບົຕ ໍ່ ເພ ໍ່ ນເຊັໍ່ ນນ ັນ້ ແຕໍ່ໂມເດໄຄ ບ ໍ່  ໄດກ້າບຫຼ ສະ ແດງຄວາມເຄົາ

ຣບົ. 3. ຂາ້ ຣາຊການຂອງກະສດັ ຊ ໍ່ ງຢ ໍ່ທີໍ່ ປະ ຕ ຂອງກະສດັຈ ໍ່ງເວົ້າກບັໂມເດໄຄວໍ່າ “ເປັນຫຍງັທໍ່ານຈ ໍ່ງລະ ເມດີຄ  າສ ັໍ່ງຂອງກະສດັ.” 4. 

ຢ ໍ່ມາເມ  ໍ່ອພວກເຂົາເວົ້າກບັເພ ໍ່ ນຕລອດ ເພ ໍ່ ນບ ໍ່ຟງັພວກເຂົາ ພວກເຂົາກ ໄປຮຽນ ຮາມານ ເພ ໍ່ ອ ຈະເບ ໍ່ ງ ວໍ່າຖອ້ຍ ຄ  າຂອງໂມເດໄຄຈະຊະ  

ນະຫຼ ບ ໍ່ ເພາະເພ ໍ່ ນບອກພວກເຂົາວໍ່າຕນົເປັນຊາວ ຢ ວ. 5. ເມ  ໍ່ອຮາມານເຫັນວໍ່າໂມເດໄຄບ ໍ່ກາບລງົຫຼ ສະ ແດງຄວາມເຄົາ ຣບົຕ ໍ່ ຕນົ ຮາ 

ມານກ ດໍ່າວໍ່າ. 

   ຂາ້ພະເຈົາ້ຂ ແນະນ  າທໍ່ານຜ ນ້ ໍ່ ງຊ ໍ່ ວ ໍ່າ ຮາມານ, ຊາວອາກກັ. ກໍ່ຽວກບັພ ້ນຖານຄອບຄວົຂອງລາວບ ໍ່ ຄໍ່ອຍຮ ຫຼ້າຍ. ບາງຄນົເວ້ົາວໍ່າ

ລາວມາຈາກແຂວງນ ໍ່ງໃນປະເທດເປີເຊຽັຊ ໍ່ວ ໍ່າອາກາ. ຄນົອ ໍ່ ນເຊ ໍ່ ອວໍ່າລາວເປັນເຊ ອ້ສາຍຂອງກະສດັອາກາກ, ຊາວອາມາເລັກ. ຖາ້ເປັນ

ເຊັໍ່ ນນ ັນ້, ຮາກຖານຂອງລາວກບັໄປທີໍ່ ປະຖມົມະການ 36:12, ແລະ ເອຊາວ, ບນັພະບລຸດຸຂອງລາວໃນຕອນຕ ົນ້ມກີະດ ກທີໍ່ ເອົາໄວ້

ກບັຢາໂຄບນອ້ງຊາຍຂອງລາວ. ຊາວອາມາເລັກໄດປ້ໍ່ຽນກະດ ກນ ັນ້ໃຫເ້ປັນຫອກ ແລະຕ ໍ່ ສ ພ້ີໍ່ ນອ້ງທີໍ່ ຫໍ່າງໆຂອງເຂົາເຈົາ້ໃນອບົພະຍບົ 

17:8-16, ເມ  ໍ່ອຊາວເຮັບເຣເີດນີທາງຈາກປະເທດເອຢ ບໄປຍງັດ ນແດນແຫໍ່ງພຣະສນັຍາ. ໂມເຊໄດພ້ະຍາກອນເຖ ງການຕາຍຂອງ

ຊາວອາມາເລັກໃນອະນາຄດົໃນພຣະບນັຍດັສອງ 25:17-19, ແຕໍ່ຊາອ ນບ ໍ່ ໄດສ້  າເລັດວຽກງານ (1 ຊາມ ເອນ 15). ພວກເຮົາບ ໍ່ ແນໍ່

ນອນກໍ່ຽວກບັພ ້ນຖານຂອງຮາມານ, ແຕໍ່ພວກເຮົາຮ ກ້ ໍ່ຽວກບັຄນົຮາ້ຍທີໍ່ ລາວໄດກ້າຍເປັນ. ລາວໄດຖ້ ກອະທ ບາຍໂດຍບາງຄນົວໍ່າເປັນ 
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"ຜ ຊ້າຍຂນາດນອ້ຍຕ  າແໜໍ່ງໃຫຍໍ່." ເອສະເທີ 3:1-2 ເວ້ົາເຖ ງວ ທີທີໍ່ ກະສດັເຊເຊັດໄດຍ້ກົເພ ໍ່ ນຂ ນ້ຕ  າແໜໍ່ງສ ງສດຸອນັດບັສອງໃນອານາ

ຈກັເປີເຊຽັ. ດຽວນີລ້າວເປັນຜ ຊ້ ໍ່ວຍຂອງກະສດັ. ເຫດການນີເ້ກດີຂ ນ້ທນັທີຫຼງັຈາກໂມເດໄຄຊາວຢ ວໄດຊ້ໍ່ວຍຊວີ ດກະສດັໂດຍການເປີດ

ເຜີຍແຜນການຕ ໍ່ ສ ກ້ະສດັ. ເປັນຫຍງັໂມເດໄຄຈ ໍ່ງຖ ກມອງຂາ້ມ ແລະຮາມານໄດຮ້ບັການສ ົໍ່ງເສມີ? ກງົໄປກງົມາ, ບາງຄ ັງ້ພວກເຮົາບ ໍ່ 

ຮ ຊ້ວີ ດກ ເກດີຂ ນ້ແບບນ ັນ້. ແນໍ່ນອນວໍ່າຮາມານສາມາດຖ ກເອີນ້ວໍ່າເປັນນກັສວຍໂອກາດໃນການສວຍໃຊສ້ະຖານະການ. ລາວເບ ໍ່ ງຄ  

ວໍ່າລາວສມົຄວນໄດຮ້ບັຕ  າແໜໍ່ງນ ັນ້ແລະບ ໍ່ ແມ ໍ່ນຄນົອ ໍ່ ນ. ຕ  າແໜໍ່ງຂອງຮາມານມາພອ້ມກບັສ ດທ ປໂຍດ, ແລະລາວກ ມກັທກຸຢໍ່າງໃນ 

ພວກມນັ. ທກຸຄນົໄດກ້ ົມ້ຂາບໄຫວລ້າວ! ກະສດັໄດສ້ ັໍ່ງໃຫເ້ຮັດສ ໍ່ ງນີເ້ພ ໍ່ ອລາວ. ມນັບ ໍ່ ຄ ກນັກບັທີໍ່ ຄນົນະມສັການລາວ, ແຕໍ່ພວກເຂົາແນໍ່ 

ໃຈວໍ່າໄດໃ້ຫສ້ ໍ່ ງທີໍ່ ລາວຄ ດວໍ່າສມົຄວນ. ເມ  ໍ່ອລາວອອກໄປ ແລະຢ ໍ່ບໍ່ອນໃດກ ຕາມ, ທກຸຄນົໄດກ້ ົມ້ຂາບລງົ. ແຕໍ່, ບ ໍ່ ແມ ໍ່ນທກຸຄນົຍກົ 

ເວັນ້ໂມເດໄຄ. ທີມງານຮກັສາຄວາມປອດພຍັຂອງລາວກ ໄດສ້ງັເກດເຫັນເຣ ໍ່ ອງນີທ້ນັທີ, ແລະພວກເຂົາໄດເ້ຕ ອນລາວ, ແຕໍ່ໂມເດໄຄ 

ຍງັບ ໍ່ ຍອມກ ົມ້ຫວົລງົ (ເອສະເທີ 3:3). ລາວອາ້ງວໍ່າການເປັນຄນົຢ ວຫາ້ມລາວບ ໍ່ ໃຫກ້ ົມ້ຫວົ (ຂ  ້4) ແຕໍ່ນີເ້ຮັດໃຫຮ້າມານໃຈຮາ້ຍເທົໍ່ າ

ນ ັນ້ (ຂ  ້5) ຮາມານມໝີດົທກຸຢໍ່າງ, ແຕໍ່ມນັບ ໍ່ ພຽງພ  ລາວຈະສ ນເສັຽທກຸສ ໍ່ ງທກຸຢໍ່າງ, ລວມທງັຊວີ ດ, ລາວຕາຍແລະຈາກໄປແຕໍ່ວ ນ

ຍານຂອງລາວຍງັມຊີວີ ດຢ ໍ່. ຈາກປະທານາທ ບ ດເີຖ ງນກັການເມ  ອງ, ຈາກສ ດຍາພ ບານໄປເຖ ງຄນົທີໍ່ ນ ັໍ່ງໃນຕ ັໍ່ງມາ້, ສະນ ັນ້ຄນົຈ  ານວນ

ຫຼາຍແມ ໍ່ນຢ ໍ່ໃນເສ້ັນທາງທີໍ່ ຈະທ  າລາຍຕນົເອງ-ຄ ກນັກບັຮາມານ. ບດັນີ ້ຖາ້ທໍ່ານຄ ດກບັຕວົເອງວໍ່າ “ຂອ້ຍບ ໍ່ ແມ ໍ່ນຮາມານ, ຈ ົໍ່ງປໍ່ອຍໃຫ້

ຂອ້ຍເປັນ!” ທໍ່ານອາດຈະດ ງແວໍ່ນອອກມາແລະແຍງເບ ໍ່ ງຕວົເອງໃກ້ໆ . ມນັມຕີວົຮາມານເລັກນອ້ຍຢ ໍ່ໃນຕວົເຮົາທກຸຄນົ. "ທກຸຄນົໄດ ້

ເຮັດບາບແລະຂາດຈາກພຣະຣສັມຂີອງພຣະເຈົາ້" (ໂຣມ 3:23). ຮາມານໄດສ້ ນເສຽັທກຸສ ໍ່ ງທກຸຢໍ່າງຍອ້ນວໍ່າລາວຫຍຸງ້ຫຼາຍເກນີໄປ, 

ລາວຈບົລງົດວ້ຍການແຂວນຄ ທີໍ່ ຕນົໄດສ້າ້ງໄວເ້ພ ໍ່ ອແຂວນສດັຕ ຂອງຕນົເພາະບ ໍ່ ພ ໃຈ. ແທນທີໍ່ ຈະມໃີຈຂອບພຣະຄນຸສ  າລບັສ ໍ່ ງຕ ົນ້ຕ . 

ຮາມານຖ ກໃຊດ້ວ້ຍສ ໍ່ ງດຽວ. ອໍ່ານຄ  າເວ້ົາຂອງລາວໃນເອສະເທີ 5:13: "ຍງັ, ບ ໍ່ ມອີນັໃດທີໍ່ ເຮັດໃຫຂ້ອ້ຍພ ໃຈເພາະວໍ່າຂອ້ຍເຫັນໂມ 

ເດໄຄຊາວຢ ວນ ັໍ່ງຢ ໍ່ທີໍ່ ປະຕ ກະສດັຕລອດເວລາ." ທກຸຢໍ່າງຕອ້ງໝ ນອອ້ມຮາມານ. ລາວຮ ສ້ ກມຄີວາມເປັນເອກອວດອ ົໍ່ງທະນງົຕວົ, ຄ  

ກບັວໍ່າທກຸຄນົຕ ດໜ້ີລາວ: ລາວອ ດສາຫຼາຍທີໍ່ ຄນົຜ ນ້ີບ້ ໍ່ ຍອມກ ົມ້ຫວົ. ກງົກນັຂາ້ມກບັວ ນຍານຂອງຮາມານ, ພຣະຄມັພີສອນເຮົາວໍ່າ 

ດວ້ຍນ  າ້ໃຈທີໍ່ ຖໍ່ອມຕວົ, ເຮົາຄວນຮ ບ້ນຸຄນຸຕ ໍ່ ທກຸສ ໍ່ ງ. 

ໃຜໄດຊ້ໍ່ວຍທໍ່ານໃຫ້ຮຽນຮ ທີ້ໍ່ ຈະຖໍ່ອມຕວົ? 

2. ເອສະເທີ 3:6-9.  

6. ແຕໍ່ເພ ໍ່ ນເຫັນວໍ່າເປັນການເສັຽກຽດທີໍ່ ຈະຈບັ ກມຸໂມເດໄຄຄນົດຽວ ເພາະມຄີນົຮຽນເພ ໍ່ ນໃຫ້ຮ ເ້ຖ ງຊນົ ຊາດຂອງໂມເດໄຄ ຮາມານຈ ໍ່ງ 

ຫາທາງທີໍ່ ຈະທ  າ ລາຍຊາວ ຢ ວທງັໝດົ ຄ ຊນົ ຊາດຂອງໂມເດໄຄທົໍ່ວຣາຊອານາຈກັຂອງເຊເຊັດ. 7. ໃນເດ ອນທ  າ ອ ດຊ ໍ່ ງ ເປັນເດ ອນນ -

ສານ ໃນປີທີສ ບສອງແຫໍ່ງຣາຊ ການຂອງກະສດັເຊເຊັດ ພວກເຂົາພາ ກນັຫວໍ່ານປ ຣ ມ ຄ ສລາກຕ ໍ່  ໜ້າຮາມານເພ ໍ່ ອຫາມ ແ້ລະຫາເດ ອນ 

ໄດເ້ດ ອນທີສ ບສອງຄ ເດ ອນອາດາ. 8. ແລ້ວຮາມານທ ນກະສດັເຊເຊັດວໍ່າ “ມຊີນົ ຊາດນ ໍ່ງກະແຈກກະ ຈາຍຢ ໍ່ທ ົໍ່ວ ໄປ ແລະແຍກກນັຢ ໍ່ 

ທໍ່າ ມກາງຊນົ ຊາດທງັ ຫຼາຍ ໃນບນັ ດາແຂ ວງແຫໍ່ງຣາຊ ອານາຈກັຂອງພຣະ ອງົ ກດົ ໝາຍຂອງພວກເຂົາຜ ດກບັກດົ ໝາຍຂອງຊນົ ຊາດ 

ອ ໍ່ນທງັໝດົ ແລະພວກນີບ້ ໍ່ ຮກັ ສາກດົ ໝາຍຂອງກະສດັ ການທີໍ່ ກະສດັໄດປ້ໍ່ອຍພວກເຂົາໄວນ້ີຈ້ະບ ໍ່ ບງັ ເກດີປໂຍດແກໍ່ພະ ອງົເອງ 9. ຖາ້ 

ເປັນທີໍ່ ພ ພຣະ ທຍັກະສດັ ຂ ໄດອ້ອກຄ  າ ສ ັໍ່ງໃຫ້ທ  າ ລາຍລ້າງພວກເຂົາສາ ແລະຂາ້ ພະອງົຈະຖວາຍເງ ນນ ໍ່ງໝ ໍ່ ນຕະລນັ ຕນົໃສໍ່ມ  ບນັດາຜ ້ທີໍ່  

ເບ ໍ່ ງ ແຍງຣາ ຊ ກ ດຂອງກະສດັ ເພ ໍ່ ອພວກເຂົາຈະໄດໃ້ສໍ່ໃນພະຄງັຂອງກະສດັ.”  

   ຮາມານມຄີະແນນທີໍ່ ຈະຕ ໍ່ ລອງ. ເຖ ງແມ ໍ່ນວໍ່າມກີານເລ ໍ່ ອນຊ ັນ້ແລະຕ  າແໜໍ່ງໃໝໍ່, ລາວບ ໍ່ ມຄີວາມສງບົ! ເມ  ໍ່ອຮາມານຮ ວ້ ໍ່າໂມເດໄຄ

ເປັນຄນົຢ ວ, ລາວເລີໍ່ ມວາງແຜນທີໍ່ ຈະທ  າລາຍບ ໍ່ ພຽງແຕໍ່ໂມດໄີຄເທົໍ່ ານ ັນ້ແຕໍ່ລວມທງັຄນົຍ ວທງັໝດົຂອງລາວ (ເອສະເທີ 3:6). ລາວ

ຈະເຮັດໃຫສ້  າເລັດໃນສ ໍ່ ງທີໍ່ ຄນົໃນອະດດີບ ໍ່ ສາມາດເຮັດໄດ.້ ລາວໄດກ້າຍເປັນທີໍ່ ຮ ຈ້ກັໃນນາມຮາມານ, ສດັຕ ຂອງຊາວຢ ວ (ຂ  ້10). 

ລາວຈະພ ສ ດໃຫໂ້ມເດໄຄເຫັນວໍ່າລາວມອີ  ານາດທີໍ່ ຈະທ  າລາຍທງັລາວແລະປະຊາຊນົຂອງລາວ. ເຖ ງແມ ໍ່ນວໍ່າຮາມານຄວນຮ ວ້ ໍ່າບ ໍ່ ໄດ້

ໃຊຕ້  າແໜໍ່ງຂອງຕນົເພ ໍ່ ອຕດັສ ນຄະແນນສໍ່ວນຕວົກບັຜ ຄ້ນົ, ແຕໍ່ໃນເວລານ ັນ້ ລາວບ ໍ່ ສາມາດເຫັນໄດເ້ກນີຄວາມຈອງຫອງແລະຄວາມ 
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ກຽດຊງັຂອງລາວ. ຮາມານມຄີວາມທະນງົຕວົຄ ກບັພະຍາດເລ ອດຕນັໃນສມອງ. ການເລ ໍ່ ອນຊ ັນ້ສາ້ງຄວາມອວດຕວົ. ຄວາມອວດຕວົ

ຂອງລາວຈະບ ໍ່ ປໍ່ອຍໃຫລ້າວມຄີວາມສກຸກບັພອນຂອງລາວແລະຄວາມອວດຕວົຂອງລາວຈະບ ໍ່ ປໍ່ອຍໃຫລ້າວເຫັນເຖ ງຈດຸບກົພໍ່ອງຂອງ 

ລາວ. ເມ  ໍ່ອລາວໄດຖ້ ກແນະນ  າແລະປະຊາຊນົສຣັເສນີລາວ, ຊວີ ດຂອງລາວໄດຖ້ ກກະຕຸນ້ຫຼາຍຂ ນ້. ແຕໍ່ເມ  ໍ່ອລາວກບັມາຮອດເຮ ອນ

ແລະເຫັນວໍ່າໂມເດໄຄບ ໍ່ ຍອມກ ົມ້ຫວົຄ  ານບັ, ລາວຈ ໍ່ງເຂ້ົານອນດວ້ຍໃຈທີໍ່ ຢາກແກແ້ຄນ້. ບດັນີ,້ ຮາມານໄດມ້ກີານທ  າລາຍລາ້ງທີໍ່ ຕອ້ງ

ເຮັດ. ດ ັໍ່ງນ ັນ້, ລາວຈ ໍ່ງເລ້ີມວາງແຜນໂດຍການຂ ໃຫນ້ກັສາສນາຜ ນ້ ໍ່ ງສໍ່ຽງດວງແລະໃຫມ້  ທີ້ໍ່ ດທີີໍ່ ສດຸເພ ໍ່ ອປະຕ ບດັແຜນການຂອງລາວ. 

ລາວຮ ສ້ ກຕ ໍ່ ນເຕ້ັນໃນເວລາທີໍ່ ສລາກໄດຕ້ກົຖ ກເດ ອນສ ບສອງ (ຂ  ້7). ຮາມານຄ ດວໍ່າລາວໄດຮ້ບັເວລາເພ ໍ່ ອປະຕ ບດັແຜນການຂອງ

ລາວໃຫດ້.ີ ລາວຍງັຮ ໜ້ອ້ຍໄປວໍ່າພຣະເຈົາ້ໃຫເ້ວລາຊາວຢ ວເພ ໍ່ ອອະທ ຖານແລະຖ ສ ນອດົອາຫານ. ຊວີ ດຂອງຊາວຢ ວຢ ໍ່ໃນພຣະຫດັ 

ຂອງພຣະເຈົາ້ຢໍ່າງແທຈ້ ງ, ແລະພຣະອງົໄດສ້ນັຍາວໍ່າຈະຊໍ່ອຍພວກເຂົາໃຫພ້ ົນ້ຈາກສດັຕ ຂອງພວກເຂົາ (ເພງສຣັເສນີ 31:15). ສ ໍ່ ງທີໍ່  

ຮາມານໄດຮ້ຽນຮ ເ້ມ  ໍ່ອລາວໄດຍ້ ໍ່ ນແຜນຂອງລາວຕ ໍ່ ກະສດັ. ແມ ໍ່ນແລວ້, ຂ ສ້ເນຂີອງລາວອາດມບີາງຄ  າຕວົະ, ແຕໍ່ລາວບ ໍ່ ໄດຫ້ໍ່ວງໃຍ. 

ເມ  ໍ່ອເອກ ກະສານໄດຖ້ ກເຊັນ (ຂ  ້10), ລາວໄດນ້ ັໍ່ງຮໍ່ວມການດ ໍ່ມກບັກະສດັ (ຂ  ້15). ພວກເຂົາໄດດ້ ໍ່ມຂນະທີໍ່ ຄ  າເວ້ົາໄດດ້ງັຂ ນ້ໄປ

ທົໍ່ວອານາຈກັທີໍ່ ສ ົໍ່ງຄ ນ້ຊອ໊ກໄປທົໍ່ວທກຸແຫໍ່ງ. ຮາມານເຊ ໍ່ ອຢໍ່າງແທຈ້ ງວໍ່າການຕກົລງົແມ ໍ່ນເຮັດໄດແ້ລະພຽງແຕໍ່ຕອ້ງການທີໍ່ ຈະສເລີມ

ສລອງ. ແຕໍ່ລາວໄດສ້ລອງໄວເກນີໄປເພາະພຣະເຈົາ້ຈະຫວົເລາະຄ ັງ້ສດຸທາ້ຍ. ທໍ່ານອາດສງົສຍັວໍ່າຮາມານຈະມຄີວາມກຽດຊງັທີໍ່ ຝງັ 

ເລ ກແບບນີໄ້ດແ້ນວໃດ. ມນັບ ໍ່ພຽງແຕໍ່ກ ໍ່ຽວກບັຜນົປໂຍດສໍ່ວນຕວົເທົໍ່ ານ ັນ້; ລາວເຕັມໃຈທີໍ່ ຈະຈ ໍ່າຍຄໍ່າໃຊຈ້ ໍ່າຍແລະຍອມຮບັເອົາການ 

ສ ນເສັຽ. ແຕໍ່ລາວເປັນແບບນີຍ້ອ້ນວໍ່າລາວບ ໍ່ ມຄີວາມຮບັຜ ດຊອບຕ ໍ່ ພຣະພກັຂອງພຣະເຈົາ້ຫຼ ຄນົທີໍ່ ຢ ໍ່ອອ້ມຂາ້ງລາວ. ຕາມທີໍ່ ພວກເຮົາຮ ,້  

ບ ໍ່ ມຄີນົໃນຄອບຄວົແລະໝ ໍ່ເພ ໍ່ ອນຂອງລາວປະເຊນີໜາ້ກບັລາວ ຫຼ ຫາທາງແກໄ້ຂ. ດ ັໍ່ງນ ັນ້ດວ້ຍໃຈແຫໍ່ງການອວດຕວົແລະຕາບອດ

ຍອ້ນຄວາມກຽດຊງັ, ຮາມານໄດສ້ ບຕ ໍ່ ໄປກບັການຄາດຕະກ  າຂອງຕນົ. 

ເມ  ໍ່ອໃດທີໍ່ ທໍ່ານເຫັນຄວາມອວດຕວົປາກດົອອກມາເໜ ອການຄວບຄມຸ? 

3. ເອສະເທີ 6:10-14. 

10. ກະສດັຈ ໍ່ງກໍ່າວກບັຮາມານວໍ່າ “ຈ ົໍ່ງຮບີເອົາເສ ອ້ແລະມາ້ຢໍ່າງທີໍ່ ທໍ່ານເວົ້າແລ້ວໃຫ້ກຽດແກໍ່ໂມເດໄຄ ຊາວ ຢ ວຊ ໍ່ ງນ ັໍ່ງຢ ໍ່ທີໍ່ ປະ ຕ ຂອງກະ 

ສດັ ຢໍ່າເວັນ້ສ ໍ່ ງ ໃດທີໍ່ ທໍ່ານກໍ່າວມານ ັນ້ເລີຍ” 11. ຮາມານຈ ໍ່ງນ  າເສ ອ້ຜ້າຂອງພະ ອງົກບັມາ້ແລະຕບົ ແຕໍ່ງໂມເດໄຄ ແລະໃຫ້ລາວຂ ນ້ມາ້ 

ໄປຕາມຖນນົໃນເມ ອງ ແລະເວົ້າຕ ໍ່  ໜ້າລາວວໍ່າ “ຜ ້ທີໍ່ ກະສດັພ ພຣະທຍັຈະ ປະທານກຽດ ຕ  ຍດົກ ເປັນເຊັໍ່ ນນີ ້ແຫຼະ” 12. ແລ້ວໂມເດໄຄກ  

ກບັມາທີໍ່ ປະ ຕ ຂອງກະສດັແຕໍ່ຮາມານຟ້າວກບັໄປເຮ ອນຂອງ ຕນົເອົາຜ້າປກົຫວົ ແລະມຄີວາມ ທກຸໃຈຫຼາຍ 13. ຮາມານເລົໍ່ າທກຸສ ໍ່ ງທີໍ່ ບງັ 

ເກດີແກໍ່ຕນົໃຫ້ເຊເຣັດເມຽັຂອງເພ ໍ່ ນ ແລະສະ ຫາຍທງັ ຫຼາຍຟງັ, ຄນົສລາດຂອງເພ ໍ່ ນແລະ ເຊເຣັດເມຽັຂອງເພ ໍ່ ນຈ ໍ່ງເວົ້າວໍ່າ “ຖາ້ເຈົາ້ 

ເລີໍ່ ມລ ົມ້ ລງົຕ ໍ່  ໜ້າໂມເດໄຄ ຊ ໍ່ ງເປັນເຊ ອ້ ສາຍຂອງຊາວ ຢ ວເຈົາ້ຈະຊະ ນະບ ໍ່  ໄດ ້ແຕໍ່ຈະລ ົມ້ ລງົຕ ໍ່  ໜ້າລາວແນໍ່ ນອນ” 14. ຂະ ນະທີໍ່ ພວກ 

ເຂົາກ  າ ລງັເວົ້າກບັເພ ໍ່ ນຢ ໍ່ ຊາຍຕອນຂອງກະສດັກ ມາເຖ ງ ຟ້າວນ  າຮາມານໄປໃນງານກ ນລ້ຽງ ຊ ໍ່ ງພະ ນາງເອສະເທີໄດຈ້ດັນ ັນ້ 

   ຄ  າອະທ ຖານເກດີຜນົ. ການຕາຍຂອງຮາມານເປັນພຽງຕວົຢໍ່າງນ ໍ່ງທີໍ່ ການອະທ ຖານໄດຜ້ນົແທ້ໆ . ໃນເອສະເທີ 3, ກດົດ  າລດັໄດ ້

ຖ ກລງົນາມ, ຈດຸໝາຍປາຍທາງຂອງຊາວຢ ວໄດຖ້ ກຜະນ ກເຂ້ົາກນັ, ແລະການທ  າລາຍຂອງພວກເຂົາໄດຖ້ ກກ  ານດົໃນວນັທີ 7 ມ  ນາ 

ຂອງປີຕ ໍ່ ໄປ. ຊາວຢ ວທງັໝດົຈະຖ ກທ  າລາຍໄປທົໍ່ວອານາຈກັເປີເຊັຽ ແລະຊບັສ ນຂອງເຂົາເຈົາ້ຈະຖ ກມອບໃຫຜ້ ທີ້ໍ່ ຂາ້ເຂົາເຈົາ້. ແຕໍ່ຫຼງັ

ຈາກຖ ສ ນອດົອາຫານສາມມ ,້ ພຣະເຈົາ້ໄດເ້ລີໍ່ ມຕ ົນ້ເຮັດວຽກຢ ໍ່ເບ ້ອງຫຼງັເພ ໍ່ ອເຮັດໃຫເ້ກດີການປໍ່ຽນແປງ (ເອສະເທີ 4:15-17). ເກດີ

ຫຍງັຂ ນ້? ພຣະເຈົາ້ໄດນ້  າເອົາການປດົຂອງຮາມານລງົ. ໃນເອສະເທີ 5, ພຣະເຈົາ້ໄດອ້ະນຍຸາດໃຫຣ້າຊນີ,ີ ເອສະເທີ, ໄດຮ້ບັຄວາມ 

ໂປດປານທີໍ່ ຈະເຂ້ົາຫາກະສດັໄດ ້(ຂ  ້2), ແລະນາງໄດຮ້ອ້ງຂ ໃຫມ້ງີານລຽ້ງຄ  ໍ່າສໍ່ວນຕວົລະຫວໍ່າງຮາມານ, ກະສດັ, ແລະຕວົນາງເອງ. 

ເຂົາເຈົາ້ໄດກ້ ນແລະດ ໍ່ມ ແລະມເີວລາທີໍ່ ດກີບັນາງເອສະເທີທີໍ່ ແບໍ່ງປນັວໍ່າມນັຍງັຈະມອີກີໃນມ ຕ້ ໍ່ ໄປ. ຮາມານໄດປ້ະຖ ມ້ວຽກງານຂອງຕນົ

ໃນມ ນ້ ັນ້ດວ້ຍວ ນຍານທີໍ່ ດ ີ(ຂ  ້9) ຈນົກວໍ່າເພ ໍ່ ນໄດເ້ຫັນໂມເດໄຄ. ຄວາມສກຸທງັໝດົຂອງລາວໄດຫ້າຍໄປ, ແລະ ລາວກ ເຕັມໄປດວ້ຍ

ຄວາມຄຽດແຄນ້. ລາວຮກັສາຄວາມເຢັນຂອງລາວແຕໍ່ເມ  ໍ່ອລາວມາຮອດເຮ ອນ, ລາວຮອ້ງໄຫຄ້ ກບັເດັກນອ້ຍກບັພນັລະຍາແລະໝ ໍ່ 
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ເພ ໍ່ ອນຂອງລາວ. ນ ັນ້ແມ ໍ່ນຕອນທີໍ່ ເຂົາເຈົາ້ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄ ດທີໍ່ ຈະສາ້ງກາວໃນຄ ນນ ັນ້ແລະຂ ໃຫໂ້ມເດໄຄຖ ກແຂວນຄ ໃນມ ຕ້ ໍ່ ໄປ. ຄນົ 

ງານຂອງລາວໄດເ້ຮັດວຽກຕລອດຄ ນເພ ໍ່ ອສາ້ງຫຼກັແຂວນຄ  (ຂ  ້14). ໃນຄ ນນ ັນ້, ພຣະເຈົາ້ໄດປ້ກຸກະສດັ ແລະຜ ໃ້ຫຄ້  າປ ກສາຂອງ 

ເພ ໍ່ ນໄດອ້ໍ່ານປ ້ມປວດັສາດໃຫເ້ພ ໍ່ ນຟງັເພ ໍ່ ອໃຫເ້ພ ໍ່ ນນອນຫຼບັ. ພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ໄດເ້ຮັດໃຫໜ້ງັສ ຕກົໄປໃນໜາ້ທີໍ່ ໂມເດໄຄໄດຊ້ໍ່ວຍຮກັສາ 

ຊວີ ດຂອງກະສດັ. ນີແ້ມ ໍ່ນການແຊກແຊງຈາກເບ ້ອງເທ ງແນໍ່ແທ!້ ເມ  ໍ່ອກະສດັເຫັນວໍ່າໂມເດໄຄບ ໍ່ ໄດຮ້ບັກຽດອນັໃດຈາກການກະທ  າທີໍ່ ດີ

ຂອງລາວ, ເພ ໍ່ ນຈ ໍ່ງຂ ໃຫຜ້ ໃ້ດຄນົນ ໍ່ ງມາຕຽມແຜນ. ເມ  ໍ່ອກະສດັບອກຮາມານວໍ່າເພ ໍ່ ນຢາກໃຫກ້ຽດຜ ໃ້ດຄນົນ ໍ່ງ, ຮາມານຄ ດວໍ່າກະສດັ

ຕອ້ງເວ້ົາເຖ ງລາວ, ສະນ ັນ້ ລາວຈ ໍ່ງເອົາລາຍການຂອງທກຸສ ໍ່ ງທີໍ່ ລາວຕອ້ງການ ແລະແບໍ່ງປນັໃຫກ້ະສດັ. ກະສດັຕກົລງົກບັທກຸສ ໍ່ ງທກຸ

ຢໍ່າງ ແລະຂ ໃຫຮ້າມານໄປເຮດັສ ໍ່ ງນ ັນ້ເພ ໍ່ ອໂມເດໄຄ (6:10)! ກໍ່ອນລາວສາມາດຮອ້ງຂ ໃຫກ້ະສດັໄດແ້ຂວນຄ ໂມເດໄຄກະສດັໄດສ້ ັໍ່ງ 

ໃຫຮ້າມານໃຫກ້ຽດແກໍ່ໂມເດໄຄອງີຕາມທກຸສ ໍ່ ງທກຸຢໍ່າງທີໍ່ ຮາມານເອງໄດແ້ນະນ  າໄປນ ັນ້. ເຫດການໄດຕ້ໍ່າວປ້ີນຄ ນ! ຮາມານຕອ້ງການ  

ໃຫໂ້ມເດໄຄກ ົມ້ຂາບຕ ໍ່ ລາວ, ດຽວນີແ້ມ ໍ່ນລາວກ  າລງັຂາບໄຫວຕ້ ໍ່ ໂມເດໄຄ (ຂ  ້11)! 

ເມ  ໍ່ອໃດທີໍ່ ທໍ່ານໄດເ້ຫັນຄວາມອວດຕວົນ  າໄປສ ໍ່ຄວາມອບັອາຍ? 

   ຫຼງັຈາກທີໍ່ ຮາມານໃຫກ້ຽດໂມເດໄຄຈບົແລວ້ ລາວກ ກບັເມ  ອເຮ ອນເພ ໍ່ ອບອກເມຽັຂອງຕນົ (ຂ  ້12) ມກີານເຄາະປະຕ ຂອງຮາມານ 

ແລະຄນົຮບັໃຊຂ້ອງກະສດັໄດຮ້ບັເອົາລາວໄປຮໍ່ວມງານລຽ້ງຂອງນາງເອສະເທີ. ຣາຊນີເີອສະເທີກ ເປີດເຜີຍວໍ່ານາງເປັນຊາວຢ ວ. ແລະ

ນາງໄດຂ້ ໃຫກ້ະສດັຊໍ່ວຍຊວີ ດຂອງນາງ ແລະຊາວຢ ວອກີທີໍ່ ນບັບ ໍ່ ຖວ້ນທີໍ່ ຈະຕາຍ. ເມ  ໍ່ອກະສດັຖາມຊ ໍ່ ຜ ກ້ະທ  າຜ ດ, ເອສະເທີຈ ໍ່ງເວ້ົາວໍ່າ, 

“ຝໍ່າຍກງົກນັຂາ້ມແລະສດັຕ ຄ ຮາມານຊ ົໍ່ວຜ ນ້ີ ້(7:6). ລາວຄງົຈະແຄນ້ຈາກເຂ້ົາຈີໍ່ຂອງລາວ. ລາວເລ້ີມຂ ຮອ້ງຄວາມເມດຕາຈາກຣາຊນີີ

ເອສະເທີ. ກະສດັເອາົເຣ ໍ່ ອງການກະທ  າຂອງຮາມານວໍ່າເປັນການດ ຖ ກຣາຊນີແີລະສ ັໍ່ງໃຫປ້ະຫານຊວີ ດຂອງລາວທນັທີ, ທີໍ່ ໜາ້ລງັກຽດ 

ກໍ່ຽວກບັຫຼກັແຂວນຄ ທີໍ່ ລາວໄດກ້ະກຽມສ  າລບັໂມເດໄຄ. ຄວາມຈອງຫອງຍໍ່າງນ  າໜາ້ການຖ ກທ  າລາຍແທຈ້ ງ, ແລະຈ ດໃຈທີໍ່ ຍ ໍ່ ງຈອງ

ຫອງນ  າໜາ້ການລ ົມ້ລງົ (ສພຸາສ ດ 16:18). 

ຄວາມອວດຕວົສາມາດສ ົໍ່ງຜນົກະທບົຕ ໍ່ ຄວາມສ  າພນັຂອງທໍ່ານກບັພຣະເຈົາ້ແລະຄນົອ ໍ່ ນໃນທາງໃດແດໍ່? 

 

ນ  າໃຊໃ້ນຊວີດິ 

 

ຮາມານເປັນຄນົນ ໍ່ງໃນການສ ກສາຂອງພວກເຮົາກໍ່ຽວກບັ “ຄນົຂາ້ງຄຽງ” ທີໍ່ ສະແດງໃຫເ້ຮົາເຫັນວ ທີທີໍ່ ຈະບ ໍ່ ກະທ  າ ແທນທີໍ່ ຈະເປັນ, 

ເມ  ໍ່ອເຮົາຮບັໃຊຄ້ຽງຄ ໍ່ຄນົອ ໍ່ ນ, ເຮົາຕອ້ງເຮັດດວ້ຍຄວາມຖໍ່ອມຕວົໃຫເ້ລ ອກເອົານ ໍ່ງໃນການນ  າໃຊໃ້ນຊວີ ດຕ ໍ່ ໄປນີ:້ 

➢ ພ ຈາລະນາ. ທໍ່ານເຄຍີໄດຮ້ບັການຍອມຮບັແບບພ ເສດບ ໍ່? ທໍ່ານໄດຮ້ບັມນັດວ້ຍຄວາມຖໍ່ອມຕວົບ ? ຂອບຄນຸພຣະເຈົາ້ສ  າລບັ 

ຄວາມໂປດປານຂອງພຣະອງົແລະຄ  າໝ ັນ້ສນັຍາທີໍ່ ຈະຍອມຮບັທກຸການຮບັຮ ດ້ວ້ຍຄວາມຖໍ່ອມຕວົ. ພ ຈາລະນາວ ທີການທີໍ່ ທໍ່ານສາ 

   ມາດໃຊພ້ອນຂອງທໍ່ານເພ ໍ່ ອອວຍພອນຄນົອ ໍ່ ນ. 

➢ ສາລະພາບ. ທໍ່ານສາມາດຮບັຮ ຄ້ວາມບອບບາງຂອງການອວດຕວົໃນຕວົທໍ່ານໄດບ້ ? ຂ ການໃຫອ້ະພຍັຈາກຄນົອ ໍ່ ນສ  າລບັການກະ

ທ  າຂອງຄວາມອວດຕວົທີໍ່ ທໍ່ານໄດສ້ະແດງອອກມາໃຫເ້ຫັນ. 

➢ ຮບັຜ ດຊອບ. ທໍ່ານມຄີ ໍ່ຮ ໍ່ວມຮບັຜ ດຊອບບ ໍ່? ທໍ່ານໄດໃ້ຫຄ້ອບຄວົແລະໝ ໍ່ເພ ໍ່ ອນມອີ ດສຣະທີໍ່ ຈະເປີດໃຈແລະສດັຊ ໍ່ ກບັທໍ່ານບ ໍ່?  

ການອະທ ຖານຢໍ່າງໜກັເລ ອກບາງຄນົທີໍ່ ສາມາດຖາມທໍ່ານກບັຄ  າຖາມທີໍ່ ຍາກ. ພບົກນັຢໍ່າງສມ  ໍ່າສເມແີລະຖໍ່ອມຕວົຕ ໍ່ ກນັແລະກນັ. 

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PA 

 

 

 


