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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 22 ກນັຍາ 2024 (09-22-2024) 

 

ຈດຸປະສງົທ ີ່ ຄງົເປັນຢ ີ່ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ພວກເຮົາດ  າເນນີຕາມຈດຸປະສງົຂອງເຮົາດ ັັ່ງທີັ່ ເຮົາຖກືນ  າພາແລະເຕັມໄປດວ້ຍພຣະວນິຍານ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ັ່ ຊວີດິ:  

 ໃນປ  1901, ນ  ຳ້ມນັໄດຖ້ກືຄ ົນ້ພບົໃນລດັເທັກຊສັ (Texas), ໃນຊີ່ວງເວລຳທ ີ່ ອຳເມຣກິຳຈະເລ ີ່ ມຕອ້ງກຳນນ  ຳ້ມນັ. ກີ່ອນນ ,້ ນ  ຳ້ມນັໄດ ້

ຖກືນ  ຳໃຊເ້ປັນຕ ົນ້ຕ ສ  ຳລບັໂຄມໄຟນ  ຳ້ມນັ. ແຕີ່ຕອນຕ ົນ້ຂອງສະຕະວດັທ  20 ໄດນ້  ຳເອົຳກຳນປະດດິສຳ້ງເຄືີ່ ອງຈກັເຜົຳໃໝພ້ຳຍໃນ. 

ລດົຍນົ, ເຮອືບິນ, ແລະຕຳມມຳດວ້ຍລດົຈກັທ ີ່ ມ  ສຽງດງັຂອງເດັກນອ້ຍບຳ້ນໃກເ້ຮອືນຄຽງ. ທນັໃດນ ັນ້, ພວກເຮົຳມ  ຄວຳມຕອ້ງກຳນນ  ຳ້ 

ມນັແລະຕອ້ງກຳນຢີ່ຳງຫຼວງຫຼຳຍດວ້ຍ. ປະຊຳຊນົເທັກຊສັຫຼຳຍຄນົໄດພ້ຽງແຕີ່ຊອກຫຳສິີ່ ງມຳເພ ້ມທ ີ່ ມ  ຢ ີ່ແລວ້ ຈນົກີ່ວຳນ  ຳ້ມນັໄດຖ້ກືຄ ົນ້ 

ພບົ. ຄວຳມຮ ັີ່ງມ  ອນັໃຫຍີ່ຫຼວງຢ ີ່ໃຕພ້ື້ນດນິຂອງປະຊຳຊນົໃນເມອືງບິວມອນ (Beaumont), ແຕີ່ມນັບ ີ່ ເຄ ຍໄດເ້ຮັດຫຍງັແກີ່ພວກເຂົຳ

ເລ ຍ. ມນັບ ີ່ ເປັນຈນົກວີ່ຳວສິະວະກອນຂດຸຄ ົນ້ບ ີ່ ແຮີ່ທ ີ່ ມ  ຊືີ່ ວ ີ່ຳ ແອນໂທນ  ລ ກສັ (Anthony Lucas) ໄດຂ້ດຸເຈຳະນ  ຳ້ສຳ້ງທ ີ່ ນ  ຳ້ມນັໄດພຸ້ີ່ງ 

ອອກມຳສ ງເຖງິ 1,000 ຟິດ ໃນອຳກຳດ. ດວ້ຍນ  ຳ້ມນັໄດຖ້ກືຄ ົນ້ພບົຫຼຳຍໆຄນົກ ມ  ຄວຳມຈະເລ ນຮຸີ່ງເຮອືງ. ພວກເຮົຳສີ່ວນໃຫຍີ່ດ  ຳ 

ເນ ນຊ ວດິຄກືບັປ  1900 ຢ ີ່ເມອືງບິວມອນ, ເທັກຊສັ. ພວກເຮົຳກ  ຳລງັຜີ່ຳນໄປໂດຍທ ີ່ ບ ີ່ ເຄ ຍຄ  ຳນງຶເຖງິຄວຳມສຳມຳດທ ີ່ ຍິີ່ ງໃຫຍີ່ທ ີ່ ມ  ຢ ີ່ 

ໃນຕວົເຮົຳ. ຖຳ້ທີ່ຳນເປັນຜ ຕິ້ດຕຳມພຣະຄຣດິ, ພຣະອງົໄດວ້ຳງພຣະວນິຍຳນບ ຣສິດຸຂອງພຣະອງົຢ ີ່ໃນທີ່ຳນ. ພຣະເຈົຳ້ອງົດຽວກນັທ ີ່  

ນ  ຳເອົຳຈກັກະວຳນນ ມ້ຳສ ີ່ກຳນມ ຢ ີ່ແລະໄດປ້ກຸພຣະເຢຊ ໃຫເ້ປັນຄນືມຳຈຳກຕຳຍນ ັນ້ ກ ກ  ຳລງັສະຖດິຢ ີ່ໃນທີ່ຳນ! 

ຄນົໃນບ້ຳນເກ ດຂອງທີ່ຳນມກັເວົ້ຳໂອ້ອວດເຣືີ່ອງຫຍງັ? 

ພຣະຄມັພີກັ່າວວັ່າຢັ່າງໃດ? (ເບິັ່ ງຕາມຫວົຂ  ້1, 2, ແລະ 3,) 

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. ຄຳລຳເຕັຽ 5:16-18  

16. ແຕີ່ເຮົຳຂ ບອກ ວີ່ຳຈ ົີ່ງຍອມໃຫ້ພຣະ ວນິຍຳນເປັນຜ ້ຊງົ ນ  ຳພຳແລະເຈົຳ້ທງັ ຫຼຳຍຈະບ ີ່  ໄດເ້ຮັດຕຳມຕນັ ຫຳຂອງມະນດຸ. 17. ເພຳະວີ່ຳ 

ມະນດຸທມັມະ ດຳມ ຕນັ ຫຳຕ ີ່  ສ ້ກບັພຣະ ວນິຍຳນ ແລະພຣະ ວນິຍຳນກ ຕ ີ່  ສ ້ກບັມະນດຸ ເພຳະທງັສອງຝີ່ຳຍເປັນສດັ ຕ ກນັ ດ ັີ່ງ ນ ັນ້ສິີ່ ງທ ີ່ ເຈົຳ້ 

ທງັ ຫຼຳຍຢຳກເຮັດພວກເຈົຳ້ຈຶີ່ງເຮັດບ ີ່ ໄດ.້ 18. ແຕີ່ຖຳ້ພຣະ ວນິຍຳນຊງົ ນ  ຳພຳເຈົຳ້ທງັ ຫຼຳຍໄປ ພວກເຈົຳ້ກ ບ ີ່  ຢ ີ່ໃຕ້ພຣະບນັຍດັ. 

   ເມ ືີ່ອເຮົຳມຳຫຳພຣະຄຣດິ ແລະເຮົຳມ  ຈດຸປະສງົໃໝີ່ທ ີ່ ໄດພ້ບົໃນພຣະອງົ, ຄນົເຮົຳອຳດຈະຄດິວີ່ຳບນັຫຳທງັໝດົຂອງເຮົຳຈະຫຳຍ

ໄປ. ບ ີ່ . ພວກເຮົຳໄດຮ້ບັກຳນປດົປີ່ອຍຈຳກກຳນລງົໂທດ ແລະອ  ຳນຳດຂອງຄວຳມບຳບ, ແຕີ່ຄວຳມບຳບບ ີ່ ຢຳກຫຳຍສຳບສ ນແລະທ  ຳ

ທີ່ຳຕຳຍໄປ. ບຳບເປັນນສິຍັຂອງພວກເຮົຳຫຼຳຍຄນົທ ີ່ ເຄ ຍຖກືໃຊ,້ ແລະພວກເຮົຳຖກືດງຶດ ດເຂ້ົຳຫຳທມັມະຊຳດບຳບເກົີ່ ຳຢີ່ຳງງ ີ່ຳຍດຳຍ. 

ໂປໂລໄດອ້ຳ້ງເຖງິເຣືີ່ ອງນ ວ້ ີ່ຳ "ເນືອ້ໜງັ" (ຂ  ້16), ທມັມະຊຳດນ ັນ້ພວກເຮົຳທກຸຄນົໄດເ້ກ ດກບັທ ີ່ ຄ ັງ້ນຶີ່ ງເຮັດໃຫພ້ວກເຮຳົເປັນທຳດ

ຂອງຄວຳມບຳບ. ຢຳແກພ້ິດຕ ີ່ທມັມະຊຳດບຳບເກົີ່ ຳບ ີ່ ໄດຢ້ ີ່ໃນຄວຳມສຳມຳດຂອງພວກເຮຳົ. ພວກເຮົຳບ ີ່ ພຽງແຕີ່ພຍຳຍຳມໜກັຂຶນ້ທ ີ່ ຈະ 

ບ ີ່ ເຮັດບຳບ. ພວກເຮົຳໄດຮ້ບັພຣະວນິຍຳນບ ຣສິດຸ. ເມ ືີ່ອທີ່ຳນວຳງໃຈໃນພຣະຄຣດິສ  ຳລບັຄວຳມລອດ, ພຣະອງົໄດມ້ຳອຳສຍັຢ ີ່ໃນທີ່ຳນ 

ໂດຍຜີ່ຳນກຳນສະຖດິຂອງພຣະວນິຍຳນບ ຣສິດຸຂອງພຣະອງົ. ພຣະເຈົຳ້ເອງໄດສ້ະເດັດມຳສະຖດິຢ ີ່ໃນທີ່ຳນແລະໃຫອ້  ຳນຳດກຳນດ  ຳ

ເນ ນຊ ວດິທ ີ່ ບ ຣສິດຸ. ຄ  ຳສບັຕີ່ຳງໆຈ  ຳນວນຫຼຳຍສຳມຳດຖກືນ  ຳໃຊເ້ພືີ່ ອອະທິບຳຍເຖງິຄວຳມໝຳຍຂອງກຳນເປັນຄຣສິະຕຽນ, ແຕີ່ສິີ່ ງທ ີ່  

ຂຳ້ພະເຈົຳ້ມກັທ ີ່ ສດຸແມ ີ່ນຄ  ຳທ ີ່ ໂປໂລໃຊ:້ ຍີ່ຳງ. ຊ ວດິຄຣສິະຕຽນແມ ີ່ນກຳນເດ ນທຳງ. ຂນະທ ີ່ ພວກເຮົຳຍີ່ຳງຜີ່ຳນຊ ວດິ, ພຣະຄຣດິຍີ່ຳງ 
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ກບັພວກເຮົຳ. ຂນະທ ີ່ ເຮົຳປະເຊ ນກບັກຳນທຳ້ທຳຍຕີ່ຳງໆຕຳມເສ້ັນທຳງ, ພຣະວນິຍຳນບ ຣສິດຸຂອງພຣະອງົໃຫເ້ຮົຳເຂັມ້ແຂງແລະຢືນຢ ີ່

ໄດ.້ ມນັເປັນກຳນເດ ນທຳງໄປສ ີ່ກຳນເປັນເໝືອນດ ັີ່ງພຣະຄຣດິທ ີ່ ຈະສິນ້ສດຸລງົເມ ືີ່ອເຮົຳຢືນໜຳ້-ຕ ີ່ -ໜຳ້ຕ ີ່ ພຣະພກັພຣະເຈົຳ້. ໂປໂລເນັນ້ 

ກຳນຍີ່ຳງນ ກ້ບັຊຳວຄຣສິະຕຽນໃນຄຳລຳເຕັຽເພຳະວີ່ຳຄນົອືີ່ ນກ  ຳລງັບອກເຂົຳເຈົຳ້ໃຫປ້ະຕິບດັຕຳມກຳນປະຕິບດັຂອງຊຳວຢິວທ ີ່ ໄດອ້ະທິ 

ບຳຍໄວໃ້ນກດົບນັຍດັໃນພຣະສນັຍຳເດ ມ. ແຕີ່ພຣະຄຣດິໄດປ້ດົປີ່ອຍເຂົຳເຈົຳ້ໃຫເ້ປັນອສິຣະຈຳກກຳນເຮັດຕຳມກດົບນັຍດັແລວ້. ແທນ

ທ ີ່ ຈະຍີ່ຳງຕຳມສິີ່ ງຄວນເຮັດແລະບ ີ່ ຄວນເຮັດ, ເຮົຳຕອ້ງ “ຍີ່ຳງໂດຍພຣະວນິຍຳນ” (ຂ  ້16). ພຣະວນິຍຳນຈດັຕຽມເຮົຳແລະໃຫອ້  ຳ 

ນຳດແກີ່ເຮົຳດ  ຳເນ ນຊ ວດິຢ ີ່ໃນກຳນເຊືີ່ ອຟງັພຣະເຈົຳ້ຢີ່ຳງເຕັມທ ີ່ . ຂຳ້ພະເຈົຳ້ຂ ກ ີ່ຳວເຣືີ່ ອງນ ຢ້ີ່ຳງແຈ ີ່ມແຈງ້ ແລະກງົໄປກງົມຳ: ມ  ວທິ 

ດຽວທ ີ່ ພວກເຮົຳສຳມຳດເຮັດສິີ່ ງທ ີ່ ຖກືຕອ້ງແມ ີ່ນເມ ືີ່ອເຮົຳເດ ນໄປໂດຍພຣະວນິຍຳນ. ກຳນອ ງໃສີ່ທກຸດຳ້ນຝີ່ຳຍເນືອ້ໜງັຂອງຕນົເອງ-ຈະ

ບ ີ່ ຊນະມນັ. ແທຈ້ງິແລວ້, ເນືອ້ໜງັຈະດງຶພວກເຮົຳໄປໃນທິດທຳງກງົກນັຂຳ້ມ. "ເນືອ້ຫນງັ…ແລະພຣະວນິຍຳນ" (ຂ 1້7) ຕ ີ່ ສ ກ້ນັພຳຍ 

ໃນຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອ. ຄວຳມປຳຖນຳຂອງເນືອ້ໜງັແລະຄວຳມປຳຖນຳຂອງພຣະວນິຍຳນບ ີ່ ພຽງແຕີ່ແຕກຕີ່ຳງກນັ, ພວກ "ມນັໄດຕ້ ີ່ ສ ກ້ນັແລະ 

ກນັ" (ຂ  ້17). ພວກເຂົຳທຽບກນັບ ີ່ ຕິດ. ເນືອ້ໜງັຈະພຳເຮົຳໄປສ ີ່ບຳບສເມ  , ແຕີ່ພຣະວນິຍຳນນ  ຳພຳເຮົຳໃຫປ້ະຖິມ້ບຳບ ແລະຕິດຕຳມ 

ຄວຳມບ ຣສິດຸທ ີ່ ພຣະເຈົຳ້ໄດຊ້ງົເອ ນ້ພວກເຮົຳ. ພວກເຮົຳເຫັນດ ັີ່ງນ ຢ້ ີ່ໃນປໂຍກທ ີ່ ວີ່ຳ, "ດ ັີ່ງ ນ ັນ້ສິີ່ ງທ ີ່ ເຈົຳ້ທງັ ຫຼຳຍຢຳກເຮັດພວກເຈົຳ້ຈຶີ່ງ 

ເຮັດບ ີ່ ໄດ.້" (ຂ  ້17). ທີ່ຳນອຳດຢຳກເຮັດສິີ່ ງທ ີ່ ພຣະເຈົຳ້ປຳຖນຳ, ແຕີ່ເນືອ້ໜງັຂອງທີ່ຳນກ ລ ້ລວງທີ່ຳນໃຫຫຼ້ ົມ້ເຫຼວ, ສ ົີ່ງຜນົໃຫເ້ກ ດ 

ບຳບ. ນ ແ້ມ ີ່ນທສັນະຂອງໂປໂລຢີ່ຳງຊດັເຈນໃນໂຣມ 7:14-25, ບີ່ອນທ ີ່ ລຳວເວ້ົຳວີ່ຳເນືອ້ໜງັຂອງລຳວເຮັດໃຫລ້ຳວລ ົມ້ເຫຼວໃນກຳນ 

ເຮັດສິີ່ ງທ ີ່ ລຳວຕອ້ງກຳນແທ້ໆ . ກຳນແກໄ້ຂບນັຫຳແມ ີ່ນງ ີ່ຳຍດຳຍ: ຍີ່ຳງໂດຍພຣະພຣະວນິຍຳນ. ແຕີ່ພວກເຮົຳຈະເຮັດໄດແ້ນວໃດ? 

ເມ ືີ່ອໂປໂລ ລຳວໄດຂ້ຽນເຖງິຊຳວໂກໂລຊຳຍ, ລຳວໄດແ້ນະນ  ຳພວກເຂົຳໃຫ ້"ຈ ົີ່ງເອົຳໃຈ ໃສີ່ສິີ່ ງຊຶີ່ ງຢ ີ່ເບ້ືອງເທິງ ບ ີ່ ໃຊສ້ິີ່ ງຊຶີ່ ງຢ ີ່ແຜີ່ນດນິ 

ໂລກ." (ກລຊ 3:2). ເມ ືີ່ອຈດິໃຈຂອງເຮົຳຖກືຄອບຄອງກບັສິີ່ ງຂອງໂລກນ ,້ ເຮົຳມ  ຄວຳມຫຍຸງ້ຍຳກໃນກຳນຮກັສຳພຣະວນິຍຳນ. ໃນ 

ທຳງກງົກນັຂຳ້ມ, ເມ ືີ່ອເຮົຳເຂ້ົຳສນດິຢ ີ່ໃນສິີ່ ງ ຂອງອຳນຳຈກັຂອງພຣະເຈົຳ້, ເຮົຳພບົວີ່ຳພຣະວນິຍຳນນ  ຳພຳຊ ວດິຂອງເຮົຳໄດງ້ ີ່ຳຍຂຶນ້.  

ກຳນອ ີ່ ມເອ ບໃນຈດິໃຈຂອງພວກເຮົຳດວ້ຍພຣະຄມັພ ມ  ທຳງຂອງກຳນຍ ທ້ຳງຂອງຝີ່ຳຍໂລກນ ອ້ອກໄດ!້ 

2. ຄາລາເຕັຽ 5:19-21 

19. ແຕີ່ກຳນງຳນຂອງມະນດຸທມັມະ ດຳນ ັນ້ກ ປະ ກດົແຈງ້ແລ້ວຄືກຳນຫຼ ນ້ຊ ,້ ກຳນບ ີ່ ສະ ອຳດ, ກຳນລີ່ວງ ປະເວນ , ກຳນໂລພະ ຕນັຫຳ, 

20. ກຳນໄຫ ວພ້ຣະ ທຽມ, ກຳນເຊືີ່ອເວດມນົຄຳ ຖຳ, ກຳນເປັນສດັ ຕ ກນັ, ກຳນວ ິວຳດຜິດຖຽງ ກນັ, ກຳນເຫິງ ສຳກນັ, ກຳນຄຽດ ແຄ້ນ 

ກນັ, ກຳນໃຝີ່ ສ ງຕ ີ່ ກນັ, ກຳນແຕກ ແຍກກນັ, ກຳນຖ ືພກັ ຖ ືພວກ, 21. ກຳນອິດສຳກນັ, ກຳນຂຳ້ກນັ, ກຳນເສບສ ຸລຳຢຳເມຳົ, ກຳນ ກນິ 

ລ້ຽງຢີ່ຳງຊ ົີ່ວ ຊ້ຳ, ແລະກຳນອືີ່ນໆໃນທ  ຳ ນອງນ ອ້ ກ ເຮົຳຂ ເຕືອນເຈົຳ້ທງັ ຫຼຳຍເໝືອນ ກບັເຮົຳໄດເ້ຕືອນພວກເຈົຳ້ລີ່ວງໜ້ຳແລ້ວວີ່ຳ ຄນົ ທ ີ່ 

ຍງັເຮັດ ກຳນຢີ່ຳງນ ັນ້ຈະບ ີ່ ມ  ສີ່ວນໃນຣຳຊອຳນຳຈກັຂອງພຣະເຈົຳ້. 

   ໂປໂລໄດສ້ະແດງໃຫເ້ຫັນເຖງິຄວຳມແຕກຕີ່ຳງລະຫວີ່ຳງກຳນຍີ່ຳງດວ້ຍເນືອ້ໜງັ ແລະກຳນຍີ່ຳງໂດຍພຣະວນິຍຳນ ໂດຍກຳນສະ

ເໜ ລຳຍກຳນຂອງກຳນກະທ  ຳ ແລະທສັນະທ ີ່ ເປັນລກັສນະຂອງແຕີ່ລະອນັ. ລຳວໄດເ້ລ ີ່ ມຕ ົນ້ດວ້ຍ "ວຽກງຳນຂອງເນືອ້ໜງັ" ແລະສງັ 

ເກດເຫັນວີ່ຳວຽກງຳນເຫົຼີ່ ຳນ  ້"ເຫັນໄດຊ້ດັເຈນ" (ຂ  ້19). ແຕີ່ໜຳ້ເສັຽດຳຍ, ລກັສນະທ ີ່ ຊດັເຈນຂອງບຳບໃນສງັຄມົຂອງພວກເຮົຳບ ີ່ ໄດ້

ຖກືຮບັຮ ຢ້ ີ່ສເມ  . ວທັນະທມັຂອງພວກເຮົຳກ  ຳລງັຊອກຫຳທຳງເພືີ່ ອເຮັດໃຫສ້ິີ່ ງທ ີ່ ພຣະຄມັພ ໄດກ້  ຳນດົວີ່ຳເປັນຄວຳມບຳບໃຫເ້ປັນສິີ່ ງທ ີ່

ປກົກະຕິ, ແຕີ່ສ  ຳລບັຜ ຕິ້ດຕຳມພຣະຄຣດິ, ຜ ທ້ ີ່ ໄດຖ້ກືສະຖດິຢ ີ່ໂດຍພຣະວນິຍຳນແລະໄດຮ້ບັຈດຸປະສງົໃໝີ່, ລກັສນະທ ີ່ ອ ງໃສີ່ເນືອ້ໜງັ 

ຂອງພວກເຮົຳເຫົຼີ່ ຳນ ຄ້ວນເປັນທ ີ່ ຈະແຈງ້. ພວກເຮົຳສຳມຳດແບີ່ງລກັສນະເຫົຼີ່ ຳນ ແ້ລະກຳນເຮັດວຽກຂອງເນືອ້ໜງັອອກເປັນສ ີ່ ກ ຸີ່ມ. 

1. ບຳບທຳງເພດ. ສິີ່ ງເຫົຼີ່ ຳນ ລ້ວມເຖງິ “ກຳນລີ່ວງປະເວນ , ກຳນບ ີ່ສະ ອຳດ, ພຶຕິກມັທ ີ່ ຜິດສິລທມັທຳງເພດ,” (ຂ  ້19). ກຳນລີ່ວງປະ

ເວນ ເປັນຄ  ຳສບັທ ົີ່ວໄປທ ີ່ ອຳ້ງເຖງິກຳນກະທ  ຳຕີ່ຳງໆທຳງເພດທ ີ່ ຜິດ. ຄ  ຳວີ່ຳ "ຄວຳມບ ີ່ ສະອຳດທຳງສລິທມັ" ໝຳຍເຖງິວີ່ຳ "ບ ີ່ ສະອຳດ" 

ຫຼື "ເປ້ືອນ". ໂປໂລໃຊມ້ນັເພືີ່ ອອຳ້ງເຖງິຄວຳມສກົກະປກົທຳງດຳ້ນສລິທມັ. ໂປໂລໄດໃ້ຊສ້ຳມຄ  ຳຮີ່ວມກນັເພືີ່ ອສລບຸເຖງິຂອບເຂດທງັ 

ໝດົຂອງບຳບທຳງເພດ. 2. ຄວຳມບ ີ່ສດັຊືີ່ທຳງວນິຍຳນ. ເມ ືີ່ອຄນົເຮັດ "ກຳນໄຫວພ້ຣະທຽມ" ແລະ "ໃຊເ້ວດມນົຄຳຖຳ" (ຂ  ້20), 
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ພວກເຂົຳກ  ຳລງັຊອກຫຳສິີ່ ງອືີ່ ນໆເປັນພຣະເຈົຳ້ຂອງເຂົຳ, ກຳນບ ຊຳຮ ບປັນ້ກ ີ່ຽວຂອ້ງກບັກຳນນະມສັກຳນ "ພຣະ" ທ ີ່ ເຮດັດວ້ຍມຂືອງ 

ມະນດຸ. ອນັນ ັນ້ຍງັເປັນກຳນລ ້ລວງຢ ີ່ໃນຫຼຳຍແຫີ່ງຂອງໂລກໃນທກຸມ ືນ້ ,້ ແຕີ່ໂປໂລຍງັໄດລ້ະບຕືຸີ່ ມອ ກວີ່ຳຄວຳມໂລບກ ເປັນກຳນໄຫວ ້

ພຣະທຽມ (ກລຊ 3:5). ກຳນໄຫວຮ້ ບເຄົຳລບົເກ ດຂຶນ້ເມ ືີ່ອພວກເຮົຳວຳງສິີ່ ງໃດກີ່ອນກຳນເປັນພຣະເຈົຳ້ຂອງພຣະຄຣດິ. ໃນເວດມນົ 

ຄຳຖຳ, ກຳນນ  ຳໃຊຢ້ຳແມ ີ່ນມກັຈະຄຽງຄ ີ່ດວ້ຍກຳນປກຸເສກ ແລະກຳນຮຽກຫຳພະລງັຂອງເວດມນົ. 3. ບຳບທ ີ່ ກ ີ່ຽວຂອ້ງ. ສິີ່ ງເຫົຼີ່ ຳນ  ້

ແມ ີ່ນບຳບທ ີ່ ເຫັນໄດໃ້ນຄວຳມສມັພນັຂອງພວກເຮົຳ: "ຄວຳມກຽດຊງັ, ກຳນວວິຳດກນັ, ຄວຳມອດິສຳ, ກຳນແກແ້ຄນ້ຂອງຄວຳມໂກດ 

ແຄນ້" (ຄຳລຳເຕັຽ 5:20). ແຕີ່ລະບຳບເຫົຼີ່ ຳນ ສ້ຳ້ງຄວຳມເຄັີ່ ງຕຶງກບັຄນົອືີ່ ນ, ສຳ້ງອປຸະສກັລະຫວີ່ຳງຄນົ, ແລະທ  ຳລຳຍຄວຳມສມັພນັ. 

ກຳນກະທ  ຳເຫົຼີ່ ຳນ ໄ້ດຮ້ບັຄວຳມຮ ສ້ກຶເຖງິເນືອ້ໜງັ. ບຳບທ ີ່ ກ ີ່ຽວຂອ້ງລວມເຖງິກຳນເປັນຜ ນ້  ຳທ ີ່ ບ ີ່ ເໝຳະສມົ ແລະກຳນແບີ່ງແຍກລະ

ຫວີ່ຳງຄນົ. ໂປໂລໄດເ້ພ ້ມ "ຄວຳມທະເຍ ທະຍຳນທ ີ່ ເຫັນແກີ່ຕວົ" (ຂ  ້20). ຄວຳມທະເຍ ທະຍຳນບ ີ່ ຈ  ຳເປັນທ ີ່ ເປັນສິີ່ ງບ ີ່ ດ , ແຕີ່ມນັຈະ 

ກຳຍເປັນດ ັີ່ງນ ັນ້ ເມ ືີ່ອຄວຳມປຳຖນຳສີ່ວນບກຸຄນົຖກືວຳງໄວກ້ ີ່ອນຄນົອືີ່ ນ. "ກຳນແຕກແຍກ" ແລະ "ຖພືກັຖພືວກ" (ຂ  ້20) ແມ ີ່ນ 

ສອງວທິ ຂອງກຳນແບີ່ງແຍກຄນົ. ໂປໂລໄດກ້ ີ່ຳວເຖງິຄວຳມແຕກແຍກດ ັີ່ງກີ່ຳວໃນຄຣສິຕະຈກັໂກຣນິໂທ. "ອດິສຳ" (ຂ  ້21) ກ ຍງັເປັນ 

ກຳນລບົກວນຕ ີ່ ຄວຳມສມັພນັ. 4. ບຳບແຫີ່ງຄວຳມເສືີ່ ອມເສັຽ. ໂປໂລໄດເ້ຕືອນວີ່ຳ "ກຳນເມຳົເຫ້ົຼຳ" ແລະ "ກຳນດືີ່ມເຫ້ົຼຳ" (ຂ  ້21). 

ກຳນດືີ່ມເຫ້ົຼຳໄດຖ້ກືກີ່ຳວເຖງິສຳມເທືີ່ ອໃນພຣະຄມັພ ໃໝີ່. ແຕີ່ລະຄ ັງ້ມນັກີ່ຽວຂອ້ງກບັກຳນເມຳົເຫ້ົຼຳແລະສຳມຳດຖກືກ  ຳນດົກບັກຳນກນິ

ລຽ້ງຢີ່ຳງຊ ົີ່ວຊຳ້. ວຖິ ຊ ວດິຂອງກຳນປີ່ອຍຕວົ, ລວມທງັກຳນດືີ່ມເຫ້ົຼຳແລະກຳນປະພຶດທ ີ່ ໂອອ້ວດ, ມນັບ ີ່ ສອດຄີ່ອງກບັຊ ວດິຄຣສິະຕຽນ.  

ບນັຊ ລຳຍຊືີ່ ຂອງກຳນກະທ  ຳທ ີ່ ຜິດບຳບນ ແ້ມ ີ່ນບ ີ່ ຄບົຖວ້ນ. ໂປໂລໄດສ້ລບຸແນວນ  ້"ໃນທ  ຳນອງນ ອ້ ກ" (ຂ  ້21). ສລບຸຂອງໂປໂລແມ ີ່ນ 

ກຳນຊີ່ວງຈຳກເມຳົ: "ຜ ທ້ ີ່ ຍງັເຮັດສິີ່ ງດ ັີ່ງກີ່ຳວຈະບ ີ່ ມ  ສີ່ວນໃນຣຳຊອຳນຳຈກັຂອງພຣະເຈົຳ້" (ຂ  ້21). ຄຣສິະຕຽນຍງັສຳມຳດລ ົມ້ລກຸຄກຸ

ຄຳນກບັຄວຳມໂມໂຫແລະຄວຳມອດິສຳ. ຕນັຫຳເຂ້ົຳໄປໃນຈດິໃຈ. ແຕີ່ໜຳ້ເສັຽດຳຍ, ຄຣສິະຕຽນຜ ທ້ ີ່ ບ ີ່ ໄດດ້ືີ່ ມເຫ້ົຼຳຫຼຳຍປ ກ ສຳມຳດດງຶ 

ເຂ້ົຳໄປໃນກຳນລ ້ລວງນ ັນ້ໄດ.້ ເຮົຳສຳມຳດມ ຄວຳມອດິສຳໃນວທິ ທ ີ່ ພຣະເຈົຳ້ອວຍພອນຄນົອືີ່ ນໄດ!້ ແມ ີ່ນແລວ້, ພວກເຮຳົຍງັເຮັດບຳບ, 

ແຕີ່ ຄ  ຳເຕືອນຂອງໂປໂລກີ່ຽວກບັຜ ທ້ ີ່ ບ ີ່ ມ  ສີ່ວນໃນອຳນຳຈກັຂອງພຣະເຈົຳ້ແມ ີ່ນກີ່ຽວກບັ "ຜ ທ້ ີ່ ຍງັເຮັດສິີ່ ງດ ັີ່ງກ ີ່ຳວ" (ຂ  ້21). “ເຫດ ສນັ 

ນ ັນ້ພວກທີ່ຳນຈະຮ  ້ຈກັເຂົຳໄດດ້ວ້ຍຜນົຂອງເຂົຳ.” (ມດັທຳຍ 7:20). 

ຜນົສະທ້ອນຂອງກຳນທນົທຳນຕ ີ່ກຳນເຮັດວຽກຂອງເນືອ້ໜງັໃນຊ ວດິຂອງພວກເຮົຳແມີ່ນຫຍງັ? 

3.ຄຳລຳເຕັຽ 5:22-26 

22. ຝີ່ຳຍຜນົຂອງພຣະ ວນິຍຳນນ ັນ້ຄືຄວຳມຮກັ, ຄວຳມຍິນ ດ , ສນັຕິ ສກຸ, ຄວຳມອດົ ກ ັນ້ໄວນ້ຳນ, ຄວຳມປຳ ນ , ຄວຳມດ , ຄວຳມສດັ  

ຊືີ່ , 23. ຄວຳມສ ຸພຳບອີ່ອນ ຫວຳນ, ກຳນຮ  ້ຈກັບງັຄບັ ຕນົກດົ ໝຳຍທ ີ່ ຫ້ຳມກຳນຢີ່ຳງນ ກ້ ບ ີ່ ມ  . 24. ຜ ້ທ ີ່  ຢ ີ່ຝີ່ຳຍພຣະເຢຊ ຄຣດິກ  ໄດເ້ອົຳ 

ຄວຳມປຳຖນຳກບັ ຕນັຫຳຂອງມະນດຸທມັມະ ດຳນ ັນ້ຄຶງ ໄວທ້ ີ່ ໄມກ້ຳງແຂນແລ້ວ. 25. ຖຳ້ພວກ ເຮົຳມ  ຊ ວດິຢ ີ່ໂດຍພຣະ ວນິຍຳນກ ຈ ົີ່ງດ  ຳ 

ເນ ນຊ ວດິໄປຕຳມພຣະ ວນິຍຳນດວ້ຍ. 26. ເຮົຳຢີ່ຳເປັນຄນົຖຕືວົເປົີ່ ຳໆ, ຢີ່ຳກກຸກວນ ໃຈກນັ, ແລະຢີ່ຳອິດສຳກນັແລະກນັ. 

   ໂປໂລໄດຕິ້ດຕຳມລກັສນະຂອງບກຸຄະລິກລກັສນະທຳງເນືອ້ໜງັຂອງລຳວດວ້ຍບກຸຄະລິກລກັສນະຂອງຜ ທ້ ີ່ ເດ ນໄປໂດຍພຣະວນິ

ຍຳນ. ໂປໂລໄດກ້  ຳນດົລກັສນະເຫົຼີ່ ຳນ ວ້ ີ່ຳ "ຜນົ" (ຂ  ້22), ເຊິີ່ ງເປັນຄ  ຳອະທິບຳຍທ ີ່ ເໝຳະສມົໃນຄວຳມສະຫວີ່ຳງແຫີ່ງຄ  ຳອະທິບຳຍ 

ຂອງພຣະເຢຊ ກ ີ່ຽວກບັສຳຍສມັພນັຂອງພວກເຮົຳກບັພຣະອງົດ ັີ່ງເຄອືແລະກິີ່ງ. ໝຳກຜນົທ ີ່ ໂປໂລໄດບ້ນັລະຍຳຍຢ ີ່ໃນຂ ພ້ຣະຄມັພ ເຫົຼີ່ ຳ 

ນ ແ້ມ ີ່ນໝຳກຜນົທ ີ່ ພຣະວນິຍຳນຜລິດເມ ືີ່ອເຮົຳຕິດສນດິກບັພຣະອງົ. ກເຣກ ພຳວຊ  (Greg Pouncey) ຊີ່ວຍໃຫພ້ວກເຮົຳເຂ້ົຳໃຈໝຳກ 

ຜນົທ ີ່ ລະບໄຸວໃ້ນສຳມກຸີ່ມ. 

-ໝຳກຜນົທ ີ່ ຕດິພນັກບັຫວົໃຈແລະຈດິໃຈຂອງພວກເຮົຳ. 

(1) ຄວຳມຮກັແມ ີ່ນກນຸແຈສ  ຳຄນັໃນຊ ວດິຂອງຄຣສິະຕຽນ, ຄວຳມຮກັໄດເ້ຂ້ົຳໄປໃນວຽກງຳນຂອງພຣະເຈົຳ້ທງັໝດົຕ ັງ້ແຕີ່ກຳນຊງົສຳ້ງ 

ໄປສ ີ່ກຳນພວົພນັຂອງພຣະອງົກບັມະນດຸ, ລວມທງັກຳນສະແດງຄວຳມຮກັອນັຍິີ່ ງໃຫຍີ່ທ ີ່ ສດຸຂອງພຣະອງົໂດຍຜີ່ຳນກຳນສ ນ້ພຣະຊນົ 

ຂອງພຣະຄຣດິ. ຄວຳມຮກັທ ີ່ ພຣະເຈົຳ້ຖອກລງົໃສີ່ໃຈຂອງເຮົຳເຮັດໃຫເ້ຮົຳຮກັພຣະອງົແລະຄນົອືີ່ ນ. (2) ຄວຳມຍນິດ ໝຳຍເຖງິຫຼຳຍ 
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ກວີ່ຳຄວຳມສກຸ. ມນັເປັນປະສບົກຳນພຳຍໃນທ ີ່ ຜລິດໂດຍພຣະຄນຸຂອງພຣະເຈົຳ້ທ ີ່ ເຮັດໃຫພ້ວກເຮົຳມ  ຄວຳມສກຸແລະສລອງຊ ວດິໃນ 

ພຣະຄຣດິໂດຍບ ີ່ ຄ  ຳນງຶເຖງິສະຖຳນະກຳນໃດກ ີ່ຕຳມ. (3) ສນັຕິສກຸທ ີ່ ບ ີ່ ຂຶນ້ກບັເຫດກຳນພຳຍນອກ. ມນັກີ່ຽວຂອ້ງກບັຄ  ຳເວ້ົຳໃນພຳ 

ສຳເຮັບເຣ ທ ີ່ ວ ີ່ຳ ຊຳໂລມ (shalom), ເຊິີ່ ງມນັຫຼຳຍກວີ່ຳກຳນບ ີ່ ມ  ຂ ຂ້ດັແຍີ່ງ; ມນັນ  ຳແນວຄວຳມຄດິຂອງຄວຳມຄບົສມົບ ນ. 

-ໝຳກຜນົທ ີ່ ຕດິພນັກບັຄວຳມສມັພນັຂອງພວກເຮົຳ. 

(1) ຄວຳມອດົທນົດນົນຳນໝຳຍຄວຳມວີ່ຳຜ ເ້ຊືີ່ ອຖມື  ອຳລມົຍຳວ (ກງົກນັຂຳ້ມກບັສ ັນ້ ຟິວfuse), ຄວຳມໃຈຮຳ້ຍທ ີ່ ບ ີ່ ຈ  ຳກດັແມ ີ່ນກຳນ 

ເຮັດວຽກຂອງເນືອ້ໜງັ, ແຕີ່ຜ ທ້ ີ່ ເດ ນຕຳມພຣະວນິຍຳນແມ ີ່ນຊຳ້ທ ີ່ ຈະໃຈຮຳ້ຍ. ເມ ືີ່ອພຣະວນິຍຳນບ ຣສິດຸຄວບຄມຸ, ພວກເຮົຳປະຕິບດັ 

ລກັສນະຂອງພຣະເຈົຳ້. (2) ຄວຳມເມດຕຳໝຳຍເຖງິກຳນຊີ່ວຍເຫຼືອ ແລະສດັຊືີ່ ຕ ີ່ ຜ ອ້ືີ່ ນ ແລະປະຕິບດັຕ ີ່ ເຂົຳເຈົຳ້ໄດດ້ . ມນັເກ ນກວີ່ຳ 

ໃນຄວຳມໝຳຍທ ີ່ ມ  ຄນຸງຳມຄວຳມດ . (3) ຄວຳມດ ໝຳຍເຖງິທສັນະຄະຕິທ ີ່ ເອືອ້ເຟ້ືອເພືີ່ ອແຜີ່ທ ີ່ ຜ ເ້ຊືີ່ ອຖມື  ຕ ີ່ ຜ ອ້ືີ່ ນ. ມນັກີ່ຽວຂອ້ງກບັກຳນ 

ປະພຶດທ ີ່ ດ ຕ ີ່ ຜ ອ້ືີ່ ນ, ເຖງິແມ ີ່ນວີ່ຳພວກເຂົຳບ ີ່ ສມົຄວນໄດຮ້ບັມນັ. 

-ໝຳກຜນົທ ີ່ ຕດິພນັກບັກຳນປະພຶດຂອງພວກເຮົຳ. 

(1) ຄວຳມສດັຊືີ່ໝຳຍເຖງິຄວຳມເຊືີ່ ອຖ ືແລະເຊືີ່ ອຖໄືດ.້ (2) ຄວຳມອີ່ອນໂຍນພນັລະນຳເຖງິບກຸຄນົທ ີ່ ມ  ຈດິໃຈທ ີ່ ເຂ້ົຳໃຈໄດໃ້ນຄວຳມ 

ສມັພນັກບັພຣະເຈົຳ້, ທສັນະຄະຕິທ ີ່ ອີ່ອນໂຍນ, ຖີ່ອມຕວົກີ່ອນທ ີ່ ພຣະເຈົຳ້ຈະປຳກດົຢ ີ່ໃນກຳນພິຈຳລະນຳທ ີ່ ພວກເຮົຳສະແດງຕ ີ່ ຄນົອືີ່ ນ. 

(3) ກຳນບງັຄບັຕນົເອງກີ່ຽວຂອ້ງກບັຄວຳມຊ  ຳນຳນເໜືອອຳລມົຂອງພວກເຮົຳ, ແຮງກະຕຸນ້, ຄວຳມປຳຖນຳ, ແລະຄວຳມຫຼງົໄຫຼ.  

ກຳນດ  ຳນ ນຊ ວດິໂດຍພຣະວນິຍຳນໝຳຍເຖງິກຳນນ  ຳກຳນປະພຶດຂອງເຮົຳມຳຢ ີ່ໃຕກ້ຳນຄວບຄມຸຂອງພຣະອງົ. ມນັເປັນໄດພ້ຽງແຕີ່ 

ເມ ືີ່ອເຮົຳເດ ນໄປໂດຍພຣະວນິຍຳນເທົີ່ ຳນ ັນ້ ທ ີ່ ເຮົຳສຳມຳດດ  ຳນ ນຊ ວດິຕຳມຈດຸປະສງົຂອງເຮົຳ ແລະສະແດງລກັສນະຂອງພຣະເຈົຳ້

ເຫົຼີ່ ຳນ .້ ເມ ືີ່ອເຮົຳເດ ນໄປໃນພຣະວນິຍຳນ, ເຮົຳຈະດ  ຳເນ ນຊ ວດິຕຳມທມັມະຊຳດຕຳມທ ີ່ ພຣະເຈົຳ້ປຳຖນຳ. ກດົໝຳຍບ ີ່ ສຳມຳດເຮັດໃຫ້

ເຮົຳເປັນຄນົດ , ແຕີ່ພຣະວນິຍຳນສະຖດິຢ ີ່ໃນເຮົຳມ  ອ  ຳນຳດທ ີ່ ຈະປີ່ຽນແປງເຮົຳ. 

ລກັສນະໝຳກຜນົອນັໃດຂອງພຣະວນິຍຳນທ ີ່ ທີ່ຳນຕ້ອງກຳນໃຫ້ພຣະອງົເຕ ບໃຫຍີ່ຢ ີ່ໃນຕວົທີ່ຳນ? 

 

ນ  າໃຊໃ້ນຊວີດິ 

 

ກຳນດ  ຳເນ ນຊ ວດິຕຳມຈດຸປະສງົຂອງພຣະເຈົຳ້ແມ ີ່ນຂຶນ້ກບັກຳນຍີ່ຳງຂອງທີ່ຳນໂດຍພຣະວນິຍຳນ. ທີ່ຳນຈະເຮັດຫຍງັກບັຄວຳມຈງິນ ັນ້ 

ໃນອຳທິດນ ?້ ເລືອກນຶີ່ງໃນກຳນນ  ຳໃຊໃ້ນຊ ວດິຕ ີ່ ໄປນ :້ 

➢ ປະເມ  ນກຳນຍີ່ຳງຂອງເຈົຳ້. ກວດເບິີ່ ງຊ ວດິຂອງທີ່ຳນສ  ຳລບັບີ່ອນທ ີ່ ທີ່ຳນຕິດຕຳມເນືອ້ໜງັ. ສຳລະພຳບບຳບເຫົຼີ່ ຳນ ັນ້, ຫນັຈຳກ 

ພວກມນັ, ແລະຂ ໃຫພ້ຣະເຈົຳ້ຕືີ່ ມເຕັມທີ່ຳນດວ້ຍພຣະວນິຍຳນບ ຣສິດຸຂອງພຣະອງົ. 

➢ ລງົທຶນເວລຳ. ກຳນເດ ນຕຳມພຣະວນິຍຳນຮຽກຮອ້ງໃຫມ້  ກຳນຕ ັງ້ເວລຳໃຫພ້ຣະອງົ. ກ  ຳນດົເວລຳແລະບີ່ອນໃດທ ີ່ ທີ່ຳນສຳມຳດພບົ 

ພຣະເຈົຳ້ໃນແຕີ່ລະມື.້ ເຮັດໃຫມ້ນັເປັນນສິຍັທ ີ່ ບ ີ່ ຫວ ັີ່ນໄຫວທ ີ່ ຈະໃຊເ້ວລຳກບັພຣະເຈົຳ້ທກຸມ ື.້ 

➢ ປີ່ຽນທິດທຳງຄວຳມຄດິຂອງທີ່ຳນ. ກຳນເດ ນໄປໃນພຣະວນິຍຳນໝຳຍຄວຳມວີ່ຳເຮົຳ “ເອົຳຄວຳມຄດິທກຸຢີ່ຳງເປັນຊະເລ ຍເພືີ່ ອເຊືີ່ ອ

ຟງັພຣະຄຣດິ” (2 ໂກຣນິໂທ 10:5). ເລ ີ່ ມຕ ົນ້ນສິຍັຂອງກຳນອ ງໃສີ່ພຣະວນິຍຳນ, ເພືີ່ ອວີ່ຳຄວຳມຄດິຕີ່ຳງໆຂອງທີ່ຳນເປັນທ ີ່

ຖວຳຍກຽດແກີ່ພຣະຄຣດິ. ທີ່ອງຈ  ຳຂ ພ້ຣະຄມັພ ທ ີ່ ມ  ປໂຍດເຊັີ່ ນ: ຟ ລິບປອຍ 4:8. 
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