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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 29 ກນັຍາ 2024 (09-29-2024) 

 

ຈດຸປະສງົທ ີ່ ສະແດງອອກ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ຈດຸປະສງົຂອງພວກເຮົາຖກືຄບົເຕັມຂນະທີີ່ ເຮົາຮບັໃຊຄ້ນົອືີ່ ນໆດວ້ຍຄວາມຮກັ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ີ່ ຊວີດິ:  

ຖາ້ທີ່ານເປັນເບບ ບມຸເມ   (Baby Boomer) (ເກ ດຊີ່ວງ 1946-1964), ທີ່ານເປັນສີ່ວນນ ີ່ງທ ີ່ ຖກືເອ ນ້ວີ່າ "ລຸນ້ຂອ້ຍ." ຄນົລຸນ້ນ ໄ້ດຖ້ກື  

ຂນານນາມວີ່າ ພວກຊ ີ່ ງບຊູາຕນົເອງ (narcissistic) ແລະສມຸໃຈ-ໃສີ່ຕນົເອງ. ຢີ່າງໃດກຕໍາມ, ໃນເວລາຕໍີ່ ມາ, ວາລະສານ ໄທມ ໌

(Time) ໄດໃ້ສີ່ຊືີ່ ໃຫຄ້ນົຊີ່ວງຕໍີ່ ມາວີ່າ ມຽວເລັນນຽວ (Millennials) ເປັນລຸນ້ ຂອ້ຍ ຂອ້ຍ ຂອ້ຍ! (ME ME ME). ກຸີ່ມສມຸໃຈໃສີ່ຕນົ 

ເອງ-ເປັນຈດຸໃຈກາງນ ສ້ບືທອດມາຈາກຄນົລຸນ້ກ ີ່ອນແມ ີ່ນແຜີ່ຂຍາຍໄປທົີ່ວສງັຄມົຂອງພວກເຮົາ. ມນັບໍີ່ ໄດຖ້ກືຈາໍກດັໃນຄນົລຸນ້ດຽວ.  

ພວກເຮົາກາໍລງັເຫັນສ ີ່ ງນ ຢູ້ີ່ອອ້ມຕວົພວກເຮົາ, ແລະສ ີ່ ງທ ີ່ ພວກເຮົາສນູເສັຽໃນການປີ່ຽນແປງນ ແ້ມ ີ່ນການສມຸໃຈໃສີ່ຊຸມຊນົ. ພວກເຮົາບໍີ່ 

ຄ ດກີ່ຽວກບັຄນົອືີ່ ນ. ໃນຮອບຊາວຫາ້ປ ທ ີ່ ຜີ່ານມາຄວາມຮກັຊາດໄດຫ້ ຸດລງົຈາກ 70 ເປັນ 38 ເປ ເຊັນ. ການເຊືີ່ ອມຕໍີ່ ກບັຄນົອືີ່ ນໆໄດ ້

ກາຍເປັນເຣືີ່ ອງທ ີ່ ບໍີ່ ສາໍຄນັ. ຄວາມສນົໃຈໃນການມ ລກູໄດຫ້ ຸດລງົຈາກ 59 ຫາ 30 ເປ ເຊັນ. ການເຊືີ່ ອມຕໍີ່ ກບັຄອບຄວົໄດກ້າຍເປັນ 

ເຣືີ່ ອງທ ີ່ ບໍີ່ ສາໍຄນັ. ການມ ສີ່ວນຮີ່ວມໃນຊຸມຊນົໄດຫ້ ຸດລງົຈາກ 62 ຫາ 27 ເປ ເຊັນ. ການເຊືີ່ ອມຕໍີ່ ກບັເພືີ່ ອນບາ້ນຂອງພວກເຮົາໄດ ້

ກາຍເປັນສ ີ່ ງທ ີ່ ບໍີ່ ສາໍຄນັ. ຍງັມ  ທາງທ ີ່ ດ ກວີ່າໃນການດາໍເນ ນຊ ວ ດ. ເມ ືີ່ອເຮົາເຊົາເບ ີ່ ງຕວົເອງພຽງແຕີ່ໃຫເ້ຮົາມ  ຄວາມສກຸແລະຈ ົີ່ງເບ ີ່ ງໄປ

ທ ີ່ ພຣະເຢຊູ, ຊ ວ ດກາຍເປັນຫ າຍກວີ່າກີ່ຽວກບັຕວົເອງ. ມນັນາໍເຮົາໃຫເ້ຫັນຄນົອືີ່ ນ, ຮກັຄນົອືີ່ ນ, ແລະມ ສີ່ວນຮີ່ວມໃນຊ ວ ດເຂົາເຈົາ້. 

ພຣະຄມັພີກີ່າວວີ່າຢີ່າງໃດ? (ເບິີ່ ງຕາມຫວົຂ  ້1, 2, ແລະ 3,) 

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. ຄາລາເຕັຽ 6:1-5  

1. ພວກພີີ່ ນອ້ງເອີຍ, ຖາ້ຄນົໃດຫາກພບົຄນົທີີ່ ຫ ງົຜິດປະການໃດ ເຈົາ້ທງັຫ າຍຜ ້ຢ ີ່ຝີ່າຍພຣະວນິຍານ ຈ ົີ່ງຊີ່ອຍຄນົຢີ່າງນ ັນ້ດວ້ຍຄວາມ 

ອີ່ອນສພຸາບໃຫ້ກບັຄືນດໃີໝີ່ໂດຍໃຫ້ທກຸຄນົຄຶດເຖງິຕນົເອງ ຢ້ານວີ່າຕນົຈະຖກືຊກັຈ ງໃຫ້ຫ ງົໄປ. 2. ຈ ົີ່ງຊີ່ອຍຮບັພາຣະອນັໜກັຂອງກນັ

ແລະກນັ ຖາ້ເຮັດດ ັີ່ງນີພ້ວກເຈົາ້ກ ເຮັດຕາມພຣະບນັຍດັຂອງພຣະຄຣດິ. 3. ເພາະວີ່າຖາ້ຜ ້ໃດຖຕືວົວີ່າເປັນຜ ້ສ  າຄນັໃນເມືີ່ອຕນົບ ີ່ ສ  າຄນັ

ອນັໃດ ຜ ້ນ ັນ້ກ ລ ລ້ວງຕນົເອງ. 4. ທກຸຄນົຈ ົີ່ງສນັນະສ ດເບິີ່ ງການງານຂອງຕນົເອງຈຶີ່ງຈະມສິີີ່ ງທີີ່ ເອົາມາອວດອ້າງໄດໃ້ນຕວົເອງ ໂດຍບ ີ່

ແມີ່ນປຽບກບັຜ ້ອືີ່ ນ. 5. ເພາະວີ່າທກຸຄນົຕ້ອງຮບັຜິດຊອບຕ ີ່ພາຣະຂອງຕນົເອງ. 

   ທີ່ານໄດຮ້ບັຈດຸປະສງົໃນພຣະຄຣ ດ. ນ ັນ້ຄຄືວາມງດົງາມຂອງຂີ່າວປະເສ ດ: ພຣະຄຣ ດຊງົຟ້ືນຟທູີ່ານໃຫເ້ປັນຄນົທ ີ່ ພຣະອງົຊງົສາ້ງ

ໃຫທ້ີ່ານເປັນ. ການດາໍເນ ນຊ ວ ດຕາມຈດຸປະສງົນ ັນ້ອາດຈະເປັນເຣືີ່ ອງຍາກ, ແຕີ່ໃນທ ີ່ ນ ແ້ມ ີ່ນບີ່ອນທ ີ່ ຄວາມງາມຂອງຂີ່າວປະເສ ດຈະ 

ສີ່ອງແສງອ ກເທືີ່ ອນ ີ່ງ: ທີ່ານບໍີ່ ໄດຖ້ກືປະໃຫຢູ້ີ່ຄນົດຽວທ ີ່ ຈະດາໍເນ ນຊ ວ ດຕາມຈດຸປະສງົນ ັນ້ໃນອາໍນາດຂອງທີ່ານເອງ, ໃນການສ ກສາ 

ຄມັພ ທ ີ່ ຜີ່ານມາຂອງພວກເຮົາ, ພວກເຮົາໄດເ້ຫັນວີ່າພຣະເຈົາ້ໄດວ້າງພຣະວ ນຍານບໍຣ ສດຸຂອງພຣະອງົໃນທກຸຄນົທ ີ່ ເຊືີ່ ອ, ແລະໃນຂະ 

ນະທ ີ່ ທີ່ານເດ ນໄປໃນພຣະວ ນຍານຂອງພຣະອງົ, ຈ ົີ່ງປີ່ອຍໃຫພ້ຣະອງົເພ ້ມເຕັມແລະສວມອາໍນາດແກີ່ທີ່ານ, ເພືີ່ ອທີ່ານຈະດາໍເນ ນຊ ວ ດ 

ຕາມຈດຸປະສງົນ ັນ້. ທີ່ານອາດຈະສງົສຍັວີ່າ, "ຈດຸປະສງົແທຈ້ ງຂອງຂອ້ຍແມ ີ່ນຫຍງັ?" ຂອ້ຍມກັວ ທ ທ ີ່ ສ ັນ້ແລະຫຍໍ້ໆ ທ ີ່ ຈດຸປະສງົຂອງ 

ພວກເຮົາຖກືລະບໄຸວວ້ີ່າ: "ຈດຸສດຸທາ້ຍຂອງມະນດຸແມ ີ່ນເພືີ່ ອສຣັເສ ນພຣະເຈົາ້ແລະມ ຄວາມສກຸກບັພຣະອງົຕລອດໄປ.” ເຮົານາໍສງ ີ່າຣາ

ສ ມາສູີ່ພຣະເຈົາ້ເມ ືີ່ອເຮົາຮບັໃຊຄ້ນົທ ີ່ ຢູີ່ອອ້ມຮອບເຮົາ, ຜູທ້ ີ່ ພຣະອງົໄດນ້າໍມາສູີ່ຊ ວ ດຂອງເຮົາ. ຊ ວ ດຄຣ ສະຕຽນບໍີ່ ໄດໝ້າຍເຖ ງການໃຫ ້
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ຢູີ່ໂດດດີ່ຽວ. ເມ ືີ່ອທີ່ານມາຫາພຣະຄຣ ດ, ທີ່ານມາທ ີ່ ພຣະກາຍຂອງພຣະຄຣ ດ-ຄຣ ສຕະຈກັ. ພວກເຮົາຢູີ່ໃນນ ຮ້ ີ່ວມກນັ. ເຮົາມ  ຄວາມ

ຮບັຜ ດຊອບທ ີ່ ຈະຊີ່ວຍເຊ ີ່ ງກນັແລະກນັໃຫໃ້ຫຍີ່ຂ ນ້ໃນພຣະຄຣ ດ, ແລະນ ັນ້ກລໍວມເຖ ງການຮບັມກືບັບາບແລະຄວາມຜ ດພາດ. ພວກ

ເຮົາຖກືເອ ນ້ໃຫຮ້ບັໃຊໂ້ດຍການຊີ່ວຍເສ ມສາ້ງຄນົອືີ່ ນ. ຄາໍວີ່າ "ເສ ມສາ້ງ" ຈະຖກືໃຊໃ້ນສະຕະວດັທາໍອ ດເພືີ່ ອຈອດຕໍີ່ກະດກູທ ີ່ ພ ກໂບກ 

ຫ ືແຕກ. ເມ ືີ່ອເຮົາເສ ມສາ້ງຜູໃ້ດຜູນ້ ີ່ ງ, ເຮົາກາໍລງັຊອກຫາທ ີ່ ຈະນາໍການປ ີ່ ນປວົໃຫເ້ຂົາເຈົາ້ເດ ນກບັພຣະຄຣ ດ. ໂປໂລໄດໃ້ຫເ້ຮົາສ ີ່ ວ ທ ທ ີ່

ຈະກາ້ວເຂ້ົາໄປໃນການຊີ່ວຍເຫ ືອຄນົຜູນ້ ີ່ ງ. 

1. ກາ້ວເຂ້ົາດວ້ຍພຣະຄນຸ. ຂາ້ພະເຈົາ້ຂໍຂອບໃຈຜູທ້ ີ່ , ໃນອາດ ດ, ກາ້ວເຂ້ົາໄປໃນຊ ວ ດຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ເພືີ່ ອຊີ່ວຍໃຫເ້ຫັນ "ຄວາມຜ ດ 

ພາດຂອງວ ທ ການຂອງຂາ້ພະເຈົາ້." ອນັນ ບໍ້ີ່ ເຄ ຍເຮັດດວ້ຍທສັນະຂອງຄວາມຊອບທມັໃນຕວົເອງຫ ືວ ນຍານທ ີ່ ຈອງຫອງ, ແຕີ່ໄດເ້ຮັດ

ມນັເພືີ່ ອຊີ່ວຍໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ເດ ນກບັພຣະຄຣ ດດ ັີ່ງທ ີ່ ຄວນ. ໂປໂລໄດເ້ອ ນ້ພວກເຮົາສູີ່ "ດວ້ຍຄວາມອີ່ອນສພຸາບ" (ຂໍ ້1). ວ ນຍານທ ີ່  

ອີ່ອນໂຍນບໍີ່ ໄດຍ້ກົເວັນ້ຄວາມບາບຫ ືເບ ີ່ ງຂາ້ມຜນົກະທບົຂອງມນັ, ແຕີ່ວີ່າມນັເຂ້ົາຫາບກຸຄນົດວ້ຍຄວາມອີ່ອນໄຫວແລະຄວາມເຂ້ົາໃຈ. 

2. ກາ້ວເຂ້ົາໄປດວ້ຍຄວາມລະມດັລະວງັ. ໂປໂລຍງັໄດເ້ນັນ້ໜກັເຖ ງການສງັເກດເບ ີ່ ງຕວົເຮົາເອງເພືີ່ ອວີ່າພວກເຮົາ "ຈະບໍີ່ ຖກືລ້ໍລວງ" 

(ຂໍ ້1). ເມ ືີ່ອພວກເຮົາເຕ ບໃຫຍີ່ຂ ນ້ໃນພຣະຄຣ ດ, ພວກເຮົາຫວງັວີ່າຈະເຮັດບາບໜອ້ຍລງົ. ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຄ້ ົນ້ພບົວີ່າແມ ີ່ນພຣະເຈົາ້ທ ີ່

ຕດັສ ນ (convicts) ແລະໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ຊຍັຊນະຄວາມບາບຫ ືນ ສຍັບາບບາງຢີ່າງ. ພຣະອງົຍງັເລ ້ມຕ ົນ້ເພືີ່ ອສະແດງໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ເຫັນ 

ບີ່ອນອືີ່ ນໆທ ີ່ ຂາ້ພະເຈົາ້ມກັຈະເຮັດບາບ. ບໍີ່ ມ  ຄນົໃດໃນພວກເຮົາຈະບນັລຄຸວາມສມົບນູແບບ ຈນົກວີ່າເຮົາຈະໄດປ້ະເຊ ນໜາ້ກບັພຣະ 

ຄຣ ດໃນອານາຈກັຂອງພຣະອງົ. ແລະໃນຂນະທ ີ່ ພວກເຮົາຢູີ່ໃນໂລກນ ,້ ທມັມະຊາດບາບເກົີ່ າ, ທ ີ່ ຖກືຜີ່າຍແພ,້ ຈະຍງັຄງົພະຍາຍາມ 

ລກຸຂ ນ້ແລະນາໍພາພວກເຮົາໄປສູີ່ບາບ. ພວກເຮົາບໍີ່ ຄວນປີ່ອຍໃຫເ້ຄືີ່ ອງປ້ອງກນັຂອງພວກເຮົາລດົລງົ. 

3. ກາ້ວເຂ້ົາດວ້ຍຄວາມຖີ່ອມຕວົ. ການກາ້ວເຂ້ົາໄປຊີ່ວຍຄນົອືີ່ ນໃນຂນະທ ີ່ ຮູເ້ຖ ງຄວາມສາມາດຂອງເຮົາທ ີ່ ຈະຕກົຢູີ່ໃນບາບ ຮຽກຮອ້ງ

ໃຫມ້  ຄວາມຖີ່ອມຕວົ. ພວກເຮາົບໍີ່ ເຄ ຍຊີ່ວຍຜູໃ້ດເມ ືີ່ອພວກເຮາົກາໍລງັຢູີ່ກບັຄວາມຈອງຫອງຫ ືວ ນຍານໂອອ້ວດ. ພວກເຮົາຮູວ້ ີ່າພວກເຮົາ

ເປັນຄນົບາບພາຍໃຕພ້ຣະຄນຸຂອງພຣະເຈົາ້. ເຮົາຈະຊີ່ວຍໃຜບໍີ່ ໄດຖ້າ້ບໍີ່ ມ  ຄວາມຖີ່ອມຕວົ. ດ ັີ່ງທ ີ່ ໂປໂລກີ່າວວີ່າ, “ຖາ້ຜ ້ໃດຖຕືວົວີ່າເປັນ

ຜ ້ສ  າຄນັໃນເມືີ່ອຕນົບ ີ່ ສ  າຄນັອນັໃດ ຜ ້ນ ັນ້ກ ລ ລ້ວງຕນົເອງ.” (ຂໍ ້3). 

4. ກາ້ວເຂ້ົາດວ້ຍຄວາມຮກັ. ເມ ືີ່ອເຮົາແບກພາລະຂອງກນັແລະກນັ, ເຮົາກເໍຮັດຕາມກດົຂອງພຣະຄຣ ດ. ນ ັນ້ກຄໍຄືວາມຮກັ. ພາລະທ ີ່  

ໂປໂລໄດອ້າ້ງເຖ ງໃນຂໍທ້  2 ອາດສາມາດຫ າຍກວີ່າພາລະຂອງບາບ, ແຕີ່ແນີ່ນອນວີ່າມນັເປັນບີ່ອນທ ີ່ ດ ທ ີ່ ຈະເລ ້ມຕ ົນ້. ເຮົາຖກືເອ ນ້ໃຫ້

ຮກັແລະສນບັສນນູຊ ີ່ ງກນັແລະກນັກບັພາລະແລະການທາ້ທາຍອນັໃດກຕໍາມທ ີ່ ເຂົາເຈົາ້ກາໍລງັປະເຊ ນ. ເບ ີ່ ງທາໍອ ດໃນຂໍ ້5 ເບ ີ່ ງຄວືີ່າ

ຂດັກນັກບັເຣືີ່ ອງນ :້ “ຈ ົີ່ງຊີ່ອຍຮບັພາຣະອນັໜກັຂອງກນັແລະກນັ.” ຖາ້ເຮົາແຕີ່ລະຄນົຮບັຜ ດຊອບໃນການແບກພາລະຂອງຕນົເອງເປັນ

ຫຍງັຈ ີ່ງບອກໃຫກ້າ້ວເຂ້ົາໄປຊີ່ວຍຄນົອືີ່ ນດວ້ຍ? ບໍີ່ ແມ ີ່ນຜູນ້ ັນ້ບໍທ ີ່ ຄວນຈະເຮັດຕາມຂໍທ້  5 ແລະແບກພາລະຂອງຕນົເອງ? ຂາ້ພະເຈົາ້

ຖວືີ່າພາລະຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ເປັນສ ີ່ ງທ ີ່ ເປັນຄວາມຮບັຜ ດຊອບຂອງຂາ້ພະເຈົາ້. ແນີ່ນອນ, ບາງຄ ັງ້ຄວາມຮບັຜ ດຊອບເຫ ົີ່ ານ ັນ້ສາມາດ 

ຄວບຄມຸເຮົາແລະຮູສ້ ກວີ່າເປັນພາລະແທ.້ ຕວົຢີ່າງເຊັີ່ ນ: ແມ ີ່ທ ີ່ ລຽ້ງລກູດີ່ຽວອາດມ ໜາ້ທ ີ່ ຮບັຜ ດຊອບໃນການຕອບສນອງໃຫລ້ກູໆຂອງ 

ນາງ, ແຕີ່ລາວແບກພາລະຕີ່າງໆໃນການຢູີ່ທ ີ່ ນ ັນ້ເພືີ່ ອຊີ່ວຍລກູໆຂອງນາງເຮັດການບາ້ນຫ ືພາພວກເຂົາໄປໂຮງຮຽນເພາະລາວເຮັດວຽກ 

ທງັສອງບີ່ອນ. ມນັເປັນໜາ້ທ ີ່ ຮບັຜ ດຊອບຂອງນາງ, ແຕີ່ຍອ້ນຄວາມຮກັ, ພວກເຮົາສາມາດກາ້ວເຂ້ົາໄປໃນການຊີ່ວຍແບີ່ງເບົາພາລະ

ຂອງນາງ. ນ ັນ້ແມ ີ່ນການປະຕ ບດັຕາມກດົບນັຍດັຂອງພຣະຄຣ ດ. 

ເມ ືີ່ອໃດທ ີ່ ທີ່ານຕ້ອງການຄນົມາຊີ່ວຍທີ່ານແບກພາລະ? 

2. ຄາລາເຕັຽ 6:6-8 

6. ສີ່ວນຜ ້ທີີ່ ຮບັພຣະທມັຄ  າສອນແລ້ວ ຈ ົີ່ງແບີ່ງສິີ່ ງທີີ່ ດທີກຸຢີ່າງໃຫ້ແກີ່ຜ ້ທີີ່ ສອນຕວົເຖີນ້. 7. ຢີ່າເຂົາ້ໃຈຜິດ ພວກເຈົາ້ຈະຫ ອກລວງພຣະ 

ເຈົາ້ບ ີ່ ໄດ ້ເພາະວີ່າຜ ້ໃດຫວີ່ານສິີ່ ງໃດລງົກ ຈະເກບັກີ່ຽວສິີ່ ງນ ັນ້. 8. ຜ ້ທີີ່ ຫວີ່ານຕາມຕນັຫາຂອງທມັມະດາມະນດຸກ ຈະເກບັກີ່ຽວຄວາມ 

ເປືີ່ ອຍເນົີ່ າຈາກຕນັຫາມະນດຸນ ັນ້ ແຕີ່ຜ ້ທີີ່ ຫວີ່ານຕາມພຣະວນິຍານກ ຈະເກບັກີ່ຽວຊວີດິອນັຕລອດໄປເປັນນດິຈາກພຣະວນິຍານນ ັນ້. 
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ອ ກວ ທ ນ ີ່ ງທ ີ່ ເຮົາສາມາດເຮັດໃຫຈ້ດຸປະສງົຂອງເຮົາບນັລໄຸດໂ້ດຍຜີ່ານການຮບັໃຊຄ້ນົອືີ່ ນແມ ີ່ນໂດຍການໃຫກ້າໍລງັໃຈເຂົາເຈົາ້. ໃນຖາ

ນະເປັນສ ດຍາພ ບານ, ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດຍ້ ນຫ າຍໆຄນົກີ່າວໃນຕອນທາ້ຍຂອງການນະມສັການ "ບດົເທດດ ຫ າຍອາຈານ". ຂາ້ພະເຈົາ້ຮູ້

ວ ີ່າຄນົສີ່ວນຫ າຍມ ຄວາມຈ ງໃຈ, ແຕີ່ມນັຮູສ້ ກຄກືບັວີ່າເປັນສ ີ່ ງທ ີ່ ຄວນເວ້ົາກບັສ ດຍາພ ບານຢູີ່ແລວ້, ຢີ່າງໃດກຕໍາມ, ເມ ືີ່ອມ  ຄນົມາຫາຂາ້

ພະເຈົາ້ໃນເວລາຕໍີ່ ມາແລະໃຫຕ້ວົຢີ່າງເຈາະຈງົຫ ເືຫດຜນົທ ີ່ ຄາໍເທສນາໄດຊ້ີ່ວຍເຂົາ, ສ ີ່ ງນ ັນ້ມ  ນ ້າໍໜກັຫ າຍສາໍລບັຂາ້ພະເຈົາ້. ອນັນ ເ້ປັນ

ພອນແຫີ່ງການໜນູໃຈສດຸໆ! ຖອ້ຍຄາໍຂອງໂປໂລໝາຍເຖ ງວີ່າມນັຫ າຍກວີ່າການຕບົຫ ງັຍອ້ງຍໍທ ີ່ ຈບົງາມ, ໂປໂລໄດຊຸ້ກຍູໃ້ຫຜູ້ອ້ ີ່ານ 

ຂອງລາວຊີ່ວຍສນບັສນນູຜູທ້ ີ່ ສອນພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈົາ້. ໃຫເ້ຮົາຮບັໃຊພ້ວກທ ີ່ ຮບັໃຊເ້ຮາົ. ພວກທ ີ່ ກາ້ວເຂ້ົາໃນງານຮບັໃຊພ້ຣະເຈົາ້

ໂດຍບໍີ່ ເຫັນແກີ່ເງ  ນ; ມນັເປັນການຮຽກເອ ນ້ຈາກພຣະເຈົາ້. ອດັຕາສີ່ວນໃນແຕີ່ລະລດັກແໍຕກຕີ່າງກນັໄປ, ແຕີ່ມ  ຫ າຍກວີ່າເຄ ີ່ ງນ ີ່ ງຂອງ

ສ ດຍາພ ບານຕອ້ງເພ ້ມລາຍຮບັຂອງເຂົາເຈົາ້ດວ້ຍວຽກອືີ່ ນອ ກ. ພວກສ ດຍາພ ບານເຫ ົີ່ ານ ເ້ຮັດວຽກໃນຄີ່າຈາ້ງໜອ້ຍຢີ່າງບໍີ່ໜາ້ເຊືີ່ ອ, 

ແລະຍອ້ນວີ່າພວກເຮົາມ  ໂອກາດ, ໃຫພ້ວກເຮົາເຮັດທກຸສ ີ່ ງທ ີ່ ພວກເຮົາສາມາດເຮັດໄດເ້ພືີ່ ອສນບັສນນູພວກເຂົາເຈົາ້. ພວກເຮົາຈະເກບັ 

ກີ່ຽວຜນົປໂຍດເມ ືີ່ອເຮົາກາ້ວເຂ້ົາໄປຮບັໃຊຄ້ນົອືີ່ ນ, ບໍີ່ ວີ່າຈະເປັນການສນບັສນນູທາງດາ້ນການເງ ນ, ການໃຫກ້າໍລງັໃຈ, ຫ ືການຍີ່າງ

ຄຽງຂາ້ງຄນົອືີ່ ນແລະຊີ່ວຍແບກພາລະຂອງເຂົາເຈົາ້. "ເພາະວີ່າຜ ້ໃດຫວີ່ານສິີ່ ງໃດລງົກ ຈະເກບັກີ່ຽວສິີ່ ງນ ັນ້.” (ຂໍ ້7). ໃນທ ີ່ ນ ໂ້ປໂລບໍີ່ 

ໄດສ້ນບັສນນູຄວາມເຊືີ່ ອທ ີ່ ຜ ດພາດຂອງກມັ. ພຣະເຈົາ້ບໍີ່ ໄດເ້ຮັດວຽກພາຍໃຕກ້ານຂາດບາງບຄຸລ ກຕໍີ່ ເຫດ-ແລະ-ຜນົ: ເຮດັດ ແລະສ ີ່ ງດ 

ກເໍກ ດຂ ນ້ກບັທີ່ານ; ເຮັດບໍີ່ ດ ແລະສ ີ່ ງບໍີ່ ດ ກເໍກ ດຂືນ້ກບັທີ່ານ. ການເຊືີ່ ອແບບນ ເ້ປັນການຕກົຢູີ່ໃນຄວາມສອດຄີ່ອງກບັໝູີ່ສາມຄນົຂອງ

ໂຢບເຊືີ່ ອວີ່າໂຢບໄດຮ້ບັຄວາມທກຸທໍຣະມານຍອ້ນວີ່າລາວໄດເ້ຮັດບາບ. ຢີ່າງໃດກຕໍາມ, ມ  ຫ ກັການຂອງພຣະຄມັພ ຢູີ່ທ ີ່ ນ ,້ ແລະການ 

ກະເສດຊີ່ວຍໃຫພ້ວກເຮົາເຂ້ົາໃຈມນັແລະແຍກມນັອອກຈາກການເຊືີ່ ອໃນກມັ, ເມ ືີ່ອຊາວກະສ ກອນຫວີ່ານເມດັພືດແນວໃດ, ລາວຄາດ 

ວີ່າຈະໄດເ້ກບັກີ່ຽວແນວນ ັນ້, ກມັແມ ີ່ນບງັເອ ນ. ກີ່າວຄາໍຮາ້ຍໃສີ່ເມຽັຂອງທີ່ານຫ ງັຈາກນ ັນ້ຜີ່ານໄປໃນມືນ້ ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັ ້ັນ້ຍາງລດົຂອງທີ່ານກຮໍ ົີ່ວ.  

ມນັບໍີ່ ແມ ີ່ນເຫດ-ແລະ-ຜນົທ ີ່ ແທຈ້ ງໃນທ ີ່ ນ ;້ ນ ັນ້ແມ ີ່ນພຽງແຕີ່ສອງເຫດການທ ີ່ ເກ ດຂ ນ້ໂດຍບໍີ່ກ ີ່ຽວຂອ້ງກນັ. ປກູເມດັໝາກເລັີ່ ນຢູີ່ໃນ

ສວນຫ ງັບາ້ນແລະທີ່ານສາມາດຄາດຫວງັຈະໄດໝ້າກເລັີ່ ນ. ການກະເສດບໍີ່ ແມ ີ່ນເຣືີ່ ອງບງັເອ ນ, ແລະທງັບໍີ່ ແມ ີ່ນຫ ກັການທາງວ ນຍານ 

ທ ີ່ ປກົຄອງຊ ວ ດຂອງເຮົາ. ຫ ກັການທາງວ ນຍານທ ີ່ ໂປໂລໄດເ້ນັນ້ຢູີ່ນ ຈ້ະພາພວກເຮົາກບັຄນືໄປທ ີ່  ຄາລາເຕັຽ 5:16-26, ແລະທາງ 

ກງົກນັຂາ້ມລະຫວີ່າງການເຮດັວຽກຂອງເນືອ້ໜງັແລະຜນົຂອງພຣະວ ນຍານ. ການເຮັດຕາມຄວາມປາຖນາຂອງທມັມະຊາດບາບບໍີ່ ມ  

ຫຍງັເປັນຜນົດ ຫ ເືປັນປໂຍດ, ແຕີ່ການເດ ນໄປໂດຍພຣະວ ນຍານແລະການໃຫພ້ຣະອງົເກ ດໝາກໃນຕວົເຮົາຈະເກບັກີ່ຽວຜນົປໂຍດທງັ

ໝດົທ ີ່ ຕ ດພນັກບັຊ ວ ດນ ລນັດອນ! ພວກເຮົາບໍີ່ ຮບັໃຊເ້ພາະເຫັນແກີ່ລາງວນັບາງຢີ່າງສາໍລບັພວກເຮົາ; ເຮົາຮບັໃຊເ້ພາະເຮົາຮກັພຣະ 

ຄຣ ດ, ແລະເຮົາຮກັພວກທ ີ່ ພຣະອງົໄດນ້າໍມາໄວຕໍ້ີ່ໜາ້ເຮົາ. ພວກເຮົາບໍີ່ ໄດໃ້ຫເ້ພືີ່ ອຈະໄດຮ້ບັ! ການກະທາໍອອກຈາກແຮງຈງູໃຈທ ີ່ ເຫັນ 

ແກີ່ຕວົແມ ີ່ນຜ ດ, ແລະພຣະເຈົາ້ບໍີ່ ໄດຖ້ກືຫ ອກລວງໂດຍການກະທາໍພາຍນອກຂອງເຮົາ. ພວກເຮົາພຽງແຕີ່ຫ ອກລວງຕນົເອງເພາະວີ່າ 

"ພວກເຈົາ້ຈະຫ ອກລວງພຣະເຈົາ້ບ ີ່ ໄດ”້ (ຂໍ ້7). ການເຮັດດ ກບັຄນົອືີ່ ນອາດເບ ີ່ ງຄວືີ່າດດູ ຕໍີ່ ຕວົເອງແລະຄນົອອ້ມຂາ້ງ, ແຕີ່ພຣະເຈົາ້ຊງົ

ເຫັນຫວົໃຈ. ຄວາມທເຍ ທຍານແມ ີ່ນດ ; ຄວາມທເຍ ທຍານທ ີ່ ເຫັນແກີ່ຕວົແມ ີ່ນບໍີ່ ດ -ແລະຄວາມທເຍ ທຍານທ ີ່ ເຫັນແກີ່ຕວົແມ ີ່ນລະບໄຸວ ້

ໃນບນັດາວຽກງານຂອງເນືອ້ໜງັ (5:20). ບໍີ່ ມ  ມລໍະດກົກີ່ຽວຂອ້ງກບັພ ຕ ກມັດ ັີ່ງກີ່າວ (ຂໍ ້21), ມ  ແຕີ່ການທາໍລາຍເທົີ່ ານ ັນ້. ດ ັີ່ງທ ີ່ ພຣະ 

ເຈົາ້ໄດກ້ ີ່າວຜີ່ານຜູປ້ະກາດພຣະທມັໂຮເຊອາວີ່າ, “ເມ ືີ່ອພວກເຂົາຫວີ່ານລມົພວກເຂົາກເໍກບັ ກີ່ຽວແຕີ່ລມົ ບາ້ໝ”ູ (ໂຮເຊອາ 8:7ກ). 

3.ຄາລາເຕັຽ 6:9-10 

9. ຢີ່າໃຫ້ພວກເຮົາເມ ືີ່ອຍລ້າໃນການເຮັດດ ີເພາະວີ່າຖາ້ໃຈພວກເຮົາບ ີ່ທ ຖ້ອຍ ເຮົາກ ຈະໄດເ້ກບັກີ່ຽວຜນົຕາມເວລາສມົຄວນ. 10. ເຫດ 

ສນັນ ັນ້ ຕາມທີີ່ ມໂີອກາດໃຫ້ພວກເຮົາເຮັດການດຕີ ີ່ ຄນົທງັປວງ ແລະເປັນຕ ົ້ົນ້ວີ່າຕ ີ່ ຄອບຄວົທີີ່ ຮີ່ວມຢ ີ່ໃນຄວາມເຊືີ່ອ. 

ເປັນຫຍງັເຮົາອາດເມືີ່ອຍກບັການເຮັດຄວາມດ ? 

   ເພາະວີ່າ “ຜ ້ທີີ່ ຫວີ່ານຕາມພຣະວນິຍານກ ຈະເກບັກີ່ຽວຊວີດິອນັຕລອດໄປເປັນນດິຈາກພຣະວນິຍານນ ັນ້.” (ຄລຕ 6:8), “ຢີ່າໃຫ ້

ເຮົາເມ ືີ່ອຍລາ້ໃນການເຮັດດ ” (ຂໍ ້9), ໃນຂນະທ ີ່ ເຮົາຮບັໃຊຢູ້ີ່, ເຮົາອາດຈະເມ ືີ່ອຍ. ພວກເຮົາອາດສງົສຍັວີ່າເຮົາກາໍລງັສາ້ງຄວາມ 



 

4 
 

ແຕກຕີ່າງຢີ່າງແທຈ້ ງຫ ືບໍີ່ . ຊາວກະສ ກອນອາດມ ຊີ່ວງເວລາແບບນ ັນ້ຄກືນັ. ທ ົີ່ງນາໄດຖ້ກືປກູຝງັ, ແລະບໍີ່ ມ  ຫຍງັເບ ີ່ ງຄວືີ່າຈະເກ ດຂ ນ້. 

ການຂາດຝນົສາມາດເຮັດໃຫຊ້າວກະສ ກອນຄ ດວີ່າທງັໝດົແມ ີ່ນບໍີ່ ມ  ຜນົປໂຍດ. ແຕີ່ໃນຂນະທ ີ່ ຊາວນາຍງັເຮັດວຽກຢູີ່ໃນທົີ່ງນາ-ແລະ

ເມ ືີ່ອເຮົາສບືຕໍີ່ ເຮັດວຽກງານໄຮີ່ນາທ ີ່ ພຣະເຈົາ້ໄດມ້ອບໃຫ-້ການເກບັກີ່ຽວຈະເກ ດຂ ນ້. ພວກເຮົາອາດຈະບໍີ່ ເຫັນຜນົປໂຍດສເມ  ຂອງການ 

ເຮັດການດຕີ ີ່ ຄນົທງັປວງ (ຂໍ ້10), ແຕີ່ໃຫພ້ວກເຮົາໄວວ້າງໃຈພຣະເຈົາ້ສາໍລບັໂອກາດທ ີ່ ພຣະອງົໄດມ້ອບໃຫພ້ວກເຮົາ. ນ ັນ້ແມ ີ່ນຄາໍ 

ເວ້ົາທ ີ່ ໂປໂລໃຊສ້າໍລບັໂອກາດ (ຂໍ ້10). ດ ັີ່ງທ ີ່ ພວກເຮົາໄດຮ້ບັໂອກາດໃນເວລານ ,້ ໃຫພ້ວກເຮົາຍ ດເອົາມນັສາໍລບັໂອກາດທ ີ່ ມນັເປັນ 

ການໃຫກ້ຽດແກີ່ພຣະເຈົາ້ແລະຮບັໃຊຄ້ນົອືີ່ ນ. ພວກເຮົາຈະເຮັດແນວນ ຕໍ້ີ່ ທກຸຄນົທ ີ່ ພວກເຮົາຕ ດຕໍີ່ພວົພນັແຕີ່ວີ່າ "ໂດຍສະເພາະແມ ີ່ນສາໍ

ລບັຜູທ້ ີ່ ຢູີ່ໃນຄອບຄວົຂອງຄວາມເຊືີ່ ອ” (ຂໍ ້10) ພວກເຮົາບໍີ່ ເພ ກເສ ຍຕໍີ່ ຄນົອືີ່ ນ, ແຕີ່ເມ ືີ່ອຄອບຄວົຂອງພຣະເຈົາ້ສນບັສນນູກນັແລະກນັ,  

ເຮົາເອົາຈ ງແທກ້ບັຂີ່າວປະເສ ດຢີ່າງເຕັມທ ີ່ , ນ ນ້າໍພວກເຮົາກບັຄນືໄປຫາຂໍ ້2: “ຈ ົີ່ງຊີ່ອຍຮບັພາຣະອນັໜກັຂອງກນັແລະກນັ; ດວ້ຍວ ທ  

ນ ,້ ທີ່ານຈະເຮັດຕາມກດົບນັຍດັຂອງພຣະຄຣ ດ." ພວກເຮົາຢູີ່ທ ີ່ ນ ັນ້ເພືີ່ ອຊ ີ່ ງກນັແລະກນັ, ນ ັນ້ຄຄືວາມຄ ດທ ີ່ ຢູີ່ເບ້ືອງຫ ງັຂອງຄາໍວີ່າຄອຍ 

ໂນເນັຽ (koinonia), ຖາ້ທີ່ານເປັນຜູເ້ຊືີ່ ອມາເປັນລະຍະນ ີ່ງແລວ້, ທີ່ານອາດຈະຄຸນ້ເຄ ຍກບັຄາໍພາສາກຣ ກນ ທ້ ີ່ ພວກເຮົາໃຊສ້າໍລບັສາມະ

ຄ ທມັ "Fellowship". ການສາມະຄ ທມັເປັນພາກສີ່ວນນ ີ່ງຂອງການຢູີ່ເພືີ່ ອຊ ີ່ ງກນັແລະກນັ (Koinonia), ແຕີ່ວີ່າແນວຄວາມຄ ດມນັເລ ກ

ໄປກວີ່ານ ັນ້. ການຢູີ່ເພືີ່ ອຊ ີ່ ງກນັແລະກນັມ  ຄວາມໝາຍວີ່າແບີ່ງປນັໃນສ ີ່ ງທ ີ່ ເປັນຂອງທົີ່ວໄປ. ໃນຖານະເປັນພວກທ ີ່ ຕ ດຕາມພຣະຄຣ ດ,

ພວກເຮົາມ  ການຢູີ່ເພືີ່ ອຊ ີ່ ງກນັແລະກນັເພາະວີ່າພວກເຮົາແບີ່ງປນັໃນສ ີ່ ງທ ີ່ ເປັນຂອງທົີ່ວໄປຄສືາຍສມັພນັກບັພຣະຄຣ ດ. ພວກເຮົາຖກື

ສາ້ງໃຫເ້ປັນນ ີ່ງດຽວໃນພຣະອງົ. ການຢູີ່ເພືີ່ ອຊ ີ່ ງກນັແລະກນັໝາຍຄວາມວີ່າພວກເຮົາຢູີ່ໃນຊ ວ ດຄຣ ສະຕຽນນ ນ້າໍກນັ. ຂນະທ ີ່ ເຮົາເປັນ

ນ ີ່ງໃນພຣະຄຣ ດ, ພາລະຕີ່າງໆຂອງທີ່ານມ ຜນົກະທບົຕໍີ່ ຂາ້ພະເຈົາ້. ໃນຄວາມໝາຍນ ີ່ງອ ກ, ພວກມນັກາຍເປັນພາລະຂອງຂາ້ພະເຈົາ້. 

ພາລະຂອງທີ່ານກຍໍງັເປັນພາລະຂອງທີ່ານຢູີ່, ແຕີ່ກດົແຫີ່ງຄວາມຮກັຂອງພຣະຄຣ ດ-ບງັຄບັໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ແບີ່ງປນັມນັໃນຫ າຍວ ທ ທ ີ່

ນບັບໍີ່ ຖວ້ນ. ຄາໍເວ້ົາໜນູໃຈຕີ່າງໆແມ ີ່ນເປັນປໂຍດ. ການຈບັມທືກັທາຍແມ ີ່ນສວຍງາມ. ແຕີ່ເມ ືີ່ອທີ່ານຍີ່າງຄຽງຂາ້ງແລະເຮັດບາງສ ີ່ ງທ ີ່

ສາມາດຊີ່ວຍຂາ້ພະເຈົາ້ໄດ,້ ອນັນ ັນ້ມນັເປັນການສະແດງອອກຂອງຄວາມຮກັທ ີ່ ເກ ນກວີ່າຄາໍເວ້ົາ. 

ມ ວ ທ ໃດແດີ່ທ ີ່ ເຮົາສາມາດເຮັດເພືີ່ ອຄວາມດ ຂອງທກຸຄນົ, ໂດຍສະເພາະຢູີ່ໃນຄຣ ສຕະຈກັ? 

 

ນ  າໃຊໃ້ນຊວີດິ 

 

ຈດຸປະສງົຂອງເຮົາຖກືຄບົເຕັມເມ ືີ່ອເຮົາຮບັໃຊຄ້ນົອືີ່ ນດວ້ຍຄວາມຮກັ. ທີ່ານຈະໃຊຄ້ວາມຈ ງນ ແ້ນວໃດໃນອາທ ດນ ?້ ເລືອກນ ີ່ງໃນການ

ນາໍໃຊໃ້ນຊ ວ ດຕໍີ່ ໄປນ :້ 

➢ ໜນູໃຈ. ໃຫຄ້ ດເຖ ງຜູທ້ ີ່ ມ  ບດົບາດສາໍຄນັໃນການສອນ, ການຕກັເຕືອນ, ຫ ືການແນະນາໍທີ່ານ. ຊອກຫາວ ທ ທ ີ່ ເຫັນໄດໃ້ນການສະ

ແດງຄວາມຂອບໃຈແລະ “ຈ ົີ່ງແບີ່ງສິີ່ ງທີີ່ ດທີກຸຢີ່າງໃຫ້ແກີ່ຜ ້ທີີ່ ສອນຕວົເຖີນ້.” (ກລຕ 6:6) ດວ້ຍນ ີ່ງຫ ືຫ າຍອນັ. 

➢ ຍ ດ. ຂໍໃຫພ້ຣະເຈົາ້ເຮັດໃຫທ້ີ່ານຮູຈ້ກັໂອກາດໃດນ ີ່ງໃນລະຫວີ່າງວນັທ ີ່ ຈະຮບັໃຊຄ້ນົອືີ່ ນ. ຍ ດເອົາໂອກາດນ ັນ້ແລະຮບັໃຊເ້ປັນວ ທ 

ທ ີ່ ຈະໃຫກ້ຽດແກີ່ພຣະເຈົາ້. 

➢ ສາ້ງຕ ັງ້ຂ ນ້ໃໝີ່. ຖາ້ທີ່ານຮູຈ້ກັຜູຕ້ ດຕາມຂອງພຣະຄຣ ດອ ກຄນົນ ີ່ງທ ີ່ ຕໍີ່ ສູກ້ບັບາບຢູີ່, ຈ ົີ່ງມາຄຽງຂາ້ງຜູນ້ ັນ້. ໃຫປ້າສຈາກຄວາມ 

ຈອງຫອງຫ ືການກີ່າວໂທດ, ສເນ ຄາໍເຕືອນທ ີ່ ອີ່ອນໂຍນເຖ ງການເອ ນ້ຂອງພຣະເຈົາ້ໃຫກ້ບັໃຈແລະດາໍເນ ນຊ ວ ດທ ີ່ ເຊືີ່ ອຟງັພຣະອງົ. 
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