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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 3 ສງິຫາ 2025 (8-3-2025) 

 

ການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ຊວີດິທີີ່ ນບັຖພືຣະເຈົົ້າຊີົ້ນ  າຄນົອືີ່ ນສ ີ່ພຣະຄຣດິ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ີ່ ຊວີດິ:  

ເຈ ົ້າສາມາດບອກໄດົ້ຫຼາຍກຽ່ວກບັຄ  ນໃນເວລາທ ່ ທາ່ນໄປຢົ້ຽມຢາມເຮອືນຂອງເຂ າເຈ ົ້າ. ເມ ື່ອເຫັນເສືົ້ອຢນູ ຟອມຄຽງກບັຖົ້ວຍລາງວນັກິ

ລາແລະຝາແມນ່ຕ  ກແຕງ່ປະດບັປະດາມ ໂບ, ທາ່ນສາມາດບອກໄດົ້ວາ່ບກຸຄ  ນນ ັົ້ນຢູໃ່ນກລິາ. ຫຼືບາງທ ມນັເປັນຕູົ້ວາງປ ົ້ມຂອງພວກເຂ າ 

ທ ່ ເຕັມໄປດົ້ວຍປ ົ້ມ. ນ ົ້ແມນ່ຜູົ້ທ ່ ມກັການອາ່ນ. ຝາທ ່ ປ  ກຄມຸດົ້ວຍຮບູເດັກນົ້ອຍເປັນຮບູຊ  ງຊ ົ້ໄປຫາບກຸຄ  ນໃດນ ່ງທ ່ ຄອບຄ  ວຖເືປັນອນັດບັ 

ນ ່ງ. ຂົ້ອຍອາດຈະຖາມສິ່ ງທ ່ ຢູ່ໃນບົ້ານຂອງພວກເຮ າຊ ົ້ໃຫົ້ເຫັນເຖງິຄວາມຮກັຕ່ໍພຣະເຢຊູ, ແຕນ່ ັົ້ນແມນ່ຄາໍຖາມທ ່ ບ່ໍຖກືຕົ້ອງ. ຫຼາຍຄ  ນ 

ອາດຈະມ ພຣະຄມັພ ຢູເ່ທິງຊ ັົ້ນຕູົ້ໜງັສຫຼືືເຄື່ ອງສລິປະທ ່ ພນັລະນາເຖງິພຣະເຢຊູ, ແຕສ່ິ່ ງທ ່ ຢູພ່າຍນອກເຫຼ ່ ານ ັົ້ນບ່ໍໄດົ້ຊ ົ້ບອກເຖງິຄວາມ

ຮກັຕ່ໍພຣະເຢຊູ. ແຕໃ່ນເວລາທ ່ ພວກເຮ າດາໍເນ ນຊ ວດິສາໍລບັພຣະເຢຊູ, ທ ່ ເຮັດໃຫົ້ຄວາມແຕກຕາ່ງທງັໝ  ດ. ເຈ ົ້າເຄ ຍຫຼິົ້ນເກມ ເຈັນກາ 

(Jenga®) ບໍ? ໃຫົ້ຄດິວາ່ມນັເປັນ ເຈັນກາ (Jenga) ຊິົ້ນນ ່ງອອກຈາກໂຄງສົ້າງແລົ້ວທງັໝ  ດກແໍຕກເພລ  ງ. ພຣະຄມັພ ຊ ົ້ໃຫົ້ເຮ າເຫັນ

ຄນຸລກັສນະນ ່ງທ ່ ສາໍຄນັໃນຊ ວິດຂອງເຮ າ: ການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ປາສຈາກການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ, ໂຄງຮາ່ງ

ຂອງຊ ວດິເຮ າໃນຖານະເປັນຜູົ້ເຊື່ ອກແໍຕກກະຈາຍ. ການສ ກສາຂອງພວກເຮ າຈະຊ ົ້ໃຫົ້ເຫັນຄວາມສ  ນໃຈຂອງເຮ າຕ່ໍລກັສນະທ ່ ສາໍຄນັ

ຂອງການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. 

ພຣະຄມັພີກີ່າວວີ່າຢີ່າງໃດ? (ເບິີ່ ງຕາມຫວົຂ ົ້ 1, 2, ແລະ 3,) 

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. 1 ຕ ໂມທຽວ 4:6-8 

6. ຖົ້າເຈົົ້າຈະໃຫົ້ຄ  າແນະນ  າເຫ ົີ່ ານີົ້ແກີ່ພວກພີີ່ ນົ້ອງ ເຈົົ້າກ ຈະເປັນຜ ົ້ບວົລະບດັທີີ່ ດຂີອງພຣະເຢຊ ຄຣດິ ບ  າຣງຸຕນົດົ້ວຍຂ ົ້ຄວາມເຣືີ່ອງ

ຄວາມເຊືີ່ອ ແລະດົ້ວຍຫ ກັຄ  າສອນອນັດທີີີ່ ເຈົົ້າໄດົ້ຂບັຕາມນ ັ ົ້ນ. 7. ຈ ົີ່ງເວັົ້ນໜີຈາກນຍິາຍປະໂລມໂລກ ທີີ່ ພວກຜ ົ້ຍິງເຖົົ້າເຄີຍເລົີ່ າໃຫົ້

ຟງັນ ັ ົ້ນ ແຕີ່ຈ ົີ່ງຝຶກຕນົໃນການນບັຖພືຣະເຈົົ້າຢີ່າງຖກືຕົ້ອງ ເພາະການຝຶກຫດັທາງກາຍນ ັ ົ້ນມປີໂຍດບາງຢີ່າງ. 8. ແຕີ່ການນບັຖພືຣະ

ເຈົົ້າຢີ່າງຖກືຕົ້ອງມປີໂຍດທກຸຢີ່າງ ເພາະໄດົ້ຮບັພຣະສນັຍາໄວົ້ສ  າລບັຊວີດິໃນປະຈບຸນັແລະໃນອະນາຄດົດົ້ວຍ. 

 

1 ຕ ໂມທຽວ ແມນ່ຈ  ດໝາຍທ ່ ຂຽນໂດຍໂປໂລເຖງິລກູສດິຂອງລາວ. ນກັຮ  ບເກ ່ າຂອງຂາ່ວປະເສ ດໄດົ້ມອບໝາຍໃຫົ້ເພື່ ອນຮວ່ມງານ 

ຂອງລາວເປັນຜູົ້ທ ່ ນາໍພາຄຣສິຕະຈກັໃນເມອືງເກ ່ າແກຂ່ອງເອເຟໂຊ (1 ຕ ໂມທຽວ 1:3). ລາວຕົ້ອງຊ ົ້ນາໍຄວາມສ  ນໃຈຂອງສະມາຊກິ 

ໃນໂບດນ ັົ້ນຕ່ໍ “ສິ່ ງເຫຼ ານ ົ້” ທ ່ ສາໍຄນັແທົໆ້ . ສິ່ ງເຫຼ ່ ານ ົ້ສວ່ນຫຼາຍແມນ່ກຽ່ວຂົ້ອງກບັຄາໍສອນຂອງໂປໂລ, ຄວາມຈງິທ ່ ເປ ດເຜ ຍຂອງພຣະ 

ເຈ ົ້າ, ຊ ່ ງເອ ົ້ນກນັວາ່ພຣະຄມັພ  (ຂໍົ້ 18). ການທົ້າທາຍທ ່ ໃຫົ້ແກຕ່ ໂມທຽວແມນ່ການເປັນ "ຜູົ້ຮບັໃຊົ້ທ ່ ດ ຂອງພຣະເຢຊູຄຣດິ" (ຂໍົ້ 6). 

ການເປັນຄ  ນດ ຕົ້ອງການໃຫົ້ລາວເປັນດ ັງ່ພຣະເຈ ົ້າ. ມນັເກ ດຂ ົ້ນແນວໃດ? ຄວາມເປັນພຣະເຈ ົ້າເປັນຜ  ນຜລິດຂອງສຂຸພາບທາງວນິ 

ຍານ. ຕ ໂມທຽວຈະຕົ້ອງ "ບາໍລງຸລົ້ຽງ" ທ ່ ສ  ່ງເສ ມ (ຂໍົ້ 6) ດົ້ວຍ "ການສ ັ່ງສອນທ ່ ຖກືຕົ້ອງ…ທ ່ ສ  ມກບັການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກື

ຕົ້ອງ" (6:3). ການສອນທ ່ ດ ຈະສົ້າງລກັສນະຂອງຜູົ້ຮບັໃຊົ້ທ ່ ດ . ສວ່ນປະກອບທ ່ ສາໍຄນັໃນການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງແມນ່ການ 

ວາງທິດທາງຂອງພຣະເຈ ົ້າເປັນໃຈກາງຕ່ໍທກຸພາກສວ່ນຂອງຊ ວດິ. ໂດຍເນືົ້ອແທົ້ແລົ້ວ, ຄນຸນະທມັແຫງ່ການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກື 
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ຕົ້ອງນ ົ້ຮຽກຮົ້ອງໃຫົ້ເຮ າເບ່ິງສະຖານະການທງັໝ  ດໃນໂລກຈາກທສັນະຂອງສວນັ. ໂປໂລໄດົ້ຮູົ້ວາ່ຕ ໂມທຽວສາມາດນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຍົ້ອນ

ການຮບັຕົ້ອນຂອງລາວຕ່ໍພຣະຄມັພ . ການສອນທ ່ ຖກືຕົ້ອງທ ່ ຕ ໂມທຽວໄດົ້ປະຕິບດັຕາມແມນ່ກ  ງກນັຂົ້າມກບັບາງ "ນຍິາຍປະໂລມ

ໂລກ" (ຂໍົ້ 7). ເຮ າສາມາດຄາດຄະເນກຽ່ວກບັບາງປະເພດຂອງການສອນທ ່ ຜິດທ ່ ຕ ໂມທຽວຕົ້ອງໂຕົ້ຖຽງ. ເຮ າຍງັສາມາດລະບຕຸ  ວ

ຢາ່ງໃນເວລາຂອງເຮ າເອງທ ່ ຮກັສາຊ ວດິຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າຈາກການເປັນສິ່ ງສາໍຄນັ. ນ ົ້ແມນ່ບາງອນັ: -(1) ຈ  ງ່ເປັນຜູົ້ທ ່ ເຈ ົ້າເປັນ. ເມ ື່ອ 

ຄວາມສາມາດທ ່ ພຣະເຈ ົ້າ-ປະທານໃຫົ້ເປັນປະເດັນ, ມນັບ່ໍແມນ່ຄາໍແນະນາໍທ ່ ບ່ໍດ . ແຕສ່ິ່ ງທ ່ ພວກເຮ າເວ ົ້າຄກືຽ່ວກບັລກັສນະ? ຖົ້າຂົ້ອຍ 

ມ ແນວໂນົ້ມທ ່ ເຮັດຜິດບາບທ ່ ທາໍຮົ້າຍຄ  ນອື່ ນ, ຂົ້ອຍບ່ໍຄວນຍ  ກມຂື ົ້ນ ແລະເວ ົ້າຫາວາ່, "ເອ , ນ ັົ້ນແມນ່ຂົ້ອຍເອງ." –(2) ປະຕບິດັຕາມ 

ຫ  ວໃຈຂອງເຈ ົ້າ. ຂົ້າພະເຈ ົ້າໄດົ້ແລນ່ຂົ້າມບດັທ ່ ມ  ຂໍົ້ຄວາມນ ົ້: "ທາ່ນບ່ໍສາມາດສນູເສັຽໄປຕາມຫ  ວໃຈຂອງເຈ ົ້າ." ວາ່ພຽງແຕບ່ໍ່ແມນ່ 

ຄວາມຈງິ. ຖົ້າຂົ້ອຍເຊື່ ອໃນເຣື່ ອງນ ົ້, ສິ່ ງທ ່ ສາໍຄນັທ ່ ສດຸໃນຊ ວດິຂອງຂົ້ອຍກຈໍະເປັນຄວາມປາຖນາຂອງຂົ້ອຍ, ບ່ໍກາຍເປັນຄ  ນທ ່ ນບັຖ ື

ພຣະເຈ ົ້າ. –(3) ພຽງແຕດ່າໍເນ ນຊ ວດິຂອງເຈ ົ້າ. ຄາໍແນະນາໍນ ົ້ແມນ່ການປ່ຽນແປງໃນອນັທ ່ ຜາ່ນມາ. ມນັອະນຍຸາດໃຫົ້ຜູົ້ໃດຜູົ້ນ ່ ງກາຍ 

ເປັນການບໍລິໂພກດົ້ວຍວທິ  "ໄປພົ້ອມໆກນັ" ໃນຊ ວດິແລະບ່ໍສ  ນໃຈການເອ ົ້ນແລະການສແວງຫາທ ່ ສງູກວາ່. ເມ ື່ອເຮ າໄດົ້ເຫັນຄນຸຄາ່

ຕ  ວຂອງພຣະເຈ ົ້າເໜືອກວາ່ການພິຈາລະນາອື່ ນໆ, ແລົ້ວເຮ າທງັປວງດ , ຖກືບໍ? ໃນຄວາມເປັນຈງິ, ມນັບ່ໍແມນ່ກລໍະນ . ຈາກນ ັົ້ນເຮ າ

ຕົ້ອງເລ ົ້ມຝ ກຝ  ນຕ  ນເອງໃນການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງຮຽກຮົ້ອງໃຫົ້ມ  ຄວາມພະຍາຍາມໃນ 

ສວ່ນຂອງພວກເຮ າ. ບ່ໍມ  ໃຜພ  ບເຫັນມນັໂດຍບງັເອ ນ. ເມ ື່ອເຮ າເອ າຄວາມຈງິຈາກພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈ ົ້າເຂ ົ້າໄປໃນຈດິໃຈຂອງເຮ າ 

ແລະຍອມຮບັຄວາມໂນົ້ມອຽງຂອງເຮ າຕ່ໍຄາໍແນະນາໍຂອງພຣະອ  ງ, ເຮ າຈະກາຍເປັນຄ  ນນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງຫຼາຍຂ ົ້ນໃນຕ  ວ

ຂອງເຮ າ. ອອກກາໍລງັກາຍ, ຝ ກຫດັກາໍລງັກາຍ, ແລະການເດ ນທາງໄປຫົ້ອງອອກກາໍລງັກາຍຕົ້ອງມ  ຄວາມຕ ັົ້ງໃຈ. ຢາ່ງແທົ້ຈງິແລົ້ວ, 

ຫຼາຍຄ  ນມ  ຄວາມຮກັ/ຄວາມກຽດຊງັຕ່ໍການຝ ກການອອກກາໍລງັກາຍ. ເຈ ົ້າຄ  ງຈະບ່ໍເດ າດອກວາ່ຄວາມກຽດຊງັຊະນະຫຼາຍຄ ັົ້ງກວາ່ຄວາມ 

ຮກັໃນຄວາມສບັສ  ນນ ັົ້ນບໍ? ຄ  ນທ ່ ຝ ກຫດັອອກກາໍລງັກາຍເປັນປ ກກະຕິມ  ວສິຍັທດັຂອງສິ່ ງທ ່ ຈະເກ ດຂ ົ້ນສາໍລບັພວກເຂ າ, ແລະນ ັົ້ນກ ໍ

ແມນ່ເຫດຜ  ນທ ່ ພວກເຂ າຕິດຕາມມນັ. ເຮ າກຄໍກືນັເມ ື່ອເຮ າສແວງຫາການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ໂປໂລໃຫົ້ຕ ໂມທຽວເຫດຜ  ນອນັ

ດ ທ ່ ສດຸວາ່ຊ ວດິຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າຄວນເປັນເຣື່ ອງສາໍຄນັ. ມນັຈະໄດົ້ຮບັຜ  ນປໂຍດກບັເຂ າ-ດ ັງ່ທ ່ ມນັເຮັດໃຫົ້ເຮ າ-ໃນທກຸວທິ ທາງ. ເບ່ິງສິ່ ງທ ່  

ລາວຂຽນວາ່: "ສາໍລບັຊ ວດິປະຈບຸນັແລະຊ ວດິຕ່ໍໄປ" (ຂໍົ້ 8). ມ  ຜ  ນປໂຍດສອງຢາ່ງ: ມນັເສ ມສົ້າງຊ ວດິທ ່ ຂ ົ້ອຍກາໍລງັດາໍເນ ນຊ ວດິໃນ 

ປະຈບຸນັ, ແລະມນັຍງັກະກຽມຂົ້ອຍສາໍລບັສິ່ ງທ ່ ຈະເກ ດຂືົ້ນຫຼງັຈາກຄວາມຕາຍ. ນ ົ້ແມນ່ວທິ ທ ່ ນກັຂຽນຄ  ນນ ່ງໄດົ້ຂຽນໄວົ້: ໃນຊ ວດິພວກ 

ເຮ າກາໍລງັຖກັເສືົ້ອຜົ້າທ ່ ພວກເຮ າຈະນຸງ່ຫ  ່ມຕລອດໄປ. ເສືົ້ອຜົ້ານ ັົ້ນແມນ່ລກັສນະຂອງພວກເຮ າ, ແລະເຮ າຈະເອ າມນັໄປໃນຊ ວດິທ ່ ຈະ

ມາເຖງິ. 

ມ ວທິ ໃດແດທ່ ່ ເຮ າສາມາດຝ ກຝ  ນຕ  ວເອງໃນການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢ່າງຖກືຕົ້ອງ? 

2. 1 ຕໂີມທຽວ 4:9-11 

9. ຂ ົ້ຄວາມນີົ້ກ ສດັຈງິ ແລະສມົຄວນທກຸຄນົຈະໄດົ້ຮບັເຊືີ່ອເອົາໄວົ້. 10. ເຫດທີີ່ ເຮົາເຮັດການໜກັໜີ່ວງ ແລະອດົສາສ ົ້ ກ ເພາະວີ່າເຮົາ

ໄດົ້ໄວົ້ວາງໃຈໃນພຣະເຈົົ້າຜ ົ້ຊງົພຣະຊນົຢ ີ່ ຜ ົ້ຊງົໂຜດໃຫົ້ພ ົົ້ົ ົ້ນຂອງຄນົທງັປວງ ເປັນຕ ົົ້ົ ົ້ນຂອງພວກຄນົທີີ່ ເຊືີ່ອໃນພຣະອງົ. 11. ຈ ົີ່ງສ ັີ່ງ

ສອນຂ ົ້ຄວາມເຫ ົີ່ ານີົ້.  

 

ສິ່ ງທ ່ ເຮ າເຫັນຄນຸຄາ່ໃນທ ່ ສດຸແມນ່ສິ່ ງທ ່ ເຮ າເຊື່ ອວາ່ຈະຢູທ່ ່ ນ ັ ົ້ນສາໍລບັເຮ າໃນທ ່ ສດຸ. ມ  ບາງສິ່ ງທ ່ ພວກເຮ າໄວົ້ວາງໃຈເພາະວາ່ພວກເຮ າ

ເຊື່ ອວາ່ພວກເຂ າເຈ ົ້າຈະດາໍເນ ນການໂດຍຜາ່ນການທ ່ ສດຸຂອງຊ ວດິແລະນອກເໜືອໄປກວາ່ນ ັົ້ນ. ນ ົ້ແມນ່ສິ່ ງທ ່ ພວກເຮ າເອ ົ້ນວາ່ຄວາມ 

ຫວງັ. ຄວາມຫວງັຂອງພວກເຮ າແມນ່ສິ່ ງທ ່ ພວກເຮ າເຊື່ ອວາ່ເປັນທ ່ ເຊື່ ອຖໄືດົ້ນາໍໃຊົ້ໄປສູອ່ະນາຄ  ດ. ໂປໂລໃຫົ້ຄວາມໝັົ້ນໃຈກບັຕ ໂມ

ທຽວວາ່ສິ່ ງທ ່ ລາວຫາກເໍວ ົ້າກຽ່ວກບັການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງທ ່ ມ  ຄາ່ສາໍລບັຊ ວດິທ ່ ຈະມາເຖງິນ ັົ້ນເປັນຄວາມຈງິທ ່ ສາມາດວາງໃຈ

ໄດົ້. ນ ົ້ແມນ່ປໂຍກ “ໄປ-ທ ່ ” ສາໍລບັການຂຽນຂອງໂປໂລໃນຫຼາຍປ ຕ່ໍມາ (1 ຕມທ 1:15, 3:1; 2 ຕມທ 2:11; ຕຕ 3:8).ໃນຂນະ 
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ທ ່ ຖກືນາໍໃຊົ້ບາງສວ່ນໃນບາງບອ່ນ, ເຕັມຄາໍຖະແຫຼງທ ່ ຖກືນາໍໃຊົ້ໃນ 1 ຕມທ 4:9 "ຄາໍເວ ົ້ານ ົ້ແມນ່ໜົ້າເຊື່ ອຖແືລະສ  ມຄວນໄດົ້ຮບັການ 

ຍອມຮບັຢາ່ງເຕັມທ ່ ." ເປັນໄປໄດົ້ທ ່ ເຮ າອາດຈະຍອມຮບັບາງສວ່ນຂອງຖົ້ອຍຄາໍຂອງໂປໂລ. ເຮ າສາມາດຈນິຕະນາການຜູົ້ທ ່ ເຊື່ ອຄ  ນ 

ນ ່ງທ ່ ເຫັນແຕລ່ກັສນະທ ່ ເປັນຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າເທ ່ ານ ັົ້ນທ ່ ມ  ຜ  ນກະທ ບຕ່ໍຊ ວດິໃນປະຈບຸນັນ ົ້. ຄວາມເປັນຈງິແລົ້ວແມນ່ວາ່ຖົ້າບ່ໍມ  ຄວາມເຊື່ ອ 

ໝັົ້ນຢາ່ງໜກັແໜົ້ນວາ່ອ  ງພຣະຄຣດິຖອືະນາຄ  ດຂອງເຮ າໄວົ້ໃນພຣະຫດັຂອງພຣະອ  ງ, ເຈ ົ້າຫຼືຂ ົ້ອຍຄ  ງຈະບ່ໍຝ ກຝ  ນຕ  ນເອງເພື່ ອການນບັ

ຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ເນື່ອງຈາກຄວາມຫວງັ, ພວກເຮ າເຕັມໃຈທ ່ ຈະ "ເຮັດການໜກັໜວ່ງ" (ຂໍົ້ 10), ຊ ່ ງມນັໝາຍຄວາມວາ່ຕາມ

ສຽງຄວາມໝາຍທ ່ ມນັວາ່ນ ັົ້ນ. ການພດັທະນາການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງຮຽກຮົ້ອງໃຫົ້ເຮັດໃນສວ່ນຂອງພວກເຮ າ. ໃຫົ້ຄດິເໝືອນ 

ວາ່ມນັເປັນຄວາມພະຍາຍາມທ ່ ຖກືຂຍາຍເວລາໃຫົ້ອອກໄປ. ທກຸໆຄ  ນສາມາດເຮັດວຽກໜກັເພ ົ້ມນາທ ນ ່ ງໄດົ້. ແລະເກອືບໝ ດທກຸຄ  ນ 

ສາມາດໃຫົ້ຄວາມພະຍາຍາມລະດບັປານກາງໄດົ້ຢາ່ງຕ່ໍເນື່ອງ. ການເຮັດທງັສອງແມນ່ທົ້າທາຍຫຼາຍ. ຕ່ໍຈາກນ ັົ້ນພວກເຮ າຕົ້ອງເພ ົ້ມ 

ຄວາມມຸ ົ້ງໝ ັົ້ນທ ່ ຈະ "ອ  ດສາສູົ້" ຂໍົ້ 10), ຊ ່ ງເຕືອນພວກເຮ າວາ່ການບນັລຄຸວາມນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງແມນ່ການຕ່ໍສູົ້. ມນັມ  ສິ່ ງ

ກ ດຂວາງຫຼາຍອນັໃນເສັົ້ນທາງນ ົ້ໃນການກາຍເປັນຄົ້າຍຄກືບັພຣະເຈ ົ້າເອງ. ໂປໂລໄດົ້ນາໍຕ ໂມທຽວກບັຄນືສູຄ່ນຸງາມຄວາມດ ທ ່ ສາໍຄນັ 

ຂອງຄວາມຫວງັໃນພຣະເຈ ົ້າຜູົ້ຊ  ງພຣະຊ  ນຢູ ່(ຂໍົ້ 10). ການອອກແຮງງານແລະການຕ່ໍສູົ້ທງັໝ  ດທ ່ ໄດົ້ໃຊົ້ຈາ່ຍໃນຍກຸປະຈບຸນັໄປສູກ່ານ 

ນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງແມນ່ເປັນແຮງຈງູໃຈໂດຍຄວາມເຊື່ ອທ ່ ວາ່ພວກເຂ າສາໍຄນັໃນອະນາຄ  ດ. ນມິດິໝາຍທາງວນິຍານປະເພດນ ົ້ 

ແມນ່ຄວາມຫວງັ. ມືົ້ໃດມ ືົ້ນ ່ ງເຮ າຈະຢືນຢູຕ່ໍ່ພຣະພກັຂອງພຣະເຈ ົ້າຜູົ້ໄດົ້ໃຫົ້ຊ ວດິແກເ່ຮ າ-ລວມທງັພອນສວນັ, ຊບັພະຍາກອນ, ໂອ 

ກາດ-ແລະເຮ າຈະໃຫົ້ຄາໍຄດິເຫັນກຽ່ວກບັວທິ ທ ່ ເຮ າໄດົ້ນາໍໃຊົ້ສິ່ ງທງັໝ  ດນ ັົ້ນ. ຄາໍຕອບທ ່ ດ ທ ່ ສດຸຕ່ໍຄາໍຖາມ, "ເຈ ົ້າເຮັດຫຍງັກບັທກຸສິ່ ງທ ່  

ໄດົ້ຖກືມອບໃຫົ້ເຈ ົ້ານ ັົ້ນ?" ອາດຈະເປັນ, "ນ ົ້ແມນ່ສິ່ ງທ ່ ຂ ົ້ອຍໄດົ້ກາຍເປັນໃນຕອນທົ້າຍຂອງຊ ວດິຂອງຂົ້ອຍ." ມ  ຄາໍເວ ົ້າບຮູານວາ່: "ສິ່ ງ 

ທ ່ ເຈ ົ້າເປັນແມນ່ຂອງຂວນັຂອງພຣະເຈ ົ້າສາໍລບັເຈ ົ້າ, ແລະສິ່ ງທ ່ ເຈ ົ້າກາຍເປັນແມນ່ຂອງຂວນັຂອງເຈ ົ້າໃຫົ້ກບັພຣະເຈ ົ້າ." ຄວາມຫວງັນ ົ້

ບ່ໍໄດົ້ເປັນຄວາມຄດິທ ່ ບ່ໍແຈມ່ແຈ ົ້ງ, ທ ່ ບ່ໍມ  ຕ  ວຕ  ນຂອງອະນາຄ  ດທ ່ ຫາ່ງໄກ. ໂປໂລເຮັດໃຫົ້ມນັເປັນສວ່ນບກຸຄ  ນຫຼາຍຂ ົ້ນໃນເວລາທ ່ ລາວ 

ເພ ົ້ມແນວຄດິຂອງພຣະເຈ ົ້າວາ່ເປັນພຣະຜູົ້ຊອ່ຍໃຫົ້ລອດສາໍລບັທກຸຄ  ນແລະ "ໂດຍສະເພາະຜູົ້ທ ່ ເຊື່ ອ" (ຂໍົ້ 10). ເຖງິແມນ່ວາ່ຜູົ້ທ ່ ບ່ໍເຊື່ ອ 

ແມນ່ຜູົ້ທ ່ ໄດົ້ຮບັຄວາມດ ຂອງພຣະເຈ ົ້າໃນໂລກ (ກຈິການ 14:17), ຄວາມຫວງັມ  ຊື່ ແລະໃບໜົ້າສາໍລບັຜູົ້ທ ່ ເຊື່ ອ: ພຣະເຢຊູຄຣດິ. ຂົ້ອຍ 

ໄດົ້ຮບັສິ່ ງທ ່ ທກຸຄ  ນໄດົ້ຮບັ: ລ  ມຫນັໃຈຂອງຊ ວດິ. ແນນ່ອນ, ຖົ້າບ່ໍມ  ສິ່ ງນ ັົ້ນ, ບ່ໍມ  ການສແວງຫາການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ແຕ ່

ເພາະພຣະເຢຊູໄດົ້ກາຍເປັນພຣະຜູົ້ຊອ່ຍໃຫົ້ລອດຂອງຂົ້ອຍຜາ່ນຄວາມເຊື່ ອໃນການເສຽັສະລະຊ  ດໃຊົ້ຂອງພຣະອ  ງ, ຂົ້ອຍຈ ່ງຢາກກາຍ

ເປັນຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າເທ ່ າທ ່ ຂ ົ້ອຍສາມາດເຮັດໄດົ້ກອ່ນມືົ້ທ ່ ຂ ົ້ອຍໄດົ້ຢືນຢູຕ່ໍ່ພຣະພກັຂອງພຣະເຈ ົ້າ. 

ຄວາມຫວງັໄດົ້ພາເຈ ົ້າຜ່ານຜ່າບາງຊ່ວງເວລາທ ່ ຫຍຸົ້ງຍາກແນວໃດ? 

3. 1 ຕ ໂມທຽວ 4:12-16 

12. ຢີ່າໃຫົ້ຜ ົ້ໃດໝິີ່ ນປມາດຄວາມໜຸີ່ມຂອງເຈົົ້າ ແຕີ່ຈ ົີ່ງເປັນແບບຢີ່າງແກີ່ຄນົທງັປວງທີີ່ ເຊືີ່ອ ທງັໃນທາງກຣິຍິາແລະວາຈາ ໃນຄວາມ

ຮກັ ໃນຄວາມເຊືີ່ອ ແລະໃນຄວາມບ ຣສິດຸ. 13. ຈ ົີ່ງຕ ັ ົ້ງໃຈໃນການອີ່ານໜງັສື ໃນການເຕືອນສະຕິ ແລະໃນການສ ັີ່ງສອນ ຈນົກວີ່າ

ເຮົາຈະມາ. 14. ຢີ່າເບີດເສີຍຕ ີ່ ຄນຸທມັທີີ່ ມຢີ ີ່ໃນຕວົເຈົົ້າ ທີີ່ ໄດົ້ຊງົປະທານແກີ່ເຈົົ້າດົ້ວຍຄ  າທ  ານວາຍເມືີ່ອຄະນະເຖົົ້າແກີ່ໄດົ້ວາງມໃືສີ່

ເຈົົ້າ. 15. ຈ ົີ່ງໝ ັີ່ນຮ  ີ່າເພີງຂ ົ້ຄວາມເຫ ົີ່ ານີົ້ດົ້ວຍສດຸໃຈ ເພືີ່ ອຄວາມຈະເຣນີຂອງເຈົົ້າຈະໄດົ້ປາກດົແກີ່ຄນົທງັປວງ. 16 ຈ ົີ່ງລະວງັຕວົແລະ 

ການສ ັີ່ງສອນຂອງເຈົົ້າໃຫົ້ດ ີຈ ົີ່ງຕ ັ ົ້ງໝ ັ ົ້ນຢ ີ່ໃນຂ ົ້ຄວາມເຫ ົີ່ ານີົ້ ເພາະເມືີ່ອເຮັດຢີ່າງນ ັ ົ້ນເຈົົ້າຈະຊີ່ອຍຕນົເອງ ກບັທງັຊີ່ອຍຄນົທງັຫ າຍທີີ່ ຟງັ

ເຈົົ້ານ ັ ົ້ນໃຫົ້ພ ົົ້ົ ົ້ນ. 

ຄາໍບນັຊາໃຫົ້ອ  ດທ ນບອກເຮ າແນວໃດກຽ່ວກບັການທົ້າທາຍຂອງການດາໍເນ ນຊ ວດິຢ່າງພຣະເຈ ົ້າ? 

ໃນຂນະທ ່ ມ  ມມຸມອງໃນອະນາຄ  ດແມນ່ສາໍຄນັ, ຊ ວດິຖກືດາໍເນ ນຢູໃ່ນປະຈບຸນັ. ໂປໂລມ ຄາໍເວ ົ້າສາໍລບັຕ ໂມທຽວທ ່ ກຽ່ວຂົ້ອງກບັເຣື່ ອງນ ົ້ 

ແລະໃນຕອນນ ົ້ບ່ໍແມນ່ພຽງແຕຄ່ວາມຫວານຊື່ນໂດຍຕລອດໄປ. “ສິ່ ງເຫຼ ່ ານ ົ້” ທ ່ ຕ ໂມທຽວຕົ້ອງຍ ດໝັົ້ນໃນການສອນທ ່ ດ , ການປະຕິ  

ເສດຄວາມບ່ໍຈງິ, ການພະຍາຍາມໃນການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ-ກເໍປັນສິ່ ງທ ່ ລາວຕົ້ອງສ  ່ງຕ່ໍໃຫົ້ຄ  ນອື່ ນ. ໂປໂລໄດົ້ຮຽກຮົ້ອງລາວ 
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ໃຫົ້ສອນຄ  ນອື່ ນ. ຄວາມຈງິນ ົ້ກສໍາໍລບັພວກເຮ າເຊ່ັນກນັ. ເຮ າຕົ້ອງສແວງຫາທ ່ ຈະມ  ອດິທິພ  ນຕ່ໍຄ  ນອື່ ນໃນຄວາມຈງິຂອງພຣະຄມັພ ແລະ 

ການດາໍເນ ນຊ ວດິຂອງຄຣສິະຕຽນ. ແຕວ່າ່ມ  ອ  ງປະກອບທ ່ ສາໍຄນັທ ່ ຕົ້ອງມາພົ້ອມກບັຄາໍເວ ົ້າຂອງພວກເຮ າ. ສິ່ ງທ ່ ເຮ າພະຍາຍາມສອນ 

ຄ  ນອື່ ນຕົ້ອງໄດົ້ຮບັການສນບັສນນູໂດຍຕ  ວຢາ່ງຂອງພວກເຮ າ. ຄາໍຕ  ົ້ນສະບບັແມນ່ ໄທໂປສ (typos), ທ ່ ພວກເຮ າໄດົ້ຮບັຄາໍວາ່ "ປະ

ເພດ" ຂອງພວກເຮ າແລະແນວຄວາມຄດິຂອງຮບູແບບທ ່ ຈະປະຕິບດັຕາມ. ມນັເຮັດໃຫົ້ຂົ້ອຍຄດິເຖງິແມແ່ບບ, ແບບຟອມທ ່ ຖກືນາໍໃຊົ້ 

ເພື່ ອສົ້າງເອກະສານໃໝຫຼ່ືວດັຖໂຸລຫະຫຼືໄມ ົ້. ສິ່ ງທ ່ ໂປໂລຂໍໃຫົ້ຕ ໂມທຽວເຮັດຢູໃ່ນໂບດທ ່ ເມອືງເອເຟໂຊເປັນການຊ ົ້ນາໍທ ່ ສດັຊື່ , ເປັນ 

ແບບຢາ່ງທ ່ ດ , ເປັນແບບຢາ່ງທ ່ ມ  ຄາ່ຄວນຕ່ໍການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ໃນຈ  ດໝາຍສະບບັຕ່ໍມາລາວໄດົ້ຂຽນເຖງິລກູສດິໜຸມ່ 

ຂອງລາວ, ລາວຍອມຮບັວາ່ລາວເປັນຜູົ້ນາໍພາທາງວນິຍານສາໍລບັຕ ໂມທຽວ: "ບດັນີົ້ເຈົົ້າກ ໄດົ້ຕິດຕາມເຮົາໃນດົ້ານຄ  າສອນ, ກຣິຍິາ, 

ຄວາມມຸ ົ້ງໝາຍ, ຄວາມເຊືີ່ ອ, ຄວາມພຽນ, ຄວາມຮກັ, ຄວາມໜກັແໜົ້ນໝັົ້ນຄງົ." (2 ຕ ໂມທຽວ 3:10). ດ ັງ່ນ ັົ້ນ, ສິ່ ງໃດອາດເຮັດໃຫົ້ 

ພວກເຮ າທໍົ້ໃຈຈາກການວາງຕ  ວຢາ່ງການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງໃຫົ້ຄ  ນອື່ ນ? ໂປໂລໄດົ້ຍ  ກເອ າບນັຫາກຽ່ວກບັອາຍຂຸອງຕ ໂມທຽວ

ເມ ື່ອລາວຂຽນວາ່, "ຢາ່ໃຫົ້ຜູົ້ໃດໝິ່ ນປມາດຄວາມໜຸມ່ຂອງເຈ ົ້າ" (1 ຕມທ 4:12). ສະມາຊກິຫຼາຍຄ  ນໃນໂບດເມອືງເອເຟໂຊທ ່ ມ  ອາຍ ຸ

ຫຼາຍກວາ່ຕ ໂມທຽວ; ດ ັງ່ນ ັົ້ນ, ຄວາມເປັນໄປໄດົ້ແມນ່ມ  ຢູວ່າ່ລາວຈະຖກືດົ້ອຍໂອກາດແລະບ່ໍໄດົ້ເອ າໃຈໃສຢ່າ່ງຈງິຈງັ. ຕອນທ ່ ເປັນສດິ

ຍາພິບານໜຸມ່, ຂົ້ອຍຈື່ຈາໍສະມາຊກິຄ  ນນ ່ງທ ່ ໄດົ້ບອກຂົ້ອຍໃນລກັສນະຢອກຫຼ ົ້ນວາ່, “ອາຈານ, ຂົ້ານົ້ອຍມ ຖ  ງຕ ນແກກ່ວາ່ທາ່ນ!” ໃຜ 

ຮູົ້? ບາງທ ລາວໄດົ້ເຖ ົ້າແທົ້. ຄນຸລກັສນະດຽວກນັບາງອນັແມນ່ໄດົ້ລະບໄຸວົ້ໃນຂໍົ້ທ  12 ເປັນຄນຸລກັສນະສະເພາະທ ່ ຈະເຮັດຕາມ. ໃຫົ້

ເຮ າໄປເບ່ິງພວກເຂ າ: ຄາໍປາສຍັຂອງພວກເຮ າ. ຢາ່ຕ ລາຄາຕ ໍາ່ຂອງອາໍນາດແຫງ່ຖົ້ອຍຄາໍຂອງພຣະເຈ ົ້າ. ການປະພ ດຂອງພວກເຮ າ.  

ຄ  ນເບ່ິງສິ່ ງທ ່ ເຈ ົ້າເຮັດ, ເຖງິແມນ່ວາ່ເຈ ົ້າບ່ໍເຂ ົ້າໃຈມນັ. ຄວາມຮກັຂອງພວກເຮ າ. ເນື່ອງຈາກວາ່ພຣະຄມັພ ກາໍນ  ດວາ່ພຣະເຈ ົ້າເປັນ

ຄວາມຮກັຈ ່ງບ່ໍເປັນເຣື່ ອງແປກທ ່ ຊ ວດິຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າຄຊື ວດິຂອງຄວາມຮກັ. ຄວາມເຊື່ ອຂອງພວກເຮ າ. ເຮັດໃຫົ້ຄວາມເຊື່ ອຂອງເຈ ົ້າຢ ັ່ງ 

ເລິກໃນພຣະເຈ ົ້າແລະພຣະຄາໍຂອງພຣະອ  ງແລະເບ່ິງການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງເພ ົ້ມຂ ົ້ນໃນຊ ວດິຂອງເຈ ົ້າ. ຄວາມບໍຣສິດຸຂອງ 

ພວກເຮ າ. ການປະນປິະນອມທາງສລິທມັແມນ່ຄວາມຕາຍຂອງການນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງສວ່ນບກຸຄ  ນ. ຊ ວດິຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າ, ບ່ໍ

ວາ່ຈະມ ອາຍເຸທ ່ າໃດ, ສາມາດຊ ົ້ບອກຄ  ນອື່ ນໃຫົ້ດາໍເນ ນຊ ວດິຢາ່ງພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ເຊ່ັນກນັ. ບ່ໍວາ່ໜຸມ່, ແກເ່ຖ ົ້າ, ຫຼືບາງບອ່ນໃນລະຫວາ່ງ 

ກາງ, ຢາ່ປ່ອຍໃຫົ້ອາຍຂຸອງເຈ ົ້າຈາໍກດັຜ  ນກະທ ບຂອງຕ  ວຢ່າງຂອງເຈ ົ້າ. 

 

ນ  າໃຊົ້ໃນຊວີດິ 

 

ຊວີດິທີີ່ ນບັຖພືຣະເຈົົ້າຊີົ້ນ  າຄນົອືີ່ ນສ ີ່ພຣະຄຣດິ. ເລືອກນ ່ງໃນການນາໍໃຊົ້ໃນຊ ວດິຕ່ໍໄປນ ົ້. 

• ກວດເບິ່ ງຕ  ວທາ່ນເອງ. ຂໍໃຫົ້ຈື່ຄ ັ ົ້ງສດຸທົ້າຍທ ່ ເຈ ົ້າຄດິກຽ່ວກບັສວນັ (ເຊ່ັນ: ການໄປຮວ່ມງານສ  ບ, ການເຂ ົ້າຮວ່ມການນະມສັການ, 

ການອາ່ນບ  ດຮຽນການເຝ ົ້າດຽ່ວ ຫຼພືຣະຄມັພ ). ເບ່ິງວາ່ເຈ ົ້າສາມາດຈື່ການຕອບໂຕົ້ທ ່ ກະຕຸົ້ນຈາກເຈ ົ້າໄດົ້ບ່ໍ. 

• ຂຍາຍຕ  ວທາ່ນເອງ. ຄດິກຽ່ວກບັອປຸສກັທ ່ ໃຫຍທ່ ່ ສດຸຂອງເຈ ົ້າໃນການສແວງຫາຄວາມນບັຖພືຣະເຈ ົ້າຢາ່ງຖກືຕົ້ອງ. ພິຈາລະນາ 

ວທິ ການແກົ້ໄຂອປຸສກັເຫຼ ່ ານ ັົ້ນ. ໃຫົ້ຂຽນບາງຢາ່ງຈາກການສ ກສານ ົ້, ຂ ັົ້ນຕອນທາໍອດິທ ່ ເຈ ົ້າສາມາດປະຕິບດັໄດົ້. 

• ກວດສາງເຈ ົ້າເອງ. ສົ້າງລາຍຊື່ຄ  ນທ ່ ເຈ ົ້າມ  , ໂດຍຄາໍເວ ົ້າຫຼກືານກະທາໍ, ມ  ອດິທິພ  ນໃນທາງບວກ. ຂໍໃຫົ້ໝູເ່ພື່ ອນທ ່ ໃກົ້ຊດິທ ່ ສດຸ

ຂອງເຈ ົ້າເພື່ ອຊວ່ຍໃຫົ້ເຈ ົ້າເຮັດລາຍການນ ັົ້ນ. ເບ່ິງວາ່ເຈ ົ້າສາມາດພ  ບສນັຍາລກັທ ່ ໃຫົ້ເຫັນອດິທິພ  ນນ ັົ້ນ, ເຊ່ັນສ  ່ງບດັຫຼືຂໍົ້ຄວາມ. 

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PA 
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