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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 12 ຕລຸາ 2025 (10-12-2025) 

 

ການກບັມາທ ີ່ ຍ ີ່ ງໃຫຍີ່ທ ີ່ ສດຸ  

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ພຣະເຢຊູຈະກບັມາໃນວນັນ ຶ່ ງ, ແລະພວກເຮົາຄວນຈະຕຽມພອ້ມ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ຶ່ ຊວີດິ:  

ພວກເຮົາຫຼາຍຄນົເຄ ຍເຫັນພາບຂອງຄນົຍີ່າງຢ ີ່ຕາມຖນນົໃນເມອືງຫຼືບາງທ ຢືນຢ ີ່ໃນສນາມກ ລາ, ຖປ້ືາຍທ ີ່ ຂຽນວີ່າ, “ຈດຸຈບົໃກແ້ລວ້.” 

ເຫດການພຍັພ ບດັແລະລະດ ການຂອງການປີ່ຽນແປງຢີ່າງຫຼວງຫຼາຍເບ ີ່ ງຄວືີ່າຈະເພ ີ່ ມການຄາດເດົາສເມ  ວີ່າພວກເຮົາດາໍເນ ນຊ ວ ດຢ ີ່ໃນ 

ຍກຸສດຸທາ້ຍ. ໂລກຂອງພວກເຮົາໄດປ້ະສບົກບັເຫດການປະເພດເຫົຼີ່ ານ ຢ້ີ່າງແນີ່ນອນໃນຊຸມປ ມໍີ່ໆມານ ,້ ແຕີ່ການສາໍຫຼວດໃນປ  2022  

ຂອງພນົລະເມອືງສະຫະລດັໄດເ້ປ ດເຜ ຍຄວາມເຂ້ົາໃຈທ ີ່ ໜາ້ສນົໃຈບາງຢີ່າງ: 39 ເປ ເຊັນຂອງຜ ໃ້ຫຍີ່ທ ີ່ ຖກືສາໍຫຼວດກີ່າວວີ່າພວກເຮົາ 

ດາໍເນ ນຊ ວ ດຢ ີ່ໃນຄາວສດຸທາ້ຍ. 58 ເປ ເຊັນກີ່າວວີ່າພວກເຂົາບໍີ່ ເຊືີ່ ອວີ່າພວກເຮົາມ  ຊ ວ ດຢ ີ່ໃນຍກຸສດຸທາ້ຍ. 29 ເປ ເຊັນຂອງຜ ທ້ ີ່ ບໍີ່ ແມ ີ່ນ 

ຄຣ ສະຕຽນກເໍຊືີ່ ອວີ່າພວກເຮົາຢ ີ່ໃນຍກຸສດຸທາ້ຍ. 92 ເປ ເຊັນຂອງຊາວຄຣ ສະຕຽນ ປໂຣແທັສຕນັເຊືີ່ ອວີ່າພຣະເຢຊ ຈະກບັຄນືມາອ ກ¹.  

ແນີ່ນອນ, ພຣະເຢຊ ຊງົສນັຍາກບັພວກສາວກົຂອງພຣະອງົແລະທກຸຄນົທ ີ່ ຕ ດຕາມພຣະອງົວີ່າພຣະອງົຈະກບັຄນືມາຫາເຈົາ້ສາວຂອງ 

ພຣະອງົໃນມືນ້ ີ່ ງແລະຈະພານາງກບັບາ້ນ. ໃນຂນະທ ີ່ ພຣະອງົບໍີ່ ໄດໃ້ຫວ້ນັທ ທ ີ່ ແນີ່ນອນ, ພຣະອງົໄດໃ້ຫຄ້າໍບນັລະຍາຍວີ່າສມຍັນ ັນ້ຈະ 

ເປັນຢີ່າງໃດ. ສ ີ່ ງທ ີ່ ພຣະຄມັພ ເປ ດເຜ ຍແມ ີ່ນໜາ້ສນົໃຈ, ໂດຍສະເພາະໃນແສງສະຫວີ່າງຂອງການສາໍຫຼວດ. ໃນອາທ ດນ ພ້ວກເຮົາຈະ 

ເຂ້ົາໄປໃນການໜ ນໃຈຂອງທີ່ານໂປໂລສາໍລບັກຸີ່ມຂອງຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອໃນເມອືງເທຊະໂລນ ກຜ ທ້ ີ່ , ຄກືນັກບັພວກເຮົາໃນຈາໍນວນຫຼາຍ, ໄດ ້

ຊອກຫາວນັຂອງການກບັຄນືມາຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້. 

ພຣະຄມັພີກຶ່າວວຶ່າຢຶ່າງໃດ? (ເບິຶ່ ງຕາມຫວົຂ  ້1, 2, ແລະ 3,) 

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. 1 ເທຊະໂລນ ກ 4:16-18 

16. ດວ້ຍວຶ່າຈະມຄີ  າສ ັຶ່ງອນັດງັ ຈະມສີຽງຂອງອຄັເທວະດາ ແລະສຽງແກຂອງພຣະເຈົາ້ ແລ້ວອງົພຣະຜູ້ເປັນເຈົາ້ຈະສະເດັດລງົມາ 

ຈາກສວນັ ພວກຄນົທີຶ່ ເຊືຶ່ອໃນພຣະຄຣດິທີຶ່ ຕາຍໄປແລ້ວກ ຈະຄືນຂ ນ້ມາກຶ່ອນ. 17. ຫ ງັຈາກນ ັນ້ເຮົາທງັຫ າຍຜູ້ມຊີວີດິຍງັເປັນຢູຶ່ກ ຈະຖກື

ຮບັຂ ນ້ໄປໃນເມກພ້ອມກນັກບັຄນົພວກນ ັນ້ ແລະຈະພບົອງົພຣະຜູ້ເປັນເຈົາ້ໃນຟ້າອາກາດ ຢຶ່າງນ ັນ້ແຫ ະ, ພວກເຮົາກ ຈະຢູຶ່ນ  າພຣະຜູ້

ເປັນເຈົາ້ຕລອດໄປເປັນນດິ. 18. ເຫດສນັນ ັນ້ຈ ົຶ່ງເລ້ົາໂລມອອຍໃຈກນັແລະກນັ ດວ້ຍຂ ຄ້ວາມທງັຫ າຍນີເ້ຖີນ້. 

 

ໂປໂລໄດຂ້ຽນຈດົໝາຍທ ີ່ ມ  ຊືີ່ ວ ີ່າ 1 ເທຊະໂລນ ກເຖ ງຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອໃນເມອືງເທຊະໂລນ ກໃນປະເທດເກຣັກໃນສມຍັປດັຈບຸນັ. ລາວແລະຊ  

ລາວານໄດຢ້ ີ່ທ ີ່ ນ ັນ້ໃນລະຫວີ່າງການເດ ນທາງເຜ ຍແຜີ່ຄ ັງ້ທ ສອງຂອງໂປໂລ, ດ ັີ່ງທ ີ່ ບນັທ ກໄວໃ້ນກ ຈການ 17. ໂບດໄດຖ້ກືສາ້ງຕ ັງ້ຂ ນ້ 

ທີ່າມກາງການຂ ົີ່ມເຫັງ, ເຊ ີ່ ງສບືຕໍີ່ ຕລອດປວດັສາດຕ ົນ້ໆຂອງມນັ. ຊາວເທຊະໂລນ ກມ  ຄາໍຖາມກີ່ຽວກບັ "ວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້" (1 

ເທຊະໂລນ ກ 5:2). ຄວາມສບັສນົຂອງເຂົາເຈົາ້ນບັແຕີ່ຄວາມບໍີ່ ແນີ່ໃຈກີ່ຽວກບັເວລາທ ີ່ ພຣະເຢຊ ຈະກບັຄນືມາໃນຄວາມເປັນຫີ່ວງວີ່າ

ເຂົາເຈົາ້ອາດພາດມນັໄປແລວ້. ຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອໄດລ້ີ່ວງລບັໄປ, ແລະເຂົາເຈົາ້ຢາ້ນວີ່າຜ ທ້ ີ່ ໄດຈ້າກໄປໄດພ້າດວນັນ ັນ້. ສະພາບການຂອງພຣະ

ຄາໍນ ແ້ມ ີ່ນການອະທ ບາຍຂອງໂປໂລຂອງສ ີ່ ງທ ີ່ ຈະເກ ດຂ ນ້ໃນວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້, ດ ັີ່ງນ ັນ້ຜ ເ້ຊືີ່ ອຕອ້ງໄດຮ້ບັການແຈງ້ໃຫຮ້ .້ ໃນຂໍ ້

16-18, ໂປໂລໄດຈ້ດັລາໍດບັຂອງການກບັຄນືມາຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້: (1) ພຣະອງົເອງສະເດັດລງົມາ. (2) ມ ການຮອ້ງອອກຄາໍສ ັີ່ງ.  
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(3) ມ ສຽງແກເປົີ່ າເຕືອນ. (4) ຄນົຕາຍໃນພຣະຄຣ ດຖກືປກຸໃຫຟ້ື້ນຄນືມາ. (5) ພວກທ ີ່ ເຊືີ່ອທ ີ່ ຍງັມ  ຊ ວ ດຢ ີ່ໄດພ້ບົກບັພວກເຂົາແລະ 

ພຣະເຢຊ ຢ ີ່ໃນອາກາດ. ໂປໂລໄດໃ້ຊຄ້າໍວີ່າ ປາຣ ເຊັຽ (Parousia), ເຊ ີ່ ງໝາຍເຖ ງການມາອນັຮຸີ່ງໂລດຂອງພຣະເຈົາ້ຫຼກືານຢຽ້ມຢາມ 

ຢີ່າງເປັນທາງການຂອງກະສດັໃນເມອືງ. ການເຂ້ົາຮບັຕາໍແໜີ່ງຂອງອານາຈກັນ ລນັດອນຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ເປັນສ ີ່ ງສາໍຄນັທ ີ່ ພຣະຜ ້

ເປັນເຈົາ້ເອງຈະກບັຄນືສ ີ່ບີ່ອນລ ເລ ້ມ. ພຣະອງົຈະບໍີ່ ສ ົີ່ງຜ ໃ້ດໄປກີ່ອນພຣະອງົ; ພຣະອງົເອງຈະເປັນຜ ນ້າໍພາການຮບັຜ ດຊອບ. ການ 

ຮອ້ງອອກຄາໍສ ັີ່ງຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ແມ ີ່ນແນີ່ນອນວີ່າບໍີ່ແມ ີ່ນຄາໍເຫັນຫຼືພຽງແຕີ່ຄາໍແນະນາໍ. ມນັເປັນຄາໍສ ັີ່ງຈາກອງົນ ີ່ງທ ີ່ ມ  ສ ດອາໍນາດ 

ໃນການປກົຄອງໃນລະຍະການກະທາໍແລະພ ດຕ ກມັຂອງຄນົອືີ່ ນ. ຄາໍສ ັີ່ງນ ຈ້ະມ  ອາໍນາດທ ີ່ ຈະປກຸຄນົທ ີ່ ຕາຍ-ບໍີ່ພຽງແຕີ່ຈາໍນວນໜອ້ຍ, 

ແຕີ່ວີ່າທງັໝດົທ ີ່ ຕາຍແລວ້ໃນປວດັສາດ, "ຜ ທ້ ີ່ ໄດຫຼ້ບັໄປແລວ້" ໃນພຣະເຢຊ ຄຣ ດເຈົາ້ (ຂໍ ້14). ບໍີ່ ມ  ຫຍງັທ ີ່ ສາໍຄນັທ ີ່ ໄດເ້ຮັດຢ ີ່ໃນກງຸ

ໂຣມໂດຍບໍີ່ ມ  ການເປົີ່ າແກຮອ້ງ. ການເປົີ່ າແກເອ ນ້ນ ຈ້ະນາໍໄປສ ີ່ໃນຕອນທາ້ຍຂອງອາຍນຸ ີ່ ງແລະການເລ ້ມຕ ົນ້ຂອງຊ ວ ດອນັໃໝີ່. ໂປໂລ 

ໄດຮ້ບັຮອງຊາວເທຊະໂລນ ກຊ ີ່ ງເປັນທ ີ່ ຮກັຂອງລາວວີ່າຄນົທ ີ່ ຮກັຂອງພວກເຂົາທ ີ່ ໄດຈ້າກໄປຫາພຣະຄຣ ດຈະບໍີ່ພາດວນັຂອງພຣະຜ  ້

ເປັນເຈົາ້. ພວກເຂົາເຈົາ້ຈະບໍີ່ຄາ້ງຢ ີ່ໃນອບຸໂມງແລະສ ນເສັຽໂອກາດທ ີ່ ຈະໄດຮ້ບັເສຣ ພາບຂອງເຂົາເຈົາ້; ແທນທ ີ່ ຈະ, ພວກເຂົາເຈົາ້

ຄອບຄອງສະຖານທ ີ່ ຂອງສ ດທ ພ ເສດໃນການພບົກນັຄ ັງ້ໃຫຍີ່ນ .້ ພວກເຮົາທ ີ່ ຍງັມ  ຊ ວ ດຢ ີ່ຈະຖກືຮບັໄປພບົພວກເຂົາໃນເມກ. ການໃຊ ້

ຄາໍວີ່າ "ພວກເຮົາ" ອາດຈະສະທອ້ນເຖ ງຄວາມຫວງັຂອງໂປໂລວີ່າພຣະເຢຊ ຈະມາໃນຊີ່ວງຊ ວ ດຂອງລາວ, ຫຼວື ີ່າລາວພຽງແຕີ່ກາໍນດົ 

ຕວົເອງເປັນຜ ຕ້ ດຕາມຂອງພຣະຄຣ ດ. ພວກເຮົາຈະຖກືຮບັຂ ນ້ໄປ, ຖກືຈບັ, ຫຼືຖກືພາໄປ. ຄາໍສບັໃນພາສາລາຕ ນສາໍລບັຄວາມຄ ດນ  ້

ແມ ີ່ນ ຣາປ ໂອ (rapio), ເຊ ີ່ ງຄາໍວີ່າຖກືຮບັຂ ນ້ໄປ ("rapture") ໄດມ້າຈາກ. ແລະພວກເຮົາຈະພບົກບັພຣະອງົ. ການພບົປະຄ ັງ້ນ ສ້ະ

ແດງໃຫເ້ຫັນເຖ ງການຕອ້ນຮບັຢີ່າງເປັນທາງການຂອງຜ ມ້  ກຽດທ ີ່ ຫາກມໍາຮອດໃໝີ່. ຄຣ ສຕະຈກັແມ ີ່ນຄະນະຜ ແ້ທນຢີ່າງເປັນທາງການ 

ເພືີ່ ອພບົພຣະເຢຊ ໃນເວລາການກບັມາຂອງພຣະອງົ, ໂດຍມ ຜ ເ້ຊືີ່ ອແມ ີ່ນຢ ີ່ທາງໜາ້ຂອງແຖວ. ການກບັມາຂອງພຣະເຢຊ ຈະລວມເອົາ 

ຜ ເ້ຊືີ່ ອຖທືງັໝດົເຂ້ົາກບັກະສດັຜ ຊ້ງົສະງ ີ່າຣາສ ຂອງເຂົາເຈົາ້. ເປັນມ ືທ້ ີ່ ປະເສ ດແທ້ໆ ! ໂປໂລໄດສ້ ນ້ສດຸພາກນ ໂ້ດຍການທາ້ທາຍຊາວເທ 

ຊະໂລນ ກໃຫໜ້ ນໃຈເຊ ີ່ ງກນັແລະກນັດວ້ຍຄວາມຈ ງວີ່າວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ຈະບໍີ່ ມ  ໃຜພາດແລະນ ັນ້ເອງຈະເປັນວນັທ ີ່  "ພາດບໍີ່ ໄດ"້. 

ເມ ືີ່ອເຈົາ້ຄ ດເຖ ງການກບັມາຂອງພຣະເຢຊ , ເຈົາ້ຫວງັຫຍງັຫຼາຍທ ີ່ ສດຸ? 

2. 1 ເທຊະໂລນກິ 5:1-3 

1. ພີຶ່ ນອ້ງທງັຫ າຍເອີຍ, ເຣືຶ່ອງເວລາແລະວນັທີຶ່ ຊງົກ  ານດົໄວນ້ ັນ້ ບ ຶ່ ຈ  າເປັນຕ້ອງຂຽນບອກໃຫ້ພວກເຈົາ້ຮູ.້ 2. ເພາະວຶ່າເຈົາ້ເອງຮູດ້ີ

ແລ້ວວຶ່າ ວນັຂອງພຣະຜູ້ເປັນເຈົາ້ຈະມາເໝືອນຂະໂມຍມາໃນເວລາກາງຄືນ. 3. ເມ ືຶ່ອໃດເຂົາຫາກເວົ້າວຶ່າ, “ສງບົສກຸແລະປອດພຍັຢູຶ່

ແລ້ວ” ເມ ືຶ່ອນ ັນ້ແຫ ະ, ຄວາມວນິາດຈບິຫາຍກ ຈະມາເຖງິເຂົາໃນທນັທີ ເໝືອນດ ັຶ່ງຄວາມເຈັບປວດມາເຖງິຍິງທີຶ່ ມທ້ີອງ ແລະເຂົາຈະໜີບ ຶ່

ພ ົ້ົນ້ເປັນແນຶ່. 

 

"ກີ່ຽວກບັເວລາແລະວນັທ ີ່ ຊງົກາໍນດົໄວນ້ ັນ້" (ຂໍ ້1) ເລັງເຖ ງຄາໍຖາມອືີ່ ນທ ີ່ ໂປໂລໄດຮ້ບັກີ່ຽວກບັວນັຂອງອງົພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້. ຄາໍຖາມ

ທາໍອ ດແມ ີ່ນກີ່ຽວກບັວ ທ ການຜ ທ້ ີ່ ໄດເ້ສັຽຊ ວ ດໄປຈະມ ສີ່ວນຮີ່ວມໃນມືນ້ ັນ້. ອນັນ ກ້ ີ່ຽວຂອ້ງກບັຜ ທ້ ີ່ ຍງັມ  ຊ ວ ດຢ ີ່, ຖກືກະຕຸນ້ໂດຍປດັໃຈ 

ຈາໍນວນນ ີ່ງ: (1) ມນັຈະເກ ດຂ ນ້ເມ ືີ່ອໃດ? ເຂົາເຈົາ້ຢາກຮ ວ້ ີ່າມ  ມ ືໃ້ດນ ີ່ງທ ີ່ ເຂົາເຈົາ້ຄວນໝາຍໃສີ່ປະຕ ທ ນຫຼືເຄືີ່ ອງໝາຍຕີ່າງໆເພືີ່ ອຊອກ 

ຫາສ ີ່ ງນ ັນ້ທ ີ່ ຈະເປັນສນັຍານການມາຮອດ. (2) ພວກເຮົາອາສຍັຢ ີ່ໃນແສງສະຫວີ່າງຂອງມືທ້ ີ່ ຈະມາເຖ ງນ ແ້ນວໃດ? ຊ ວ ດດ ັີ່ງທ ີ່ ພວກ 

ເຮົາຮ ວ້ ີ່າມນັຄວນຢດຸເຊົາບໍີ່? (3) ເຮົາຈະຕອ້ງອດົທນົກບັການຂ ົີ່ມເຫງນ ດ້ນົປານໃດ? ຄວາມທກຸທໍລະມານເຮັດໃຫພ້ວກເຂົາຄອງຄອຍ 

ສາໍລບັມ ືນ້ ັນ້ໃຫມ້າຮອດໄວກວີ່ານ ັນ້. (4) ເມ ືີ່ອໃດທ ີ່ ຜ ຂ້ ົີ່ມເຫັງເຫົຼີ່ ານ ຈ້ະປະເຊ ນກບັການພ ພາກສາ? ມນັເປັນການທ້ໍຖອຍໃຈທ ີ່ ເຫັນເຂົາ 

ເຈົາ້ບໍີ່ ໄດຮ້ບັການລງົໂທດ. ໃນຄວາມໝາຍ, ໂປໂລໄດຕ້ອບວີ່າ, "ເຈົາ້ກຮໍ ສ້ ີ່ ງທ ີ່ ຂອ້ຍຮ .້" ບໍີ່ ມ  ຫຍງັອ ກທ ີ່ ລາວສາມາດແບີ່ງປນັໄດ.້ ປາ 

ກດົຂືນ້, ລາວໄດແ້ນະນາໍພວກເຂົາຢີ່າງລະອຽດກີ່ຽວກບັເວລາແລະລະດ ການ. ບໍີ່ ມ  ຫຍງັເພ ້ມເຕ ມອ ກ. “ເວລາແລະລະດ ການ” ເລັງເຖ ງ 

ທງັສອງຢີ່າງເມ ືີ່ອໃດວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ຈະເກ ດຂ ນ້ແລະເວລານ ັນ້ຈະເປັນຄແືນວໃດ. ມນັເປັນຄາໍຖາມຂອງທງັວນັທ ີ່ ແທຈ້ ງ-ແລະ 
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ຕງົເວລາທ ີ່ ຕ ັງ້ເອົາໄວ.້ ຄາໍຖາມນ ກ້ ີ່ຽວກບັເວລາຂອງການກບັຄນືມາຂອງພຣະເຢຊ ບໍີ່ ພຽງແຕີ່ຫຼກັສາສນາສາດ (theological)ແຕີ່ປະຕ  

ບດັໄດ.້ ຄວາມເຊືີ່ ອທ ົີ່ວໄປແມ ີ່ນວີ່າພຣະເຢຊ ຈະກບັຄນືມາພາຍໃນຊ ວ ດຂອງພວກເຂົາ. ສະນ ັນ້, ເຂົາເຈົາ້ຄວນຢດຸແລະຢດຸກ ຈການປກົ 

ກະຕ ທງັໝດົໃນທ ີ່ ຄາດໄວວ້ີ່າມ ືນ້ ັນ້ຈະມາເຖ ງບໍ? ຖາ້ພຣະອງົສະເດັດມາຢີ່າງໄວ, ແມ ີ່ນຫຍງັຄເືປ້ົາໝາຍໃນການໄປເຮັດວຽກແລະດາໍ 

ເນ ນຊ ວ ດຕາມປກົກະຕ ? ວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ຈະຫຼ ກເວັນ້ບໍີ່ ໄດແ້ລະເປັນຕາຢາ້ນສາໍລບັຄນົຊ ົີ່ວຮາ້ຍແຕີ່ໄດຮ້ບັການຕອ້ນຮບັແລະ 

ການປອບໂຍນຂອງໄພີ່ພນົຂອງພຣະເຈົາ້. ມນັບໍີ່ ມ  ຜນົກາໍໄລທ ີ່ ຈະຄາດເດົາເວລາແລະລະດ ການຂອງວນັທ ີ່ ຈະມາ. ຄາໍແນະນາໍຂອງ

ໂປໂລສະທອ້ນໃຫເ້ຫັນຄາໍຕອບຂອງພຣະເຢຊ ຕໍີ່ ຄາໍຖາມດຽວກນັກບັພວກສາວກົຂອງພຣະອງົ. ການປຽບທຽບຂອງໂປໂລກີ່ຽວກບັໂຈນ 

ແລະການເກ ດລ ກໄດພ້ນັລະນາເຖ ງວນັດ ັີ່ງກີ່າວເປັນທງັແບບກະທນັຫນັແລະຫຼ ກເວັນ້ບໍີ່ ໄດ.້ (1) ກະທນັຫນັ. ຄກືບັໂຈນທ ີ່ ມາໃນຍາມ

ກາງຄນືໂດຍບໍີ່ ມ  ການເຕືອນລີ່ວງໜາ້. (2) ຫຼ ກເວັນ້ບໍີ່ ໄດ.້ ໂປໂລປຽບທຽບມືກ້ບັການເກ ດລ ກແລະຄວາມເຈັບປວດທ ີ່ ເກ ດຂ ນ້ມາກີ່ອນ. 

ການບໍີ່ ຮ ເ້ວລາທ ີ່ ແນີ່ນອນຂອງການສະເດັດມາຂອງພຣະອງົແມ ີ່ນການຮຽກຮອ້ງໃຫມ້  ຊ ວ ດໃນແຕີ່ລະວນັຄກືບັວີ່າມນັອາດຈະເປັນມືນ້ ັນ້. 

ມ ພຽງແຕີ່ສ ີ່ ງດຽວທ ີ່ ເຈົາ້ສາມາດຮ ໄ້ດຢ້ີ່າງແນີ່ນອນກີ່ຽວກບັເວລາຂອງວນັຂອງອງົພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້: ເຈົາ້ບໍີ່ ສາມາດຮ ໄ້ດຢ້ີ່າງແນີ່ນອນ!  

ມນັບໍີ່ ສາມາດຫຼ ກເວັນ້ໄດແ້ຕີ່ຄາດຄະເນບໍີ່ ຖກື. ໃນຂນະທ ີ່ ໂລກກີ່າວວີ່າປະຊາຊນົມ  ຄວາມປອດພຍັແລະໝັນ້ຄງົແລວ້, ປໂຍກທ ີ່ ວີ່າ "ວນັ 

ຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້ຈະມາ" (ຂໍ ້2) ສາມາດເຫັນໄດກ້ງົກນັຂາ້ມກບັທີ່ານ ອໍກສັຕດັສ ໌ແພກ ໂຣມານາ (Augustus's Pax Romana).  

ອໍກສັຕດັສ ໌ປະກາດວີ່າໂລກປອດພຍັແລະໝັນ້ຄງົຍອ້ນການປກົຄອງຂອງຈກັກະພດັໂຣມນັ. ເມ ືີ່ອໂລກຄ ດວີ່າມນັມ  ທກຸສ ີ່ ງຢ ີ່ພາຍໃຕ້

ການຄວບຄມຸ, ທນັໃດນ ັນ້ມນັຈະຮ ວ້ ີ່າມນັບໍີ່ ເຄ ຍເປັນເລ ຍ. ທກຸມ ືນ້ ,້ ການເກ ດລ ກແລະເຈັບທອ້ງເກ ດລ ກໂດຍທົີ່ວໄປແລວ້ບໍີ່ ເຫັນວີ່າເປັນ 

ອນັຕລາຍຫຼືນາບຂ ີ່ອນັຕລາຍເຖ ງຊ ວ ດ, ແຕີ່ໃນສມຍັນ ັນ້, ພວກເຂົາມ  ຍ ງໜຸີ່ມຫຼາຍ. ຫຼາຍຄນົເສຽັຊ ວ ດໃນຂນະທ ີ່ ເກ ດລ ກ. ຄວາມພ  

ນາດທ ີ່ ຈະເຂ້ົາໃຈວີ່າເປັນການແຍກຕວົອອກຈາກພຣະເຈົາ້, ເປັນການທາໍລາຍທ ີ່ ສມົບ ນແລະສ ນ້ຫວງັ. ບໍີ່ ມ  ການກບັຄນືມາຈາກສ ີ່ ງນ ;້  

ທີ່ານບໍີ່ ສາມາດສາ້ງໃໝີ່. ສາໍລບັຜ ທ້ ີ່ ບໍີ່ ກຽມພອ້ມໃນເວລາທ ີ່ ວນັນ ັນ້ມາ, ຈະບໍີ່ ມ  ເວລາຫຼວື ທ ການທ ີ່ ຈະໜ ການພ ພາກສາ. ມນັຈະເປັນມື ້

ທງັກະທນັຫນັແລະຫຼ ກເວັນ້ບໍີ່ ໄດຂ້ອງການຄາໍນວນ. 

ສ ີ່ ງໃດເຮັດໃຫ້ເຈົາ້ຄ ດວີ່າການກບັຄືນມາຂອງພຣະຜ ້ເປັນເຈົາ້ອາດຈະເກ ດຂ ນ້ໃນຊ ວ ດຂອງເຮົາ? 

3. 1 ເທຊະໂລນ ກ 5:4-8 

4. ແຕຶ່ວຶ່າພີຶ່ ນອ້ງເອີຍ, ພວກເຈົາ້ກ ບ ຶ່ ໄດຢູ້ຶ່ໃນຄວາມມດືແລ້ວ ເໝືອນວນັນ ັນ້ຈະມາໂດດໃສຶ່ເຈົາ້ເໝືອນດ ັຶ່ງຂະໂມຍມາ. 5. ເຫດວຶ່າເຈົາ້

ທງັປວງເປັນຝຶ່າຍກາງເວັນ ພວກເຮົາບ ຶ່ ເປັນຝຶ່າຍກາງຄືນຫ ືຝຶ່າຍຄວາມມດື. 6. ສນັນ ັນ້ແຫ ະ, ຢຶ່າໃຫ້ເຮົາທງັຫ າຍຫ ບັຢູຶ່ເໝືອນດ ັຶ່ງຄນົ

ອືຶ່ນ ແຕຶ່ໃຫ້ເຮົາເຝ້ົາລະວງັ ແລະຢຶ່າເມາົມວົ. 7. ເພາະວຶ່າຄນົທີຶ່ ນອນຫ ບັກ ຫ ບັໃນກາງຄືນແລະຄນົເມາົເຫ ົ້າກ ເມາົໃນກາງຄືນ. 8. ແຕຶ່

ສຶ່ວນພວກເຮົາຜູ້ເປັນຝຶ່າຍກາງເວັນຢຶ່າໃຫ້ເຮົາເມາົມວົຢູຶ່ ຈ ົຶ່ງສບຸເອົາຄວາມເຊືຶ່ອແລະຄວາມຮກັເປັນເຄືຶ່ອງປ້ອງກນັໜ້າເອິກໄວ ້ແລະເອົາ

ຄວາມໄວໃ້ຈວຶ່າຈະໄດພ້ ົ້ົນ້ເປັນເຄືຶ່ອງຄຽນປ້ອງຫວົໄວ.້ 

 

ໂປໂລໄດຫ້ນັຄວາມເອົາໃຈໃສີ່ຕໍີ່ ພ ີ່ ນອ້ງຊາຍຍ ງຂອງລາວ, ໂດຍການງານຊີ່ວຍໃຫລ້ອດຂອງພຣະຄຣ ດ. ເພ ີ່ ນໄດໃ້ຊກ້ານຫຼ ້ນຄາໍເວ້ົາ 

ເພືີ່ ອແຕມ້ຄວາມແຕກຕີ່າງຂອງວ ທ ທ ີ່ ຜ ເ້ຊືີ່ ອຖແືລະຜ ບໍ້ີ່ ເຊືີ່ ອຈະປະເຊ ນກບັວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້. ໃນຂນະທ ີ່ ຜ ທ້ ີ່ ບໍີ່ ເຊືີ່ ອຈະຢ ີ່ໃນຄວາມ 

ມດືເມ ືີ່ອເວລານ ັນ້ມາເຖ ງ, ຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອຈະແຕກຕີ່າງ. ພວກເຂົາບໍີ່ ໄດຢ້ ີ່ໃນຄວາມມດື. ເພ ີ່ ນຮບັຮອງເຂົາເຈົາ້ວີ່າມ ືນ້ ຈ້ະບໍີ່ ກະໂດດຄບຸເຂົາຄື

ກບັຂະໂມຍມາໃນຍາມກາງຄືນ. 

ມ ວ ທ ໃດແດີ່ທ ີ່ ຈະກະກຽມສາໍລບັການກບັຄືນມາຂອງພຣະຄຣ ດ? 

ໂປໂລມ ຄວາມໝັນ້ໃຈໄດແ້ນວໃດວີ່າຜ ເ້ຊືີ່ ອຊາວເມອືງເທຊະໂລນ ກຈະບໍີ່ ໄດຖ້ກືກະໂດດໃສີ່ຫຼືຕກົສະເງ ໂ້ດຍວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້? 

ລາວໄດບ້ອກພວກເຂົາວີ່າພວກເຂົາເປັນ "ຝີ່າຍຂອງແສງສະຫວີ່າງແລະເປັນຝີ່າຍຂອງມືເ້ວັນ" (ຂໍ ້5). "ຝີ່າຍຂອງ..." ໝາາຍເຖ ງກຸີ່ມ 

ຄນົທ ີ່ ກ ີ່ຽວຂອ້ງຢີ່າງໃກຊ້ ດຫຼືຮ ີ່ວມກນັເຂ້ົາຮີ່ວມໃນບາງສ ີ່ ງບາງຢີ່າງທ ີ່ ສາໍຄນັ. ຝີ່າຍຂອງຄວາມສະຫວີ່າງແມ ີ່ນຜ ທ້ ີ່ ໄດຮ້ບັການປີ່ຽນຈາກ 
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ຄວາມຕາຍໄປສ ີ່ຊ ວ ດ, ຈາກຄວາມມດືສ ີ່ຄວາມສະຫວີ່າງ, ຫຼຈືາກກາງຄນືເປັນມືເ້ວັນ, ໂດຍການຊງົຊີ່ວຍໃຫລ້ອດຂອງພຣະເຢຊ ຄຣ ດ. 

ວຽກງານການຊີ່ວຍນ ມ້  ຜນົສະທອ້ນ. ວຽກງານຂອງພຣະຄຣ ດໃນຊ ວ ດຂອງຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອຈາໍເປັນຕອ້ງມ  ການປີ່ຽນແປງ. ໂປໂລໄດປ້ະກອບ 

ຮີ່າງຂອງຄວາມກງົກນັຂາ້ມຂອງຄວາມສະຫວີ່າງແລະຄວາມມດື, ກາງຄນືແລະກາງເວັນ, ໃນທາງທ ີ່ ຜ ອ້ ີ່ານຂອງລາວຈະຈາໍແນກແລະ 

ຈືີ່ຈາໍໄດ.້ ໃນຂໍທ້  6, ໂປໂລໄດປ້ີ່ຽນຈດຸສມຸຂອງລາວ, ປີ່ຽນພາສາຂອງລາວຈາກ "ເຈົາ້" ເປັນ "ພວກເຮົາ." ການປີ່ຽນແປງນ ສ້ະທອ້ນ 

ເຖ ງການເນັນ້ໜກັເຖ ງການກີ່າວເຖ ງຜ ທ້ ີ່ ເຊືີ່ ອຊາວເທຊະໂລນ ກໃນຖານະເປັນອາ້ຍເອືອ້ຍນອ້ງ. ພຣະອງົໄດເ້ຕືອນພວກເຂົາວີ່າພວກເຂົາ 

ເປັນຄອບຄວົແລະຜີ່ານເຣືີ່ ອງນ ຮ້ ີ່ວມກນັ. ພວກຝີ່າຍໃນກາງເວັນຕອ້ງຢ ີ່ໃນການຕືີ່ນຕວົແລະການບງັຄບັຕນົ. ສາໍລບັພວກທ ີ່ ໄດຮ້ບັການ 

ປີ່ຽນແປງໂດຍພຣະຄຣ ດ, ຈະຕອ້ງມ  ການປີ່ຽນແປງທສັນະຄະຕ ແລະພ ດຕ ກມັ. ການຢ ີ່ໃນການຕືີ່ນຕວົແມ ີ່ນການລະວງັຕວົ. ຂອງປະ 

ທານແຫີ່ງຄວາມລອດຮຽກຮອ້ງໃຫມ້  ການເຊືີ່ ອຟງັ, ການກະທາໍຕາມທ ີ່ ເຮົາເປັນຢ ີ່ໃນປດັຈບຸນັ. ການນອນຫຼບັເປັນຄາໍປຽບທຽບສາໍລບັ 

ຄວາມຕາຍທາງວ ນຍານໂດຍສະເພາະຄວາມຕາຍ, ຄວາມບໍີ່ ໃສີ່ໃຈທາງສ ລທມັ, ແລະສະພາບຂອງຜ ທ້ ີ່ ຕກົຢ ີ່ໃນການລ້ໍລວງ. ບໍີ່ ມ  ໃຜ 

ໃນພວກເຮົາຕອ້ງການທ ີ່ ຈະນອນຫຼບັທາງວ ນຍານ. ແທນທ ີ່ ຈະ, ພວກເຮົາຖກືທາ້ທາຍແລະຮຽກຮອ້ງໃຫເ້ຕືອນແລະບງັຄບັຕນົ. ການ 

ຮຽກຮອ້ງນ ແ້ມ ີ່ນກີ່ຽວຂອ້ງກບັວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້. ຂນະທ ີ່ ມ ືນ້ ັນ້ບໍີ່ ເປັນທ ີ່ ຮ ຈ້ກັໄດ,້ ຜ ເ້ຊືີ່ ອຄວນດາໍເນ ນຊ ວ ດຢ ີ່ໃນຄວາມຄາດຫວງັ 

ສເມ ຄກືບັວີ່າມ ືນ້ ອ້າດຈະເປັນວນັນ ັນ້. ໂປໂລໄດສ້ບືຕໍີ່ ການຫຼ ້ນຄາໍເວ້ົາ, ອະທ ບາຍສອງກ ຈກມັໃນຕອນກາງຄນື: ການນອນແລະການ 

ດືີ່ມ. ການຊີ່ວງຈາກເມາົແລະຕືີ່ນຄວາມເຝ້ົາລະວງັລກັສນະຊ ວ ດລະຫວີ່າງມ ືເ້ວັນ. ກາງຄນືແລະຄວາມມດືແມ ີ່ນກີ່ຽວຂອ້ງກບັຄວາມ 

ບາບແລະຄວາມຊ ົີ່ວຮາ້ຍທ ີ່ ຫຼາກຫຼາຍ. ຄນົທ ີ່ ນອນຫຼບັແລະເມາົເຫ້ົຼາຈະບໍີ່ພອ້ມສາໍລບັວນັຂອງພຣະຜ ເ້ປັນເຈົາ້, ແຕີ່ໂປໂລໄດໃ້ຫຄ້ວາມ 

ໝັນ້ໃຈແກີ່ຊາວເທຊະໂລນ ກວີ່າ ພວກເຂົາບໍີ່ແມ ີ່ນຝີ່າຍໃນຕອນກາງຄນືອ ກຕໍີ່ ໄປ ແຕີ່ເປັນວນັອນັຮຸີ່ງໂລດ. ລາວໄດເ້ຕືອນເຂົາເຈົາ້ວີ່າ

ເຂົາເຈົາ້ເປັນທະຫານແລະຕອ້ງມ  ສະຕ ລະວງັຕວົສເມ  . ສາມຢີ່າງທ ີ່ ຍ ີ່ ງໃຫຍີ່ຂອງຄນຸງາມຄວາມດ ຂອງຄຣ ສະຕຽນ-ຄວາມເຊືີ່ ອ, ຄວາມ 

ຮກັ, ແລະຄວາມຫວງັ-ແມ ີ່ນອາວດຸທ ີ່ ທະຫານຄຣ ສະຕຽນທກຸຄນົຄວນຕກົແຕີ່ງດວ້ຍຕວົເອງ. 

ພວກເຮົາສາມາດຮ ຫ້ຍງັຢີ່າງແນີ່ນອນກີ່ຽວກບັການກບັຄືນມາຂອງພຣະເຢຊ ? 

 

ນ  າໃຊໃ້ນຊວີດິ 

 

ພຣະເຢຊ ຈະກບັຄນືມາໃນມືນ້ ີ່ ງ, ແລະພວກເຮົາຄວນຈະກຽມພອ້ມ. ເລືອກນ ີ່ງໃນການນາໍໃຊໃ້ນຊ ວ ດຕໍີ່ ລງົໄປນ .້ 

• ຕືີ່ ນຕວົ. ເບ ີ່ ງປະຕ ທ ນຂອງເຈົາ້. ບໍີ່ ວີ່າເຈົາ້ໄດວ້າງແຜນຫຍງັໄວສ້າໍລບັອາທ ດຂາ້ງໜາ້, ພ ຈາລະນາແຕີ່ລະມືຄ້ກືບັວີ່າພຣະເຢຊ ສາ 

ມາດກບັຄນືມາໄດ.້ ເຈົາ້ຈະປີ່ຽນຫຍງັ? 

• ຄວບຄມຸຕນົເອງ. ໃຊເ້ວລາໃນລະຫວີ່າງກາງຂອງແຕີ່ລະມືໃ້ນອາທ ດຕໍີ່ ໄປເພືີ່ ອເບ ີ່ ງວີ່າທີ່ານກາໍລງັເຮັດແນວໃດ. ປີ່ຽນເສ້ັນທາງຫຼື 

ຈດັລາໍດບັປະຕ ທ ນຂອງເຈົາ້ຄືນໃໝີ່ ຖາ້ຫາກເຈົາ້ໄດຖ້ກືຕກົອອກຈາກລາງ. 

• ເຕອືນຄນົອືີ່ ນ. ພ ຈາລະນາວ ທ ທ ີ່ ທີ່ານສາມາດຊະນະ—ບາງຢີ່າງເຕືອນຄນົອືີ່ ນໃນອາທ ດນ ວ້ ີ່າພຣະເຢຊ ຈະກບັຄນືມາ. ເຈົາ້ອາດຈະ 

ພ ຈາລະນາເລ ມ້ຕ ົນ້ການສນົທະນາດວ້ຍຄາໍຖາມທ ີ່ ວີ່າ: "ເຈົາ້ຈະເວ້ົາຫຍງັກບັພຣະເຢຊ ຖາ້ພຣະອງົກບັມາຫາເຈົາ້ໃນອາທ ດນ ?້" 

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PA 

 

 

 


