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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 5 ຕລຸາ 2025 (10-5-2025) 

 

ຄ  ຳບນັຊຳທ ີ່ ຍ ີ່ ງໃຫຍີ່ທ ີ່ ສດຸ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ການເຊ ື່ ອຟງັພຣະເຈົົ້າຂອງພວກເຮົາແມ ື່ນເຫັນໄດົ້ໃນຄວາມຮກັຂອງເຮົາສ  າລບັພຣະອງົແລະຜ ົ້ອ ື່ ນ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ື່ ຊວີດິ:  

"ແມ ີ່ນຫຍງັຄສື ີ່ ງນ ີ່ ງ?" ນ ັັ້ນແມ ີ່ນຈດຸເລ ັ້ມຕ ົັ້ນຂອງຫຼຳຍຄ  ຳຖຳມຂອງຜູັ້ທ ີ່ ປະສບົຜນົສ  ຳເລັດຫຼືຢູີ່ໃນຈດຸສງູສດຸຂອງອຳຊ ບຂອງພວກເຂົຳ. 

ບ ີ່ ວ ີ່ຳຈະຢູີ່ໃນທຣຸະກ ດ, ຊ ວ ດແຕີ່ງງຳນ, ກຳນສະແດງກ ລຳ, ຫຼືພຽງແຕີ່ຜນົສ  ຳເລັດແລະຄວຳມສກຸທົີ່ວໆໄປ. ຄ  ຳຖຳມແມ ີ່ນມກັຈະຖກື

ຖຳມແບບນ ັ້: "ສ ີ່ ງນ ີ່ ງທ ີ່ ເຈົັ້ຳໄດັ້ເຮັດ, ຮູັ້, ຫຼຮືູັ້ສ ກ, ເຮັດໃຫັ້ເຈົັ້ຳໄປຈດຸນ ັັ້ນບ ີ່?" "ສ ີ່ ງນ ີ່ ງທ ີ່ ຂ ັ້ອຍຕັ້ອງເຮັດ, ຮູັ້, ຫຼືຮູັ້ສ ກ, ເພືີ່ ອນ  ຳຂັ້ອຍໄປ 

ຈດຸທ ີ່ ເຈົັ້ຳຢູີ່ນ ັ ັ້ນບ ີ່?" "ຄ  ຳແນະນ  ຳທ ີ່ ສ  ຳຄນັທ ີ່ ສດຸທ ີ່ ເຈົັ້ຳໄດັ້ຮບັຫຼືສຳມຳດໃຫັ້ຜູັ້ທ ີ່ ຕັ້ອງກຳນທ ີ່ ຈະປະສບົຜນົສ  ຳເລັດແມ ີ່ນຫຍງັ?" ບຳງຄ ັັ້ງ 

ຄ  ຳຕອບມນັຄຊືບັສມົບດັ, ໃນຂນະທ ີ່ ບຳງຄ ັັ້ງພວກເຂົຳສຳມຳດເປັນຄຂື ັ້ເຫຍືັ້ອ, ຂ ັ້ນກບັຄນຸຄີ່ຳຂອງບກຸຄນົນ ັັ້ນແລະທສັນະຂອງໂລກ.  

ພຣະເຢຊູຖກືຖຳມກີ່ຽວກບັວີ່ຳແມ ີ່ນຫຍງັຄ ື“ສ ີ່ ງດຽວ”. ຜູັ້ຊີ່ຽວຊຳນໃນກດົບນັຍດັຂອງພຣະຄມັພ ເດ ມໄດັ້ເປັນພຍຳນເຣືີ່ ອງພຣະເຢຊູທ ີ່ ໄດັ້

ກ ີ່ຳວກບັຜູັ້ນ  ຳທຳງສຳສນຳ. ໄດັ້ປະທບັໃຈກບັວ ທ ທ ີ່ ພຣະເຢຊູໄດັ້ຮບັມກືບັຜູັ້ທ ີ່ ກ ີ່ຳວຫຳຂອງພຣະອງົແລະຄ  ຳຖຳມຂອງເຂົຳເຈົັ້ຳ, ຜູັ້ຊີ່ຽວ

ຊຳນຕັ້ອງຮູັ້ບຳງຢີ່ຳງດັ້ວຍຕນົເອງ. ລຳວເຂົັ້ຳໄປຫຳພຣະເຢຊູແລະຖຳມວີ່ຳ, “ຄ  ຳບນັຊຳອນັໃດສ  ຳຄນັກວີ່ຳໝູີ່ທ ີ່ ສດຸ?” (ມຣກ. 12:28). 

ພຣະເຢຊູໄດັ້ຮບັຮູັ້ເຖ ງຄວຳມຈ ງໃຈຂອງລຳວແລະໃຫັ້ຄ  ຳຕອບທ ີ່ ຊດັເຈນຕ ີ່ ຄວຳມສ  ຳນ ກຜ ດແລະຊອບຂອງລຳວ. ກຳນສນົທະນຳຂອງ 

ພວກເພ ີ່ ນເຮັດໃຫັ້ພວກນກັເທດ, ພວກນກັປຣຊັຍຳ, ພວກເຈົັ້ຳຊຳຍ, ແລະພວກຄນົອະນຳຖຳປະທບັໃຈນບັຕ ັັ້ງແຕີ່ມນັໄດັ້ເກ ດຂ ັ້ນ. 

ເມ ືີ່ອມ  ຄນົຖຳມເຈົັ້ຳໃຫັ້ຄ  ຳແນະນ  ຳ, ເຈົັ້ຳມກັບອກເຂົຳເຈົັ້ຳອນັໃດ? 

ພຣະຄມັພີກື່າວວື່າຢື່າງໃດ? (ເບິື່ ງຕາມຫວົຂ ົ້ 1, 2, ແລະ 3,) 

ສ ກສາພຣະຄມັພີ  

1. ມຳຣະໂກ 12:28-30 

28. ມນີກັທມັຄນົນ ື່ງເມ  ື່ອເຂົົ້າມາເຖງິໄດົ້ຍິນເຂົາໄຕື່ຖາມກນັຢ ື່ ແລະທງັເຫັນວື່າພຣະອງົຊງົຕອບເຂົາໄດົ້ດ ີຈ ື່ງໄດົ້ທ ນຖາມພຣະອງົວື່າ,  

“ພຣະບນັຍດັຂ ົ້ໃດເປັນເອກເປັນໃຫຍື່ກວື່າຂ ົ້ບນັຍດັທງັປວງ?” 29. ພຣະເຢຊ ຊງົຕອບວື່າ, “ພຣະບນັຍດັຂ ົ້ເອກນ ັ ົ້ນຄ ດ ັື່ງນີົ້ “ຊາວອິສຣາ

ເອັນເອີຍ, ຈ ົື່ງຟງັເທີົ້ນ ອງົພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າຂອງເຮົາທງັຫຼາຍຊງົເປັນພຣະເຈົົ້າອງົດຽວ. 30. ແລະພວກເຈົົ້າຈ ົື່ງຮກັອງົພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າ

ຂອງເຈົົ້າດົ້ວຍສດຸໃຈ ດົ້ວຍສດຸຈດິ ດົ້ວຍສດຸຄວາມຄ ດ ແລະດົ້ວຍສດຸກ  າລງັຂອງເຈົົ້າ.” 

 

ກຳນສລອງແຕີ່ງງຳນໃໝີ່ໄດັ້ສ ັ້ນສດຸລງົ. ພຽງແຕີ່ສອງສຳມມືັ້ໄດັ້ຍັ້ຳຍອອກຈຳກກຳນເຂົັ້ຳກງຸເຢຣຊູຳເລັມຢີ່ຳງມ  ຊຍັຂອງພຣະອງົໃນທີ່ຳມ 

ກຳງກຳນຊມົເຊ ຍຂອງປະຊຳຊນົ, ອ ກເທືີ່ ອນ ີ່ງພຣະເຢຊູໄດັ້ປະທະກບັຜູັ້ສງູສດຸທຳງສຳສນຳ. ພວກເຂົຳໄດັ້ຊອກຫຳທ ີ່ ຈະໃສີ່ກບັດກັພຣະ

ອງົໃຫັ້ມ  ຄວຳມຜ ດພຳດເພືີ່ ອເຂົຳເຈົັ້ຳສຳມຳດນ  ຳເອົຳເປັນຂ ັ້ຫຳ. ເວລຳນ ັ້ແມ ີ່ນແຕີ່ພວກຊຳດກູຳຍ. ພວກເຂົຳເຈົັ້ຳໄດັ້ແລກເອົຳຄວຳມເສຽັ

ຫຳຍທຳງປຳກເວົັ້ຳກີ່ຽວກບັກຳນຟືັ້ນຄນືຊ ວ ດ, ຊ ີ່ ງສ ີ່ ງນ ັ້ເຂົຳເຈົັ້ຳເອງກ ບ ີ່ ໄດັ້ເຊືີ່ ອ. ຢູີ່ອັ້ອມຮອບນ ັັ້ນ, ມ ກຳນເປັນພຍຳນສບືສວນຫຳຄວຳມ

ຜ ດ, ກ ຄນືກັທມັ. ພວກນກັທມັເປັນນກັວ ຊຳກຳນແລະຜູັ້ຊີ່ຽວຊຳນໃນກດົໝຳຍຂອງໂມເຊ. ພຳລະບດົບຳດຂອງພວກເຂົຳແມ ີ່ນເພືີ່ ອຄດັ 

ລອກ, ຕ ຄວຳມ, ແລະຂຽນກດົລະບຽບແລະກດົລະບຽບສ  ຳລບັວ ທ ກຳນປະຕ ບດັກດົບນັຍດັໃນແຕີ່ລະລຸັ້ນ. ໃນຂນະທ ີ່ ຜູັ້ຊີ່ຽວຊຳນເຫົຼີ່ ຳນ ັ້ 

ຂຽນຄູີ່ມຂື ັ ັ້ນຕອນຂອງກດົໝຳຍຂອງໂມເຊ, ພວກເຂົຳຍງັພຍຳຍຳມສະຫຸຼບທງັໝດົຂອງກດົໝຳຍໃນສອງສຳມຄ  ຳເທົີ່ ຳທ ີ່ ຈະເປັນໄປໄດັ້. 
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ຫຼງັຈຳກໄດັ້ເຫັນຊຍັຊນະອນັດງັຂອງພຣະເຢຊູແລັ້ວ, ນກັທມັໄດັ້ເຂົັ້ຳຫຳພຣະອງົຜູັ້ດຽວ. ເພ ີ່ ນໄດັ້ຖຳມວີ່ຳພຣະບນັຍດັຂ ັ້ໃດສ  ຳຄນັທ ີ່ ສດຸ. 

ນ  ັ້ຳສຽງຂອງລຳວແມ ີ່ນແຕກຕີ່ຳງ. ສຳມຢີ່ຳງຊ ັ້ໃຫັ້ເຫັນເຖ ງຄວຳມຈ ງໃຈຂອງຊຳຍຜູັ້ນ ັ້: (1) ປະເພດຂອງຄ  ຳຖຳມ. ນກັທມັໄດັ້ຂ ໃຫັ້ 

ພຣະເຢຊູສລບຸຂ ັ້ພຣະບນັຍດັທງັໝດົໃນແກນແທັ້. ນ ັັ້ນແມ ີ່ນຄ  ຳຖຳມທ ີ່ ຄນົຈ ງໃຈຢຳກຮູັ້ເຣືີ່ ອງທ ີ່ ໜກັກວີ່ຳຂອງກດົໝຳຍຈະຖຳມ. (2) 

ຊຳຍຄນົນ ັ້ມຳຜູັ້ດຽວ. ຕ ັັ້ງແຕີ່ພຣະເຢຊູມຳເຖ ງເມອືງເຢຣຊູຳເລັມເປັນປກົກະຕ ແລັ້ວພຣະອງົໄດັ້ເຂົັ້ຳໄປຫຳພວກກຸີ່ມຫວົໜັ້ຳສຳສນຳ. (3) 

ຄ  ຳຕອບຂອງພຣະເຢຊູ. ເມ ືີ່ອພຣະເຢຊູຮບັຮູັ້ເຖ ງແຮງຈງູໃຈທ ີ່ ບ ີ່ ດ , ພຣະອງົຈະຕອບຄ  ຳຖຳມດັ້ວຍຄ  ຳຖຳມ, ຫຼແືມ ີ່ນແຕີ່ຕອບເປັນຄ  ຳ

ອປຸະມຳ. ໃນເວລຳນ ັ້, ແນວໃດກ ີ່ຕຳມ, ກຳນຕອບສນອງຂອງພຣະອງົແມ ີ່ນກຳນເລົີ່ ຳຄນືໂດຍກງົຂອງພຣະຄມັພ ເດ ມ, ແລະພຣະອງົ 

ໄດັ້ຕອບຄ  ຳຖຳມຢີ່ຳງແຈ ີ່ມແຈ ັ້ງ. ພຣະເຢຊູໄດັ້ອັ້ຳງອ ງເຖ ງ ເຊມຳ (Shema) ຊ ີ່ ງພບົເຫັນໃນພຣະບນັຍດັສອງ 6:4-5. ເຊມຳ ຄຊືືີ່ ດ ັີ່ງ 

ນ ັັ້ນເນືີ່ອງຈຳກວີ່ຳມນັເລ ັ້ມຕ ົັ້ນດັ້ວຍຄ  ຳພຳສຳເຮັບເຣ  ເຊມຳ ('shema'), ຊ ີ່ ງໝຳຍຄວຳມວີ່ຳ "ໄດັ້ຍ ນ." ເຊມຳໄດັ້ຖກືມອບໃຫັ້ແກີ່ຊຳວ

ອ ສຣຳເອັນເປັນຄ ັັ້ງທ  ຳອ ດ, ເມ ືີ່ອພວກເຂົຳກ  ຳລງັຈະເຂົັ້ຳໄປໃນດ ນແດນແຫີ່ງພຣະສນັຍຳ. ມນັໄດັ້ຖກືບລັຍຳຍໃນຕອນເຊົັ້ຳແລະຕອນ 

ແລງໂດຍຊຳວຢ ວແລະຍງັເປັນຄ  ຳເປ ດຂອງກຳນນະມສັກຳນໃນພຣະວ ຫຳນ. ມນັເປັນພຣະບນັຍດັທ ີ່ ຈະຮູັ້ຈກັພຣະເຈົັ້ຳແລະເຕືອນປະ 

ຊຳຊນົຂອງພຣະອງົວີ່ຳພຣະອງົເປັນນ ີ່ງ. ພຣະຜູັ້ເປັນເຈົັ້ຳເປັນອງົດຽວ. ພຣະອງົຜູັ້ດຽວຄພືຣະເຈົັ້ຳ; ບ ີ່ ມ  ອນັອືີ່ ນ. ພຣະອງົບ ີ່ ມ  ຄວຳມ 

ເທົີ່ ຳທຽມກນັ, ບ ີ່ ມ  ຄູີ່ແຂີ່ງ; ພຣະອງົຢືນຢູີ່ຄນົດຽວ. "ທງັໝດົ" ແມ ີ່ນຊ  ັ້ຳສ ີ່ ຄ ັ ັ້ງເພືີ່ ອຊ ັ້ໃຫັ້ເຫັນເຖ ງກຳນຕອບສນອງທງັໝດົຂອງຄວຳມຮກັ 

ທ ີ່ ຈະມອບໃຫັ້ພຣະຜູັ້ເປັນເຈົັ້ຳ (ມຳຣະໂກ 12:30). ໃນພນັທະສນັຍຳຂອງພຣະອງົ, ພຣະເຈົັ້ຳໄດັ້ມອບພຣະອງົເອງຢີ່ຳງໝດົສ ັ້ນໃຫັ້ແກີ່

ຊຳວອ ສຣຳເອັນ; ພຣະອງົຄຳດວີ່ຳຈະໄດັ້ຮບັກຳນຕອບແທນ. ເຮົຳບ ີ່ ໄດັ້ຮກັພຣະເຈົັ້ຳພຽງເລັກນັ້ອຍຫຼືເຄ ີ່ ງໃຈ, ແຕີ່ຢີ່ຳງເຕັມທ ີ່ ດ ັ້ວຍ

ຄວຳມຄ ດ, ອຳລມົ, ຄວຳມຮູັ້ສ ກ, ຄ  ຳເວົັ້ຳ, ແລະກຳນກະທ  ຳ. ເຮົຳຕັ້ອງສແວງຫຳຄວຳມຮກັຂອງເຮົຳຕ ີ່ ພຣະອງົໃນທກຸດັ້ຳນຂອງຊ ວ ດ

ປະຈ  ຳວນັ, ດັ້ວຍທກຸສ ີ່ ງທ ີ່ ເຮົຳມ  . ກຳນຮຽກຮັ້ອງແມ ີ່ນກຳນຮກັພຣະເຈົັ້ຳກບັໝດົທງັຕວົຂອງເຈົັ້ຳ: (1) ຫວົໃຈ. ຮກັພຣະເຈົັ້ຳສະເພຳະ. 

ພວກເຮົຳບ ີ່ ຄວນມ ພຣະອືີ່ ນຢູີ່ຕ ີ່ໜັ້ຳພຣະອງົ. ພຣະອງົຜູັ້ດຽວທ ີ່ ມ  ຄວຳມສດັຊືີ່ ຕ ີ່ ຫວົໃຈຂອງພວກເຮົຳ. (2) ຈ ດວ ນຍຳນ. ກຳນຮກັພຣະ 

ເຈົັ້ຳດັ້ວຍສດຸຈ ດວ ນຍຳນຂອງພວກເຮົຳໝຳຍຄວຳມວີ່ຳພວກເຮົຳຊອກຫຳຈດຸປະສງົແລະຄວຳມໝຳຍຂອງພວກເຮົຳໃນພຣະອງົເທົີ່ ຳນ ັັ້ນ. 

ຄວຳມຮກັຂອງເຮົຳທ ີ່ ມ  ຕ ີ່ ພຣະເຈົັ້ຳຕັ້ອງເໜືອກວີ່ຳຄວຳມຮກັທ ີ່ ເຮົຳມ  ຕ ີ່ ຄນົອືີ່ ນແລະຕ ີ່ ທກຸສ ີ່ ງ. (3) ຈ ດໃຈ. ເຮົຳຮກັພຣະເຈົັ້ຳດັ້ວຍສດຸຈ ດ

ສດຸໃຈໂດຍກຳນເລືອກທ ີ່ ຈະເຊືີ່ ອຟງັເພຳະເຮົຳຮູັ້ວ ີ່ຳສ ີ່ ງທ ີ່ ພຣະອງົກີ່ຳວເປັນຄວຳມຈ ງ. ພຣະເຢຊູກີ່ຳວວີ່ຳເຮົຳຈະນະມດັສະກຳນພຣະເຈົັ້ຳ

ໃນຄວຳມຈ ງ. (4) ຄວຳມເຂັັ້ມແຂງ. ກຳນຮກັພຣະເຈົັ້ຳດັ້ວຍສດຸກ  ຳລງັຂອງເຮົຳແມ ີ່ນກຳນຮກັດັ້ວຍຄວຳມອດົທນົ. ມນັຮກັສຳຄວຳມ

ໝັັ້ນໃຈຂອງມນັຜີ່ຳນກຳນທດົລອງຕີ່ຳງໆແລະຄວຳມທກຸທ ຣະມຳນຂອງຊ ວ ດທ ີ່ ຢູີ່ໃນໂລກທ ີ່ ແຕກຫກັນ ັ້. 

ເຈົັ້ຳສຳມຳດບອກໄດັ້ແນວໃດວີ່ຳວດັທະນະທມັຂອງພວກເຮົຳຮກັສ ີ່ ງໃດທ ີ່ ສດຸ? 

2. ມຳຣະໂກ 12:31 

31. ພຣະບນັຍດັຂ ົ້ທີື່ ສອງນ ັ ົ້ນຄ  “ຈ ົື່ງຮກັເພ ື່ ອນບົ້ານເໝ ອນຮກັຕນົເອງ” ພຣະບນັຍດັຂ ົ້ອ ື່ ນທີື່ ໃຫຍື່ກວື່າພຣະບນັຍດັສອງຂ ົ້ນີົ້ບ ື່ ມ.ີ” 

ມ ວ ທ ປະຕ ບດັອນັໃດແດີ່ທ ີ່ ເຮົຳສຳມຳດຮກັຄນົອືີ່ນຄືກບັທ ີ່ ເຮົຳຮກັຕວົເອງ? 

ມນັຈະບ ີ່ ຄກືບັພຣະເຢຊູທ ີ່ ກ ັ້ຳວໜັ້ຳຕ ີ່ ໄປເພ ັ້ມໄດັ້ຫຼຳຍຕ ີ່ ສ  ຳລບັບຳງຄນົທ ີ່ ກ  ຳລງັຊອກຫຳຢີ່ຳງແທັ້ຈ ງບ ? ພຣະອງົບ ີ່ ພຽງແຕີ່ໃຫັ້ຄ  ຳຕອບທ ີ່  

ກງົໄປກງົມຳເທົີ່ ຳນ ັັ້ນ, ແຕີ່ພຣະອງົຍງັຂຍຳຍມນັແລະແນະນ  ຳກຳນປະຕ ວດັບຳງຢີ່ຳງທ ີ່ ບ ີ່ ເຄ ຍເຮັດມຳກີ່ອນ. ພຣະຄມັພ ເດ ມສ ັີ່ງໃຫັ້ເຮົຳ

ຮກັພຣະເຈົັ້ຳແລະແມ ີ່ນແຕີ່ຮກັເພືີ່ ອນບັ້ຳນຂອງເຮົຳ, ແຕີ່ຄ  ຳສ ັີ່ງເຫົຼີ່ ຳນ ັ້ເປັນຄ  ຳສ ັີ່ງທ ີ່ ຖກືແຍກໄວັ້ຕີ່ຳງຫຳກ. ຈນົຮອດເວລຳນ ັັ້ນບ ີ່ ມ  ໃຜເອົຳ

ຄ  ຳສ ັີ່ງທງັສອງມຳໂຮມເຂົັ້ຳກນັແລະເຮັດເປັນຄ  ຳສ ັີ່ງນ ີ່ ງຈຳກສອງຄ  ຳສ ັີ່ງນ ັ້. ພຣະເຢຊູປະຕ ບດັໃນສ ີ່ ງທ ີ່ ພຣະອງົກ  ຳລງັເວົັ້ຳ. ພຣະເຢຊູໄດັ້ 

ສະແດງໃຫັ້ເຫັນຄວຳມຮກັຂອງພຣະອງົທ ີ່ ມ  ຕ ີ່ ພຣະບ ດຳໂດຍກຳນສະແດງຄວຳມຮກັຂອງພຣະອງົທ ີ່ ມ  ຕ ີ່ ນກັທມັ. ພຣະອງົຕອບຄ  ຳຖຳມທ ີ່

ຄ ດແລະຈ ງໃຈຂອງຊຳຍຄນົນ ັັ້ນຢີ່ຳງແທັ້ຈ ງແລະໂດຍກຳນເຮັດແບບນ ັັ້ນຊ ັ້ໃຫັ້ລຳວໄປຫຳຣຳຊອຳນຳຈກັ. ໂດຍກຳນເຊືີ່ ອມໂຍງຄວຳມ 

ຮກັຕ ີ່ ພຣະເຈົັ້ຳກບັຄວຳມຮກັຕ ີ່ ເພືີ່ ອນບັ້ຳນ, ພຣະເຢຊູເອ ັ້ນສຳສນຳແທັ້ອອກຈຳກຫ ງຳຊັ້ຳງແລະເຂົັ້ຳໄປໃນຖນນົ. ທີ່ຳນບ ີ່ ສຳມຳດແຍກ 
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ຄວຳມຮກັສ  ຳລບັຄນົອືີ່ ນແລະຄວຳມຮກັຕ ີ່ ພຣະເຈົັ້ຳ; ພວກມນັໄດັ້ຖກືເຊືີ່ ອມຕ ີ່ ຕລອດໄປ. “ຈ ົີ່ງຮກັເພືີ່ ອນບັ້ຳນເໝືອນຮກັຕນົເອງ” (ຂ ັ້ທ  

31) ເປັນຄ  ຳອັ້ຳງອ ງຈຳກພຣະທມັລະບຽບພວກເລວ  19:18 ແລະພບົຢີ່ຳງນັ້ອຍແປດເທືີ່ ອໃນພຣະຄມັພ . ຜູັ້ນ  ຳທຳງສຳສນຳໃນສມຍັ 

ນ ັັ້ນບ ີ່ ໄດັ້ເປັນແບບຢີ່ຳງຂອງກຳນເຊືີ່ ອຟງັຄ  ຳສ ັີ່ງນ ັ້ໄດັ້ດ . ພຣະເຢຊູຍກົຄ  ຳສ ັີ່ງໂດຍບ ີ່ ມ  ຂອບເຂດຈ  ຳກດັ. ລຳວໄດັ້ເອົຳກດົໝຳຍເກົີ່ ຳແລະ 

ສະແດງມນັດັ້ວຍທສັນະທ ີ່ ສດົຊືີ່ ນ. ຄ  ຳຖຳມຕັ້ອງຢູີ່ໃນອຳກຳດ: ໃຜແມ ີ່ນເພືີ່ ອນບັ້ຳນຂອງຂັ້ອຍ? ໃນຄ  ຳອປຸະມຳຂອງພຣະອງົກີ່ຽວກບັ 

ຊຳວຊຳມຳເຣຽັທ ີ່ ດ . ພຣະເຢຊູໄດັ້ກ  ຳນດົເພືີ່ ອນບັ້ຳນຂອງພວກເຮົຳວີ່ຳເປັນຜູັ້ທ ີ່ ຕັ້ອງກຳນ. "ເພືີ່ ອນບັ້ຳນ" ບ ີ່ ໄດັ້ຖກືຈ  ຳກດັໂດຍ: (1) ພມູ

ສນັຖຳນໃກັ້ຄຽງ. ເພືີ່ ອນບັ້ຳນແມ ີ່ນຫຼຳຍກີ່ວຳຜູັ້ທ ີ່ ອຳສຍັຢູີ່ເຮອືນຂັ້ຳງໆ, ເຮັດວຽກຢູີ່ໃນໂຕະຕ ີ່ ໄປ, ຫຼືຢູີ່ເຂດນ  ັ້ຳເບ ໄປສະນ ດຽວກນັ. (2)  

ຄວຳມສມັພນັທຳງດັ້ຳນສງັຄມົ. ເພືີ່ ອນບັ້ຳນຂອງເຈົັ້ຳແມ ີ່ນຫຼຳຍກວີ່ຳຄນົທ ີ່ ແລີ່ນຢູີ່ໃນວງົດຽວກນັກບັເຈົັ້ຳ, ໄປທ ີ່ ຮ ັ້ຳນອຳຫຳນດຽວກນັ, 

ແລະອອກກ  ຳລງັກຳຍຢູີ່ຫັ້ອງອອກກ  ຳລງັກຳຍດຽວກນັ. (3) ຄວຳມຄັ້ຳຍຄືກນັທຳງດັ້ຳນເຊືັ້ອຊຳດ. ເພືີ່ ອນບັ້ຳນຂອງເຈົັ້ຳແມ ີ່ນຫຼຳຍກວີ່ຳ 

ຄນົທ ີ່ ເບ ີ່ ງຄກືບັເຈົັ້ຳແລະເວົັ້ຳຄກືບັເຈົັ້ຳ. (4) ຄວຳມສຳມກັຄ ທຳງສຳສນຳ. ເພືີ່ ອນບັ້ຳນຂອງເຈົັ້ຳມ  ຫຼຳຍກວີ່ຳຜູັ້ທ ີ່ ນະມສັກຳນຢູີ່ໃນສະຖຳ 

ຖຳນທ ີ່ ດຽວກນັ, ໃນລກັສນະດຽວກນັ, ແລະຖກືເອ ັ້ນຊືີ່ ໂດຍທຳງສຳສນຳດຽວກນັ. (5) ກຳນພວົພນັທຳງດັ້ຳນກຳນເມອືງ. ເພືີ່ ອນບັ້ຳນ 

ແມ ີ່ນຫຼຳຍກີ່ວຳຜູັ້ທ ີ່ ລງົຄະແນນສຽງສ  ຳລບັປ ັ້ດຽວກນັແລະສນບັສນນູພກັດຽວກນັ. ພຣະເຢຊູສລບຸລວມທງັໝດົຂອງກດົໝຳຍວີ່ຳຮກັພຣະ 

ເຈົັ້ຳແລະຮກັຄນົອືີ່ ນ. ພຣະບນັຍດັສ ບປະກຳນກ  ຳນດົວ ທ ກຳນຮກັພຣະເຈົັ້ຳແລະຄນົອືີ່ ນ. ສ ີ່ ຂ ັ້ທ  ຳອ ດເນັັ້ນຄວຳມຮກັຕ ີ່ ພຣະເຈົັ້ຳ, ໃນຂນະ 

ທ ີ່ ຫກົຂ ັ້ທ ີ່ ຍງັເຫຼືອເນັັ້ນໃສີ່ຄວຳມຮກັຕ ີ່ ຄນົອືີ່ ນ. "ຮກັຄນົອືີ່ ນຄກືບັຕວົເອງບ ?" ກຳນຮກັຕວົເອງຟງັແລັ້ວບ ີ່ ໄດັ້ຄກືບັພຣະຄຣ ດ, ແມ ີ່ນບ ີ່ ?  

ຖັ້ຳຄວຳມຮກັໝຳຍເຖ ງກຳນເສັຽສລະເພືີ່ ອຜນົປໂຍດທ ີ່ ດ ທ ີ່ ສດຸຂອງຄນົອືີ່ ນ, ພວກເຮົຳບ ີ່ ຄວນເຮັດແນວນ ັັ້ນເພືີ່ ອຕວົເຮົຳເອງບ ? ຄ  ຳສ ັີ່ງ 

ຂອງພຣະເຢຊູທ ີ່ ຈະຮກັຄນົອືີ່ ນເຊັີ່ ນດຽວກນັກບັຕວົເຮົຳເອງໝຳຍຄວຳມວີ່ຳພວກເຮົຳຈະບ ີ່ ຮກັຄນົອືີ່ ນໃນທຳງ ທ ີ່ ຖກືຕັ້ອງເວັັ້ນເສັຽແຕີ່ວີ່ຳ 

ພວກເຮົຳຮກັຕວົເອງໃນທຳງທ ີ່ ຖກືຕັ້ອງ. ຄ ດກີ່ຽວກບັວ ທ ນ ັ້: ພຣະເຈົັ້ຳຮກັເຈົັ້ຳ, ດ ັີ່ງນ ັັ້ນເຈົັ້ຳສຳມຳດຮກັຕວົເອງໄດັ້. ພຣະເຈົັ້ຳຍອມຮບັ 

ເຈົັ້ຳ, ດ ັີ່ງນ ັັ້ນຈ ົັ້ຳສຳມຳດຍອມຮບັຕວົເຈົັ້ຳເອງ. ພຣະເຈົັ້ຳໃຫັ້ກຽດເຈ ົັ້ຳເປັນກຳນສັ້ຳງເປັນເອກະລກັຂອງພຣະອງົ, ດ ັີ່ງນ ັັ້ນເຈົັ້ຳສຳມຳດສມົ 

ກຽດຕວົເຈົັ້ຳເອງ. ກຳນຮກັຕວົເອງແບບນ ັັ້ນບ ີ່ ແມ ີ່ນພຽງແຕີ່ເປັນສ ີ່ ງທ ີ່ ພຣະເຢຊູສ ັີ່ງ. ເຮົຳຕັ້ອງຮກັຄນົອືີ່ ນ “ຄ”ື ຕວົເຮົຳເອງບ ີ່ ຫຼຳຍກວີ່ຳ

ແລະບ ີ່ໜັ້ອຍກວີ່ຳ, ບ ີ່ ດ ກວີ່ຳ ຫຼຮື ັ້ຳຍກວີ່ຳ, ແຕີ່ເຮົຳຕັ້ອງຮກັຄນົອືີ່ ນເໝືອນຮກັຕນົເອງ. ນ ັ້ອຳດຈະໝຳຍຄວຳມວີ່ຳຍັ້ອນວີ່ຳພວກເຮົຳຮກັ 

ຄນົອືີ່ ນ, ພວກເຮົຳຮກັຕວົເອງບ ? ເມ ືີ່ອເຮົຳເຮັດຕຳມຄວຳມສນົໃຈຂອງເພືີ່ ອນບັ້ຳນເຮົຳກ ເຊືີ່ ອຟງັພຣະເຈົັ້ຳແລະເພຳະສະນ ັັ້ນກຳນບ  ຳລງຸ 

ລັ້ຽງສຳຍສມັພນັຂອງເຮົຳກບັພຣະເຈົັ້ຳເຊ ີ່ ງເປັນຜນົປໂຍດທ ີ່ ດ ທ ີ່ ສດຸຂອງເຮົຳ. ພຣະເຢຊູໄດັ້ເອົຳສອງຄ  ຳສ ັີ່ງຂອງພຣະຄມັພ ເດ ມແຍກ 

ຕີ່ຳງຫຳກ, ເຊືີ່ ອມຕ ີ່ ມນັເຂົັ້ຳກນັ, ແລະຕອບຄ  ຳຖຳມຂອງນກັທມັ. ພຣະບນັຍດັຂ ັ້ທ  ຳອ ດ, ຍ ີ່ ງໃຫຍີ່ທ ີ່ ສດຸ, ແລະສ  ຳຄນັທ ີ່ ສດຸ, ພຣະບນັ 

ຍດັຂ ັ້ນ ີ່ ງທ ີ່ ຈບັເອົຳເນືັ້ອແທັ້ຂອງກດົບນັຍດັທງັໝດົຂອງໂມເຊຄ:ື ຈ ົີ່ງຮກັພຣະເຈົັ້ຳດັ້ວຍສດຸຈ ດສດຸໃຈແລະຮກັເພືີ່ ອນບັ້ຳນເໝືອນຮກັຕນົ 

ເອງ. 

ຄວຳມຮກັທ ີ່ ເຮົຳມ  ຕ ີ່ ພະເຈົັ້ຳແລະຄວຳມຮກັຕ ີ່ ເພືີ່ ອນບັ້ຳນເຮັດວຽກຮີ່ວມກນັແນວໃດ? 

3. ມຳຣະໂກ 12:32-34 

32. ຝື່າຍນກັທມັຄນົນ ັ ົ້ນທ ນວື່າ, “ດແີລົ້ວ, ອາຈານເອີຍ ທື່ານກື່າວຖ ກແລົ້ວວື່າພຣະອງົນ ັ ົ້ນແມື່ນພຣະເຈົົ້າອງົດຽວ ແລະນອກຈາກພຣະ

ອງົນ ັ ົ້ນບື່ ມພີຣະເຈົົ້າອງົອ ື່ ນ. 33. ແລະທີື່ ຈະຮກັພຣະອງົດົ້ວຍສດຸໃຈ ດົ້ວຍສດຸຄວາມເຂົົ້າໃຈ ແລະດົ້ວຍສດຸກ  າລງັ ທງັຈະຮກັເພ ື່ ອນ

ບົ້ານເໝ ອນຮກັຕນົເອງນ ັ ົ້ນ ກ ປະເສີດກວື່າເຄ ື່ ອງເຜົາບ ຊາແລະຂອງຖວາຍທງັປວງ.” 34. ເມ  ື່ອພຣະເຢຊ ຊງົເຫັນວື່າຜ ົ້ນ ັ ົ້ນຕອບດົ້ວຍ

ຄວາມສລາດ ຈ ື່ງຊງົກື່າວແກື່ທື່ານວື່າ, “ທື່ານບ ື່ ໄກຈາກແຜື່ນດນິຂອງພຣະເຈົົ້າ” ຕ ັ ົ້ງັແຕື່ນ ັ ົ້ນບ ື່ ມຜີ ົ້ໃດກົ້າຖາມພຣະອງົຕ ື່ ໄປອີກ. 

 

ສ ີ່ ງທ ີ່ ເລ ັ້ມຕ ົັ້ນອຳດຈະເປັນຄ  ຳສພຸຳສ ດເກົີ່ ຳ "ສດັຕຂູອງສດັຕຂູອງຂັ້ອຍແມ ີ່ນເພືີ່ ອນຂອງຂັ້ອຍ" ສ ັ້ນສດຸລງົດັ້ວຍກຳນເຄົຳລບົເຊ ີ່ ງກນັ 

ແລະກນັ, ສ ີ່ ງທ ີ່ ໜັ້ຳຊມົເຊ ຍ, ແລະອຳດຈະເປັນມ ດຕະພຳບທ ີ່ ແທັ້ຈ ງ. ນກັທມັພ ໃຈກບັວ ທ ທ ີ່ ພຣະເຢຊູຕອບຄ  ຳຖຳມຂອງລຳວຄກືບັວ ທ ທ ີ່

ພຣະເຢຊູສອນພວກຊຳດກູຳຍ. ນກັທມັໄດັ້ຕອບພຣະເຢຊູວີ່ຳ, "ດ ແລັ້ວ, ອຳຈຳນເອ ຍ" (ຂ ັ້ 32). ກຳນຕອບສນອງຂອງນກັທມັຕ ີ່ ພຣະ 
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ເຢຊູໄດັ້ສະທັ້ອນເຖ ງຄວຳມຮູັ້ອນັເລ ກເຊ ີ່ ງກີ່ຽວກບັພຣະຄມັພ ເດ ມ, ເຊ ີ່ ງຄຳດວີ່ຳຈະມຳຈຳກນກັທມັ. ມນັເປັນທ ີ່ ຊດັເຈນວີ່ຳລຳວຮູັ້ຈກັຄ  ຳ 

ສອນແລະຄວຳມເຊືີ່ ອທ ີ່ ຖກືຕັ້ອງທງັໝດົ. ລຳວເຫັນດ ວີ່ຳເຄືີ່ ອງເຜົຳບຊູຳແລະເຄືີ່ ອງບຊູຳຕັ້ອງມ  ສຳຍສມັພນັທ ີ່ ຖກືຕັ້ອງກບັພຣະເຈົັ້ຳແລະ 

ຄນົອືີ່ ນເຊ ີ່ ງສະແດງເຖ ງຄວຳມຮກັແລະກຳນເຊືີ່ ອຟງັ. ພຣະເຢຊູໄດັ້ເປ ດເຜ ຍຕວົຕນົຂອງພຣະອງົໂດຍທຳງອັ້ອມ. ໃນເວລຳທ ີ່ ພຣະອງົ 

ໄດັ້ເປັນພຍຳນເຖ ງຄວຳມເຂົັ້ຳໃຈແລະຄວຳມເຂົັ້ຳໃຈຂອງນກັທມັກີ່ຽວກບັເຣືີ່ ອງທຳງວ ນຍຳນ, ພຣະອງົໄດັ້ປະກຳດວີ່ຳລຳວ "ບ ີ່ ໄກຈຳກ 

ແຜີ່ນດ ນຂອງພຣະເຈົັ້ຳ" (ຂ ັ້ 34). ກຳນພ ພຳກສຳນ ັັ້ນເກ ນກວີ່ຳຄວຳມເຂົັ້ຳໃຈຂອງກດົໝຳຍ; ມນັເປັນກຳນພ ພຳກສຳກີ່ຽວກບັສະພຳບ

ຂອງຈ ດວ ນຍຳນນ ລນັດອນຂອງພຣະອງົ. ມ  ແຕີ່ພຣະເຈົັ້ຳເທົີ່ ຳນ ັັ້ນທ ີ່ ສຳມຳດພ ພຳກສຳເຣືີ່ ອງນ ລນັດອນຂອງຈ ດວ ນຍຳນ, ແຕີ່ພຣະເຢຊູ

ໄດັ້ເປ ດເຜ ຍສ ດອ  ຳນຳດຂອງພຣະອງົທ ີ່ ຈະປະກຳດກຳນຕດັສ ນກີ່ຽວກບັເຣືີ່ ອງທ ີ່ ມ  ຄວຳມສ  ຳຄນັນ ລນັດອນ. ເມ ືີ່ອມະນດຸກັ້ຳທ ີ່ ຈະນ ັີ່ງຢູີ່ໃນ 

ກຳນພ ພຳກສຳຂອງພຣະຄຣ ດ, ພວກເຂົຳພບົວີ່ຳພຣະຄຣ ດນ ັີ່ງຢູີ່ໃນກຳນພ ພຳກສຳຂອງພວກເຂົຳ! ພຣະເຢຊູເຫັນວີ່ຳນກັທມັຕອບດັ້ວຍ

ຄວຳມນບັຖແືລະພຣະອງົພ ໃຈຢີ່ຳງຈະແຈ ັ້ງກບັກຳນຕອບຂອງລຳວ. ນ ັ້ຕັ້ອງແມ ີ່ນກຳນຫຳຍໃຈເອົຳອຳກຳດສດົ, ຍັ້ອນວີ່ຳຫຼຳຍຄນົສະ 

ແດງຄວຳມເຂົັ້ຳໃຈໃນພຣະຄມັພ ພຽງເລັກນັ້ອຍ. ເບ ີ່ ງຄວືີ່ຳພຣະເຢຊູຍກົຍັ້ອງນກັທມັວີ່ຳ: (1) ສ  ຳລບັຄວຳມຈ ງໃຈຂອງລຳວທ ີ່ ເປັນຜູັ້ 

ຕັ້ອງກຳນຢຳກຮຽນຮູັ້ແທັ້. ບ ີ່ ແມ ີ່ນຫັ້ຳງແຮັ້ວຈບັຜ ດ; (2) ໂດຍກຳນຊຸກຍູັ້ລຳວໃຫັ້ເດ ນທຳງຕ ີ່ ໄປເພຳະວີ່ຳລຳວຢູີ່ບ ີ່ ໄກຈຳກແຜີ່ນດ ນຂອງ 

ພຣະເຈົັ້ຳ; (3) ສ  ຳລບັກຳນເຂົັ້ຳໃຈສ ີ່ ງທ ີ່ ເປັນສ ີ່ ງສ  ຳຄນັທ ີ່ ສດຸແທັໆ້ . ສ ີ່ ງທ ີ່ ນກັທມັຄນົນ ັ້ໄດັ້ກຳຍເປັນແມ ີ່ນບ ີ່ ຮູັ້ໄດັ້. ພວກເຮຳົພຽງແຕີ່ສຳ 

ມຳດຫວງັວີ່ຳລຳວໄດັ້ເອົຳຄ  ຳແນະນ  ຳຂອງພຣະເຢຊູແລະສບືຕ ີ່ ເດ ນທຳງເພືີ່ ອກຳຍເປັນພນົລະເມອືງຂອງອຳນຳຈກັ, ເປັນລກູຂອງພຣະ 

ເຈົັ້ຳໂດຍກຳນສັ້ຳງ, ແລະເປັນຜູັ້ຕ ດຕຳມພຣະເຢຊູໂດຍກຳນເລືອກ. ເພືີ່ ອຈະ "ຢູີ່ໃນອຳນຳຈກັ" ເຈົັ້ຳຕັ້ອງເຮັດຫຼຳຍກວີ່ຳກຳນຍອມຮບັ 

ຄ  ຳສອນຂອງພຣະເຢຊູ-ເຈົັ້ຳຕັ້ອງໄດັ້ຮບັພຣະອງົເປັນພຣະຜູັ້ເປັນເຈົັ້ຳຂອງເຈົັ້ຳ. 

ກຳນເລືອກແລະຄ  ຳໝັ ັ້ນສນັຍຳໃນຊ ວ ດຂອງເຮົຳເວົັ້ຳແນວໃດກີ່ຽວກບັຄວຳມຮກັທ ີ່ ເຮົຳມ  ຕ ີ່ ພຣະເຈົັ້ຳ? 

 

ນ  າໃຊົ້ໃນຊວີດິ 

ກຳນເຊືີ່ ອຟງັຂອງເຮົຳຕ ີ່ ພຣະເຈົັ້ຳແມ ີ່ນເຫັນໄດັ້ໃນຄວຳມຮກັທ ີ່ ເຮົຳມ  ຕ ີ່ ພຣະອງົແລະຄນົອືີ່ ນ. ເລືອກນ ີ່ງໃນກຳນນ  ຳໃຊັ້ໃນຊ ວ ດຕ ີ່ ໄປນ ັ້. 

• ເອົຳພຣະເຈົັ້ຳກ ີ່ອນ. ຂງົເຂດໃດແດີ່ໃນຊ ວ ດຂອງເຈົັ້ຳແຂີ່ງຂນັກບັສະຖຳນທ ີ່ ທ ີ່ ມ  ພຣະເຈົັ້ຳອງົດຽວເທົີ່ ຳນ ັັ້ນທ ີ່ ຄວນຄອບຄອງ? ກວດ 

ເບ ີ່ ງປະຕ ທ ນຂອງທີ່ຳນແລະໃບແຈ ັ້ງຍອດທະນຳຄຳນຂອງທີ່ຳນ. ເຈົັ້ຳໃຊັ້ເວລຳແລະເງ ນຂອງເຈົັ້ຳໃສີ່ບີ່ອນໃດ? 

• ສແວງຫຳພຣະເຈົັ້ຳສເມ  ໄປ. ກຳນຮກັພຣະເຈົັ້ຳດັ້ວຍຈ ດໃຈຂອງເຈົັ້ຳໝຳຍເຖ ງເຈົັ້ຳສແວງຫຳຄວຳມຈ ງ. ເຈົນຳກ  ຳລງັອີ່ຳນອນັໃດທ ີ່  

ຊີ່ວຍເຈົັ້ຳໃຫັ້ຮກັພຣະເຈົັ້ຳດັ້ວຍໃຈຂອງເຈົັ້ຳ? ພ ຈຳລະນຳກຳນອີ່ຳນໜງັສເືຊັີ່ ນ You Are a Theologian ໂດຍ J. T. English ແລະ 

Jen Wilkin, ເຊ ີ່ ງຈະເຮັດໃຫັ້ຄວຳມເຂົັ້ຳໃຈຂອງເຈົັ້ຳກີ່ຽວກບັຄວຳມຈ ງໃນພຣະຄມັພ . 

• ຮກັພຣະເຈົັ້ຳດ ັ້ວຍສດຸກ  ຳລງັຂອງເຈົັ້ຳ. ຊອກຫຳຄນົທ ີ່ ຕັ້ອງກຳນຢູີ່ໃນໂບດ ຫຼືຊຸມຊນົຂອງເຈົັ້ຳ, ແລະລວບລວມກຸີ່ມເພືີ່ ອຊີ່ວຍຕອບ 

ສນອງຄວຳມຕັ້ອງກຳນນ ັັ້ນ. ມນັອຳດກີ່ຽວຂັ້ອງກບັກຳນເຮັດວຽກຕດັຫຍັ້ຳ, ກຳນຮກັສຳປວົແປງ, ຫຼແືມ ັ້ກະທັັ້ງເຮັດວຽກທ ີ່ ບກຸຄນົ

ນ ັັ້ນບ ີ່ ສຳມຳດເຮັດໃຫັ້ແລັ້ວ. 
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