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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 21 ທນັວາ 2025 (12-21-2025) 

 

ເມ  ື່ອຄວາມເຂ ົ້າໃຈຂອງເຈ ົ້າຂາດຕ  ກບ  ກຜື່ອງ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ພຣະເຈົົ້າສາມາດເຮັດສິິ່ ງຍິິ່ ງໃຫຍິ່ຜິ່ານຕວົເຈົົ້າ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ິ່ ຊວີດິ:  

ເມ  ື່ອໃດທ ື່ ເຈ ົ້າປລາດໃຈກບັເຣ ື່ອງລາວທ ື່ ຮ ົ້ສຶກດ ໃນຂື່າວເມ ື່ອບ ື່ ດ  ນມານ ົ້? 

"ຂົ້ອຍບ ື່ ສາມາດເຮັດທກຸຢື່າງໄດົ້. ແຕື່ຂົ້ອຍສາມາດເຮັດບາງສ ື່ ງບາງຢື່າງເພ ື່ ອຊື່ວຍຄ  ນອ ື່ ນໄດົ້. ແລະສ ື່ ງທ ື່ ຂ ົ້ອຍສາມາດເຮັດໄດົ້ຂົ້ອຍຈະ 

ເຮັດ." ນ ົ້ແມ ື່ນຄ  າເວ ົ້າງ ື່າຍໆຂອງຜ ົ້ຮບັໃຊົ້ທ ື່ ຖ ື່ອມຕ  ວຊ ື່ ວ ື່າ ໂອຊຽວລາ ແມກ໊ຄາຕ  (Oseola McCarty) ຈາກ ແຮັດຕ ສເບ ກ, ມ  ດຊ ຊ ບ

ປ  (Hattiesburg, Mississippi).¹ ນາງໄດົ້ດ  າເນ ນຊ ວ ດທງັໝ  ດຂອງນາງໃນຄວາມທກຸຍາກ. ນາງໄດົ້ໃຊົ້ເວລາສື່ວນໃຫຍື່ຂອງຊ ວ ດ 

ຊກັເຄ ື່ ອງດົ້ວຍມ . ເຖ ງວື່າມ  ລາຍໄດົ້ໜົ້ອຍເຫ  ອເກ ນ, ນາງກ ດ  າເນ ນຊ ວ ດຢື່າງປະຢດັ, ປະຢດັເງ  ນທງັໝ  ດທ ື່ ນາງສາມາດເຮັດໄດົ້. ໃນປ  

1995, ຫ ງັຈາກນາງອອກກ ນເບັົ້ຽບ ານານຕອນອາຍແຸປດສ ບຫ  ກປ , ໂອຊຽວລາ ໄດົ້ເຮັດໃຫົ້ຊຸມຊ  ນຕ  ກໃຈຢື່າງໜກັເມ  ື່ອນາງໄດົ້ບ ລ ຈາກ 

ເງ  ນ 150,000 ໂດລາຈາກເງ ນຝາກປະຢດັຕລອດຊ ວ ດຂອງນາງໃຫົ້ແກື່ມະຫາວ ທະຍາໄລ ຊາວເທ ນ ມ  ດຊ ຊ ບປ  (Southern Missis- 

sippi). ຂອງຂວນັຂອງນາງແມ ື່ນແນໃສື່ການໃຫົ້ທຶນການສກຶສາແກື່ນກັສກຶສາອາຟຣ ກນັ-ອາເມຣ ກນັທ ື່ ຂາດເຂ ນ. ໂອຊຽວລາ, ຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ 

ເຄ ຍເຂ ົ້າໄປໃນຫົ້ອງຮຽນວ ທະຍາໄລ, ໄດົ້ໃຫົ້ສ ື່ ງທ ື່ ດ ທ ື່ ສດຸຂອງນາງເພ ື່ ອໃຫົ້ຄ  ນອ ື່ ນສາມາດປະສ  ບຜ  ນສ  າເລັດ. ໃນຂນະທ ື່ ພວກເຮ າສະ 

ເຫ  ມສະຫ ອງວນັຄຣ ສມາດໃນແຕື່ລະປ , ພວກເຮ າໄດົ້ຖ ກເຕ ອນໃຫົ້ນກຶເຖ ງຜ ົ້ຍ ງອ ກຄ  ນນຶື່ງ. ນາງກ ເຕ ບໃຫຍື່ຂຶົ້ນໃນຄວາມມ ດມ  ວ, ແຕື່ 

ຍົ້ອນວື່ານາງເຕັມໃຈທ ື່ ຈະວາງຊ ວ ດຂອງນາງໄວົ້ເທ ງແທື່ນບ ຊາແຫື່ງອະທ ປະໄຕຂອງພຣະເຈ ົ້າ, ນາງໄດົ້ພ  ບເຫັນຕ  ນເອງຢ ື່ໃນຖົ້າມກາງ 

ພຣະຄນຸທ ື່ ຍ ື່ ງໃຫຍື່ທ ື່ ສດຸຂອງພຣະເຈ ົ້າ. ຊ ວ ດຂອງມາຣ ອາ ເຕ ອນພວກເຮ າອ ກເທ ື່ ອນຶື່ງວື່າພຣະເຈ ົ້າຈະໃຊົ້ທກຸຄ  ນທ ື່ ຍອມຈ  ານ  ນຕ ື່ ພຣະ 

ອ  ງຢື່າງສ  ມບ ນ, ບ ື່ ວ ື່າເຂ າເຈ ົ້າຈະເຫັນຕ  ວເອງນົ້ອຍຫ  ບ ື່ ສ  າຄນັປານໃດກ ຕາມ. 

ພຣະຄມັພີກິ່າວວິ່າຢິ່າງໃດ? (ເບິິ່ ງຕາມຫວົຂ ົ້ 1, 2, ແລະ 3,) 

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. ລ ກາ 1:26-30 

26. ເມືິ່ອເຖງິເດອືນຖົ້ວນຫກົເທວະດາຄບັຣເີອນໄດົ້ຮບັໃຊົ້ຈາກພຣະເຈົົ້າ ມາຍງັເມອືງນ ິ່ງໃນແຂວງຄາລີເລຊືິ່ນາຊາເຣັດ. 27. ມາຫາ 

ຍິງພມົຈາຣຄີນົນ ິ່ງ ຊ ິ່ ງເປັນຄ ິ່ໝ ັ ົ້ນຂອງຊາຍຄນົນ ິ່ງຊືິ່ ໂຢເຊບ ຜ ົ້ເປັນເຊືົ້ອສາຍຂອງກະສດັດາວດິ ນາງນ ັ ົ້ນຊືິ່ມາຣອິາ. 28. ເມ ືິ່ອເທວະ

ດາມາເຖງິນາງແລົ້ວຈ ິ່ງເວົົ້າວິ່າ, “ຈ ົິ່ງຈະເຣນີເທີນ, ເຈົົ້າຜ ົ້ທີິ່ ຊງົໂຜດພຣະກະຣນຸາປານຫຼີາຍ ອງົພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າກ ຊງົສະຖດິຢ ິ່ກບັເຈົົ້າ.” 

29. ຝິ່າຍມາຣອິາກ ຕກົສະທົ້ານໃຈເພາະຖົ້ອຍຄ  າຂອງເທວະດານ ັ ົ້ນ ຈ ິ່ງຮ  ິ່າພ ງວິ່າຄ  າທກັທາຍນີົ້ຈະໝາຍຄວາມວິ່າຢິ່າງໃດ? 30. ແລົ້ວ

ເທວະດາໄດົ້ກິ່າວກບັນາງວິ່າ, “ມາຣອິາເອີຍ, ຢິ່າຊ ິ່ຢົ້ານ ເພາະວິ່າເຈົົ້າເປັນທີິ່ ຊງົພຣະກະຣນຸາໂຜດແລົ້ວ.  

 

"ຄາລ ເລ! ຊື່າງເປັນຂ ົ້ເຫຍ ົ້ອແທົໆ້ !" ປໂຍກນ ັົ້ນ ຫ   ສ ື່ ງທ ື່ ໃກ ົ້ຄຽງກບັມນັແນື່ນອນວື່າຖ ກເວ ົ້າຊ ົ້າແລົ້ວຊ ົ້າອ ກໂດຍຊາວຢ ວໃນສມຍັຂອງ 

ມາຣ ອາ. ມນັໄດົ້ປະສ  ບກບັຄວາມເດ ອດຮົ້ອນຈາກການປ ກຄອງຂອງເຮໂຣດ ໃນຖານະທ ື່ ເປັນບື່ອນຕ ັົ້ງຂອງການແຂື່ງຂນັ ແລະຮ ບເຄ າ 

ລ  ບຂອງພວກນອກຮ ດ. ຊາວຢ ວທ ື່ ນບັຖ ຕ  ນເອງຄ  ນໃດທ ື່ ຢາກອົ້າງວື່າຄາລ ເລເປັນບົ້ານຂອງຕ  ນ? ລອງເບ ື່ ງໃຫົ້ໃກົ້ເຂ ົ້າແລະພ ຈາລະນາ 

ເມ  ອງນາຊາເຣັດ, ເມ  ອງນົ້ອຍໆໃນຄາລ ເລ. ພວກເຮ າຈບັເອ າຊ ື່ ສຽງທ ື່ ຍາວນານຂອງເມ  ອງນ ົ້ໃນຄ  າຖາມທ ື່ ເຍາະເຍ ົ້ຍຂອງນາທານາເອນ 
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ເມ  ື່ອລາວໄດົ້ຍ ນກື່ຽວກບັພຣະເຢຊ ສາມສ ບປ ຕ ື່ ມາ: "ມ  ສ ື່ ງໃດດ ອອກມາຈາກນາຊາເຣັດໄດົ້ບ ?" (ຢຮ. 1:46). ແຕື່ໃນເມ  ອງນົ້ອຍໆແຫື່ງ 

ນ ົ້ທ ື່ ທກຸຍາກ ແລະຖ ກກ  ດຂ ື່ຂ  ື່ມເຫັງ, ທ ດສວນັຄບັຣ ເອນໄດົ້ນ  າຂ ົ້ຄວາມມາສ ື່ຍ ງສາວຄ  ນນຶື່ງວື່າ: "ແລົ້ວທ ດສວນັກ ບອກນາງວື່າ, 'ຢື່າສ ື່ 

ຢົ້ານ, ມາຣ ອາ, ເພາະເຈ ົ້າໄດົ້ຮບັຄວາມໂປດປານຈາກພຣະເຈ ົ້າ'" (ລ ກາ 1:30). ສ  າລບັຜ ົ້ທ ື່ ໄວົ້ວາງໃຈໃນພຣະເຈ ົ້າ, ບ ື່ ມ  ຫຍງັນອກ 

ຈາກພຣະອ  ງທ ື່ ຈະສະແດງຄວາມໂປດປານ ແລະຈດຸປະສ  ງໃນຖົ້າມກາງຄວາມມ ດມ  ວ. ທງັໂຢເຊບ ແລະ ມາຣ ອາ, ເຖ ງແມ ື່ນວື່າຈະ 

ຂາດສະຖານະພາບທາງສງັຄ  ມ, ແຕື່ລົ້ວນແຕື່ມາຈາກເຊ ົ້ອສາຍກະສດັຂອງດາວ ດ, ອ ງຕາມຂື່າວປະເສ ດຂອງມດັທາຍ ແລະລ ກາ. 

ຄວາມບ ື່ ສ  າຄນັທາງໂລກຂອງພວກເຂ າບ ື່ ໄດົ້ຫ ຼຸດຜື່ອນຄວາມສ  າຄນັອນັສ ງສ  ື່ງຂອງພວກເຂ າ. ເຖ ງແມ ື່ນວື່າພວກເຂ າບ ື່ ເຂ ົ້າໃຈແຜນການ 

ຂອງພຣະເຈ ົ້າຢື່າງເຕັມສື່ວນ, ພວກເຂ າໄວົ້ວາງໃຈພຣະອ  ງ, ແລະການປະທບັຢ ື່ຂອງພຣະອ  ງໄດົ້ເປ ດປະຕ ທ ື່ ພວກເຂ າບ ື່ ເຄ ຍຄ ດໄດົ້. 

ສ ື່ ງດຽວກນັນ ົ້ກ ເປັນຄວາມຈ ງສ  າລບັຜ ົ້ທ ື່ ເຊ ື່ ອທກຸຄ  ນ. ບ ື່ ວື່າພວກເຮ າຈະຮ ົ້ສກຶວື່ານົ້ອຍ ຫ  ບ ື່ ສ  າຄນັປານໃດກ ຕາມ, ພວກເຮ າມ  ປະກາຍ

ໄຟຂອງສ ື່ ງສກັສ ດແລະຮ ບພາບຂອງພຣະເຈ ົ້າປະທບັຢ ື່ໃນຈ ດວ ນຍານຂອງພວກເຮ າ. ຊ ວ ດຂອງເຈ ົ້າໄດົ້ຮບັພອນ ແລະ ມ ຄວາມໝາຍ 

ຕລອດໄປ! ນ ົ້ແມ ື່ນການອສັຈນັທ ື່ ພວກເຮ າສະເຫ  ມສະຫ ອງທກຸໆຄຣ ສມາດ. ພວກເຮ າເຫັນແນວຄວາມຄ ດນ ົ້ຕລອດໃນພຣະສນັຍາໃໝື່:  

(ກ) "ເພາະວື່າທກຸຄ  ນທ ື່ ພຣະວ ນຍານຂອງພຣະເຈ ົ້າຊ  ງນ  າພາກ ເປັນລ ກຂອງພຣະເຈ ົ້າ. ເພາະວື່າເຈ ົ້າບ ື່ ໄດົ້ຮບັວ ນຍານແຫື່ງການເປັນ 

ທາດເພ ື່ ອຕ  ກຢ ື່ໃນຄວາມຢົ້ານກ  ວ. ແທນທ ື່ ຈະ, ເຈ ົ້າໄດົ້ຮບັວ ນຍານແຫື່ງການຮບັເປັນລ ກບນຸທມັ, ໂດຍພຣະອ  ງພວກເຮ າຈຶື່ງຮົ້ອງວື່າ, 

'ອບັບາ, ພຣະບ ດາ!" (ໂຣມ 8:14-15). (ຂ) "ເມ  ື່ອເວລາກ ານ  ດມາເຖ ງ, ພຣະເຈ ົ້າກ ໄດົ້ສ  ື່ງພຣະບດຸຂອງພຣະອ  ງ, ເກ ດຈາກຜ ົ້ຍ ງ,   

ເກ ດພາຍໃຕົ້ກ  ດບນັຍດັ, ເພ ື່ ອໄຖື່ຜ ົ້ທ ື່ ຢ ື່ພາຍໃຕົ້ກ  ດບນັຍດັ, ເພ ື່ ອພວກເຮ າຈະໄດົ້ຮບັການລົ້ຽງດ ເປັນລ ກ" (ຄລຕ 4:4-5). (ຄ) "ພຣະ 

ອ  ງໄດົ້ກ  ານ  ດພວກເຮ າໄວົ້ລື່ວງໜົ້າໃຫົ້ໄດົ້ຮບັການລົ້ຽງດ ເປັນລ ກໂດຍຜື່ານພຣະເຢຊ ຄຣ ດສ  າລບັພຣະອ  ງເອງ, ຕາມຄວາມພ ໃຈອນັດ  

ຂອງພຣະປະສ  ງຂອງພຣະອ  ງ" (ອຟຊ 1:5). (ງ) "ແຕື່ສ າລບັທກຸຄ  ນທ ື່ ຕົ້ອນຮບັພຣະອ  ງ, ພຣະອ  ງໄດົ້ປະທານສ ດໃຫົ້ພວກເຂ າເປັນ 

ລ ກຂອງພຣະເຈ ົ້າ, ສ  າລບັຜ ົ້ທ ື່ ເຊ ື່ ອໃນພຣະນາມຂອງພຣະອ  ງ" (ຢຮ. 1:12). (ຈ) "ຈ  ື່ງເບ ື່ ງຄວາມຮກັອນັຍ ື່ ງໃຫຍື່ທ ື່ ພຣະບ ດາໄດົ້ປະ 

ທານໃຫົ້ພວກເຮ າເພ ື່ ອພວກເຮ າຈະໄດົ້ຖ ກເອ ົ້ນວື່າລ ກຂອງພຣະເຈ ົ້າ-ແລະພວກເຮ າເປັນລ ກຂອງພຣະເຈ ົ້າແລົ້ວ! ເຫດຜ  ນທ ື່ ໂລກບ ື່ ຮ ົ້ຈກັ 

ພວກເຮ າແມ ື່ນຍົ້ອນວື່າມນັບ ື່ ຮ ົ້ຈກັພຣະອ  ງ" (1 ໂຢຮນັ 3:1). ຜື່ານການປະສ ດຂອງພຣະເຢຊ ພວກເຮ າໄດົ້ຮບັພຣະຄນຸ, ແຕື່ຫ າຍກວື່າ 

ນ ັົ້ນ, ພວກເຮ າຍງັໄດົ້ຮບັຄວາມເປັນເຈ ົ້າຂອງ. ພວກເຮ າມ  ບື່ອນຢ ື່ໃນໂຕະແຫື່ງນ ລນັດອນ. ພຣະເຈ ົ້າບ ື່ ພຽງແຕື່ມ  ຄວາມເມດຕາຕ ື່ ພວກ 

ເຮ າແລະຍອມຈ  ານ  ນຕ ື່ ການພ ພາກສາທ ື່ ຖ ກຕົ້ອງຂອງພຣະອ  ງຕ ື່ ພວກເຮ າ. ພຣະອ  ງເຊັນເອກະສານການລົ້ຽງດ  ແລະນ  າພວກເຮ າກບັ 

ບົ້ານ. ມນັເປັນສ ື່ ງນຶື່ ງທ ື່ ຈະໄດົ້ຮບັການໃຫົ້ອະພຍັ, ແຕື່ມນັຍ ື່ ງໜກັໜື່ວງກວື່ານ ັົ້ນທ ື່ ຈະເປັນສື່ວນນຶື່ງຂອງຄອບຄ  ວຂອງພຣະອ  ງ! ພາຍໃຕົ້ 

ການປ ກຄອງທ ື່ ຮນຸແຮງຂອງໂລກທ ື່ ແຕກຫກັໂດຍບ ື່ ມ  ພຣະເຢຊ , ພວກເຮ າຈຶື່ງເປັນທາດ. ແຕື່ຍົ້ອນຄ ນນ ັົ້ນໃນເມ  ອງເບັດເລເຮັມ, ພວກ 

ເຮ າຈຶື່ງໄດົ້ຮ ົ້ຈກັກບັຄວາມເປັນຈ ງໃໝື່ແຫື່ງພຣະຄນຸ. 

ເມ  ື່ອໃດທ ື່ ທື່ານໄດົ້ຕ  ກຢ ື່ໃນສະພາບການທ ື່ ທື່ານຕົ້ອງໄດົ້ຮບັການເຕ ອນໃຈວື່າພຣະເຈ ົ້າສະຖ ດຢ ື່ກບັເຈ ົ້າ? 

2. ລ ກາ 1:31-34 

31. ເບິິ່ ງແມ,໋ ເຈົົ້າຈະມທີົ້ອງແລະປະສ ດບດຸຊາຍ ຈ ົິ່ງຕ ັ ົ້ງຊືິ່ບດຸນ ັ ົ້ນວິ່າ ເຢຊ . 32. ບດຸນ ັ ົ້ນຈະໄດົ້ເປັນໃຫຍິ່ ແລະຈະຊງົເອີົ້ນວິ່າພຣະບດຸ 

ຂອງຜ ົ້ສ ງສດຸ ອງົພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າຊງົປະທານພຣະທີິ່ ນ ັິ່ງຂອງກະສດັດາວດິ ຜ ົ້ເປັນບນັພະບຣຸດຸຂອງທິ່ານ ໃຫົ້ແກິ່ທິ່ານ. 33. ແລະທິ່ານ

ຈະສເວຍີຣາຊຄຸົ້ມຄອງເຊືົ້ອສາຍຂອງຢາໂຄບສືບໆໄປເປັນນດິແລະຣາຊອານາຈກັຂອງທິ່ານຈະບ ິ່ ຮ ົ້ສິົ້ນສດຸ.” 34. ຝິ່າຍມາຣອິາຈ ິ່ງທ ນ

ເທວະດານ ັ ົ້ນວິ່າ, “ເຫດການນີົ້ຈະເປັນໄປໄດົ້ຢິ່າງໃດ ເພາະຂົ້ານົ້ອຍຍງັບ ິ່ທນັໄດົ້ຮິ່ວມຮ ົ້ກບັຊາຍຈກັເທືິ່ ອ.” 

 

ຕລອດຫ າຍປ ທ ື່ ຜື່ານມາ, ພວກເຮ າໄດົ້ຍ ນເຣ ື່ ອງລາວທ ື່ ແປກປລາດກື່ຽວກບັວ ທ ການຖ ພາ. ບາງວທັນະທມັບ ຮານເຊ ື່ ອວື່າລະຍະຂອງ 

ດວງຈນັສາມາດສ  ື່ງຜ  ນກະທ ບຕ ື່ ຜ ົ້ຍ ງວື່າສາມາດຖ ພາໄດົ້ຫ  ບ ື່ . ບາງຄ  ນຄ ດ, ແລະຍງັຄ ດຢ ື່, ວື່າສ ື່ ງທ ື່ ທື່ານກ ນສາມາດໃຫົ້ໂອກາດທ ື່ ດ  

ກວື່າໃນການຖ ພາ. ໃນບາງວທັນະທມັ, ເຊ ື່ ອກນັວື່າຖົ້າຜ ົ້ຍ ງແຕະເສ ົ້ອຜົ້າຂອງແມ ື່ຍ ງຖ ພານາງອາດຈະຖ ພາໄດົ້. ໃນຂນະທ ື່ ອາດຈະມ  
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ບາງສ ື່ ງທ ື່ ຜ ົ້ຍ ງສາມາດເຮັດໄດົ້ເພ ື່ ອຊື່ວຍໃຫົ້ເຂ າເຈ ົ້າຖ ພາ, ພວກເຮ າທກຸຄ  ນຮ ົ້ແລົ້ວວື່າສາເຫດຕ  ົ້ນຕ ຂອງການຖ ພາແມ ື່ນຫຍງັ. ບດັນ ົ້ 

ລອງຄ ດເຖ ງນາງມາຣ ອາ. ນາງບ ື່ ໄດົ້ເຮັດຫຍງັເລ ຍ. ນາງບ ື່ ໄດົ້ອະທ ຖານເພ ື່ ອມນັ, ນາງບ ື່ ໄດົ້ຊອກຫາມນັ, ແລະນາງບ ື່ ໄດົ້ຄາດຫວງັ 

ມນັ. ທກຸສ ື່ ງທກຸຢື່າງແມ ື່ນເລ ົ້ມຕ  ົ້ນໂດຍພຣະເຈ ົ້າ. ມນັບ ື່ ໄດົ້ຂຶົ້ນກບັຄວາມສາມາດຂອງນາງ. ຂ ໃຫົ້ຂົ້ອຍເວ ົ້າໃຫົ້ຊດັເຈນ: ຂົ້ອຍບ ື່ ໄດົ້ເວ ົ້າ 

ວື່າການມ ລ ກບ ື່ ແມ ື່ນການລ  ງທຶນ, ບ ື່ ເຈັບປວດ, ແລະບ ື່ ໄດົ້ກ ື່ຽວຂົ້ອງກບັການເກ ດລ ກ, ແຕື່ທກຸໆການຖ ພາແມ ື່ນເໜ ອທມັມະຊາດ! ລອງ 

ຄ ດເບ ື່ ງ. ພລັຍາຂອງຂົ້ອຍບ ື່ ເຄ ຍເວ ົ້າກບັຂົ້ອຍວື່າ, "ພຽງແຕື່ໃຫົ້ເຈ ົ້າຮ ົ້, ມ  ົ້ນ ົ້ຂ ົ້ອຍກ  າລງັເຮດັວຽກກື່ຽວກບັຂ  ນຕາ ແລະຕບັອື່ອນຂອງລ ກ 

ຂອງພວກເຮ າ." ນາງບ ື່ ເຄ ຍເວ ົ້າວື່າ, "ຂົ້ອຍຫວງັວື່າຂົ້ອຍຈະເຮັດວຽກໄດົ້ດ ໃນການໃຫົ້ແຂນສອກຂອງລາວແກື່ລ ກຂອງຂົ້ອຍ." ຖົ້ານາງ 

ເຮັດ, ພວກເຮ າອາດຈະພຍາຍາມຊອກຫາທ ື່ ປຶກສາເພ ື່ ອຊື່ວຍນາງແກົ້ໄຂບນັຫາຂອງນາງ. ສ ື່ ງເຫ  ື່ ານ ັົ້ນເກ ດເອງ. ຮື່າງກາຍເຂ ົ້າຄວບ 

ຄມຸໂດຍທ ື່ ແມ ື່ບ ື່ ຕົ້ອງເຮັດຫຍງັໂດຍສະເພາະເພ ື່ ອສົ້າງລ ກ. ພຣະເຈ ົ້າບ ື່ ໄດົ້ຖ ກຂດັຂວາງໂດຍຄວາມບ ື່ ພຽງພ ຂອງພວກເຮ າເພາະວື່າມະ 

ຫສັຈນັເກ ດຂຶົ້ນໃນພຣະຫດັຂອງພຣະອ  ງ, ບ ື່ ແມ ື່ນຂອງພວກເຮ າ. ພວກເຮ າອາດຈະສ ນເສັຽຄວາມໝັົ້ນໃຈໃນຕ  ວເອງຄວາມສາມາດຫ   

ຄວາມເຂ ົ້າໃຈ, ແຕື່ມນັບ ື່ ເຄ ຍກື່ຽວກບັພວກເຮ າ. ມນັທງັໝ  ດແມ ື່ນກື່ຽວກບັພຣະເຈ ົ້າ. ນາງມາຣ ອາມ  ຄ  າຖາມ. ເຈ ົ້າຄ  ງບ ື່ ມ  ? ຄ າຖາມທ າ 

ອ ດເລ ົ້ມຕ  ົ້ນດົ້ວຍວ ທ ການ. ພວກເຮ າທກຸຄ  ນຢາກຮ ົ້ວ ື່າວ ທ ການ. (ກ) ຂົ້ອຍຈະຈ ື່າຍໜ ົ້ເຮ ອນໃຫົ້ໝ  ດໄດົ້ແນວໃດກື່ອນທ ື່ ຂ ົ້ອຍຈະອອກ 

ກ ນເບັົ້ຽບ  ານານ? (ຂ) ລ ກຊາຍທ ື່ ບ ື່ ເຊ ື່ ອໃນພຣະເຈ ົ້າຂອງຂົ້ອຍຈະລກຸຂຶົ້ນສ ື່ຄວາມເຊ ື່ ອໄດົ້ແນວໃດ? (ຄ) ຂົ້ອຍຈະເຮັດທກຸຢື່າງຕາມຕາ 

ຕລາງເວລາຂອງຂົ້ອຍໃນອາທ ດນ ົ້ໄດົ້ແນວໃດ? (ງ) ຂົ້ອຍຈະເອ າສຂຸພາບຂອງຂົ້ອຍກບັຄ ນມາໄດົ້ແນວໃດ? (ຈ) ຂົ້ອຍຈະດ  າເນ ນຊ  

ວ ດຕາມມາດຕະຖານທ ື່ ຕ  ນເອງກ  ານ  ດໄວົ້ໄດົ້ແນວໃດ? ສ  າລບັຜ ົ້ຕ ດຕາມພຣະຄຣ ດ, ພວກເຮ າຕົ້ອງໄວົ້ວາງໃຈຄ  າຖາມຂອງພວກເຮ າຕ ື່ 

ຜ ົ້ທ ື່ ຊື່ຽວຊານໃນທກຸສ ື່ ງທ ື່ ພວກເຮ າປະເຊ ນ. ພຣະເຈ ົ້າບ ື່ ໄດົ້ຖ ກຈ  າກດັໂດຍກ  ດທມັມະຊາດ, ລກັສນະທ ື່ ບ ື່ ມ  ຄື່າຄວນ, ຜ ົ້ຮບັໃຊົ້ທ ື່ ອາຍ ຸ

ການຍງັຕ  ື່າ, ຫ  ສະພາບແວດລົ້ອມທ ື່ ບ ື່ ສ  ມບ ນແບບ, ແລະແຜນການຕື່າງໆຂອງພຣະອ  ງກ ບ ື່ ໄດົ້ຖ ກຈ  າກດັໂດຍຄວາມບ ື່ ສາມາດເຂ ົ້າໃຈ

ພວກມນັຂອງເຮ າ. ຍ ື່ ງຄວາມອື່ອນແອອົ້ອມຮອບພຣະອ  ງຫ າຍເທ ື່ າໃດຂນະທ ື່ ພຣະອ  ງເຮັດວຽກຢ ື່, ອ  ານາດສ ງສດຸໃນການປ ກຄອງແລະ 

ພຣະຄນຸຂອງພຣະອ  ງກ ຍ ື່ ງຖ ກຂຍາຍອອກໄປ. ພຣະເຈ ົ້າບ ື່ ໄດົ້ຖ ກກ ດຂວາງໂດຍຂ ົ້ຈ  າກດັຂອງພວກເຮ າເລ ຍ. 

ເປັນຫຍງັຂ ົ້ຈ  າກດັຂອງພວກເຮ າຈຶື່ງເປັນສ ື່ ງທ ື່ ນ  າສະງື່າຣາສ ມາສ ື່ພຣະເຈ ົ້າ? 

ໃຫົ້ພວກເຮ າກົ້າວໄປຂົ້າງໜົ້າຢື່າງວື່ອງໄວໄປຫາຝ ງຊ  ນທ ື່ ອດຶຫ ວຫ າຍກວື່າຫົ້າພນັຄ  ນ ແລະສາວ  ກເຫ  ື່ ານ ັົ້ນທ ື່ ຮ ບຮົ້ອນທ ື່ ຟົ້າວໄປຫາພຣະ 

ເຢຊ . ພວກສາວ  ກຕ  ກໃຈ. ພວກເຂ າຖາມພຣະອ  ງວື່າ, "ພວກເຮ າຈະລົ້ຽງຄ  ນເຫ  ື່ ານ ົ້ໄດົ້ແນວໃດ?" ຄ  າຕອບຂອງພຣະເຢຊ ແມ ື່ນຄລາສ 

ສ ກ: "ພວກເຈ ົ້າຈ  ື່ງໃຫົ້ພວກເຂ າກ ນ" (ລກ. 9:13). ພຣະເຢຊ ໄດົ້ເຂ ົ້າຮ ື່ວມຄ  ນທມັມະດາເຮດັສ ື່ ງທ ື່ ບ ື່ ທມັມະດາ. ພຣະອ  ງຍງັເຮັດສ ື່ ງນ ົ້ 

ຢ ື່. ພວກເຮ ານ  າເອ າຄ  າຖາມວ ທ ການຂອງພວກເຮ າມາຫາພຣະອ  ງ ແລະ ພຣະອ  ງຊ ົ້ກບັມາຫາພວກເຮ າຢື່າງອື່ອນໂຍນ. ພຣະອ  ງໃຫົ້ 

ອ  ານາດພວກເຮ າເຮັດສ ື່ ງສກັສ ດເຖ ງແມ ື່ນວື່າຊບັພະຍາກອນ, ພອນສວນັ, ແລະສະຖານະການຂອງພວກເຮ າບ ື່ ດ ທ ື່ ສດຸ. ແລະອ ກຢື່າງ 

ນຶື່ງ, ສະຖານະການຂອງພວກເຮ າຈະບ ື່ ເຄ ຍດ ທ ື່ ສດຸ. 

ມ ອປຸະສກັຫຍງັແດື່ຕ ື່ ການເຂ ົ້າໃຈແຜນການຂອງພຣະເຈ ົ້າສ  າລບັຊ ວ ດຂອງພວກເຮ າ? 

3. ລ ກາ 1:35-38 

35. ເທວະດາໄດົ້ຕອບນາງວິ່າ, “ພຣະວນິຍານບ ຣສິດຸຈະສະເດັດລງົມາເຖງິເຈົົ້າ ແລະຣດິເດດຂອງຜ ົ້ສ ງສດຸຈະປກົຄມຸເຈົົ້າໄວົ້ ເຫດ 

ສນັນີົ້ບດຸທີິ່ ຈະເກດີມານ ັ ົ້ນຈະໄດົ້ເອີົ້ນວິ່າບ ຣສິດຸ ຄືພຣະບດຸຂອງພຣະເຈົົ້າ. 36. ເບິິ່ ງແມ,໋ ເຖງິນາງເອລີຊາເບັດພີິ່ ນົ້ອງຂອງເຈົົ້າຜ ົ້ແກິ່ຊະ

ຣາແລົ້ວ ກ ຍງັມທີົ້ອງຈະເກດີບດຸຊາຍເໝືອນກນັ ບດັນີົ້ນາງທີິ່ ເຂົາຖວືິ່າເປັນຍິງໝນັກ ມທີົ້ອງໄດົ້ຫກົເດອືນແລົ້ວ. 37. “ເພາະວິ່າຝິ່າຍ  

ພຣະເຈົົ້າບ ິ່ ມສິີິ່ ງໃດທີິ່ ເຫືຼອພຣະກ  າລງັ.” 38. ສິ່ວນມາຣອິາກ ທ ນວິ່າ, “ຂົ້ານົ້ອຍນີົ້ແຫຼະ, ເປັນຂົ້ອຍຍິງຂອງອງົພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າ ຂ ໃຫົ້ບງັ

ເກດີແກິ່ຂົ້ານົ້ອຍຕາມຄ  າຂອງທິ່ານເທີນ” ແລົ້ວເທວະດາຕນົນ ັ ົ້ນໄດົ້ຈາກນາງໄປ. 

 

ເທວະດາໄດົ້ສນອງສາມຢື່າງໃຫົ້ນາງມາຣ ອາ. 1. ເພ ື່ ນໄດົ້ສະແດງໃຫົ້ນາງເຫັນຂະບວນການທ ື່ ເພ ື່ ນຈະໃຊົ້. "ພຣະວ ນຍານບ ຣ ສດຸຈະ 
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ສະເດັດມາເທ ງເຈ ົ້າ, ແລະຣ ດອ  ານາດຂອງຜ ົ້ສ ງສດຸຈະປ ກຄມຸເຈ ົ້າ. ດ ັື່ງນ ັົ້ນ, ຜ ົ້ບ ຣ ສດຸທ ື່ ຈະເກ ດມາຈະຖ ກເອ ົ້ນວື່າພຣະບດຸຂອງພຣະ 

ເຈ ົ້າ" (ຂ ົ້ 35). ຜ ົ້ຕ ດຕາມທ ື່ ອທຸ ດຕ  ນຂອງພຣະຄຣ ດບ ື່ ມ  ບນັຫາກບັການຖ ກປ ກຄມຸໂດຍຜ ົ້ມ  ຣ ດອ  ານາດສ ງສດຸ. ພວກເຮ າຮບັຮ ົ້ວ ື່າທກຸ 

ສ ື່ ງທກຸຢື່າງເປັນຂອງພຣະອ  ງ. ພຣະອ  ງເປັນຫ  ວຂ ົ້ທ ື່ ສອດຄື່ອງ, ຕ  ວລະຄອນຫ ກັ, ແລະຜ ົ້ຂຽນພຽງຜ ົ້ດຽວ. ເມ  ື່ອພວກເຮ າຮບັຮ ົ້ເຖ ງອ  າ 

ນາດສ ງສດຸຂອງພຣະຄຣ ດ, ພວກເຮ າສາມາດພກັຜື່ອນພາຍໃຕົ້ເງ າຂອງການປະທບັຢ ື່ຂອງພຣະອ  ງໄດົ້ຢື່າງມ  ຄວາມສກຸ. 2. ຄບັຣ  

ເອນັໄດົ້ໃຫົ້ແບບຢື່າງແກື່ນາງ. ມາຣ ອາຮ ົ້ວ ື່າພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ເຮດັສ ື່ ງທ ື່ ຄົ້າຍຄ ກນັນ ົ້ໃນຄອບຄ  ວພ ື່ ນ ົ້ອງຂອງນາງ. ປົ້າເອລ ຊາເບັດ, ຢ ື່ໃນວຍັ 

ແກື່ເຖ ົ້າຂອງນາງໄດົ້ອະທ ຖານເປັນເວລາຫ າຍປ ເພ ື່ ອວື່ານາງຈະມ ລ ກ. ຊາຂາຣ ຢາຕົ້ອງສ  ງສຍັວື່າເປັນຫຍງັລາວ, ໃນຖານະທ ື່ ເປັນປະ 

ໂລຫ ດ, ຈຶື່ງບ ື່ ມ  ໂອກາດທ ື່ ຈະລົ້ຽງດ ລ ກຊາຍ. ເປັນຄ ັົ້ງສດຸທົ້າຍ, ການຈບັສລາກໄດົ້ຖ ກຈບັສລາກ, ແລະລາວຈະຮບັໃຊົ້ຢ ື່ໃນພຣະວ  

ຫານ. ໃນຂນະທ ື່ ລາວຮບັໃຊົ້, ຄບັຣ ເອັນໄດົ້ໃຫົ້ລາວຮ ົ້ກ ື່ຽວກບັການອສັຈນັ: ເອລ ຊາເບັດຖ ພາ. ລາວໄດົ້ຖາມແລະກ ກາຍເປັນຄ  ນໃບົ້.  

ເຫດການມະຫສັຈນັສອງຢື່າງນ ົ້ໄດົ້ປບັຫ  ວໃຈຂອງນາງມາຣ ອາໃຫົ້ຍອມຮບັການອສັຈນັ. ຄບັຣ ເອັນໄດົ້ທົ້າທາຍນາງໃຫົ້ເຊ ື່ ອເພາະວື່າ 

ການອສັຈນັກ  າລງັເກ ດຂຶົ້ນຢ ື່ອົ້ອມຮອບນາງ. 3. ຄບັຣ ເອັນໄດົ້ເຕ ອນນາງກື່ຽວກບັອ  ານາດຂອງພຣະເຈ ົ້າ. “ເພາະວື່າບ ື່ ມ  ສ ື່ ງໃດທ ື່ ເປັນ 

ໄປບ ື່ ໄດົ້ສ  າລບັພຣະເຈ ົ້າ” (ຂ ົ້ 37). ລາວຕົ້ອງການໃຫົ້ນາງເດ ນທາງທ ື່ ສກັສ ດນ ັົ້ນອອກຈາກແຜນການທ ື່ ຄຸົ້ນເຄ ຍຂອງຊ ວ ດທມັມະດາ 

ໄປສ ື່ຈດຸປະສ  ງອນັສ ງສ  ື່ງຂອງພຣະເຈ ົ້າຜ ົ້ມ  ອ  ານາດທງັໝ  ດ. ໃນທກຸໆສະຖານະການທ ື່ ເບ ື່ ງຄ ວື່າເປັນໄປບ ື່ ໄດົ້, ມ  ບາງຄ  ນຢ ື່ເບ ົ້ອງຫ ງັທ ື່  

ລ ຖົ້າທ ື່ ຈະສະແດງຕ  ວ! ພວກເຮ າສາມາດໝັົ້ນໃຈໄດົ້ວື່າບ ື່ ວ ື່າພວກເຮ າຈະປະເຊ ນກບັຫຍງັ, ພວກເຮ າມ  ເພ ື່ ອນຮື່ວມເດ ນທາງທ ື່ ສາມາດ 

ຮບັມ  ກບັອປຸະສກັທ ື່ ຊົ້ອນກນັກບັພວກເຮ າ ແລະກ  າຈດັພວກມນັໄດົ້. ບ ື່ ມ  ຫຍງັສາມາດຢດຸຢັົ້ງພຣະປະສ  ງ ແລະຈດຸປະສ  ງຂອງພຣະອ  ງ 

ໄດົ້. ພຣະອ  ງຍ  ກຍ ຄ  ນທ ື່ ຕ  ື່າຕົ້ອຍ; ພຣະອ  ງແກົ້ແຄົ້ນຜ ົ້ທ ື່ ຈອງຫອງໃນບນັດາພວກເຮ າ. ພຣະອ  ງເຮັດໃຫົ້ຜ ົ້ທ ື່ ຫ ວໂຫຍພ ໃຈ. ນ ັົ້ນກ ແມ ື່ນ 

ພວກເຮ າທກຸໆວນັນ ົ້! ພວກເຮ າພ ຈາລະນາເຣ ື່ ອງລາວ ແລະຮບັຮ ົ້ວ ື່າພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ຂຽນພວກເຮ າໄວົ້ໃນນ ັົ້ນ ແລະມ ສ ື່ ງມະຫສັຈນັຢ ື່ຂ ົ້າງ 

ໜົ້າ, ສ ື່ ງທ ື່ ຄຸົ້ມຄື່າແກື່ການດ  າເນ ນຊ ວ ດ, ສ ື່ ງທ ື່ ຄຸົ້ມຄື່າແກື່ການສະເຫ  ມສະຫ ອງ ແລະແມ ື່ນແລົ້ວ, ສ ື່ ງທ ື່ ຄຸົ້ມຄື່າແກື່ການຕາຍເພ ື່ ອ. ສ ື່ ງ 

ເຫ  ື່ ານ ົ້ແມ ື່ນສ ື່ ງທ ື່ ພວກເຮ າຈ ື່ໄດົ້ເມ  ື່ອຄວາມເຊ ື່ ອຂອງພວກເຮ າຕ  ກຕ  ື່າລ  ງ. 

ເປັນຫຍງັການຍອມຢ ື່ໃຕົ້ແຜນການຂອງພຣະເຈ ົ້າຈຶື່ງຈ  າເປັນເພ ື່ ອເຫັນພຣະອ  ງເຮັດວຽກໃນຊ ວ ດຂອງພວກເຮ າ? 

 

ນ  າໃຊົ້ໃນຊວີດິ 

ໃນທກຸໆສະຖານະການ, ຈ  ື່ງນ ັື່ງພກັຜື່ອນ ແລະເພ ດເພ ນກບັໂອກາດ. ພວກເຮ າມ  ທາງເລ ອກທ ື່ ຈະໄວົ້ວາງໃຈໃນພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າດົ້ວຍ 

ສດຸໃຈຂອງພວກເຮ າ ຫ  ເພ ື່ ງພາອາສຍັຄວາມເຂ ົ້າໃຈຂອງຕ  ນເອງ.  

ອະທ ຖານ. ຂ ໃຫົ້ພຣະເຈ ົ້າເສ ມສົ້າງຄວາມເຊ ື່ ອຂອງເພ ື່ ອນຜ ົ້ທ ື່ ທ ົ້ຖອຍໃຈ. 

ບນັທຶກປະຈ  າວນັ. ຂຽນປະຈກັພະຍານຂອງເຈ ົ້າກ ື່ຽວກບັວ ທ ທ ື່ ພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ເຮັດໃຫົ້ເຈ ົ້າແປກໃຈຜື່ານສະຖານະການພ ເສດທ ື່ ເສ ມສົ້າງ 

ຄວາມເຊ ື່ ອຂອງເຈ ົ້າ. ແບື່ງປນັຄວາມກະຕນັຍ ຂອງເຈ ົ້າແລະຄວາມເມດຕາຂອງພຣະອ  ງກບັເພ ື່ ອນ ຫ  ໂພສເຣ ື່ ອງຂອງເຈ ົ້າໃນສ ື່ ສງັຄ  ມ. 

ການຖອຍຫ ງັ. ການພ  ບປະກບັພຣະເຈ ົ້າຂອງທງັມາຣ ອາ ແລະ ຊາຂາລ ອາໄດົ້ເກ ດຂຶົ້ນຢື່າງໂດດດື່ຽວ. ວາງແຜນການຖອຍຫ ງັທ ື່ ງຽບ 

ສງ  ບບື່ອນທ ື່ ເຈ ົ້າຫ  ກໜ ຈາກສຽງລ  ບກວນທງັໝ  ດໃນຊ ວ ດຂອງເຈ ົ້າ ແລະເຂ ົ້າສ ື່ຄວາມສມັພນັກບັພຣະເຈ ົ້າ. ອື່ານລ ກາ 1-2 ເພ ື່ ອຄ  ົ້ນ 

ພ ບວື່າເຣ ື່ ອງລາວຂອງຊາຂາລ ອາ, ເອລ ຊາເບັດ, ແລະມາຣ ອາສອດຄື່ອງກບັການເກ ດຂອງໂຢຮນັ ແລະພຣະເຢຊ ແນວໃດ. ຕ ັົ້ງໃຈຟງັ 

ຢື່າງໃກົ້ຊ ດເພ ື່ ອການຊ ົ້ນ  າຂອງພຣະອ  ງ. 

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PA 

 

 

 


