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ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ 

ວນັອາທິດ ທີ 28 ທນັວາ 2025 (12-28-2025) 

 

ເມ  ື່ອສະບຽງອາຫານຂອງເຈ ົ້າຂາດແຄນ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ພຣະເຈົົ້າຈດັຫາສິິ່ ງທີິ່ ເຈົົ້າຕົ້ອງການເມ ິ່ອເຈົົ້າຕົ້ອງການ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ິ່ ຊວີດິ:  

ເຣ ື່ອງກື່ຽວກບັການລອດຊວີດິທີື່ ດ  ນໃຈທີື່ ສດຸທີື່ ເຈ ົ້າເຄີຍໄດົ້ຍິນແມື່ນຫຍງັ? 

ສຕິບເວັນ ຄໍລາແຮນ (Steven Callahan) ໄດົ້ລອດຊວີດິໃນມະຫາສມດຸອດັລງັຕິກເຈັດສບິຫ  ກມ  ົ້ຫ ງັຈາກເຮ ອໃບຂອງລາວຈ  ມລ  ງ. 

ລາວສາມາດຫ  ບໜີໄດົ້ດົ້ວຍເຮ ອຊື່ວຍຊວີດິ, ລອດຊວີດິໃນນ ໍົ້າອນັເປີດແປນດົ້ວຍປາທີື່ ລາວຫາມາໄດົ້, ນ ໍົ້າຝ  ນບາງສື່ວນ, ແລະອປຸະ 

ກອນພ ົ້ນຖານທີື່ ລາວສາມາດກ ົ້ມາໄດົ້ຈາກເຮ ອຂອງລາວ. ຈ ລີແອນ ໂຄແພກັກ ີ(Juliane Koepcke) ອາຍສຸບິເຈັດປີເປັນຜ ົ້ລອດຊວີດິ 

ພຽງຄ  ນຄ  ນດຽວຈາກອບຸດັຕິເຫດເຮ ອບິນຕ  ກໃນປື່າດ  ງດບິອາເມຊອນ. ນາງໄດົ້ເດນີທາງໃນປື່າເປັນເວລາສບິເອັດມ ົ້, ຈດັການກບັສດັ 

ປື່າ, ແມງໄມ ົ້ຕື່າງໆ, ແລະຄວາມອດຶຫິວ. ທງັສອງຄ  ນເຂ ົ້າໃຈເຖງິຄວາມໝ ດຫວງັຂອງການຢ ື່ລອດເມ  ື່ອຂາດເຂນີສະບຽງອາຫານ. ມນັ 

ຕົ້ອງການຄ  ນປະເພດນຶື່ງທີື່ ມສີະຕິປນັຍາທີື່ ເຂັົ້ມແຂງ ແລະຄວາມຕ ັົ້ງໃຈທີື່ ບໍື່ ຍອມແພົ້ເພ ື່ ອມຊີວີດິຢ ື່ເພ ື່ ອຢ ື່ລອດຈາກສະພາບອາກາດໃນ 

ຄວາມໂດດດື່ຽວ ແລະຄວາມບໍື່ ແນື່ນອນ. ຜ ົ້ທີື່ ມຄີວາມກົ້າຫານໜົ້ອຍກວື່າຈະຍອມຈາໍນ  ນຕໍື່ ການທາໍລາຍທີື່ ແນື່ນອນ, ແຕື່ສອງຄ  ນນີົ້ຍງັ 

ສ ບຕໍື່ ດີົ້ນຮ  ນ, ຍດຶໝ ັົ້ນກບັຄວາມຫວງັທີື່ ພວກເຂ າຈະອ  ດທ ນ. ຍົ້ອນຫ ງັໄປສອງສາມພນັປີແລະທື່ານຈະພ  ບເຫັນຜ ົ້ປະກາດພຣະທມັຂອງ 

ພຣະເຈ ົ້າທີື່ ມຊີວີດິຢ ື່ຜື່ານພຍັຂ  ື່ມຂ ື່, ພຍັແຫົ້ງແລົ້ງຈາກເບ ົ້ອງເທິງ, ແລະສະຖານະການທີື່ ຮ ົ້າຍແຮງ. ຜ ົ້ປະກາດພຣະທມັຄ  ນນີົ້ໄດົ້ປາກ  ດ 

ຕ  ວໃນພຣະຄມັພີຢື່າງໄວວາຄ ກບັທີື່ ລາວຈາກໄປດົ້ວຍລ  ດມ ົ້າໄຟ. ຊ ື່ ຂອງລາວ, ເອລີຢາ, ຈະບໍື່ ຖ ກປິດບງັໄວົ້ດ  ນ. ບ  ດທາໍອດິຂອງເຣ ື່ ອງ 

ລາວຂອງລາວ ເຮັດໃຫົ້ພວກເຮ າເຫັນພາບລວມຂອງວທີິທີື່ ພວກເຮ າສາມາດໄວົ້ວາງໃຈພຣະເຈ ົ້າ ເມ  ື່ອຂາດເຂນີສະບຽງອາຫານ. 

ພຣະຄມັພີກິ່າວວິ່າຢິ່າງໃດ? (ເບິິ່ ງຕາມຫວົຂ ົ້ 1, 2, ແລະ 3,) 

ສ ກສາພຣະຄມັພີ  

1. 1 ກະສດັ 17:5-7 

5. ເອລີຢາຈຶື່ງປະຕິບດັຕາມທີື່ ພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າຊ  ງກື່າວ ທື່ານໄດົ້ໄປພກັຢ ື່ໃກົ້ຫົ້ວຍເຄຣທິ 6. ພວກກາກນໍາໍເອ າເຂ ົ້າຈີື່ ແລະຊີົ້ນມາໃຫົ້

ທື່ານທງັຕອນເຊ ົ້າແລະຕອນແລງ ສື່ວນນ ໍ ົ້ານ ັ ົ້ນທື່ານໄດົ້ດ ື່ມໃນຫົ້ວຍ 7. ແຕື່ຫ ງັຈາກນ ັ ົ້ນບໍື່ ເຫິງ ນ ໍ ົ້າໃນຫົ້ວຍກບໍ  ກລ  ງເພາະຝ ນບໍື່ຕ  ກ 

 

ໃນວທັນະທມັຂອງພວກບ ຊາພະບາອານ, ຊ ື່ ຂອງເອລີຢາແມ ື່ນການຈດັຕຽມ. ມນັໝາຍຄວາມວື່າ, "ພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າ, ພຣະອ  ງເປັນພຣະ 

ເຈ ົ້າ" (1 ກະສດັ 18:39). ລາວປາກ  ດຢ ື່ໃນພຣະຄມັພີເປັນຄ ັົ້ງທາໍອດິໃນຖານະຜ ົ້ສ  ື່ງຂື່າວຂອງພຣະເຈ ົ້າໄປຫາກະສດັທີື່ ເຮັດຊ  ື່ວແລະ 

ຊ  ື່ວຮົ້າຍຊ ື່ ວ ື່າອາຮາບ. ຄາໍພະຍາກອນຂອງລາວມ ດມ  ວ. ລາວໄດົ້ສ  ື່ງຂໍົ້ຄວາມທີື່ ແຂງແຮງຈາກພຣະເຈ ົ້າໄປຫາກະສດັ. ພຣະເຈ ົ້າກາໍລງັ 

ສ  ື່ງການພິພາກສາໃນຮ ບແບບຂອງພຍັແຫົ້ງແລົ້ງ. ພວກເຮ າຮ ົ້ຄາໍເວ ົ້າທີື່ ວື່າ, "ຢື່າຍງິຜ ົ້ສ  ື່ງຂື່າວ." ສພຸາສດິນີົ້ບໍື່ ມຄີວາມໝາຍຫຍງັຕໍື່ ອາ 

ຮາບແລະເຢເຊເບນ, ລາຊນິຂີອງລາວ. ຜ ົ້ເວ ົ້າຄວາມຈງິບໍື່ ເຄຍີປອດພຍັໃນບນັດາຜ ົ້ປ  ກຄອງທີື່ ເຫັນແກື່ຕ  ວ. ພຣະເຈ ົ້າຮ ົ້ເຣ ື່ອງນີົ້, ດ ັື່ງນ ັົ້ນ 

ພຣະອ  ງຈຶື່ງສ ັື່ງໃຫົ້ເອລີຢາລີົ້ຊື່ອນຢ ື່ໃກົ້ຫົ້ວຍເຄຣທິ. ຢ ື່ທີື່ ນ ັ ົ້ນ, ພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ສນອງອາຫານໃຫົ້ເອລີຢາໃນທາງທີື່ ບໍື່ ປ  ກກະຕິ. ໂຕກາຈະນາໍ 

ເອ າອາຫານມາໃຫົ້ລາວທກຸເຊ ົ້າແລະແລງ. ອນັນີົ້ຮ ບແບບດ ັົ້ງເດມີຂອງບໍລິສດັສ  ື່ງອາຫານ ດໍແດັສ ໌(DoorDash®) ນີົ້ແນື່ນອນວື່າບໍື່ ແມ ື່ນ 

ສິື່ ງທີື່ ເອລີຢາຄາດຫວງັ. ໃຜຈະຄາດຫວງັ? ແລະຫ ງັຈາກນ ັົ້ນກມໍຫີົ້ວຍທີື່ ສນອງນ ໍົ້າ. ຈ  ນກວື່າ...ມນັບໍື່ ໄດົ້ເປັນແບບນ ັົ້ນ. ເຈ ົ້າຄາດຫວງັ 
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ວື່າຫ ງັຈາກພຣະເຈ ົ້າປະກາດພຍັແຫົ້ງແລົ້ງ. ມຫີຍງັເກດີຂຶົ້ນ? ຄ  ນເຮ າຄວນເຮັດແນວໃດເມ  ື່ອເຈ ົ້າກາໍລງັເຮັດໃນສິື່ ງທີື່ ເຈ ົ້າຮ ົ້ສກຶວື່າພຣະ 

ເຈ ົ້າບອກໃຫົ້ເຈ ົ້າເຮັດ ແລະຊບັພະຍາກອນຂາດເຂນີ? ເພ ື່ ອນຂອງຂົ້ອຍ ເດກີ (Doug) ເປັນຄ  ນທມັມະດາທີື່ ຮ ົ້ສກຶວື່າພຣະເຈ ົ້າຊ  ງເອີົ້ນ 

ໃຫົ້ສົ້າງໂບດຢ ື່ໃນເມ  ອງອ ື່ ນ. ມຄີ ື່ຜ  ວເມຽັສອງສາມຄ ື່ຕິດຕາມລາວ. ລາວອອກໄປດົ້ວຍຄວາມກະຕ ລ ລ  ົ້ນຫ າຍ, ແຕື່ຫ ງັຈາກສອງສາມ 

ເດ ອນລາວໄດົ້ສ ນເສັຽວຽກເຮດັງານທາໍໃນເມ  ອງທີື່ ລາວສົ້າງໂບດ. ຕໍື່ ມາລ ກສາວອາຍແຸປດປີຂອງລາວໄດົ້ຮບັການວນິດິສຍັວື່າເປັນມະ 

ເຮັງຊນດິທີື່ ຫາຍາກ. ລາວໄດົ້ເຂ ົ້າໄປໃນຖິື່ນແຫົ້ງແລົ້ງກນັດານສື່ວນຕ  ວຂອງຄວາມສ  ງສຍັ ແລະຄວາມສິົ້ນຫວງັ. ລາວເຂ ົ້າໃຈຜິດພຣະ 

ເຈ ົ້າບໍ? ລາວຖ ກລ  ງໂທດຍົ້ອນຄວາມຈອງຫອງ, ເຊ ື່ ອວື່າລາວໄດົ້ຍນິຈາກພຣະເຈ ົ້າແທົໆ້ ບໍ? ລາວໄດົ້ຮບັຮ ົ້ວ ື່າພຣະເຈ ົ້າກາໍລງັເຮັດບາງ 

ສິື່ ງບາງຢື່າງໃນຊວີດິຂອງລາວຫ າຍກວື່າທີື່ ລາວຮ ົ້. ເດກີ ເຄຍີບອກຂົ້ອຍວື່າ, "ຫ າຍຄ ັົ້ງທີື່ ຂ ົ້ອຍຮ ົ້ສກຶຄ ກບັວື່າພຣະເຈ ົ້າຢ ື່ໄກຫ າຍ, ແຕື່ 

ຂົ້ອຍໄດົ້ເລີົ້ມຮບັຮ ົ້ພຣະອ  ງຢາກໃຫົ້ຂົ້ອຍໄວົ້ວາງໃຈພຣະອ  ງຫ າຍຂຶົ້ນ. ຂົ້ອຍຈະບໍື່ ເຄຍີເຕີບໃຫຍື່ຖົ້າຂົ້ອຍບໍື່ ໄດົ້ຜື່ານຖິື່ນແຫົ້ງແລົ້ງກນັດານ 

ໃນປີ 2017." ໃນຖານະຜ ົ້ຕິດຕາມ-ພຣະຄຣດິບາງຄ ັົ້ງພວກເຮ າເຊ ື່ ອຄາໍຕ  ວະທີື່ ວື່າພຽງແຕື່ຍົ້ອນວື່າພວກເຮ າເຊ ື່ ອຟງັ, ພຣະເຈ ົ້າຈະເຮັດ 

ໃຫົ້ສິື່ ງຕື່າງໆງ ື່າຍຂຶົ້ນ, ແນວໃດກຕໍາມພວກເຮ າຮຽນຮ ົ້ຈາກປະສ  ບການວື່າພຣະເຈ ົ້າມກັຈະນາໍພວກເຮ າໄປສ ື່ບື່ອນທີື່ ຫຍຸົ້ງຍາກເມ  ື່ອຫົ້ວຍ 

ນ ໍົ້າແຫື່ງຄວາມສະບາຍໃຈ, ຄວາມສ  ດຊ ື່ ນ, ແລະຄວາມສກຸເຫ ອດແຫົ້ງໄປ. ຄາໍຖາມໃຫຍື່ສາໍລບັພວກເຮ າທກຸຄ  ນແມ ື່ນແບບນີົ້: ພວກ 

ເຮ າຈະເຮັດແນວໃດເມ  ື່ອຫົ້ວຍນ ໍົ້າເຫ ອດແຫົ້ງ? ຫົ້ວຍນ ໍົ້າແຫົ້ງເປີດເຜີຍລກັສນະ ແລະຄວາມໝັົ້ນໃຈຂອງພວກເຮ າໃນພຣະເຈ ົ້າ. ເມ  ື່ອ 

ຫົ້ວຍນ ໍົ້າແຫົ້ງ, ພວກເຮ າມທີາງເລ ອກທີື່ ຕົ້ອງເຮັດ: (ກ) ພວກເຮ າຈະຕດັສນິພຣະເຈ ົ້າ ແລະບໍື່ ພໍໃຈພຣະອ  ງສາໍລບັສະຖານະການຂອງ 

ພວກເຮ າ, ຫ  ພວກເຮ າຈະຈ ື່ຈາໍຄວາມສດັຊ ື່ ຂອງພຣະອ  ງ? (ຂ) ພວກເຮ າຈະຕ  ກໃຈແລະພດັທະນາແຜນການທາງເລ ອກທີື່ ຫ  ງທາງຈາກ 

ຫ ກັຄວາມເຊ ື່ ອ, ຫ  ພວກເຮ າຈະປກັຫ ກັຢ ື່, ຢ ື່ນິົ້ງໆ, ແລະລໍຖົ້າ? (ຄ) ພວກເຮ າຈະເລ ອກທີື່ ຈະເຊ ື່ ອວື່າພຍັແຫົ້ງແລົ້ງແມ ື່ນຖາວອນ, ຫ    

ພວກເຮ າຈະເບິື່ ງກວົ້າງອອກໄປແລະເຫັນອນັນີົ້ເປັນບ  ດດຽວ, ບໍື່ ແມ ື່ນເຣ ື່ ອງທງັໝ  ດ? ຮາບາກກຸສະທົ້ອນຄວາມຈງິນີົ້: “À«ò¤-Á´È­-¸È¾-ª•­-

¹´¾¡-À©ˆº-®Ò- ó́-¹´¾¡ Áì½-ª•­-¹´¾¡º½-¤ÐÈ­-®Ò-´ó-»¸¤ ¡ö¡-¹´¾¡¡º¡-Àê©-®Ò-´ó-°ö­Áì½-ê‰¤ -­¾-®Ò-´ó-À¢•¾ À«ò¤-Á´È­-¸È¾ Á¡½-Ã­-±ø¤-¥½-ª¾¨-¹´ö© Áì½£º¡- 

¤ö¸-À ‰̄ -¾-¸È¾¤ ¢É¾-²-ë½-ºö¤¨ñ¤-¥½-§ö´-§̂­-¯ò-ªò¨ò­-©ó À²¾½-¸È¾-²-ë½-°øÉ-À ñ̄­-À¥•-¾-À ñ̄­-²-ë½-°øÉ-§Èº -̈¢º¤-¢É¾-²-ë½-ºö¤" (ຮບກ. 3:17-18). ຜື່ານທກຸໆຄວາມ 

ເສ ື່ ອມຖອຍ, ຄວາມລ  ົ້ມເຫ ວ, ແລະການຂາດແຄນ, ພຣະເຈ ົ້າກາໍລງັກະຊບິວື່າ, "ເຈ ົ້າໄວົ້ວາງໃຈເຮ າບໍ?" ມຄີວາມສງ  ບສກຸແລະຄວາມ 

ໝັົ້ນໃຈທີື່ ງຽບສງ  ບເມ  ື່ອພວກເຮ າຖ ກປະໄວົ້ກບັພຣະເຈ ົ້າພຽງຜ ົ້ດຽວ. ເມ  ື່ອພວກເຮ າເຂ ົ້າສ ື່ຄວາມທກຸທໍລະມານຂອງພຣະອ  ງ, ພວກເຮ າ 

ຮບັຮ ົ້ວ ື່າພວກເຮ າບໍື່ ໄດົ້ຢ ື່ຄ  ນດຽວ. ພວກເຮ າບໍື່ ເຄຍີຢ ື່ຄ  ນດຽວ, ເຖງິແມ ື່ນວື່າໃນເວລາທີື່ ພວກເຮ າຂາດແຄນອາຫານກຕໍາມ. 

ເຈ ົ້າໄດົ້ຮບັການຕອບສນອງຄວາມຕົ້ອງການຂອງເຈ ົ້າຜື່ານແຫ ື່ງທີື່ ບໍື່ ຄາດຄິດເມ ື່ອໃດ? 

2. 1 ກະສດັ 17:8-12 

8. ແລົ້ວພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າຊ  ງກື່າວຕໍື່ ເອລີຢາວື່າ, 9. “ຈ  ື່ງໄປຍງັເມ  ອງຊາເຣຟທັ ໃກົໆ້ ເມ  ອງຊໂີດນ ແລະພກັຢ ື່ທີື່ ນ ັ ົ້ນ ເພາະເຮ າໄດົ້ສ ັື່ງໃຫົ້

ແມື່ໝົ້າຍຜ ົ້ນຶື່ງຢ ື່ໃນເມ ອງນ ັ ົ້ນເປັນຜ ົ້ຮບັລົ້ຽງເຈ ົ້າ” 10. ແລົ້ວເອລີຢາຈຶື່ງເດນີທາງໄປເມ ອງຊາເຣຟທັ ເມ ື່ອໄປເຖງິປະຕ ເມ  ອງທື່ານໄດົ້

ເຫັນແມື່ໝາຍຜ ົ້ນຶື່ງກາໍລງັຫາຟ ນຢ ື່ ທື່ານຈຶື່ງເວ ົ້າກບັນາງວື່າ, “ຂົ້າພະເຈ ົ້າຂໍດ ື່ມນ ໍ ົ້າແດື່” 11. ແຕື່ໃນຂນະທີື່ ນາງກາໍລງັໄປເອ ານ ໍ ົ້າທື່ານກ ໍ

ສ ັື່ງນາງອີກວື່າ, “ເອ າເຂ ົ້າຈີື່ຈກັປື່ຽງມານາໍແດື່” 12. ນາງຈຶື່ງຕອບວື່າ, “ດົ້ວຍພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າຂອງທື່ານຜ ົ້ຊ  ງພຣະຊ  ນຢ ື່ ຂົ້ານົ້ອຍຂໍເວ ົ້າ

ຕາມຄວາມຈງິວື່າ ຂົ້ານົ້ອຍບໍື່ມເີຂ ົ້າຈີື່ ມແີຕື່ແປົ້ງກາໍດຽວນີົ້ຢ ື່ໃນຖົ້ວຍ ແລະນ ໍ ົ້າມນັໜົ້ອຍນຶື່ງຢ ື່ໃນໄຫ ຂົ້ານົ້ອຍມານີົ້ເພ ື່ ອເກບັເອ າຟ ນຈກັ

ດ  ົ້ນສອງດ  ົ້ນໄປດງັໄຟຄ  ວກນິສາໍລບັຂົ້ານົ້ອຍແລະລ ກຊາຍ ອາຫານຄາບນີົ້ເປັນອາຫານຄາບສດຸທົ້າຍຂອງພວກຂົ້ານົ້ອຍ ແລະຕໍື່ ໄປ

ພວກຂົ້ານົ້ອຍກຕໍົ້ອງຫິວຕາຍ” 

 

ມເີສັົ້ນດົ້າຍນຶື່ງທີື່ ແລື່ນຜື່ານພຣະຄມັພີ. ແຜນການຂອງພຣະເຈ ົ້າບໍື່ ແມ ື່ນແຜນການຊື່ວຍເຫ  ອ-ຕ  ນເອງເໝ ອນທີື່ ພວກເຮ າດງຶສ  ົ້ນເກບີຂຶົ້ນ 

ດົ້ວຍພວກເຮ າເອງ ແລະວາງແຜນເສັົ້ນທາງການເດນີທາງດົ້ວຍຕ  ນເອງ. ແຜນການຂອງພຣະເຈ ົ້າແມ ື່ນການເຊ ື່ ອມຕໍື່ ສເມ.ີ ພວກເຮ າ 

ຖ ກສົ້າງຂຶົ້ນມາເພ ື່ ອອາສຍັຢ ື່ໃນຊຸມຊ  ນ, ບໍື່ ແມ ື່ນການໂດດດື່ຽວ. ການເຄ ື່ ອນໄຫວທີື່ ມເີຫດຜ  ນສາໍລບັພຣະເຈ ົ້າຜ ົ້ມອີາໍນາດສ ງສດຸຄ ການ 
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ພາເອລີຢາໄປທີື່ ປະຕ ຂອງເສດຖທີີື່ ຮ ັື່ງມຜີ ົ້ທີື່ ມຕີ ົ້ເຕັມໄປດົ້ວຍສະບຽງອາຫານ ແລະອາຫານທີື່ ສະດວກສະບາຍ. ເຈ ົ້າສາມາດຈນິຕະນາ 

ການເຖງິພຣະເຈ ົ້ານາໍລາວໄປຫາຜ ົ້ລົ້ຽງແກະທີື່ ຮ ັື່ງມພີົ້ອມດົ້ວຍຝ ງແກະເພ ື່ ອໃຫົ້ຜ ົ້ຮບັໃຊົ້ທີື່ ຮກັຂອງລາວສາມາດຟ ົ້ນຕ  ວຈາກອາຫານນ  ກ  

ແລະນ ໍົ້າຫົ້ວຍ. ເອລີຢາໄດົ້ຮບັຄາໍສ ັື່ງໃຫົ້ໄປເອ າສະບຽງອາຫານຈາກຄ  ນທີື່ ບໍື່ ຄື່ອຍຄາດຄດິ. ລາວໄດົ້ຮບັຄາໍແນະນາໍໃຫົ້ໄປຫາແມ ື່ໝົ້າຍ 

ຄ  ນນຶື່ງ, ຂ ັົ້ນລຸື່ມສດຸຂອງຂ ັົ້ນໄດທາງສງັຄ  ມ, ພົ້ອມກບັແປົ້ງນຶື່ງກາໍມ   ແລະນ ໍົ້າມນັໜົ້ອຍນຶື່ງ. 

ພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ໃຊົ້ຄ  ນອ ື່ ນເພ ື່ ອສນອງໃຫົ້ທື່ານແນວໃດ? 

ເມ  ື່ອເບິື່ ງຜື່ານໆ, ຄ  ນຄ ື່ນີົ້ເບິື່ ງແປກໆ. ທງັສອງມຄີວາມຕົ້ອງການ. ແມ ື່ໝົ້າຍຕົ້ອງການຄວາມເຊ ື່ ອແລະເອລີຢາຕົ້ອງການແປົ້ງ! ໃຫົ້ສງັ 

ເກດຄາໍຕອບຂອງແມ ື່ໝົ້າຍເມ  ື່ອລາວຂໍອາຫານ: "ໂດຍທີື່ ພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າພຣະເຈ ົ້າຂອງເຈ ົ້າຊ  ງພຣະຊ  ນຢ ື່, ຂົ້ອຍບໍື່ ມເີຂ ົ້າຈີື່ຫຍງັເລີຍ-ມ ີ

ແຕື່ແປົ້ງນຶື່ງກາໍມ  ຢ ື່ໃນໂຖ ແລະນ ໍົ້າມນັໜົ້ອຍນຶື່ງຢ ື່ໃນໂຖ. ດຽວນີົ້, ຂົ້ອຍກາໍລງັເກບັໄມ ົ້ສອງສາມທື່ອນເພ ື່ ອໄປກະກຽມມນັໃຫົ້ຕ  ວຂົ້ອຍ 

ເອງ ແລະລ ກຊາຍຂອງຂົ້ອຍເພ ື່ ອພວກເຮ າຈະໄດົ້ກນິແລະກຕໍາຍ" (ຂໍົ້ 12). ຊວີດິຂອງພວກເຮ າຖ ກຈາໍກດັໂດຍຍອດເງນິໃນທະນາ 

ຄານ ແລະການເຕັົ້ນຂອງຫ  ວໃຈ, ແຕື່ໃນຖານະທີື່ ເປັນຜ ົ້ເຂ ົ້າຮ ື່ວມໃນອານາຈກັຂອງພຣະເຈ ົ້າ, ສະງ ື່າຣາສເີກດີຂຶົ້ນ! ແມ ື່ໝົ້າຍບໍື່ ໄດົ້ປິດ 

ບງັຄວາມຄດິຂອງນາງ. ນາງຮ ົ້ສກຶຕ  ກໃຈຢື່າງຮົ້າຍແຮງ. ຂົ້ອຍບໍື່ ຮ ົ້ກ ື່ຽວກບັເຈ ົ້າ, ແຕື່ຈດິໃຈຂອງຂົ້ອຍມກັຈະຄດິເຖງິສະຖານະການທີື່  

ຮົ້າຍແຮງທີື່ ສດຸ. ຫ  ວໃຈຂອງຂົ້ອຍເຕັົ້ນໄວເມ  ື່ອຂົ້ອຍໄດົ້ຮບັໂທຣສບັຫ ງັຈາກ 22:00 ໂມງຈາກລ ກຊາຍຄ  ນນຶື່ ງຂອງຂົ້ອຍ. ຂົ້ອຍໄປທີື່  

ອບຸດັຕິເຫດຣ  ດຕາໍກນັ ຫ   ການຜິດຖຽງກນັໃນການແຕື່ງງານກື່ອນທີື່ ຂົ້ອຍຈະເວ ົ້າສະບາຍດ.ີ ແຕື່ຄາໍເວ ົ້າຂອງພຣະເຢຊ ດງັກົ້ອງຢ ື່ໃນຫ  ວ 

ຂອງຂົ້ອຍວື່າ, "ຢື່າກງັວ  ນກື່ຽວກບັມ  ົ້ອ ື່ ນ" (ມທ. 6:34). ເອລີຢາພ  ບວື່າພຣະອ  ງໜົ້າເຊ ື່ ອຖ , ແລະພວກເຮ າກຈໍະເຮັດເຊັື່ ນກນັ. ພວກ 

ເຮ າທກຸຄ  ນປະເຊນີກບັພຍັພິບດັ, ທງັນົ້ອຍແລະໃຫຍື່, ແຕື່ຂົ້ອຍໃຫົ້ຄາໍໝ ັົ້ນສນັຍາວື່າຈະຮບັມ  ກບັພຍັພິບດັທີື່ ເກດີຂຶົ້ນແທົໆ້ ເທ ື່ ານ ັົ້ນ.   

ແຕື່ຈ  ື່ງຈ ື່ສ ດນີົ້ໄວົ້. ມນັບໍື່ ແມ ື່ນແມ ື່ໝົ້າຍ + ພຣະເຈ ົ້າ. ມນັແມ ື່ນແມ ື່ໝົ້າຍ + ເອລີຢາ + ພຣະເຈ ົ້າ. ພຣະເຈ ົ້າກາໍລງັນາໍພາພວກເຮ າ 

ກບັຄ ນສ ື່ຊຸມຊ  ນສເມ.ີ ມນັບໍື່ພຽງແຕື່ມາຈາກພຣະເຈ ົ້າເທ ື່ ານ ັົ້ນ. ມນັມາຈາກພຣະເຈ ົ້າຜື່ານເອລີຢາ. ນາງຕົ້ອງເລ ອກທີື່ ຈະຮື່ວມມ ກບັຄ  ນ 

ແປກໜົ້າຜ ົ້ຫິວໂຫຍຄ  ນນີົ້. ໃນທາໍນອງດຽວກນັ, ເອລີຢາຕົ້ອງອາສຍັຊບັພະຍາກອນທີື່ ຂາດແຄນຂອງແມ ື່ໝົ້າຍ. ລາວກຕໍົ້ອງເບິື່ ງຂົ້າມ 

ຕ  ວເອງເພ ື່ ອຮື່ວມມ ກບັຄ  ນອ ື່ ນ. ນີົ້ແມ ື່ນສ ດດຽວກນັທີື່ ພຣະເຢຊ ສອນພວກເຮ າ: "ເຮົາບອກພວກທິ່ານຕາມຄວາມຈງິວິ່າ ສິິ່ ງໃດໆທີິ່ ພວກ

ທິ່ານຈະຜກູມດັໄວົ້ໃນໂລກ ກ ຈະຊງົຜກູມດັໄວົ້ແລົ້ວໃນສວນັ ແລະສິິ່ ງໃດໆທີິ່ ພວກທິ່ານຈະແກົ້ໃນໂລກ ກ ຈະຊງົແກົ້ໃຫົ້ຫ ຼຸດເສັຽແລົ້ວໃນ

ສວນັເໝ ອນກນັ. ເຮົາບອກແກິ່ພວກທິ່ານອກີວິ່າ ຖົ້າໃນພວກທິ່ານທີິ່ ຢູິ່ໃນໂລກສອງຄນົຈະຮິ່ວມການຂ ສິິ່ ງນ ິ່ ງສິິ່ ງໃດ ພຣະບິດາຂອງເຮົາ

ຜູົ້ຊງົສະຖດິຢູິ່ໃນສວນັກ ຈະຊງົກະທ  າໃຫົ້." (ມດັທາຍ 18:19-20). 

ພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ນາໍພາພວກເຈ ົ້າໃຫົ້ລົ້ຽງດ ຄ  ນອ ື່ ນເມ  ື່ອໃດ? 

3. 1 ກະສດັ 17:13-16 

13. ແຕື່ເອລີຢາເວ ົ້າຕໍື່ນາງວື່າ, “ບໍື່ຕົ້ອງກງັວ  ນດອກ ຈ  ື່ງໄປທາໍຕາມທີື່ ເຈ ົ້າໄດົ້ເວ ົ້າ ແຕື່ໃຫົ້ເຮັດຈກັໜົ້ອຍນຶື່ງມາໃຫົ້ຂົ້ອຍກນິກື່ອນ ແລົ້ວ

ຈຶື່ງເຮັດໃຫົ້ເຈ ົ້າກບັກບັລ ກຊາຍກນິນາໍຫ ງັ 14. ເພາະວື່າເຣ ື່ອງນີົ້ພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າຂອງອິສຣາເອັນຊ  ງກື່າວໄວົ້ວື່າ, “ແປົ້ງໃນຖົ້ວຍຈະບໍື່

ໝ  ດ ນ ໍ ົ້າມນັໃນໄຫກຈໍະບໍື່ຂາດແຄນ ເພາະເຮ າຈະໃຫົ້ມສິີື່ ງເຫ  ື່ ານີົ້ຈ  ນຮອດວນັຝ  ນຕ  ກລ  ງມາລ  ງມາ” 15. ແລົ້ວຍິງຄ  ນນ ັ ົ້ນກໄໍດົ້ໄປທາໍ

ຕາມທີື່ ເອລີຢາໄດົ້ບອກ ນາງເອງພົ້ອມດົ້ວຍລ ກຊາຍ 16. ແລະເອລີຢາຈຶື່ງໄດົ້ມເີຂ ົ້າຈີື່ໄວົ້ກນິເປັນເວລາຫ າຍວນັ ແປົ້ງໃນຖົ້ວຍກບໍໍື່ໝ  ດ 

ແລະນ ໍ ົ້າມນັໃນໄຫກບໍໍື່ຂາດແຄນ ຊຶື່ ງເປັນໄປຕາມທີື່ ພຣະຜ ົ້ເປັນເຈ ົ້າຊ  ງກື່າວໄວົ້ດ ັື່ງທີື່ ເອລີຢາໄດົ້ບອກແລົ້ວ 

 

ພຣະເຈ ົ້າມແີຜນການແລົ້ວໃນຮ ບແບບຂອງ ເອລີຢາ, ແຕື່ມນັຕົ້ອງການຄວາມໝັົ້ນໃຈຈາກສື່ວນຂອງຜ ົ້ຍງິ. ຄວາມເຊ ື່ ອບງັ

ຄບັໃຫົ້ພວກເຮ າໄວົ້ວາງໃຈໃນສິື່ ງທີື່ ພວກເຮ າເບິື່ ງບໍື່ ເຫັນ, ເພ ື່ ອວື່າພວກເຮ າຈະໃຫົ້ເຖງິແມ ື່ນວື່າພວກເຮ າເບິື່ ງຄ ວື່າບໍື່ ມຫີ າຍ 

ພໍ. ເມ  ື່ອພວກເຮ າມຄີວາມເຊ ື່ ອແບບນ ັົ້ນ, ການອສັຈນັຈະຕາມມາ. ລ ອສິ (Lewis) ສະຫ ຼຸບວື່າ, "ຂົ້ອຍບໍື່ຫວງັວື່າຄ  ນເຮ າຈະ 
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ສາມາດຕດັສິນໃຈໄດົ້ວື່າພວກເຮ າຄວນໃຫົ້ເທ ື່ າໃດ. ຂົ້ອຍຢົ້ານວື່າສິື່ ງດຽວທີື່ ພວກເຮ າສາມາດໃຫົ້ໄດົ້ແມ ື່ນການໃຫົ້ຫ າຍກວື່າ 

ທີື່ ພວກເຮ າສາມາດໃຫົ້ໄດົ້. "ຖົ້າພວກເຮ າສ ບຕໍື່ ດ າເນນີຊວີດິດົ້ວຍຄວາມຮ ົ້ສກຶຂາດແຄນຂອງຕ  ນເອງ, ຢົ້ານທີື່ ຈະວາງແຜນ, 

ຢົ້ານທີື່ ຈະໃຫົ້, ພວກເຮ າຈະພາດການດ ແລຂອງພຣະເຈ ົ້າ. ຜ ົ້ຕິດຕາມພຣະຄຣດິສາມາດດາໍເນນີຊວີດິດົ້ວຍຄວາມຄາດຫວງັ,  

ຄວາມຄດິໃນແງ ື່ດ,ີ ແລະຄວາມເຊ ື່ ອທີື່ ສ ງສ  ື່ງ. ເມ  ື່ອພວກເຮ າເລ ອກຊວີດິນີົ້, ພວກເຮ າເຫັນເກນີບນັຫາຂອງມ ົ້ອ ື່ ນແລະພວກ 

ເຮ າເຫັນພາບຂອງຄງັເກບັພອນຂອງພຣະເຈ ົ້າທີື່ ຊື່ອນຢ ື່ເບ ົ້ອງຫ ງັທກຸໆສິື່ ງທົ້າທາຍທີື່ ພວກເຮ າຈະປະເຊນີ. ການສນອງຂອງ 

ພຣະເຈ ົ້າມາເມ ື່ອພວກເຮ າໄວົ້ວາງໃຈພຣະອ  ງ ແລະເຊ ື່ ອວື່າພຣະອ  ງຄ ຜ ົ້ທີື່ ພຣະອ  ງກື່າວວື່າພຣະອ  ງເປັນຢ ື່ໃນພຣະຄາໍຂອງ 

ພຣະອ  ງ. ຂໍໃຫົ້ພວກເຮ າມຄີວາມເຊ ື່ ອແບບນ ັົ້ນ. ໂລກຂອງພວກເຮ າຈະເປັນແນວໃດຖົ້າຜ ົ້ຕິດຕາມພຣະຄຣດິມຄີວາມເຊ ື່ ອ 

ຫ າຍໃນພຣະເຈ ົ້າ ຈ  ນພວກເຮ າເລີົ້ມກະກຽມສາໍລບັຄວາມກົ້າວໜົ້າກື່ອນທີື່ ພວກເຂ າຈະກົ້າວຜື່ານໄປໄດົ້? ມຊີ ັົ້ນອ ື່ ນໃນເຣ ື່ ອງ 

ນີົ້. ພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ເພີື່ ມນ ໍົ້າມນັແລະແປົ້ງຢື່າງກະລນຸາ, ທກຸໆມ ົ້ຍົ້ອນຄວາມເຊ ື່ ອຂອງເອລີຢາແລະແມ ື່ໝົ້າຍທີື່ ທກຸຍາກ, ແຕື່ມນັ 

ຍງັເຕັມໄປດົ້ວຍສນັຍາລກັ. (1) ນ ໍົ້າມນັ. ເມ  ື່ອໃດກຕໍາມທີື່ ພວກເຮ າລະນກຶເຖງິນ ົ້າມນັ, ຂໍໃຫົ້ພວກເຮ າຈ ື່ໄວົ້ວື່ານ ົ້າມນັກື່ຽວ 

ຂົ້ອງກບັການປິື່ ນປ ວ. ພຣະເຈ ົ້າປາຖນາທີື່ ຈະປິື່ ນປ ວພວກເຮ າຈາກບາດແຜ ແລະການຕໍື່ ສ ົ້ໃນອະດດີຂອງພວກເຮ າ. ພວກ 

ເຮ າໄວົ້ວາງໃຈພຣະເຈ ົ້າວື່າທກຸໆມ ົ້ພວກເຮ າກາໍລງັຖ ກສົ້າງຂຶົ້ນໃໝື່, ປບັປງຸ, ແລະຟ ົ້ນຟ ຖົ້າພວກເຮ າເຕັມໃຈ. (2) ແປົ້ງ. 

ເມ  ື່ອພວກເຮ າລະນກຶເຖງິແປົ້ງ, ຂໍໃຫົ້ພວກເຮ າລະນກຶເຖງິເຂ ົ້າຈີື່ຂອງພຣະຄາໍຂອງພຣະເຈ ົ້າ. ພຣະຄມັພີຈາໍເປັນຕົ້ອງໄດົ້ຮບັ 

ການບໍລິໂພກທກຸໆມ ົ້. ຈ  ື່ງຈ ື່ໄວົ້ວື່າເຂ ົ້າຈີື່ ທີື່ ພຣະເຢຊ ໄດົ້ຫກັອົ້ອມໂຕະນ ັົ້ນເປັນຕ  ວແທນ. ການເສັຽສລະຂອງພຣະອ  ງ. ມນັ 

ແມ ື່ນການຈດັຫາ, ບໍື່ພຽງແຕື່ສາໍລບັມ  ົ້ນີົ້ ແລະມ ົ້ອ ື່ ນ, ແຕື່ສາໍລບັນລິນັດອນ. (3) ລ ກຊາຍດຽວ. ລ ກຊາຍຂອງແມ ື່ໝົ້າຍມບີ  ດ 

ບາດນົ້ອຍໆໃນສື່ວນນີົ້ຂອງເຣ ື່ ອງ. ໃຫົ້ສງັເກດວື່າລາວຈະຖ ກປກຸໃຫົ້ຟ ົ້ນຄ ນຈາກຄວາມຕາຍໃນຂໍົ້ຕໍື່ ໄປນີົ້, ຊຶື່ ງແນື່ນອນວື່າມນັ 

ເຕ ອນພວກເຮ າກື່ຽວກບັລ ກຊາຍຄ  ນດຽວອກີຜ ົ້ນຶື່ ງ.  

ພວກເຮ າຮຽນຮ ົ້ຫຍງັກື່ຽວກບັພຣະເຈ ົ້າ ແລະຕ  ວເຮ າເອງໃນຊື່ວງເວລາທີື່ ຈາໍເປັນ? 

 

ນ  າໃຊົ້ໃນຊວີດິ 

ທກຸໆວກິດິການທີື່ ພວກເຮ າປະເຊນີແມ ື່ນໂອກາດທີື່ ຈະເຕີບໃຫຍື່ໃນຄວາມເຊ ື່ ອຂອງພວກເຮ າ. ນອກຈາກນ ັົ້ນ, ທກຸໆການຕໍື່ ສ ົ້ 

ທີື່ ພວກເຮ າພ  ບແມ ື່ນໂອກາດທີື່ ຈະເປັນມ ແລະຕີນຂອງພຣະຜ ົ້ຊື່ວຍໃຫົ້ລອດຂອງພວກເຮ າ.  

ຂຽນ. ຄດິໄຕື່ຕອງ ແລະບນັທຶກລາຍຊ ື່ ເວລາທີື່ ພຣະເຈ ົ້າໄດົ້ສນອງ ແລະດ ແລເຈ ົ້າໃນທາງທີື່ ບໍື່ ຄາດຄດິ. ອະທິຖານຂອບ 

ພຣະຄນຸສາໍລບັການສນອງຂອງພຣະອ  ງ.  

ໃຫົ້. ເຂ ົ້າສ ື່ເຣ ື່ ອງລາວຂອງຄວາມເຊ ື່ ອ ແລະຄວາມເອ ົ້ອເຟ ົ້ອເຜ ື່ ອແຜື່ຂອງທື່ານເອງໂດຍການໃຫົ້ບາງສິື່ ງບາງຢື່າງໂດຍບໍື່ 

ເປີດເຜີຍຊ ື່ ແກື່ຄ  ນທີື່ ຕົ້ອງການກາໍລງັໃຈ. ມນັບໍື່ ສາໍຄນັວື່າໃຫຍື່ຫ  ນ ົ້ອຍ! ທື່ານຈະບໍື່ ເສັຽໃຈ. 

ອາສາສມກັ. ຊອກຫາທີື່ ພກັອາສຍັຫ   ສ ນໃຫົ້ອາຫານ ແລະ ອາສາສມກັໃຊົ້ເວລາຂອງທື່ານ. ນີົ້ແມ ື່ນລະດ ການທີື່ ຫຍຸົ້ງຫ າຍ 

ສາໍລບັຜ ົ້ທີື່ ສເນຄີວາມເມດຕາ. ຢື່າພາດພຣະພອນຂອງການໃຫົ້ຄ ນ. 

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PA 

 

 

 


