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  ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ  

ວນັອາທິດ ທີ 25 ມະກະຣາ 2026 (1-25-2026) 

 

ຄວາມຈງິສ  າຄນັ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ຄວາມຈງິບ ໍ່ ໄດຂ້ ນ້ຢ ໍ່ກບັຄວາມຄດິເຫັນແລະເຫດຜນົຂອງເຮົາເອງ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ໍ່ ຊວີດິ:  

ເມ  ື່ອໃດທ ື່ ເຈົົ້າໄດົ້ປື່ຽນຄວາມຄິດເຫັນຂອງເຈົົ້າກື່ຽວກບັບາງຢື່າງ? 

ຊາວອາເມຣກິນັກ  າລງັປະຕິເສດແນວຄດິທ ື່ ວ ື່າຄວາມຈງິທ ື່ ແທົ້ຈງິມ  ຢ ື່ຫຼາຍຂ ົ້ນເລ ົ້ອຍໆ. ໃນຊຸມທດົສວດັທ ື່ ຜື່ານມາ, ພວກເຮາົໄດົ້ປະສບົ 

ກບັການປື່ຽນແປງທາງສງັຄມົຢື່າງຫຼວງຫຼາຍໄປສ ື່ທິດສະດ ສມັພນັນຍິມົ. ໃນປະຈບຸນັ, ເບິື່ ງຄ ວື່າແນວຄດິທ ື່ ແຜື່ຫຼາຍຍງັຄງົມ  ທສັນະທ ື່ ວ ື່າ 

ຄວາມຈງິມ  ການປື່ຽນແປງໂດຍອ ງໃສື່ຄວາມຄດິເຫັນທ ື່ ນຍິມົ, ຄວາມເຊ ື່ ອສື່ວນຕວົ, ແລະປຣຊັຍາທ ື່ ປື່ຽນແປງຢ ື່ສເມ  . ນ ົ້ແມ ື່ນຄວາມຈງິ 

ໂດຍສະເພາະໃນບນັດາວຍັໜຸື່ມ. ອ ງຕາມການສ  າຫຼວດຄວາມຄດິເຫັນທ ື່ ສນບັສນ ນໂດຍອງົການ ຊ  າມດິຕ ໌ມ  ນສິຕຣ  (Summit Minis- 

tries), ຫົ້າສບິຫົ້າເປ ເຊັນຂອງຜ ົ້ເຖງິກະສຽນທ ື່ ມ  ອາຍສຸບິແປດປ ຫາຊາວເກົົ້າໄດົ້ກ ື່າວວື່າ, "ແຕື່ລະຄນົກ  ານດົຄວາມຈງິຂອງຕນົເອງ." ສ ື່  

ສບິສອງເປ ເຊັນໄດົ້ກ ື່າວວື່າ, "ມ  ຄວາມຈງິທ ື່ ແທົ້ຈງິ." ໃນບນັດາຜ ົ້ເຖງິກະສຽນທງັໝດົ, ສຽງສື່ວນຫຼາຍແຕື່ກ ໜົ້ອຍ (ຫົ້າສບິເຈັດເປ ເຊັນ) 

ໄດົ້ປະກາດຄວາມເຊ ື່ ອໃນຄວາມຈງິທ ື່ ແທົ້ຈງິ.
1 ການຄ ົົ້ນພບົເຫົຼື່ ານ ັົ້ນເປັນຕວົແທນຂອງການປື່ຽນແປງທ ື່ ສ  າຄນັຈາກຄ  າສອນຂອງພຣະ 

ຄມັພ , ຊ ື່ ງເນັົ້ນໜກັເຖງິພຣະຄ  າຂອງພຣະເຈົົ້າວື່າເປັນຄວາມຈງິທ ື່ ແທົ້ຈງິ. ເວັົ້ນເສັຽແຕື່ວື່າພວກເຮົາສົ້າງຊ ວດິຂອງພວກເຮາົຢ ື່ເທິງພ ົ້ນ 

ຖານທ ື່ ແນື່ນອນຂອງຄວາມຈງິຂອງພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າ, ພວກເຮາົຈະຍງັຄງົສບັສນົຖົ້າມກາງພ ົ້ນຖານທ ື່ ບ ື່ໝ ັົ້ນຄງົຂອງຄວາມຄດິເຫັນທ ື່ ປື່ຽນ 

ແປງ. ໃນຂ ົ້ພຣະຄ  າຂອງເຮົາໃນມ ົ້ນ ົ້, ຜ ົ້ຂຽນພຣະຄມັພ ເຕ ອນພວກເຮົາວື່າຄວາມຈງິບ ື່ ໄດົ້ພບົໃນເຫດຜນົຂອງມະນດຸຫຼ ການສ  າຫຼວດ 

ຄວາມຄດິເຫັນ ແຕື່ຢ ື່ໃນພຣະຄ  າທ ື່ ເປັນນລິນັດອນ ແລະບ ື່ ປື່ຽນແປງຂອງພຣະເຈົົ້າ. ໃນຂນະທ ື່ ພວກເຮົາສ ກສາຂ ົ້ພຣະຄມັພ ເຫົຼື່ ານ ົ້ຮ ື່ວມ 

ກນັ, ພວກເຮົາຈະເຫັນຄວາມແຕກຕື່າງທ ື່ ໂດດເດັື່ ນລະຫວື່າງຄວາມເຂົົ້າໃຈຂອງມະນດຸແລະປນັຍາທ ື່ ແທົ້ຈງິ. ມາຮື່ວມກບັຂົ້ອຍໃນການ 

ຄ ົົ້ນພບົວື່າເປັນຫຍງັຄວາມຈງິຈ ື່ງສ  າຄນັແລະຈ  າເປັນເພ ື່ ອນ  າທາງສິື່ ງທົ້າທາຍຕື່າງໆໃນຊ ວດິແລະເພ ື່ ອດ  າເນ ນຊ ວດິທ ື່ ມ  ຄວາມໝາຍ.  

ພຣະຄມັພີກໍ່າວວໍ່າຢໍ່າງໃດ? (ເບິໍ່ ງຕາມຫວົຂ  ້1, 2, ແລະ 3,) 

ສືກສາພຣະຄມັພີ  

1. ສພຸາສດິ 16:20-25 

20. ບກຸຄນົຜ ົ້ສນົໃຈໃນພຣະວຈັນະຈະພບົຂອງດ  ແລະຄນົທ ື່ ວາງໃຈໃນພຣະຜ ົ້ເປນັເຈົົ້າຈະສກຸສະບາຍ 21. ຄນົໃຈສລາດເອ ົ້ນວື່າເປັນ

ຄນົມ ຄວາມພິນດິ ແລະຄ  າເວົົ້າທ ື່ ໜ້າຮກັເພ ົ້ມອ  ານາດການສ ັື່ງສອນ 22. ປນັຍາເປັນນ  ົ້າພແຸຫື່ງຊວີດິ ແກື່ຜ ົ້ທ ື່ ມ  ປນັຍາ ແຕື່ຄວາມໂງື່

ເປັນການລງົໂທດແກື່ຄນົໂງື່ 23. ໃຈຂອງນກັປາດກະທ  າໃຫົ້ວາຈາຂອງເຂົາສຂຸມຸ ແລະເພ ົ້ມອ  ານາດໃນການສ ັື່ງສອນແກື່ຮມິຝ ປາກ

ຂອງເຂົາ 24. ຄ  າເວົົ້າທ ື່ ດ ເໝືອນດ ັື່ງນ  ົ້າເຜິົ້ງ ເປັນຄວາມຫວານແກື່ວນິຍານຈດິແລະເປັນອານາມຍັແກື່ຮື່າງກາຍ 25. ມ ທາງນ ື່ງຊ ື່ ງຄນົ

ເຮົາຄິດວື່າຖ ກ ແຕື່ມນັສິົ້ນສດຸລງົທ ື່ ທາງຂອງຄວາມມ ຣະນາ. 

 

ເຈົົ້າເຄ ຍຜິດພາດບ ື່ ? ເຈົົ້າເຄ ຍເຫັນບາງສິື່ ງບາງຢື່າງທ ື່ ແຕກຕື່າງເມ  ື່ອເຈົົ້າມ  ຂ ົ້ມ  ນ ຫຼ  ປະສບົການຫຼາຍຂ ົ້ນບ ື່? ນ ື່ງໃນເຄ ື່ ອງໝາຍຂອງ 

ຄວາມເປັນມະນດຸຂອງພວກເຮົາແມ ື່ນຄວາມເຂົົ້າໃຈຂອງພວກເຮົາມ  ຂ ົ້ຈ  າກດັຕາມທມັມະຊາດ. ມນັມ  ຂ ົ້ຈ  າກດັແນວໃດ? ມນັຖ ກຈ  າກດັ 

ໂດຍຄວາມຮ ົ້, ປະສບົການ, ແລະ ການບ ື່ ສາມາດເຫັນຈດຸບອດຂອງພວກເຮົາ ຫຼ  ແມ ື່ນແຕື່ຮ ົ້ສິື່ ງທ ື່ ພວກເຮົາບ ື່ ຮ ົ້. ສະຫຼຼຸບແລົ້ວ, ພວກ 
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ເຮົາມ  ຂ ົ້ຈ  າກດັເພາະວື່າພວກເຮົາເປັນມະນດຸ. ເມ  ື່ອຂົ້ອຍເລ ົ້ມສອນລ ກກກົຂອງຂົ້ອຍໃຫົ້ຂບັຣດົ, ຂົ້ອຍຕົ້ອງຮບັປະກນັວື່າລາວເຂົົ້າໃຈວື່າ 

ເຖງິແມ ື່ນວື່າຣດົຂອງລາວມ ກະຈກົ ແລະ ກົ້ອງຖື່າຍຮ ບ, ແຕື່ມນັກ ມ   "ຈດຸບອດ" ຕາມທມັມະຊາດທ ື່ ຖ ົ້າລາວບ ື່ ລະມດັລະວງັ, ຈະເຮັດ 

ໃຫົ້ລາວເກ ດອບຸດັຕິເຫດ. ສິື່ ງດຽວກນັນ ົ້ກ ເປັນຄວາມຈງິໃນຊ ວດິຂອງພວກເຮົາ. ພວກເຮາົທກຸຄນົມ  ຈດຸບອດ. ນ ັົ້ນແມ ື່ນເຫດຜນົທ ື່ ພວກ 

ເຮົາຕົ້ອງການຜ ົ້ໃດຜ ົ້ນ ື່ ງທ ື່ ມ  ຄວາມຮ ົ້ ແລະຄວາມເຂົົ້າໃຈທ ື່ ສມົບ ນແບບເພ ື່ ອຊື່ວຍພວກເຮົາຜື່ານຊ ວດິນ ົ້. ບ ື່ ເໝ ອນກບັຄວາມເຂົົ້າໃຈຂອງ 

ມະນດຸພວກເຮົາ. ຊ ື່ ງມ  ການປື່ຽນແປງ-ປື່ຽນແປງໄປຕາມແນວໂນົ້ມທາງສງັຄມົ ແລະຄວາມກົ້າວໜົ້າທາງວທິະຍາສາດ-ຄວາມຈງິຂອງ 

ພຣະເຈົົ້າຍງັຄງົໝ ັົ້ນຄງົ, ຄງົທ ື່ , ແລະບ ື່ ປື່ຽນແປງເພາະວື່າພຣະເຈົົ້າເປັນທກຸສິື່ ງເຫົຼື່ ານ ັົ້ນ. ມນັເປັນຄວາມໂລື່ງໃຈແທົໆ້ ຖົ້າມກາງການ 

ປື່ຽນແປງທງັໝດົທ ື່ ພວກເຮົາກ  າລງັປະສບົຢ ື່ໃນມ  ົ້ນ ົ້. ມ  ບາງສິື່ ງບາງຢື່າງ ແລະບາງຄນົທ ື່ ພວກເຮົາສາມາດເພິື່ ງພາໄດົ້ຜ ົ້ທ ື່ ຈະບ ື່ ປື່ຽນແປງ. 

ໂລກທ ື່ ລ ກຂອງຂົ້ອຍເຕ ບໃຫຍື່ຂ ົ້ນນ ັົ້ນແຕກຕື່າງຈາກໂລກທ ື່ ຂ ົ້ອຍໄດົ້ປະສບົເມ  ື່ອຂົ້ອຍມ ອາຍເຸທົື່ າພວກເຂົາ. ເວລາກົ້າວໄປຂົ້າງໜົ້າ,    

ແລະສິື່ ງຕື່າງໆກ ື່ປື່ຽນແປງ. ພວກເຮົາມ  ຄວາມຮ ົ້ຫຼາຍກວື່າທ ື່ ພວກເຮົາເຄ ຍມ  ໃນປວດັສາດຂອງໂລກ. ພວກເຮົາສາມາດເຮັດສິື່ ງຕື່າງໆທ ື່  

ເປັນພຽງແນວຄວາມຄດິໃນຮ ບຕລກົສອງສາມທດົສວດັກື່ອນ ແລະບ ື່ ເຄ ຍຜື່ານຄວາມຄດິຂອງບນັພະບລຸດຸຂອງພວກເຮາົໃນຫຼາຍສະຕະ 

ວດັກື່ອນໜົ້ານ ັົ້ນ. ຢື່າງໃດກ ຕາມ, ເຖງິແມ ື່ນວື່າພວກເຮົາມ  ຄວາມຮ ົ້ຫຼາຍກວື່າ, ແຕື່ປນັຍາກ ຂາດແຄນຫຼາຍ. ຊາໂລໂມນໄດົ້ອະທິບາຍ 

ສິື່ ງທ ື່ ມາຈາກການດ  າເນ ນຊ ວິດຕາມສະຕິປນັຍາຂອງພຣະເຈົົ້າ. ລາວກື່າວໃນຂ ົ້ 20-21 ວື່າ: (1) ເມ  ື່ອພວກເຮົາເຂົົ້າໃຈເຣ ື່ ອງໃດນ ື່ງ, 

ພວກເຮົາຈະພບົຄວາມສ  າເລັດ. (2) ເມ  ື່ອພວກເຮົາໄວົ້ວາງໃຈພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້າ, ພວກເຮົາຈະປະສບົກບັຄວາມສກຸ. (3) ເມ  ື່ອພວກເຮົາ 

ເອົາສະຕິປນັຍາຂອງພຣະອງົມາສ ື່ໃຈ, ພວກເຮົາຈະມ ຄວາມເຂົົ້າໃຈ. ສະຕິປນັຍານ ົ້ຈະຖ ກເຫັນໃນວທິ ທ ື່ ພວກເຮົາຄດິ ("ຄວາມເຂົົ້າໃຈ,” 

ຂ ົ້ 22) ແລະ ການເວົົ້າ ("ຄ  າເວົົ້າ," ຂ ົ້ 23). ເປັນຫຍງັການໄດົ້ຮບັສະຕິປນັຍາຂອງພຣະເຈົົ້າຈ ື່ງມ  ຄວາມສ  າຄນັຫຼາຍ? ຂ ົ້ 25 ບອກ 

ພວກເຮົາ. ເຖງິແມ ື່ນວື່າວທິ ຄດິຂອງພວກເຮົາອາດເບິື່ ງຄ ວື່າຖ ກຕົ້ອງ, ແຕື່ຖົ້າພວກເຮົາບ ື່ ປະຕິບດັຕາມສະຕິປນັຍາຂອງພຣະເຈົົ້າ ແລະ  

ດ  າເນ ນຊ ວດິຕາມຄວາມຈງິຂອງພຣະອງົ, ມນັຈະນ  າໄປສ ື່ຄວາມຕາຍ. ພວກເຮົາເຫັນຜນົກະທບົຂອງການປະຕິເສດຄວາມເປັນຈງິແລະ 

ການມ ຢ ື່ຂອງຄວາມຈງິໃນທກຸມ  ົ້ນ ົ້, ໃນຄວາມວຸົ້ນວາຍ, ຄວາມເຈັບປວດແລະຄວາມຕາຍຂອງໂລກຂອງພວກເຮົາ. ພວກເຮົາໄດົ້ຍນິມນັ 

ເລ ົ້ອຍໆ. "ຂົ້ອຍມ ຄວາມຈງິຂອງຂົ້ອຍ, ແລະເຈົົ້າກ ມ  ຂອງເຈົົ້າ." ບນັຫາກບັວທິ ຄດິແບບນ ັົ້ນແມ ື່ນວື່າ ສອງສິື່ ງທ ື່ ກງົກນັຂົ້າມກນັບ ື່ ສາ 

ມາດເປັນຄວາມຈງິກື່ຽວກບັສິື່ ງດຽວກນັໃນເວລາດຽວກນັໄດົ້. ແລະຄ ກບັຂົ້ອຍຄດິວື່າ ຂົ້ອຍສາມາດບິນໄດົ້ເມ  ື່ອຂົ້ອຍບ ື່ ສາມາດບິນໄດົ້, 

ການຄດິແບບນ ົ້ກ  າລງັສົ້າງຄວາມເສັຽຫາຍຢື່າງໃຫຍື່ຫຼວງຕ ື່ ຫຼາຍຄນົໃນທກຸມ  ົ້ນ ົ້. ການເຂົົ້າໃຈວື່າເປັນຫຍງັຄວາມຈງິຈ ື່ງສ  າຄນັແລະມນັ 

ມາຈາກໃສແມ ື່ນສິື່ ງຈ  າເປັນໃນໂລກທ ື່ ລດັທິສມັພນັນຍິມົປກົຄອງ. ການໄວົ້ວາງໃຈໃນພຣະເຈົົ້າ ແລະພຣະຄ  າທ ື່ ບ ື່ ປື່ຽນແປງຂອງພຣະອງົ 

ໃຫົ້ຄວາມໝັົ້ນຄງົ ແລະຄວາມຊດັເຈນ. ໃນຖານະຜ ົ້ຕິດຕາມພຣະຄຣດິ, ພວກເຮົາຖ ກເອ ົ້ນໃຫົ້ດ  າເນ ນຊ ວດິຕາມຄວາມຈງິໃນທກຸດົ້ານ 

ແລະທກຸຂງົເຂດຂອງຊ ວດິຂອງພວກເຮົາ. ນ ົ້ໝາຍເຖງິການຕດັສນິໃຈໂດຍອ ງໃສື່ຫຼກັການໃນພຣະຄມັພ , ເຖງິແມ ື່ນວື່າມນັຈະຂດັແຍົ້ງ 

ກບັຄວາມຄດິເຫັນທ ື່ ນຍິມົ. ມນັໝາຍເຖງິການຢ ນຢ ື່ຢື່າງໝ ັົ້ນຄງົໃນຄວາມເຊ ື່ ອຂອງພວກເຮົາ, ເຖງິແມ ື່ນວື່າຈະຖ ກທົ້າທາຍ. ຂ ົ້ທ  21 

ກື່າວວື່າ, "ຜ ົ້ໃດທ ື່ ມ  ຫວົໃຈທ ື່ ສລາດຈະຖ ກເອ ົ້ນວື່າມ  ຄວາມເຂົົ້າໃຈ, ແລະຄ  າເວົົ້າທ ື່ ອື່ອນໂຍນຈະເພ ົ້ມການຮຽນຮ ົ້." ການດ  າເນ ນຊ ວດິ 

ຕາມຄວາມຈງິຂອງພຣະເຈົົ້າບ ື່ ພຽງແຕື່ເປັນປໂຍດຕ ື່ ພວກເຮົາເທົື່ ານ ັົ້ນ, ແຕື່ມນັເປັນຄ  າພຍານທ ື່ ມ  ພລງັຕ ື່ ຄນົອ ື່ ນ. 

ພວກເຮົາສາມາດປົ້ອງກນັຕວົເອງຈາກການຫຼອກລວງໄດົ້ແນວໃດ? 

2. ສພຸາສິດ 30:1-4 

1. ຖົ້ອຍຄ  າຂອງອາກ  ບດຸຊາຍຢາເກແຫື່ງເມ  ອງມດັສາ “ພຣະເຈົົ້າບ ື່ ຢ ື່ນ  າຂົ້າພະເຈົົ້າ ພຣະເຈົົ້າບ ື່ ຢ ື່ນ  າຂົ້າພະເຈົົ້າ ແລະຂົ້າພະເຈົົ້າກ  

ຂາດຜ ົ້ຊື່ອຍເຫ ືອ” 2. ແທົ້ຈງິຂົ້າພະເຈົົ້າກ ໂງື່ເກ ນທ ື່ ຈະເປັນຄນົ ຂົ້າພະເຈົົ້າບ ື່ ມ  ຄວາມຮອບຮ ົ້ຢື່າງມະນດຸ 3. ຂົ້າພະເຈົົ້າບ ື່ ເຄ ຍຮຽນຮ ົ້ປນັ 

ຍາ ທງັບ ື່ ມ  ຄວາມຮ ົ້ຂອງອງົບ ຣສິດຸ 4. ໃຜເດື່ໄດົ້ຂ ົ້ນໄປຍງັສວນັແລະລງົມາ ໃຜເດື່ໄດົ້ຮວບຮວມລມົໄວົ້ໃນກ  າມ ຂອງທື່ານ ໃຜເດື່ໄດົ້

ເອົາເຄ ື່ ອງແຕື່ງກາຍມາຫ ື່ ນ  ົ້າໄວົ້ ໃຜເດື່ໄດົ້ສະຖາປະນາທ ື່ ສດຸປາຍແຫື່ງແຜື່ນດນິໂລກໄວົ້ ນາມຂອງຜ ົ້ນ ັ ົ້ນຄ ໃຜ ແລະນາມບດຸຊາຍຂອງ 

ຜ ົ້ນ ັ ົ້ນຄ ໃຜ ທື່ານຈະຕົ້ອງຮ ົ້ເປັນແນື່ 
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ເຈົົ້າຮ ົ້ທກຸຢື່າງບ ື່ ? ພວກເຮົາເອ ົ້ນຄນົທ ື່ ຄດິວື່າຕນົເອງຮ ົ້ແນວໃດ? ພວກເຮົາເອ ົ້ນເຂົາເຈົົ້າວື່າ "ຮ ົ້ທກຸຢື່າງ". ເມ  ື່ອຜ ົ້ໃດຜ ົ້ນ ື່ງຖ ກເອ ົ້ນວື່າ  

"ຮ ົ້ທກຸຢື່າງ", ມນັບ ື່ ໄດົ້ໝາຍຄວາມວື່າເຂົາເຈົົ້າຮ ົ້ທກຸຢື່າງ. ມນັໝາຍເຖງິກງົກນັຂົ້າມ. ມນັບ ື່ ແມ ື່ນຄ າຍົ້ອງຍ ເມ  ື່ອຜ ົ້ໃດຜ ົ້ນ ື່ ງຖ ກເອ ົ້ນວື່າ 

"ຮ ົ້ທກຸຢື່າງ;" ມນັເປັນການກື່າວຫາວື່າບ ື່ ຮ ົ້ ແລະອວດດ . ເພ ື່ ອໃຫົ້ໄດົ້ຮບັປນັຍາຂອງພຣະເຈົົ້າ, ກື່ອນອ ື່ ນໝດົພວກເຮົາຕົ້ອງຖື່ອມຕວົລງົ  

ແລະຍອມຮບັວື່າພວກເຮົາບ ື່ ຮ ົ້ທກຸຢື່າງ. ລກັສນະນ ົ້ແມ ື່ນອສັລິຍະຂອງຜ ົ້ຊາຍຊ ື່  ອາກ . ພວກເຮົາພຽງແຕື່ອື່ານກື່ຽວກບັລາວ ແລະພ ື່ ຂອງ 

ລາວ, ຢາເຄ, ໃນບດົນ ົ້. ສພຸາສດິ 30 ບາງຄ ັົ້ງຖ ກເອ ົ້ນວື່າ "ໜງັສ ອາກ ." ຊ ື່ ຂອງລາວໝາຍຄວາມວື່າ "ຜ ົ້ເກບັ" ຫຼ  "ຜ ົ້ລວບລວມ." 

ລາວເບິື່ ງຄ ວື່າເປັນນກັປາດທະເລຊາຍ ຫຼ  ຜ ົ້ຊາຍທ ື່ ສລາດ. ລາວຕົ້ອງເປັນຜ ົ້ຊາຍທ ື່ ສລາດທ ື່ ສດຸທ ື່ ເຄ ຍມ  ຊ ວດິຢ ື່, ຊາໂລໂມນ, ເພ ື່ ອ 

ລວມເອົາຄ  າເວົົ້າບາງຢື່າງຂອງລາວໄວົ້ໃນໜງັສ ສພຸາສດິ. ຄວາມລບັຂອງປນັຍາຂອງອາກ ແມ ື່ນຫຍງັ? ຄວາມຖື່ອມຕວົ. ລາວຍອມຮບັ 

ຢື່າງຖື່ອມຕວົວື່າລາວບ ື່ ຮ ົ້ທກຸຢື່າງທ ື່ ຕົ້ອງຮ ົ້, ສະນ ັົ້ນລາວຕົ້ອງການຜ ົ້ທ ື່ ມ  ສະຕິປນັຍາທງັໝດົ ແລະເປັນແຫຼື່ງທ ື່ ມາຂອງຄວາມຈງິທງັໝດົ 

ໃຫົ້ລງົມາຈາກສວນັ ແລະເປ ດເຜ ຍມນັໃຫົ້ລາວ. ໃນຂ ົ້ທ  1, ລາວໄດົ້ປະກາດຄ  າປາສຍັຂອງລາວຕ ື່ ອທິິເອນ ແລະ ອ ການ. ລາວເມ  ື່ອຍ  

ແລະອດິເມ  ື່ອຍຈາກການພຍາຍາມເຂົົ້າໃຈສິື່ ງຕື່າງໆທ ື່ ເກ ນຄວາມສາມາດຂອງລາວທ ື່ ຈະເຂົົ້າໃຈ. ລາວອົ້າງວື່າໂງ ື່ກວື່າຄນົອ ື່ ນ. ລາວໄດົ້ 

ສາລະພາບວື່າລາວຂາດຄວາມຮ ົ້ກ ື່ຽວກບັພຣະຜ ົ້ບ ຣສິດຸ. ລາວສາມາດເຮັດໄດົ້ແນວໃດ? ລາວບ ື່ ໄດົ້ຂ ົ້ນໄປສວນັ ແລະກບັຄ ນມາ. ລາວ 

ບ ື່ ໄດົ້ເກບັກ  າລມົໄວົ້ໃນມ ຂອງລາວ. ລາວບ ື່ ໄດົ້ຜ ກມດັນ  ົ້າຂອງໂລກດົ້ວຍເສ ົ້ອຄມຸຂອງລາວ ຫຼ ສົ້າງຕ ັົ້ງສດຸປາຍແຜື່ນດນິໂລກ. ມ ຫຼາຍສິື່ ງ 

ຫຼາຍຢື່າງທ ື່ ລາວຍງັບ ື່ ທນັໄດົ້ເຮັດ ແລະບ ື່ ຮ ົ້.  

ເປັນຫຍງັມນັຈ ື່ງສ  າຄນັທ ື່ ຈະຍອມຮບັວື່າເຈົົ້າບ ື່ ເຂົົ້າໃຈທກຸຢື່າງ? 

ຄ  າຖາມທ ື່ ອາກ ຖາມໃນຂ ົ້ທ  4 ເຮັດໃຫົ້ພວກເຮົານ ກເຖງິຄ  າຖາມທ ື່ ພຣະເຈົົ້າໄດົ້ຖາມໂຢບ (ໂຢບ 38:4,8,19,36): "ເຈົົ້າຢ ື່ໃສເມ  ື່ອເຮົາ 

ຕ ັົ້ງໂລກ?... ໃຜປິດລົ້ອມທະເລໄວົ້ທາງຫຼງັປະຕ ?... ເສັົ້ນທາງໄປສ ື່ບົ້ານຂອງຄວາມສວື່າງຢ ື່ໃສ?... ໃຜເອົາປນັຍາໄວົ້ໃນໃຈ ຫຼ  ໃຫົ້ 

ຄວາມເຂົົ້າໃຈແກື່ຈດິໃຈ?" ສິື່ ງທ ື່ ພຣະເຈົົ້າຕົ້ອງການໃຫົ້ໂຢບປະທບັໃຈ, ແລະສິື່ ງທ ື່ ອາກ ໄດົ້ຮບັ, ແມ ື່ນວື່າລາວບ ື່ ຮ ົ້ທກຸຢື່າງ. ມ  ຫຼາຍສິື່ ງ 

ຫຼາຍຢື່າງທ ື່ ເກ ນຄວາມສາມາດຂອງພວກເຮົາທ ື່ ຈະເຂົົ້າໃຈ. ນ ັົ້ນແມ ື່ນເຫດຜນົທ ື່ ສິື່ ງທ  າອດິທ ື່ ພວກເຮົາຕົ້ອງເຮັດເພ ື່ ອຮບັເອົາຄວາມຈງິ 

ແມ ື່ນການຖື່ອມຕວົ ແລະຍອມຮບັຄວາມບ ື່ ຮ ົ້ຂອງພວກເຮົາ. ເຈົົ້າເຕັມໃຈທ ື່ ຈະຖື່ອມຕວົບ ື່ ? ເຈົົ້າຈະຍອມຮບັວື່າເຈົົ້າບ ື່ ຮ ົ້ທກຸຢື່າງບ ື່ ? ເຈົົ້າ 

ສາມາດຍອມຮບັໄດົ້ບ ື່ ເມ  ື່ອເຈົົ້າຜິດ? ຖົ້າບ ື່ , ເຈົົ້າບ ື່ ສາມາດໄດົ້ຮບັປນັຍາຂອງພຣະເຈົົ້າ ຫຼ ຍອມຮບັຄວາມຈງິຂອງພຣະອງົ. ຄວາມຖື່ອມ 

ຕວົບ ື່ ໄດົ້ໝາຍຄວາມວື່າຄດິໜົ້ອຍລງົກື່ຽວກບັຕວົເອງ. ດ ັື່ງທ ື່  ວ ເຣັນ ເວັຽສບ  ໄດົ້ກ ື່າວໄວົ້ວື່າ, "ຄວາມຖື່ອມຕວົໝາຍເຖງິການບ ື່ ຄດິເຖງິ 

ຕວົເອງເລ ຍ."² ຄວາມຖື່ອມຕວົແມ ື່ນແປກ; ທນັທ ທ ື່ ເຈົົ້າຄດິວື່າເຈົົ້າມ  ມນັ, ເຈົົ້າຈະສ ນເສັຽມນັ. ເມ  ື່ອທື່ານມາຮອດບື່ອນທ ື່  ອາກ  ເຄ ຍຢ ື່,  

ທື່ານສາມາດຍອມຮບັປນັຍາ ແລະຄວາມຈງິຂອງພຣະເຈົົ້າໄດົ້. ດ ັື່ງທ ື່  ອາຣ ໌ຊ  ສະປໂຣ (R. C. Sproul) ໄດົ້ກ ື່າວວື່າ, "ທື່ານບ ື່ ຈ  າເປັນ 

ຕົ້ອງຍອມສລະສະຕິປນັຍາຂອງທື່ານເພ ື່ ອໄວົ້ວາງໃຈໃນພຣະຄມັພ ; ທື່ານຕົ້ອງຍອມສລະຄວາມພາກພ ມໃຈຂອງທື່ານ."
3 ຂົ້າພະເຈົົ້າ 

ຄດິວື່ານ ັົ້ນແມ ື່ນສິື່ ງນ ື່ ງທ ື່ ເຮັດໃຫົ້ຜ ົ້ທ ື່ ຍອມຮບັຄວາມຈງິຂອງພຣະເຈົົ້າແຕກຕື່າງຈາກຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ ຍອມຮບັ-ຄນົທ  າອດິໄດົ້ປື່ອຍຄວາມພາກພ ມໃຈ 

ຂອງເຂົາເຈົົ້າໃນຂນະທ ື່ ຄນົສດຸທົ້າຍປະຕິເສດທ ື່ ຈະເຮັດແນວນ ັົ້ນ. 

ການຍອມຮບັວື່າພວກເຮົາຂາດຄວາມເຂົົ້າໃຈເຮັດໃຫົ້ມ  ພ ົ້ນທ ື່ ສ  າລບັປນັຍາຂອງພຣະເຈົົ້າໃນຊ ວດິຂອງພວກເຮົາແນວໃດ? 

3. ສພຸາສດິ 30:5-6 

5. ພຣະວຈັນະທກຸຄ  າຂອງພຣະຜ ົ້ເປັນເຈົົ້ານ ັ ົ້ນພິສ ດເຫັນຈງິແລົ້ວ ພຣະອງົຊງົເປັນໂລື່ແກື່ບນັດາຜ ົ້ລ ົ້ພຍັຢ ື່ໃນພຣະອງົ 6. ຢື່າເພ ົ້ມຫຍງັ 

ເຂົົ້າກບັພຣະວຈັນະຂອງພຣະອງົ ເກງວື່າພຣະອງົຈະຊງົຂນາບເຈົົ້າແລະເຂົາຈະເຫັນວື່າເຈົົ້າເປັນຄນົມສຸາ(ຕວົະ) 

 

ຈະເກ ດຫຍງັຂ ົ້ນເມ  ື່ອເຮົາຮບັຮ ົ້ ແລະ ຍອມຮບັຄວາມຈງິຂອງພຣະເຈົົ້າ? ອາກ  ໄດົ້ຊ ົ້ບອກວື່າພຣະເຈົົ້າຊງົຊ  າລະລົ້າງ ແລະປກົປົ້ອງ 

ພວກເຮົາ. ຂົ້ອຍມກັການຕ ັົ້ງແຄົ້ມ ແລະ ໃຊົ້ເວລາຢ ື່ນອກບົ້ານ. ສິື່ ງນ ື່ ງທ ື່ ຈ  າເປັນຖົ້າເຈົົ້າຈະໃຊົ້ເວລາຫຼາຍກວື່ານ ື່ງ ຫຼ  ສອງຄ ນໃນຖິື່ນ 

ແຫົ້ງແລົ້ງກນັດານຄ ເຈົົ້າຕົ້ອງມ  ວທິ ທ ື່ ຈະເຮັດໃຫົ້ນ  ົ້າບ ຣສິດຸ. ຖົ້າເຈົົ້າບ ື່ ມ  ນ  ົ້າສະອາດ, ເຈົົ້າຈະເຈັບປື່ວຍໄດົ້ໄວ. ໃນປະຈບຸນັ, ມ  ຫຼາຍ... 
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ວທິ ການເຮັດໃຫົ້ນ  ົ້າບ ຣສິດຸ: ການກ ັື່ນ ແລະຕ ົົ້ມນ  ົ້າ, ເມດັຫຼ ຢອດຢາໃຫົ້ນ  ົ້າບ ຣສິດຸ, ຕວົກອງນ  ົ້າ, ແລະອ ື່ ນໆ. ແຕື່ມ  ພຽງວທິ ດຽວເທົື່ ານ ັົ້ນ 

ທ ື່ ຈະເຮັດໃຫົ້ຫວົໃຈ ແລະຈດິໃຈຂອງເຮົາບ ຣສິດຸ-ຄ ໂດຍພຣະຄ  າຂອງພຣະເຈົົ້າທ ື່ ບ ຣສິດຸ. ຖົ້າບ ື່ ມ  ມນັ, ເຮົາຈະກາຍເປັນຄນົເຈັບປື່ວຍ 

ທາງວນິຍານຢື່າງໄວວາ. ຜນົຂອງການຂາດການຮບັຮ ົ້ແລະ ການຍອມຮບັຄວາມຈງິທ ື່ ເປັນກາງນ ົ້ແມ ື່ນເຮັດໃຫົ້ຫວົໃຈມ ຄວາມຜິດຫວງັ,  

ແລະຊ ວດິກ ຖ ກທ  າລາຍ. ນ ັົ້ນແມ ື່ນເຫດຜນົທ ື່ ພວກເຮົາຄວນຂອບຄນຸທ ື່ ພຣະເຈົົ້າແຫື່ງຄວາມຈງິທ ື່ ບ ຣສິດຸ ແລະພຣະຄ  າຂອງພຣະອງົ 

ເປັນຕວົປົ້ອງກນັທ ື່ ສາມາດເຄ ື່ ອນໄຫວ ແລະປກົປົ້ອງພວກເຮົາຈາກການໂຈມຕ  ແລະລ ກສອນຂອງສດັຕ ໄດົ້ຢື່າງວື່ອງໄວ. ໃນພຣະຄມັ 

ພ ພາກພຣະສນັຍາໃໝື່, ພຣະເຢຊ -ຜ ົ້ທ ື່ ປະກາດຕວົເອງວື່າເປັນ "ທາງນ ັົ້ນ, ເປັນຄວາມຈງິ, ແລະເປັນຊ ວດິ" (ໂຢຮນັ 14:6)-ເຊ ື່ ອມຕ ື່ 

ການຍ ດໝັົ້ນໃນພຣະຄ  າຂອງພຣະອງົກບັການຮ ົ້ຄວາມຈງິ ແລະການປະສບົກບັອດິສລະພາບທ ື່ ມນັນ  າມາໃຫົ້. ພຣະອງົກື່າວວື່າ: "ຖາ້ 

ທໍ່ານທງັຫ າຍຕ ັງ້ໝ ັນ້ຄງົຢ ໍ່ໃນຖອ້ຍຄ  າຂອງເຮົາ ພວກທໍ່ານກ ເປັນສາວກົແທຂ້ອງເຮົາ. ແລວ້ພວກທໍ່ານຈະຮ ຈ້ກັຄວາມຈງິ ແລະຄວາມ

ຈງິນ ັນ້ຈະເຮັດໃຫພ້ວກທໍ່ານເປັນອສິຣະ.” (ໂຢຮນັ 8:31-32). ພວກເຮົາຕົ້ອງເຫັນຄວາມເຊ ື່ ອມໂຍງລະຫວື່າງພຣະຄ  າຂອງພຣະເຈົົ້າ, 

ພຣະບດຸຂອງພຣະອງົ, ແລະເສລ ພາບທ ື່ ໄດົ້ປະກາດ-ແລະການເຊ ື່ ອມຕ ື່ ນ ັ ົ້ນແມ ື່ນຄວາມຈງິ. ພຣະຄ  າຂອງພຣະເຈົົ້າແມ ື່ນຄວາມຈງິ 

ເພາະວື່າພຣະອງົເປັນພຣະເຈົົ້າແຫື່ງຄວາມຈງິ. ພຣະເຢຊ ຊງົເປັນ "ທາງນ ັົ້ນ, ຄວາມຈງິ, ແລະຊ ວດິ." ດ ັື່ງນ ັົ້ນ, ເມ  ື່ອພວກເຮົາໄວົ້ວາງ 

ໃຈຄວາມຈງິແຫື່ງພຣະຄ  າຂອງພຣະເຈົົ້າ ແລະຍອມຮບັຄວາມຈງິຂອງພຣະບດຸຂອງພຣະເຈົົ້າ, ພວກເຮົາຈະປະສບົກບັເສລ ພາບທ ື່ ພຣະ 

ເຢຊ ສນັຍາໄວົ້. ຄວາມຈງິສ  າຄນັ. ຄວາມຈງິບ ື່ ແມ ື່ນບາງຄ າແນະນ າ, ບ ື່ ເປັນສິື່ ງລບົກວນທ ື່ ເຮັດໃຫົ້ພວກເຮົາບ ື່ ພບົຈດຸຮື່ວມແລະມາຮື່ວມ 

ກນັ. ຄວາມຈງິບ ື່ ແມ ື່ນການລວມຕວົຂອງຂ ົ້ເທັດຈງິ ແລະປະສບົການ. ຄວາມຈງິບ ື່ ແມ ື່ນເຣ ື່ ອງທ ື່ ກ ື່ຽວຂົ້ອງ-"ສິື່ ງທ ື່ ເປັນຄວາມຈງິສ  າລບັ 

ເຈົົ້າອາດຈະບ ື່ ເປັນຄວາມຈງິສ  າລບັຂົ້ອຍ." ບ ື່ . ດ ັື່ງທ ື່ ຄຣສິະຕຽນຜ ົ້ນ ື່ ງກ ື່າວວື່າ, "ຄວາມຈງິເປັນອະມະຕະ."
4 ມນັເປັນນລິນັດອນ. ມນັບ ື່ 

ປື່ຽນແປງ. ມນັເປັນສາກນົ. ສິື່ ງທ ື່ ເປັນຄວາມຈງິໃນສາມພນັປ ກ ື່ອນແມ ື່ນຄວາມຈງິໃນມ ົ້ນ ົ້, ແລະຈະເປັນຄວາມຈງິໃນມ ົ້ອ ື່ ນ. ສິື່ ງທ ື່ ເປັນ 

ຄວາມຈງິໃນມ ົ້ອ ື່ ນຈະເປັນຄວາມຈງິໃນອ ກພນັປ ຂົ້າງໜົ້າ. 

ການເພິື່ ງພາພຣະຄ  າຂອງພຣະເຈົົ້າເປັນຄວາມຈງິໄດົ້ຊື່ວຍທື່ານເອົາຊະນະບາງສິື່ ງບາງຢື່າງໃນຊ ວດິເມ  ື່ອໃດ? 

 

ນ  າໃຊໃ້ນຊວີດິ 

 

ແລົ້ວພວກເຮົາຄວນຕອບສນອງຕ ື່ ຄວາມຈງິຂອງພຣະເຈົົ້າແນວໃດ? ເລ ອກນ ື່ງໃນການນ  າໃຊົ້ໃນຊ ວດິຕ ື່ ໄປນ ົ້: 

ຍອມຮບັ ແລະຮບັເອົາຄວາມຈງິເປັນພ ົ້ນຖານສ  າລບັຊ ວດິຂອງເຈົົ້າ. ຖົ້າເຈົົ້າຍງັບ ື່ ທນັຍອມຮບັພຣະຄຣດິ, ນ ົ້ແມ ື່ນບາດກົ້າວທ  າອດິໃນ 

ການຄ ົົ້ນພບົຄວາມຈງິ ແລະປະສບົກບັອສິຣະພາບ.  

ນ  າໃຊົ້ຄວາມຈງິກບັທກຸຂງົເຂດຂອງຊ ວດິເຈົົ້າ. ໃຫົ້ຄ າໝ ັົ້ນສນັຍາທ ື່ ຈະນ າເອົາທກຸໆຄວາມຄດິ ແລະ ການຕດັສນິໃຈໃຫົ້ສອດຄື່ອງກບັ 

ຄວາມຈງິຂອງພຣະເຈົົ້າ, ປື່ອຍໃຫົ້ມນັນ  າພາການພວົພນັ, ຄວາມສມັພນັ ແລະ ການເລ ອກສື່ວນຕວົຂອງເຈົົ້າ. ເຮັດບນັຊ ລາຍຊ ື່ ຄວາມ 

ຈງິທ ື່ ເຈົົ້າສາມາດນ  າໃຊົ້ໄດົ້ໃນອາທິດນ ົ້. 

ຢ ນຢນັຄວາມຈງິດົ້ວຍຄວາມໝັົ້ນໃຈ ແລະຄວາມກົ້າຫານ. ດ າເນ ນຊ ວດິຢື່າງກົ້າຫານ ແລະໝັົ້ນໃຈ, ໄວົ້ວາງໃຈໃນຄ າສນັຍາ ແລະ 

ການປກົປົ້ອງຂອງພຣະເຈົົ້າ. ຊອກຫາຜ ົ້ໃດຜ ົ້ນ ື່ ງໃນບົ້ານຂອງເຈົົ້າ ຫຼ ຢ ື່ບື່ອນເຮັດວຽກທ ື່ ເຈົົ້າສາມາດແບື່ງປນັຂ ົ້ຄວາມແຫື່ງຄວາມຈງິນ ົ້. 
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