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  ບດົຮຽນໂຮງຮຽນວນັອາທິດ  

ວນັອາທິດ ທີ 18 ມະກະຣາ 2026 (1-18-2026) 

 

ຖກືບງັຄບັໃຫລ້ງົມທື  າ 

 

ຈດຸສ  າຄນັໃນບດົຮຽນ: ປ່ອຍໃຫຄ້ວາມຢາ້ນກວົແລະຄວາມສະງາ່ງາມຂອງພຣະເຈົາ້ບງັຄບັໃຫດ້ແູລຄນົອ ່ ນ. 

ພຣະຄມັພີຕອບສນອງຕ ່ ຊວີດິ:  

ເມ ືື່ອໃດທ ື່ ເຈົາ້ໄດຄິ້ດ, “ອະ ໂອື່, ຕຽມຕວົເຈົາ້ເອງ? 

 ຈ ົື່ງກຽມພອ້ມ. ເຈົາ້ອາດຈະພບົວື່າຕວົເອງເວ້ົາຄ  າເວ້ົາສອງຄ  ານ ໃ້ນຂນະທ ື່ ເຈົາ້ຍື່າງຜື່ານປະຕເູຂ້ົາໄປໃນຫອ້ງການໝ ແຂວ້ຂອງເຈົາ້. 

ເຖງິແມ ື່ນວື່າເຈົາ້ຈະຢາ້ນກວົໝ ແຂວ້, ແຕື່ເຈົາ້ກ ບ ື່ ຢາກປະພຶດຕວົຄກືບັເດັກນອ້ຍທ ື່ ຢາ້ນກວົ. ເຈົາ້ຮູສ້ກຶກງັວນົເມ ືື່ອໝ ແຂວ້ກາ້ວເຂ້ົາມາ 

ເຮັດຄວາມສະອາດແຂວ້ຂອງເຈົາ້. ແລະເມ ືື່ອໝ ແຂວ້ຍື່າງເຂ້ົາມາ, ເຈົາ້ກະຊບິຄ  າເຫ ົື່ ານ ັນ້ອ ກເທືື່ ອນຶື່ງເພືື່ ອເຈົາ້ຈະພອ້ມສ  າລບັສິື່ ງທ ື່ ອາດ 

ຈະເກ ດຂຶນ້ຕ ື່ ໄປ. ເຈົາ້ອາດຈະເຄ ຍເວ້ົາຄ  າເຫ ົື່ ານ ັນ້ກບັຕວົເອງກື່ອນທ ື່ ເຈົາ້ຈະເບິື່ ງການປະເມ  ນຄື່າໃຊຈ້ ື່າຍໃນການສອ້ມແປງຣດົຂອງເຈົາ້ 

ເປັນຄ ັງ້ທ  າອດິ. ນ ຈ້ະບ ື່ ດ ເລ ຍ. ຈ ົື່ງກຽມພອ້ມຮບັມກືບັສະຖານະການທ ື່ ໜາ້ຕກົໃຈ. ຂ ຄ້ວາມໃນພຣະຄມັພ ສ  າລບັພາກນ ອ້າດຈະເຮັດໃຫ ້

ເຈົາ້ຕກົໃຈ, ສະນ ັນ້ຈ ົື່ງກຽມພອ້ມ. ການສກຶສາຂ ຄ້ວາມນ ຈ້ະນ  າມາເຊິື່ ງຄວາມຈງິທ ື່ ວ ື່າພຣະເຈົາ້ເຫັນທກຸຄນົຢູື່ທ ົື່ວທກຸແຫື່ງເປັນຜນົງານ 

ຂອງພຣະອງົ. ໃນທາງກບັກນັ, ພຣະອງົຄາດຫວງັວື່າພວກເຮົາຈະລກຸຂຶນ້ແລະກາ້ວເຂ້ົາມາຊື່ວຍເມ ືື່ອເດັກນອ້ຍໃນທອ້ງ, ເດັກກ  າພາ້,  

ແມ ື່ໝາ້ຍ, ແລະບກຸຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ທາງອອກອືື່ ນໆຕອ້ງການຄວາມຊື່ວຍເຫ ືອຈາກພວກເຮົາ. 

ພຣະຄມັພີກາ່ວວາ່ຢາ່ງໃດ? (ເບ່ິງຕາມຫວົຂ  ້1, 2, ແລະ 3,) 

ສ ກສາພຣະຄມັພີ  

1. ໂຢບ 31:13-15 

13. ເມ ືື່ອຄນົໃຊ້ຄນົໃດຄນົນືື່ງຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ຮອ້ງທກຸຕ ື່ ຂາ້ພະເຈົາ້ ຂາ້ພະເຈົາ້ກ ຟງັແລະທ  າຕ ື່ ເຂົາໂດຍດ  14. ຖາ້ບ ື່ທ  າດ ັື່ງນ ັນ້ ຂາ້ພະ 

ເຈົາ້ຈະປ ື່ ນຫນາ້ສູ້ພຣະພກັພຣະເຈົາ້ໄດຢ້ື່າງໃດ ຂາ້ພະເຈົາ້ຈະເວົ້າແນວໃດເມືື່ອພຣະອງົສະເດັດມາພິພາກສາ 15. ເພາະແມື່ນພຣະ

ເຈົາ້ອງົດຽວນ ແ້ຫລະ ທ ື່ ຊງົສ້າງຂາ້ພະເຈົາ້ກບັຄນົໃຊ້ຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ 

 

ໂຢບໄດເ້ປັນພຍານວື່າລາວຖວືື່າຜູຮ້ບັໃຊຂ້ອງລາວມ ຄວາມເທົື່ າທຽມກນັກບັລາວ. ຄ  າພຍານຂອງລາວຊ ໃ້ຫຊ້າວຄຣສິະຕຽນເຫັນຄວາມ 

ເປັນຈງິທ ື່ ພວກເຮົາບ ື່ ສາມາດມອງຂາ້ມໄດ.້ ທອ້ງແມ ື່ສເມ  ເໝອືນກບັເດ ື່ນຫ ິ້ນ. ພວກເຮົາທກຸຄນົເລ ້ມຕ ົນ້ຈາກບື່ອນນ ັນ້. ຄວາມຕ ັງ້ໃຈ 

ຂອງໂຢບທ ື່ ຈະໃຫກ້ຽດຜູຮ້ບັໃຊຂ້ອງລາວໃນຖານະບກຸຄນົທ ື່ ສມົຄວນໄດຮ້ບັຄວາມເຄົາລບົນບັຖບືງັຄບັໃຫພ້ວກເຮົາພິຈາລະນາເບິື່ ງການ 

ພິຈາລະນາຄນົອືື່ ນ. ມນັບງັຄບັໃຫພ້ວກເຮົາເບິື່ ງໃນແວື່ນເປັນເວລາດນົນານ ແລະປະເມ  ນຄວາມສມັພນັຂອງພວກເຮົາກບັເຂົາເຈົາ້ຢື່າງ 

ສດັຊືື່ . ພວກເຮົາໃຫຄ້ນຸຄື່າຄນົອືື່ ນເປັນຝ ມຂືອງພຣະເຈົາ້ບ ື່? ໃນຂນະທ ື່ ພວກເຮົາກວດສອບຄ  າພຍານຂອງໂຢບໃນຂ ເ້ຫ ົື່ ານ ,້ ພວກເຮົາ 

ໄດພ້ບົກບັຂ ເ້ທັດຈງິທ ື່ ຫຍຸງ້ຍາກສອງຢື່າງຂອງຊ ວດິທ ື່ ພວກເຮົາແບື່ງປນັກບັລາວ. ທ  າອດິ, ຖາ້ພວກເຮົາບ ື່ ສນົໃຈບກຸຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດ  

ຫ ືປະຕິເສດຄວາມຍຕິຸທມັສ  າລບັເຂົາເຈົາ້, ຄນົສື່ວນໃຫຍື່ຈະບ ື່ ສງັເກດເຫັນມນັ. ເຖງິແມ ື່ນວື່າເຂົາເຈົາ້ຈະເຫັນມນັ, ເຂົາເຈົາ້ອາດຈະບ ື່ 

ບອກພວກເຮົາກື່ຽວກບັມນັ. ອນັທ ສອງ, ເຖງິແມ ື່ນວື່າຄນົອອ້ມຂາ້ງພວກເຮົາອາດຈະບ ື່ ເອົາໃຈໃສື່ເມ ືື່ອພວກເຮົາຫນັໜ ຈາກຄນົທ ື່ ຕອ້ງ 

ການຄວາມຊື່ວຍເຫ ືອ, ພຣະເຈົາ້ເຫັນພວກເຮົາ. ພຣະອງົຮູວ້ ື່າພວກເຮົາກ  າລງັເຮັດຫຍງັ. ເພາະສະນ ັນ້, ການດງຶຂນົແກະປິດຕາຂອງ 

ພວກເຮົາຈະບ ື່ ຊື່ວຍຫຍງັເລ ຍ. ເພາະວື່າພຣະເຈົາ້ຮູ,້ ພວກເຮົາຄວນຄດິຜື່ານສິື່ ງທ ື່ ພວກເຮາົບອກພຣະອງົກື່ຽວກບັຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດແລະ  
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ວທິ ທ ື່ ພວກເຮົາເອືອ້ມອອກໄປຫາພວກເຂົາ. ພວກເຮົາສາມາດໃຫເ້ຫດຜນົຫຍງັແກື່ພຣະອງົສ  າລບັການຍອມໃຫຄ້ນົທ ື່ ຂດັສນົຖກືລະເລ ຍ 

ດວ້ຍຄວາມພ ໃຈ ຫ ືຖກືປະຕິບດັຢື່າງບ ື່ ຍຕິຸທມັ? ຄ  າຖາມດ ັື່ງກື່າວອາດຈະເປັນເຣືື່ ອງທ ື່ ໜາ້ລບົກວນ, ແຕື່ມນັສມົຄວນໄດຮ້ບັຄວາມສນົ 

ໃຈຈາກພວກເຮົາ. ໃນວທັນະທມັຂອງພວກເຮົາ, ຊ ວດິມະນດຸມກັຈະຖກືລດົຄນຸຄື່າ. ດ ັື່ງນ ັນ້, ໃບໜາ້ທ ື່ ບ ື່ ມ  ທາງອອກໃນໂລກຂອງພວກ 

ເຮົາສາມາດຖກືມອງຂາ້ມໄປຈນົເຖງິຈດຸທ ື່ ພວກເຮົາເບິື່ ງບ ື່ ເຫັນ. ເມ ືື່ອເວລາຜື່ານພ ົນ້ໄປ, ພວກມນັກາຍເປັນຄກືບັອປຸະກອນຕື່າງໆໃນ 

ຊຸມຊນົຂອງພວກເຮົາແທນທ ື່ ຈະເປັນຄນົທ ື່ ແທຈ້ງິທ ື່ ຕອ້ງການຄວາມຊື່ວຍເຫ ືອ. ຄ  າພຍານຂອງໂຢບໃນຂ ພ້ຣະຄມັພ ເຫ ົື່ ານ ສ້າມາດສື່ອງ 

ແສງທ ື່ ສວື່າງກື່ຽວກບັທສັນະຂອງພຣະເຈົາ້ກື່ຽວກບັຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດ. ຖາ້ພວກເຮົາປື່ອຍໃຫແ້ສງສວື່າງຂອງພຣະອງົສື່ອງແສງໃນຈດິໃຈ  

ແລະຫວົໃຈຂອງພວກເຮົາ, ພວກເຮົາຈະເຂ້ົາໃຈການເຊືື່ ອມຕ ື່ ທ ື່ ບ ື່ ມ  ຄວາມຜິດພາດທ ື່ ຜກູມດັພວກເຮົາເຂ້ົາກນັກບັຄນົອືື່ ນທ ື່ ຕອ້ງການໃຫ ້

ພວກເຮົາຊື່ວຍພວກເຂົາ. ໂຢບສອນພວກເຮົາວື່າພຣະເຈົາ້ເຫັນແລະພຣະອງົສະແດງຄວາມເມດຕາສງົສານໃນຂນະທ ື່ ພຣະອງົປະຕິບດັ 

ວຽກງານຂອງພຣະອງົ. ອ ງຕາມໂຢບ, ພຣະເຈົາ້ມ  ສື່ວນຮື່ວມສື່ວນຕວົໃນການສາ້ງເດັກນອ້ຍທ ື່ ຈະເກ ດມາໃນໂລກ (ໂຢບ 10:8-11).  

ວຽກງານຂອງພຣະຫດັຂອງພຣະອງົສາມາດເຫັນໄດໃ້ນຮື່າງກາຍນອ້ຍໆຂອງເດັກນອ້ຍ. ພຣະອງົບ  າລງຸລຽ້ງຊບັສມົບດັອນັລ  າ້ຄື່າທ ື່ ເຕ ບ 

ໃຫຍື່ຢູື່ໃນທອ້ງແມ ື່ໃນລະຫວື່າງການຖພືາ. ນອກຈາກນ ,້ ພຣະອງົຄາດຫວງັວື່າປະຊາຊນົຂອງພຣະອງົຈະຮກັສາພວກເຂົາໄວເ້ປັນວຽກ 

ງານສື່ວນຕວົຂອງພຣະຫດັຂອງພຣະອງົເອງ. ພວກເຮົາສລາດເມ ືື່ອພວກເຮົາຈືື່ໄວວ້ື່າພວກເຮົາຕອ້ງຮບັຜິດຊອບຕ ື່ ພຣະອງົສ  າລບັວທິ ທ ື່  

ພວກເຮົາປະຕິບດັຕ ື່ ຊ ວດິທ ື່ ລ  າ້ຄື່າເຫ ົື່ ານ ັນ້ໃນຂນະທ ື່ ພວກເຂົາກ  າລງັຈະເກ ດ. 

ທສັນະທ ື່ ຖື່ອມຕວົຕ ື່ ຕວົເອງສາມາດນ  າໄປສູື່ການປະຕິບດັຕ ື່ ຄນົອືື່ນຢື່າງຍຕິຸທມັໄດແ້ນວໃດ? 

2. ໂຢບ 31:16-20 

16. ຂາ້ພະເຈົາ້ບ ື່ ເຄ ຍປະຕິເສດໃຫ້ຄວາມຊື່ອຍເຫລືອຄນົຍາກຈນົ ບ ື່ ເຄ ຍໃຫ້ພວກແມື່ຫມາ້ຍຢູື່ດວ້ຍຄວາມຫມດົຫວງັ 17. ຫລືບ ື່ ເຄ ຍ 

ໃຫ້ລກູກ  າພ້າຫິວເມືື່ອຂາ້ພະເຈົາ້ມ  ອາຫານ 18. ຂາ້ພະເຈົາ້ໄດເ້ອົາໃຈໃສື່ດແູລເຂົາຕລອດຊ ວດິຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ 19. ເມ ືື່ອຂາ້ພະເຈົາ້

ພບົຄນົນືື່ງຄນົໃດທ ື່ ຂາດແຄນບ ື່ ມ  ເຄືື່ ອງນຸື່ງ 20. ຂາ້ພະເຈົາ້ກ ເອົາເຄືື່ອງນຸື່ງທ ື່ ທ  າດວ້ຍຂນົແກະຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ເອງໃຫ້ເຂົາ ແລ້ວເຂົາກ 

ກື່າວສນັລະເສ ນຂາ້ພະເຈົາ້ດວ້ຍຄວາມເຕັມໃຈ 

 

ເດັກນອ້ຍທ ື່ ຍງັບ ື່ ທນັເກ ດອອກມາໂດດເດັື່ ນທ ື່ ສດຸໃນຖານະເປັນຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ທາງອອກ. ດ ັື່ງນ ັນ້, ພວກເຂົາສມົຄວນໄດຮ້ບັທກຸຢື່າງທ ື່ ປະຊາ 

ຊນົຂອງພຣະເຈົາ້ສາມາດເຮັດໄດເ້ພືື່ ອປກົປ້ອງພວກເຂົາ. ແຕື່ພຣະເຈົາ້ຄາດຫວງັໃຫພ້ວກເຮົາຊື່ວຍຄນົອືື່ ນທ ື່ ບ ື່ ສາມາດຊື່ວຍຕນົເອງໄດ.້ 

ຄວາມອດຸມົສມົບນູຂອງພວກເຮົາສ້າງຄວາມຮບັຜິດຊອບໃນການຊື່ວຍເຫ ືອຜູ້ທ ື່ ຂດັສນົແນວໃດ? 

ໃນຄ  າພຍານຂອງໂຢບ, ລາວໄດນ້  າເອົາຜູຄ້ນົຈ  ານວນຫ ວງຫ າຍທ ື່ ຕອ້ງການຄວາມສນົໃຈຈາກພວກເຮົາ. (1) ຄນົທ ື່ ດ  າເນ ນຊ ວດິຢູື່ໃນ 

ຄວາມທກຸຍາກ. ໂຢບໄດກ້ ື່າວເຖງິຄນົທກຸຍາກທ ື່ ລາວສາມາດປະຕິເສດໄດງ້ ື່າຍ. ການຫນັຫ ງັໃສື່ພວກເຂົາອາດຈະບ ື່ ຖກືສງັເກດເຫັນ.  

ຢື່າງໃດກ ຕາມ, ລາວຮູວ້ ື່າພຣະເຈົາ້ສາ້ງພວກເຂົາ. ສະຕິຮູສ້ກຶດຽວກນັນ ັນ້ກະຕຸນ້ໃຫພ້ວກເຮົາເອົາໃຈໃສື່ພວກເຂົາຄກືນັ. ການຕອບ 

ສນອງຄວາມຕອ້ງການທນັທ ທ ື່ ກດົດນັໃສື່ບກຸຄນົທ ື່ ທກຸຍາກແນື່ນອນວື່າຈະຊື່ວຍພວກເຂົາໄດ.້ ແຕື່ໂຢບທາ້ທາຍພວກເຮົາໃຫບ້ນັລເຸກ ນ 

ກວື່າການຕອບສນອງຄວາມຕອ້ງການພື້ນຖານຂອງພວກເຂົາ. ພວກເຮົາຍງັສາມາດລວມເອົາການສນອງສິື່ ງທ ື່ ພວກເຂົາຢາກໄດໃ້ຫ ້

ພວກເຂົາ. ຫ ືຢືມຄ  າເວ້ົາຂອງໂຢບ, "ຄວາມປາຖນາ" ຂອງພວກເຂົາ (ຂ  ້16). (2) ຄນົທ ື່ ຕ ື່ ສູກ້ບັຄວາມສິນ້ຫວງັ. ໃນສມຍັຂອງໂຢບ,  

ແມ ື່ໝາ້ຍທ ື່ ບ ື່ ມ  ຄອບຄວົທ ື່ ຈະເບິື່ ງແຍງນາງເກອືບຈະບ ື່ ສາມາດມ ຊ ວດິຂອງຕນົເອງໄດ.້ ນາງບ ື່ ມ  ຄວາມຫວງັສ  າລບັສິື່ ງທ ື່ ດ ກວື່າ. ສະຖາ 

ນະການທ ື່ ຫຍຸງ້ຍາກຂອງນາງໄດເ້ຮັດໃຫນ້  າ້ຕາຂອງນາງໄຫ ອອກມາ. ເມ ືື່ອເວລາຜື່ານໄປນາງຈະບ ື່ ມ  ນ  າ້ຕາທ ື່ ຈະຫ ັື່ງໄຫ ລງົມາສູື່ຄວາມ 

ທກຸທ ລະມານຂອງນາງອ ກຕ ື່ ໄປ. ການຮອ້ງໄຫຂ້ອງນາງຈະສິນ້ສດຸລງົ, ແລະຄວາມຫວງັຂອງນາງກ ຈະສິນ້ສດຸລງົເຊັື່ ນກນັ. ສາຍຕາທ ື່  

ຫວື່າງເປົື່ າຂອງນາງຈະສະທອ້ນເຖງິຄວາມສິນ້ຫວງັໃນໃຈຂອງນາງ. ຄວາມສິນ້ຫວງັທ ື່ ລບົກວນຜູຄ້ນົ ດວ້ຍຄວາມໂດດດື່ຽວ, ຄວາມກງັ 
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ວນົ, ແລະ ຄວາມໂສກເສ້ົາທ ື່ ບ ື່ ມ  ວນັສິນ້ສດຸ. ການຊື່ວຍເຫ ອືພວກເຂົາເລ ້ມຕ ົນ້ໂດຍການເບິື່ ງເຂ້ົາໄປໃນສາຍຕາທ ື່ ໝດົຫວງັຂອງພວກ 

ເຂົາ. (3) ຄນົທ ື່ ທກຸທ ລະມານຈາກຄວາມອດຶຫິວ. ໂຢບໄດກ້ ື່າວເຖງິເດັກກ າພາ້ທ ື່ ຫວິໂຫຍຄນົນຶື່ ງທ ື່ ປາກດົຕວົໃນຊ ວດິຂອງລາວ. ການ 

ເຫັນຄວາມອດຶຫວິທ ື່ ເຈັບປວດໃນໃບໜາ້ຂອງເດັກຊາຍນອ້ຍໄດກ້ະຕຸນ້ຫວົໃຈຂອງລາວ. ລາວບ ື່ ສາມາດທນົກບັຄວາມຄດິທ ື່ ຈະກນິອາ 

ຫານທ ື່ ຂາດແຄນຂອງລາວໃນຂນະທ ື່ ເດັກຊາຍທ ື່ ຫິວໂຫຍເຝ້ົາເບິື່ ງ. ໃນທກຸມ ືນ້ ,້ ຄນົໃນໂລກຂອງພວກເຮົາຍງັສບືຕ ື່ ທກຸທ ລະມານເພາະ 

ວື່າພວກເຂົາບ ື່ ມ  ອາຫານພຽງພ ທ ື່ ຈະກນິ. ຈາກເດັກນອ້ຍທ ື່ ເຂ້ົານອນດວ້ຍຄວາມອດຶຫິວໃນຕອນກາງຄນືຈນົເຖງິຜູສ້ງູອາຍທຸ ື່ ລາຍໄດບ້ ື່ 

ພຽງພ ສ  າລບັເຄືື່ ອງຂອງກນິເຊັື່ ນດຽວກນັກບັຢາ, ຄວາມອດຶຫວິທ ລະມານບກຸຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ທາງອອກ. ຄວາມຕອ້ງການອາຫານທ ື່ ມ  ປໂຍດ 

ຂອງພວກເຂົາຮຽກຮອ້ງໃຫຜູ້ທ້ ື່ ເຊືື່ ອຊື່ວຍເຫ ືອພວກເຂົາ. (4) ຄນົທ ື່ ຂາດຄວາມຜກູພນັທ ື່ ເຊືື່ ອຖໄືດໃ້ນຄອບຄວົ. ເຮອືນທ ື່ ມ  ພ ື່ ແມ ື່ພຽງຄນົ 

ດຽວໄດກ້ະຕຸນ້ໂຢບໃຫເ້ຂ້ົາຮື່ວມ. ລາວກາຍເປັນຄກືບັພ ື່ ຂອງເດັກຊາຍທ ື່ ບ ື່ ມ  ພ ື່ . ລາວໄດດ້ແູລແມ ື່ຂອງເດັກຊາຍໂດຍການໃຫຄ້  າແນະ 

ນ  າແກື່ນາງໃນການເດ ນທາງທ ື່ ຫຍຸງ້ຍາກຂອງນາງໃນຖານະເປັນແມ ື່ໝາ້ຍ. ຖາ້ບ ື່ ມ  ການຊື່ວຍເຫ ືອຈາກໂຢບ, ນາງແລະລກູຊາຍຂອງ 

ນາງຈະມ ຄວາມສື່ຽງທ ື່ ຈະຕກົເປັນເຫຍືື່ ອ. ຄອບຄວົໃນທກຸມ ືນ້ ປ້ະເຊ ນກບັສິື່ ງທາ້ທາຍປະເພດດຽວກນັ, ເຮັດໃຫບ້ ື່ ມ  ອ  ານາດທ ື່ ຈະແກໄ້ຂ.  

ບນັຫາເຫ ົື່ ານ ດ້ວ້ຍຕວົມນັເອງ. ຊາວຄຣສິະຕຽນທ ື່ ອທິຸດຕນົສາມາດກາຍເປັນຄອບຄວົທາງວນິຍານທ ື່ ເຊືື່ ອຖໄືດສ້  າລບັພ ື່ ແມ ື່ທ ື່ ກ  າລງັປະ 

ສບົກບັຄວາມຫຍຸງ້ຍາກ ແລະລກູທ ື່ ຮກັຂອງເຂົາເຈົາ້. (5) ຄນົທ ື່ ດ  າເນ ນຊ ວດິໂດຍບ ື່ ມ  ສິື່ ງຈ  າເປັນພ້ືນຖານ. ໂຢບໄດພ້ບົກບັຊາຍຄນົນຶື່ງ 

ທ ື່ ທກຸຍາກທ ື່ ບ ື່ ມ  ເຄືື່ ອງນຸ ື່ງຫ ົື່ມພຽງພ . ການຂາດເສືອ້ຄມຸຂອງຊາຍຄນົນ ັນ້ໄດກ້າຍເປັນບນັຫາຂອງຊ ວດິ ແລະຄວາມຕາຍສ  າລບັລາວ.   

ຖາ້ບ ື່ ມ  ເສືອ້ຄມຸ, ລາວບ ື່ ມ  ການປກົປ້ອງຈາກແສງແດດທ ື່ ທ ລະມານ ແລະຄວາມຮອ້ນທ ື່ ບ ື່ ຢດຸຢ ັງ້ໃນຕອນກາງເວັນ. ແລະເມ ືື່ອຕາເວັນຕກົ 

ດນິ, ລາວຕອ້ງທນົທກຸທ ລະມານໃນຄນືທ ື່ ໜາວເຢັນໂດຍບ ື່ ມ  ເສືອ້ຄມຸເພືື່ ອຮກັສາຄວາມອບົອຸື່ນ. ບ ື່ ແປກໃຈເລ ຍທ ື່ ລາວສະແດງຄວາມກະ 

ຕນັຍຢູື່າງສດຸຊຶງ້ຕ ື່ ໂຢບທ ື່ ໄດສ້ນອງເສືອ້ຜາ້ຂນົແກະໃຫລ້າວ. ເຄືື່ ອງນຸ ື່ງຫ ົື່ມຍງັຄງົເປັນຄວາມຕອ້ງການໃນເວລາຈງິທ ື່ ຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ທາງ 

ອອກບ ື່ ສາມາດຕອບສນອງໄດດ້ວ້ຍຕນົເອງ. ປະຊາຊນົຂອງພຣະເຈົາ້ຜູທ້ ື່ ປະຕິບດັຕາມຕວົຢື່າງຂອງໂຢບ ຕອ້ງການໃຫພ້ວກເຂົາມ   

ເຄືື່ ອງນຸ ື່ງຫ ົື່ມພອ້ມທງັສິື່ ງຈ  າເປັນພື້ນຖານອືື່ ນໆ. ບນັຊ ລາຍຊືື່ ຄວາມຕອ້ງການທ ື່ ລະບໄຸວໃ້ນຄ  າພຍານຂອງໂຢບມ ຄວາມກື່ຽວຂອ້ງກນັ 

ຢື່າງຈະແຈງ້ກບັຖອ້ຍຄ  າເຫ ົື່ ານ ຈ້າກຢາໂກໂບບດົທ ນຶື່ ງ "ທມັມະທ ື່ ບ ຣສິດຸແລະບ ື່ ມ  ການຊ ົື່ວມວົໝອງຕ ື່ ພຣະພກັພຣະເຈົາ້ ຜູຊ້ງົເປັນພຣະ

ບິດາ ກ ມ  ດ ັື່ງນ  ້ຄກືານຢຽ້ມຢາມລກູກ  າພາ້ ແລະຍງິໝາ້ຍທ ື່ ມ  ຄວາມທກຸຮອ້ນ ແລະການຮກັສາຕວົໃຫພ້ ົ້ົນ້ຈາກການດື່າງພອ້ຍຂອງ

ໂລກ." (ຢາໂກໂບ 1:27). ພວກເຮົາເນັນ້ໜກັເຖງິຄວາມຈງິໃຈຂອງການຍື່າງກບັພຣະເຢຊູໂດຍຄວາມຕ ັງ້ໃຈຂອງພວກເຮົາທ ື່ ຈະດແູລ 

ຄນົທ ື່ ບ ື່ ສາມາດຊື່ວຍຕນົເອງໄດ.້ ເມ ືື່ອການຕິດຕາມພຣະເຢຊູກາຍເປັນສິື່ ງສ  າຄນັສ  າລບັພວກເຮົາ, ພວກເຮົາສະແດງອອກໂດຍການ 

ເບິື່ ງແຍງຄນົທ ື່ ຕອ້ງການພວກເຮົາ. 

ມ ຂ ແ້ກຕ້ວົຫຍງັແດື່ທ ື່ ຄນົເຮົາບ ື່ ໄດຊ້ື່ວຍຄນົທ ື່ ຕ້ອງການ? 

3. ໂຢບ 31:21-23 

21. ຖາ້ຂາ້ພະເຈົາ້ສ ໂ້ກງລກູກ  າພ້າຍ້ອນເຊືື່ອວື່າຈະຊນະຄະດ ເຂົາໃນສານ 22. ກ ຂ ໃຫ້ລ  າແຂນຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ແຕກຫກັໃຫ້ມນັຫ ຼຸດ 

ອອກຈາກບື່າຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ເສັຽ 23. ຂາ້ພະເຈົາ້ບ ື່ ເຄ ຍປະພືດເຊັື່ ນນ ັນ້ ເພາະວື່າຂາ້ພະເຈົາ້ຢ້ານກວົການລງົໂທດຂອງພຣະເຈົາ້ 

 

ໃນຄ  າພຍານຂອງໂຢບ, ສະຖານະການໄດມ້  ການປື່ຽນແປງຢື່າງຫ ວງຫ າຍ. ດ ັື່ງທ ື່ ພວກເຮາົຈະເຫັນ, ການປື່ຽນແປງດ ັື່ງກື່າວຢືນຢນັ 

ຄວາມຈງິທ ື່ ວ ື່າພວກເຮົາໄດຖ້ກືເອ ນ້ໃຫສ້ ົື່ງເສ ມຄວາມຍຕິຸທມັສ  າລບັທກຸຄນົທ ື່ ຖກືປະຕິບດັຢື່າງໂຫດຮາ້ຍ. ໂຢບໄດຢື້ນຢູື່ຕ ື່ໜາ້ເດັກນອ້ຍ 

ທ ື່ ບ ື່ ມ  ພ ື່ ຢູື່ທ ື່ ປະຕເູມອືງ. ປະຕເູມອືງເຮັດໜາ້ທ ື່ ຄກືບັຫອ້ງສານ. ໂຢບເປັນນຶື່ງໃນຜູນ້  າເມອືງທ ື່ ຮບັຜິດຊອບໃນການຕດັສນິ. ບກຸຄນົທ ື່ ມ   

ບນັຫາກບັຄນົອືື່ ນໄດມ້າຫາໂຢບ ແລະຜູນ້  າຄນົອືື່ ນໆເພືື່ ອຊອກຫາຄວາມຍຕິຸທມັ. ເມ ືື່ອປະເຊ ນກບັເດັກກ  າພາ້ທ ື່ ຖກືນ  າຕວົມາຢູື່ຕ ື່ໜາ້ 

ສານປະຕເູມອືງ, ໂຢບໄດສ້ງັເກດເຫັນຄວາມໝດົຫວງັຂອງເດັກຊາຍ. ແມ ື່ຂອງເດັກອາດຈະຢືນຢູື່ໃກ້ໆ , ແລະນາງກ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດຄກືນັ.  

ຄວາມເຊືື່ ອໝ ັນ້ຂອງລາວກື່ຽວກບັຄວາມຍຕິຸທມັຈະບ ື່ ອະນຍຸາດໃຫລ້າວປະຕິບດັຕ ື່ ເດັກຊາຍທ ື່ ປາກດົຕວົຕ ື່ໜາ້ລາວຢື່າງໂຫດຮາ້ຍ. ລາວ 
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ສາບານວື່າຖາ້ລາວຍກົມຂືຶນ້ເພືື່ ອຕດັສນິເດັກຊາຍ, ລາວຈະຮຽກຮອ້ງໃຫຮ້ ື່າງກາຍຂອງຕນົເອງຖກືທ  າຮາ້ຍຢື່າງໂຫດຮາ້ຍ-ວື່າລາວຕອ້ງ 

ການໃຫບ້ື່າໄຫ ື່ຂອງລາວຖກືດງຶອອກຈາກຫ ງັຂອງລາວ ແລະແຂນຂອງລາວຖກືບິດອອກຈາກຮື່າງກາຍຂອງລາວ. ການຕດັອະວຍັວະ 

ທ ື່ ໜາ້ຢາ້ນກວົຂອງລາວຈະເປັນປໂຍດ. ລາວຈະບ ື່ ສາມາດຍກົມຂືຶນ້ແລະປະຕິບດັຕ ື່ ຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດຄນົອືື່ ນໄດອ້ ກຕ ື່ ໄປ. ສ  າລບັຊື່ວງ 

ເວລານຶື່ງ, ໃຫເ້ອົາຕວົທື່ານເອງຢູື່ໃນສະຖານທ ື່ ຂອງໂຢບ. ລອງນກຶພາບວື່າເຈົາ້ກ  າລງັເບິື່ ງເຂ້ົາໄປໃນສາຍຕາຂອງບກຸຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດ 

ທ ື່ ກ  າລງັກ ົມ້ຫວົຢູື່ຕ ື່ໜາ້ເຈົາ້. ຈະເປັນແນວໃດຖາ້ເພືື່ ອນຮື່ວມງານ, ສະມາຊກິໃນຄອບຄວົ, ຫ ືໝູື່ເພືື່ ອນຂອງທື່ານຮຽກຮອ້ງໃຫທ້ື່ານເຂ້ົາ 

ຮື່ວມກບັພວກເຂົາໂດຍການຍອມຮບັຄວາມຄດິເຫັນຂອງເຂົາເຈົາ້? ທື່ານຈະເຕັມໃຈທ ື່ ຈະຢືນຢູື່ຄນົດຽວ ແລະຊອກຫາຄວາມຍຕິຸທມັບ ື່ 

ວື່າເຈົາ້ຈະໄດຮ້ບັປະຕິກລິິຍາຕອບໂຕຫ້ າຍປານໃດກ ຕາມ? ເຈົາ້ຈະກາ້ວເຂ້ົາໄປຊື່ວຍເຫ ືອເຖງິແມ ື່ນວື່າບ ື່ ມ  ໃຜສະແດງຄວາມສນົໃຈໃນ 

ການຊື່ວຍເຫ ືອຄນົທ ື່ ຂດັສນົບ ? ໂຢບປະໃຫພ້ວກເຮົາມ  ສິື່ ງທາ້ທາຍທ ື່ ໜາ້ເສ້ົາໃຈ. ພວກເຮົາບ ື່ ສາມາດຢູື່ເສ ຍໆໄດໃ້ນຂນະທ ື່ ຄວາມບ ື່ ສນົ 

ໃຈ ຫ ືຄວາມບ ື່ ຍຕິຸທມັຄກຸຄາມຜູໃ້ດຜູນ້ຶື່ ງທ ື່ ບ ື່ ສາມາດເຮັດຫຍງັໄດກ້ ື່ຽວກບັມນັ. ຜູທ້ ື່ ເຊືື່ ອຕອ້ງຍອມຮບັຄວາມຕ ັງ້ໃຈຂອງໂຢບດວ້ຍສດຸ 

ໃຈ. ໃນຂນະທ ື່ ພວກເຮົາຄດິກື່ຽວກບັສິື່ ງທາ້ທາຍ, ພວກເຮົາສລາດທ ື່ ຈະຄດິໄຕື່ຕອງກື່ຽວກບັລກັສນະນສິຍັສອງຢື່າງຂອງພຣະເຈົາ້ຄ:ື  

ຄວາມສດັຊືື່ ແລະຄວາມຍິື່ ງໃຫຍື່ຂອງພຣະອງົ. ກື່ຽວກບັຄວາມສດັຊືື່ ຂອງພຣະອງົ, ພວກເຮາົສາມາດໝັນ້ໃຈໄດວ້ື່າພຣະເຈົາ້ຈະບ ື່ ງຽບ 

ສງບົໃນຂນະທ ື່ ປະຊາຊນົຂອງພຣະອງົບ ື່ ສນົໃຈຄວາມຕອ້ງການຂອງບກຸຄນົທ ື່ ພຣະອງົສາ້ງຂຶນ້. ຖາ້ພວກເຮົາເລືອກທ ື່ ຈະລະເລ ຍຄວາມ 

ຮບັຜິດຊອບຂອງພວກເຮົາສ  າລບັພວກເຂົາ, ພວກເຮົາສາມາດເພິື່ ງພາພຣະອງົເພືື່ ອຊຸກຍູພ້ວກເຮົາໃຫອ້ອກຈາກຄວາມງວ້ງຊມຶຂອງ 

ພວກເຮົາ. ພຣະອງົຈະປະເຊ ນກບັຄວາມຕອ້ງການທ ື່ ຈະປື່ຽນແປງທສັນະຄະຕິຂອງພວກເຮົາຕ ື່ ພວກເຂົາ. ພຣະເຈົາ້ປະທານພຣະຄນຸ 

ຂອງພຣະອງົໃຫແ້ກື່ຜູທ້ ື່ ເຊືື່ ອໂດຍການເຮັດໃຫພ້ວກເຮົາເປັນພລົເມອືງຂອງອານາຈກັນລິນັດອນຂອງພຣະອງົເມ ືື່ອພວກເຮົາມອບຊ ວດິ 

ຂອງພວກເຮົາໃຫແ້ກື່ພຣະຄຣດິ. ການເອືອ້ມອອກໄປຫາຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດທ ື່ ບ ື່ ສາມາດຊື່ວຍຕນົເອງສະແດງຄວາມຈງົຮກັພກັດ ຂອງ 

ພວກເຮົາຕ ື່ ພຣະອງົແລະການປກົຄອງຂອງພຣະອງົທ ື່ ເໜືອພວກເຮົາ. 

ບນັຫາວທັນະທມັໃດໃນປະຈບຸນັນ ທ້ ື່ ອາດຮຽກຮອ້ງໃຫ້ທື່ານຢືນຢູື່ຄນົດຽວໃນການເຮັດສິື່ ງທ ື່ ຖກືຕ້ອງ? 

 

ນ  າໃຊໃ້ນຊວີດິ 

 

ການສກຶສາຂ ຄ້ວາມນ ເ້ປ ດຕາຂອງພວກເຮົາໃຫເ້ຫັນສິື່ ງທ ື່ ພຣະເຈົາ້ຄາດຫວງັໃຫພ້ວກເຮົາເຮັດ. ດຽວນ ພ້ວກເຮົາມ  ຄວາມຮບັຜິດຊອບຕ ື່ 

ພຣະອງົທ ື່ ດ ຂຶນ້ຕ ື່ ຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ທາງອອກ. ພວກເຮົາສາມາດນ  າໃຊຄ້ວາມເຂ້ົາໃຈທ ື່ ໄດຮ້ບັການປບັປງຸໃໝື່ຂອງພວກເຮົາໃນວທິ ຕ ື່ ໄປນ :້  

ອະທິຖານຂ ຄວາມຊື່ວຍເຫ ືອ. ທກຸໆມືໃ້ນອາທິດນ ,້ ຂ ໃຫພ້ຣະເຈົາ້ປບັປງຸທສັນະກື່ຽວກບັຄນົທ ື່ ບ ື່ ມ  ອ  ານາດທ ື່ ຕອ້ງການໃຫເ້ຈົາ້ຊື່ວຍ. 

ແບື່ງປນັຄວາມກງັວນົຂອງເຈົາ້. ສນົທະນາກບັຄນົອືື່ ນໆໃນກຸື່ມສກຶສາຄມັພ ກ ື່ຽວກບັວທິ ສະເພາະທ ື່ ພຣະເຈົາ້ມ  ໃຈໃຫຜູ້ທ້ ື່ ເຊືື່ ອເຕ ບໃຫຍື່ 

ຂຶນ້ເບິື່ ງແຍງຄນົທ ື່ ຂດັສນົ. 

ຕອບສນອງຄວາມຕອ້ງການ. ເປັນຜູລິ້ເລ ້ມເພືື່ ອຮບັໃຊພ້ຣະເຈົາ້ໂດຍການຊອກຫາ ແລະອາສາສມກັຢູື່ທ ື່ ຄລ ນກິຖພືາທ ື່ ມ  ພຣະຄຣດິ 

ເປັນສນູກາງ ຫ ື ທ ື່ ພກັອາສຍັສ  າລບັບກຸຄນົ ຫ ື ຄອບຄວົທ ື່ ປະສບົວກິດິ. 

 

ອປຸຖມັໂດຍ ລາວຊາວເທີນບບັຕສິສມັພນັ https://ulsb.org/sunday-school-2/ ແປໂດຍ PA 

 

 

 


